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СТАДИОН ПРОБА ПЕРА НЕДЕЛЯ МЭРА

Впервые в печати
Работы конкурсантов 
«Лето Господне» c. 15

Сергей Собянин
Откликаемся 
на просьбы горожан c. 4

 Ягодка 
 ты 
 моя! 

с. 5

ТВ
Легенда хоккея
Виталий Давыдов 
отметил 85-летие c. 12

Полина Кудрявцева собирает самую сладкую и ароматную ягоду на подмосковных грядках 

В столице стартовал сезон ароматной 
клубники. Помимо этой ягоды, в торговых 
точках можно будет купить малину, 
ежевику, бруснику, клюкву и жимолость 
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Кинохроника сохранила кадры, как в 1950-е годы 
советские и китайские студенты поют о том, что 
русский и китаец — братья навек, а Сталин 
и Мао ведут народы к счастью. С тех пор мно-

го воды утекло, братья ссорились и опять сходились. 
Недавний визит президента Владимира Путина в Ки-
тай придал политике новый импульс. Чем отличает-
ся дружба стран в 1950-е годы от нынешних реалий? 
В прежнюю эпоху мы смотрели на мир сквозь ро-
зовые очки и ставили здравый смысл на службу 
идеологии. Аттракцион неслыханной щедрости — 
СССР, будто любимую жену, осыпал Китай цар-
скими дарами. Передал Китайско-Восточную же-
лезную дорогу, военно-морскую базу Порт-Артур, 
русский город Дальний (Далянь, больше Санкт-
Петербурга), заводы, не говоря об армаде техники 
и о подготовке специалистов...
Единственный отказ Хрущева — секрет атомной 
бомбы, из-за чего между лидерами пробежала пер-
вая черная кошка. После осуждения культа личности 

в СССР отношения испортились совсем, и в 1969 году произошел 
военный конфликт. Казалось, не миновать войны. И это была бы первая 
в мировой истории коммунистическая война. 
Теперь в основе отношений лежит рационализм. Без обид, ведь трезвый 
взгляд, согласно Конфуцию, — первый шаг к счастью. Торговый оборот 
растет стремительно, на 20% в год, достиг 200 млрд долларов. Вопреки 
стереотипу о России, богатой лишь ресурсами, мы строим в Китае АЭС 
и заводы по обогащению урана, а также разрабатываем космические 
проекты вплоть до лунной базы.
Но обойдемся без самообмана. За 30 лет реформ экспорт Китая вырос 
в 60 раз. Россия — далеко не самый крупный партнер Китая. Отношения 
крепки политическим союзом, чтобы противостоять США, которые окру-
жают нас всевозможными рогатками. Китай — единственная страна 
в мире, которая равновелика экономике США. То же самое можно сказать 
о России в военном плане. Угроза со стороны США прописана на долгое 

время, что служит гарантией нашего союза.
Символично и совсем не случайно визит в Китай стал 
для президента Путина первым после инаугурации. При-
нимали его в Китае по высшему разряду, что чрезвычайно 
важно в восточном церемониале. Этот факт подтверж-
дает важность для Китая политического союза с Россией, 
как бы ни горевали на Западе. И сейчас Китай не пред-
ставлен на конференции в Швейцарии. Китай знает: се-
годня — Украина, завтра — Тайвань. 
Китаю три тысячи лет. И в худшие, и в лучшие времена 
Китай был себе на уме, нуждался не в друзьях, а в попутчи-
ках. Это полезно знать, чтобы не выдумывать сказки. 

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

МНЕНИЕ Cергей Лесков nedelya@vm.ru
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Тот, кто увольняется, 
получит компенсацию

ЗАКОН

Минтруд подготовил по-
правки в Трудовой кодекс, 
согласно которым работо-
датели будут обязаны воз-
мещать сотрудникам 
при увольнении неисполь-
зованные отгулы.Измене-
ния могут вступить в силу 
в марте 2025 года.

Минтруд напом-
н и л :   р а б о т а 
в праздники и вы-
ходные оплачива-

ется не менее чем в двойном 
размере за отработанные 
часы. Однако по желанию 
сотрудника вместо повы-
шенной оплаты ему может 
быть предоставлен отгул. 
При этом, как пояснили в ве-
домстве, работники, имев-
шие такие отгулы, но не ис-
польз ов авшие их,  при 
увольнении не получают 
компенсацию. «Поправки 
позволят исключить ситуа-
ции, когда сотрудник может 
быть уволен, не получив за-
служенного вознагражде-
ния за занятость в выход-
ные», — сказано в поясни-
тельной записке к законо-
проекту. Также, согласно 
предложению Минтруда, 
закрепляется право сотруд-
ника использовать отгул 
в течение года со дня работы 
в выходные или праздники. 
До сих пор, напомним, 
с 1 января следующего года 
неиспользованные отгулы 
попросту обнуляются, были 
они или нет.
— К моменту ухода из ком-
пании сотрудники часто на-
капливают отгулы 
за работу в выход-
ные и праздники. 
Но судьба этих 
дней при увольне-
нии никак Трудо-
вым кодексом не 
регулировалась. 
Минтруд пытает-
ся восполнить этот явный 
пробел, — пояснил юрист 
Московской коллегии адво-
катов Сергей Гладилин.
По мнению эксперта, край-
не важно зафиксировать са-
мо право на отгул.
— Многие компании ис-
пытывают кадровый голод, 
людей не хватает, и очень 
часто работника просят по-
работать в выходные или 
праздники, — рассказывает 
Сергей Владимирович. — 
Ему говорят: ты поработай, 
а потом, когда захочешь, 
дадим тебе отгул! Проблема 
в том, что это время никог-

да не наступает. Сотрудник 
обращается к начальнику — 
дескать, позвольте отгулять, 
а тот делает круглые глаза: 
какой отгул, и так работать 
некому, давай потом. Через 
несколько недель об отгу-
ле и вовсе «забывают» или 
начинается спор по поводу 
количества дней. Работник 
говорит, что у него три от-
гула, начальник «помнит» 
один. 

Как пояснил эксперт, каж-
дый день выхода на работу 
в неурочное время должен 
оформляться приказом ру-
ководителя предприятия 
или компании, и очень же-
лательно получить в отделе 
кадров копию приказа. 
— Если приказа нет, значит, 
велика вероятность, что 
в табель учета рабочего вре-
мени кадровики не внесли 
никаких изменений, и сам 
факт работы в выходные 
или праздники вы не до-
кажете, — пояснил Сергей 
Гладилин. — Так что — до-
кумент и еще раз документ.

Как пояснил эксперт, есть 
сотрудники, которым не-
выгодно копить отгулы. Им 
интереснее работать в вы-
ходные дни и получать за 
это двойную оплату — хотят 
больше заработать
— Согласно статье 153 Тру-
дового кодекса, работник 
вправе самостоятельно вы-
бирать — отгул или двой-
ная оплата за работу в вы-
ходной либо праздничный 
день, — пояснил Сергей Гла-
дилин. — Если вам говорят: 
никакой двойной оплаты, 
только отгул, то вы можете 
не соглашаться и пожало-
ваться в инспекцию по труду 
или профсоюзную организа-
цию предприятия либо в от-
раслевой профсоюз. Закон 
на вашей стороне: работо-
датель не вправе давать вам 
только отгулы вместо денег.
Эксперт уточнил и другой 
важный нюанс: 
— Если, например, вы рабо-
тали в субботу или воскресе-
нье, но не полный рабочий 
день, а, скажем, лишь три 
часа, день все равно засчи-
тывается как полностью ра-
бочий. И за него вы вправе 
требовать хоть отгул, хоть 
двойную оплату — это ваше 
законное право, — пояснил 
эксперт.
Виктория Биятова
nedelya@vm.ru

Работодателей обязали оплачивать увольняющимся сотрудникам 
неиспользованные отгулы

Очень важно, чтобы 
работа в выходные дни 
была оформлена 
приказом начальства 

Китай не друг, 
но попутчик
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ВОЗВРАТ ПО ФОРМЕ
В России хотят установить единый 
перечень документов, необходимых 
для возврата денег за билет на поезд 
или самолет в случае форс-мажора. 
Депутаты Госдумы России считают, что 
четкие правила возврата денежных 
средств исключат все споры с перевоз-
чиками. Единый перечень документов 
позволит обменять билет или вернуть 
за него деньги. Отмечается, что нуж-
ный список справок пропишут для 
каждого вида транспорта.

ИНТЕРЕС К ПОДНЕБЕСНОЙ
Спрос россиян на путешествия в Китай 
во втором квартале 2024 года увели-
чился в 2,3 раза по сравнению с пер-
вым кварталом этого года. КНР зани-
мает шестое место по популярности 
среди всех зарубежных направлений. 
По данным сервиса «Яндекс. Путеше-
ствия», особый интерес россияне про-
являют к трем городам Поднебесной. 
Наибольшее внимание туристов из 
России приковано к поездкам в Пекин, 
Гуанчжоу и Шанхай. Также популярно-
стью у соотечественников пользуются 
Гонконг и Санья. При этом с начала 
июня в азиатской стране начинается 
высокий сезон — это лучшее время для 
поездок в страну, отметили в сервисе.

ПРАВО НА ДОСРОЧНУЮ ПЕНСИЮ
В Госдуму РФ внесен законопроект, 
которым предлагается установить воз-
раст выхода на пенсию по старости для 
женщин, родивших четверых детей, — 

ГЛАВНОЕ

52 года, для родивших троих детей, — 
54 года. В пояснительной записке ука-
зывается, что сейчас данные категории 
женщин выходят на пенсию в 56 и 57 лет 
при наличии страхового стажа в 15 лет. 
При этом женщины, которые родили 
и воспитали пятерых и более детей, 
сейчас могут выйти на пенсию в 50 лет.

ТАБУ ДЛЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ
В России намерены запретить прода-
вать безалкогольные тонизирующие, 
в том числе энергетические, напит-
ки детям и подросткам. Инициативу, 
разработанную депутатами Госдумы, 
одобрило правительство РФ. Но вме-
сте с тем в его отзыве содержится ряд 
замечаний, которые будет необходимо 
устранить при доработке документа. 

Еще одно положение внесенного про-
екта: не допускается розничная тор-
говля энергетиками в потребительской 
таре объемом более 500 миллилитров. 
Предполагается, что новые нормы 
вступят в силу 1 сентября 2024 года. 

ЧЕСТНЫЙ ОБМЕН
Центробанк сообщил о начале акции 
«Монетная неделя», в рамках которой 
банки страны будут обменивать моне-
ты на бумажные деньги или зачислять 
средства на счет клиента. Принять уча-
стие в акции россияне смогут до 2 ию-
ня, уточнили в Банке России. «Акция 
пройдет по всей территории страны. 
В ней примут участие около четырех 
тысяч подразделений 146 банков. Не-
которые из них предложат клиентам 

сувениры», — рассказали в россий-
ском ЦБ. Впервые «Монетная неделя» 
прошла в 2023 году, тогда по итогам 
акции банки собрали более 20 миллио-
нов монет, номинал которых составил 
почти 83 миллиона рублей.

С МЫСЛЯМИ О БУДУЩЕМ
Каждый пятый россиянин хотел бы 
вложиться в недвижимость, зараба-
тывая на аренде или перепродаже 
квартир. По данным опроса СК ««Рос-
госстрах» и банка «Открытие», боль-
шинство респондентов (64%) владеют 
собственным жильем, почти четверть 
(23%) опрошенных живут с родствен-
никами, а 13% арендуют жилье.
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru

1

ФОТО НЕДЕЛИ
20 мая, понедельник, 10:25
Последний звонок отгремел для выпускников 
в российских школах по всей стране. Трогатель-
ный момент для сотен тысяч учащихся: напутствия 
от учителей и слезы радости родителей. Впереди 
пора экзаменов. Ну а пока торжественные линей-
ки. На снимке выпускники школы № 853 города 
Зеленограда вместо прощального классического 
вальса исполнили современный зажигательный 
танец.

1) Туристы из Рос-
сии массово готовы 
путешествовать 
по китайским го-
родам
2) Банк России 
запустил акцию 
«Монетная неделя» 
по обмену мело-
чи на бумажные 
деньги
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Запускаем фестиваль «Лето 
в Москве. Все на улицу!», 
который станет самым про-
должительным городским 
фестивалем в мире. Целых 
100 дней будут работать фе-
стивальные площадки 
по всему городу: бульвары 
и скверы, парки и набереж-
ные, традиционные точки 
проведения праздников 
и абсолютно неожиданные 
места — вроде площадок 
для выгула собак.

■
В планах на ближайшие го-
ды — благоустроить 3,5 ты-
сячи улиц. Работаем 
над тем, чтобы сезонное 
оформление Москвы было 
комплексным. И одну 
из ключевых ролей в этом 
отдаем столичному бизнесу.

■
В Москве начался полевой 
археологический сезон. 
Во время него — с мая 
по октябрь — проводятся 
самые интенсивные иссле-
дования. В этом году сто-
личные археологи исследу-
ют больше 200 площадок, 
в том числе в ТиНАО. В цен-
тральной части — Берсе-
невскую и Софийскую набе-
режные, Руновский и Рома-
нов переулки, Никольскую, 
Тверскую и другие улицы.

■
В районе Зябликово в этом 
году планируем завершить 
строительство спорткомп-
лекса «Акварис». В здании 
будут оборудованы два бас-
сейна и зал для групповых 
занятий, создана безбарь-
ерная среда. Посещать ком-
плекс смогут все желаю-
щие. В этом же году закон-
чим обновление филиала 
№ 1 поликлиники № 214. 

Сергей Собянин
@MosSobyanin

СОЦСЕТИ

НЕДЕЛЯ МЭРА

Подготовила
Наталья Тростьянская
nedelya@vm.ru

12 апреля. Здание новой детской поликлиники на улице Лебедянская в районе Бирюлево Восточное

Выполняем 
просьбы горожан

На рабочей неде-
ле мэр Москвы 
Сергей Собянин 
провел личный 

прием граждан, запустил 
проходку тоннелей между 
станциями Рублево-Архан-
гельской линии метро, со-
общил о старте программы 
капремонта столичных 
школ и осмотрел рекон-
струкцию детской город-
ской поликлиники № 125.

К школьному 
звонку

В Москве продолжает-
ся второй этап рекон-

с трукции полик линик. 
Сейчас в  работе около 
100 зданий, среди которых 
детская поликлиника № 125 
в Алтуфьевском районе. От-
крыть ее планируют в сентя-
бре, ко Дню города.
— Здание на Костромской 
улице перестраиваем прак-
тически полностью, — рас-
сказал Сергей Собянин. — 
Оснастим его современным 
оборудованием. По новому 
московскому стандарту об-
устроим комнату здорового 
ребенка, зоны ожидания — 
максимально продумаем 
все для комфорта посетите-
лей и специалистов.

По просьбе 
жителей

Сергей Собянин про-
в ел  личный прием 

граждан по поручению пре-
зидента России. На встрече 
с мэром жители столицы за-
давали насущные вопросы. 
Так, медсестра и многодет-
ная мама Елена Лаврентье-
ва из поселка Марьино 
в ТиНАО попросила поско-
рее ввести в эксплуатацию 
детский сад.
— Постараемся сделать 
это до 1 сентября, — сказал 
Сергей Собянин.
В Новомосковском окру-
ге по просьбе москвички 
Татьяны Сутулы сделают 
освещение вдоль дороги, 
которая ведет к автобусной 
остановке «Цветочные по-
ляны». В Южном Бутове 
реконструируют физкуль-
турно-оздоровительный 
комплекс на улице Поляны. 

На состояние ФОКа обрати-
ла внимание жительница 
района Ольга Орлова. Кро-
ме того, до конца года на 
юго-западе Москвы благо-
устроят территорию возле 
строящейся станции «Уни-
верситет Дружбы Народов» 
Троицкой линии метро. 
С такой просьбой к мэру об-
ратился многодетный отец 
Алексей Заремба.
— На прилегающих доро-
гах заменим асфальт, об-
новим покрытие тротуаров 
и расширим их, — поделил-
ся планами Сергей Собя-

нин. — Перенесем останов-
ки наземного городского 
транспорта ближе к метро, 
старые павильоны поменя-
ем на новые.
Москвичку Наталью Зино-
вьеву на встречу с мэром 
привели переживания за 
судьбу Оленьих прудов 
в парке «Сокольники». Мэр 
заверил, что водоемы при-
ведут в порядок до конца 
года. Специалисты очистят 
пруды, укрепят берега и вос-
становят экосистему.
Также мэр успокоил жителя 
района Богородское Ивана 

Титова, который обеспо-
коен сокращением ареала 
обитания лосей, живущих 
в Лосином Острове. Сергей 
Собянин пообещал, что го-
род вместе с учеными сде-
лает все необходимое для 
уникальной флоры и фауны.

Соединить 
станции

Началось строитель-
с т в о  т о н н е л е й  н а 

участке Рублево-Архангель-
ской линии метро от стан-

ции «Народное Ополчение» 
до «Бульвара Генерала Кар-
бышева». Осенью еще один 
щит диаметром десять ме-
тров пойдет в сторону стан-
ции «Серебряный Бор».
— В декабре собираемся 
приступить к проходке 
правого тоннеля на участке 
«Шелепиха — Звенигород-
ская», — добавил Сергей 
Собянин. — Сооружение 
всех перегонных тоннелей 
Рублево-Архангельской ли-
нии от «Шелепихи» до «Ли-
повой Рощи» планируем за-
вершить в 2025–2026 годах. 
Новая ветка метро улучшит 
транспортную доступность 
северо-западных районов.

Для учебы 
и отдыха

В ближайшее время ка-
пита льный ремонт 

начнется в первых 50 шко-
лах.  Да лее каж дый год 
в программу, которая долж-
на охватить все устарев-
шие объекты образования, 
планируют включать до 
100 зданий.
— Приведем в порядок 
фасады, кровли и внутрен-
нюю отделку, заменим ок-
на, проложим инженерные 
коммуникации, — расска-
зал Сергей Собянин. — По-
сле займемся оснащением 
обновленных помещений 
современным оборудова-
нием и мебелью. Сделаем 
условия для учебы и отдыха 
ребят еще комфортнее.

16 мая. Мэр Москвы Сергей Собянин провел прием 
граждан. Жительница Новомосковского округа Татья-
на Сутула попросила решить проблему освещения

тысяч пар 
стали участниками 

проекта «Новые адре-
са счастья» за пять 
лет. Свадебные 

церемонии прошли, 
например, в поезде 
метро, на футбольном 
матче и сцене театра 

«Геликон-опера».
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Павильоны в розо-
вую полоску с над-
писью «Ягодный 
сезон» открылись 

во всех столичных округах. 
На прилавках отборная 
и сочная клубника.

Рукой подать 
Аппетитную продук-
цию можно будет най-

ти в столице буквально на 
каждом шагу.
— В этом году город при-
нял решение увеличить 
количество адресов про-
даж ягоды со 150 до 
250, а также рас-
ширить ассорти-
мент — в специаль-
ных торговых павильонах 
можно будет приобрести, 
помимо клубники, мали-
ну, голубику, смородину, 
крыжовник, ежевику, 
бруснику,  чернику, 
клюкву и жимолость, — рас-
сказал первый заместитель 
руководителя аппарата мэ-
ра и правительства Москвы, 
глава Департамента торгов-
ли и услуг города Алексей 
Немерюк. — Всего в Москву 
привезут ягоды примерно 
из 40 регионов России. Пло-
щадки находятся рядом с жи-
лыми домами и остановками 
общественного транспорта. 
До сладкого и полезного де-
серта — рукой подать. 
— В прошлом году было 
продано более 2,1 тысячи 
тонн клубники и земляни-
ки, — приводит цифры, сви-
детельствующие о высоком 
спросе на ягоды со стороны 
горожан, Алексей Немерюк.

С нашей грядки 
вкуснее

Этот сезон обещает 
быть рекордным. Своя, 

родная, отечественная ягода 
должна составить хорошую 
конкуренцию турецкой, гре-

ческой и египетской ягоде. 
Кстати, наш товар выгодно 
отличается от зарубежного. 
Генеральный директор спе-
циализированного агро-
предприятия Андрей Каздо-
ба поясняет: импортную яго-
ду везут чуть недозревшей, 
до кондиции она доходит 
в процессе перевозки и хра-
нения. Естественно, что вкус 
у такой ягоды не такой слад-
кий и насыщенный.
— Да и доходит иностран-
ная ягода до массового по-
купателя на месяц-полтора 
раньше нашего товара, — 
добавляет он.
Отличить импортную ягоду 
от отечественной довольно 
просто: она имеет водяни-

стый привкус, у нее отсут-
ствует ярко выраженный 
аромат, а также имеется бе-
лесый, иногда зеленоватый 
кончик и белый круг под ли-
стьями. Выгодно отличает 
иностранную клубнику от 
российской, пожалуй, толь-
ко одно — ее презентабель-
ность. Встретить в контей-
нере ягоду, которая будет не 
похожа на своих собратьев, 
практически невозможно. 
Российскую клубнику везут, 
что называет, «с куста», уже 
поспевшей: свежий товар 
хранится недолго, поэтому 
пополнять запасы требуется 
регулярно. Зато ароматные 
ягоды буквально улетают 
с прилавков. 

Регионы-
первопроходцы

В Москву клубнику 
с удовольствием по-

ставляют аграрии из разных 
регионов. Первыми ягодную 
эстафету принимают юж-
ные края, в июне присоеди-
няются фермеры из Подмо-
сковья и ближайших к сто-
лице регионов. Все активнее 
в последнее время подтяги-
ваются и северные регионы. 
Например, в Карелии научи-
лись собирать богатый уро-
жай за счет отбора опреде-
ленных сортов. 
Урожай привезли из городов 
и сел Астраханской области. 

Это один из регионов-перво-
проходцев на рынке Москвы. 
— Астраханская клубника 
пользуется хорошим спро-
сом, — отмечает продавец 
Инга Чумак, работающая 
в павильоне на Тишинской 
площади. — За покупками 
приходят целыми семьями, 
бабушки и дедушки спешат 
побаловать себя и любимых 
внуков. За природными ви-
таминами охотно идут мест-
ные жители, сотрудники 
офисов, прогуливающиеся 
по городу люди.
Порой у прилавка даже вы-
страивается очередь — мно-
гим не терпится отведать 
сочные ягоды. 

— Меня привлек 
аромат, — улыба-
ется одна из поку-

пательниц Наталья 
Егорова. — Именно он, 
помимо внешнего вида 

ягод, — главный показатель 
качества, которому можно 
доверять.
Москвич Сергей Харламов 
обрадовался, увидев откры-
тый павильон с клубникой. 
— Больше всего довольна 
будет моя жена, когда я при-
несу ей свежих ягод, — при-
знался юноша в беседе с кор-
респондентом «ВМ».

Едим без опаски
Врачи советуют есть 
я г о д ы  п о н е м н о г у. 

И обязательно свежими.
— В клубнике много вита-
минов, — отмечает нутри-
циолог Полина Казимиро-
ва. — Да, она может вызы-
вать аллергию, как и любой 
другой продукт. Но аллерги-
ческая реакция на нее случа-
ется лишь в редких случаях: 
3–4 процента детей до двух 
лет и 0,5–1 процент у детей 
более старшего возраста.

По ее словам, избегание про-
дукта из-за риска аллергии 
может привести к обратно-
му результату. То есть если 
познакомить ребенка с по-
тенциальным аллергеном 
в раннем возрасте (до года 
жизни), то риск развития на 
него аллергии снижается. 
Это подтверждают совре-
менные исследования.
Легкие высыпания на коже 
после употребления клуб-
ники — не всегда показа-
тель аллергии. Это может 
быть просто местная кожная 
реакция. Поэтому важно об-
ратиться к аллергологу для 
подтверждения диагноза, 
а не исключать ягоду из ра-

циона ребенка при первом 
покраснении вокруг рта.
— Белки, содержащиеся 
в клубнике, которые вызы-
вают аллергическую реак-
цию, чувствительны к тер-
мообработке, то есть они 
видоизменяются и могут не 
вызывать острых реакций. 
Поэтому часто люди, име-
ющие реакцию на свежую 
клубнику, могут без проблем 
есть клубничное варенье, — 
продолжила Казимирова. 
В свою очередь в Роспотреб-
надзоре напомнили, что 
следует покупать сухую, без 
признаков гниения клубни-
ку однородного цвета и с на-
сыщенным ягодным запа-
хом. А сладость клубники 
можно определить по черен-
ку: если между ягодой и ли-
стиками есть расстояние, то 
она будет сладкой, если же 
листики плотно к ней при-
легают — то с кислинкой.
— У клубники короткий 
срок хранения, это нежная 
и быстропортящаяся ягода. 
Покупайте ровно столько, 
сколько готовы съесть, — 
дали рекомендации в ве-
домстве.

СЕЗОН КЛУБНИКИ СТАРТОВАЛ В СТОЛИЦЕ. В ЭТОМ ГОДУ 
ЕЕ ПРОДАЮТ С НЕБЫВАЛЫМ РАЗМАХОМ  ОРГАНИЗУЮТ 
250 ТОРГОВЫХ ТОЧЕК. НА ЧТО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ ПРИ ВЫБОРЕ 
ЯГОДЫ, РАССКАЖЕТ ВМ

театральная афиша
Творческое объединение Владимира Вексельмана

Мемориальный музей А. Н. Скрябина. 
Концертный зал.
Б, Николопесковский пер., 11. ✆ 8 (915) 168-07-14.
29/V в 19 ч. «Сон в летнюю ночь». Вокальные произведе-
ния отечественных и зарубежных композиторов. Вера Ры-
жова (сопрано), Мария Шкалевич (фортепиано), Дмитрий 
Остапченко (тенор). 9/VI в 17 ч. Инструментальный квинтет 
«А-сorda»: Анна Игумнова (скрипка), Стелла Григорьянц 
(скрипка), Кристина Панасенкова (домра), Анастасия Жук 
(баян), Лолита Бегалиева (фортепиано). Пьяцолла, Сараса-
те, Цыганков, Манчини, Монти, Шостакович.

Василиса 
Чернявская Ягодка к ягодке

Распознать импортные ягоды 
просто: они имеют белый круг 
под листьями, белесый кончик 
и водянистый привкус 
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Отечественную клубнику 
отличает насыщенный 
вкус, естественный цвет 
и приятный аромат
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Газета »Вечерняя 
Москва» продол-
жает цикл публи-
каций, посвящен-

ных волонтерам, которые 
помогают нашим ребятам 
на передовой (публикации 
«ВМ» от 26 октября 2023 го-
да, от 1 февраля и 24 февра-
ля 2024 года). На этот раз мы 
решили рассказать о женщи-
не-волонтере Полине Сабли-
ной, которая не первый год 
бесстрашно доставляет гу-
манитарный груз на фронт. 
Благотворительностью По-
лина занимается 20 лет. 
В 2004 году она в качестве 
волонтера пришла в детское 
отделение онкогематологии 
Российской детской клини-
ческой больницы (РДКБ).
— Тогда приходилось совме-
щать волонтерство с основ-
ной работой на государствен-
ной службе. В 2012 году я ре-
шила полностью посвятить 
себя помощи нуждающимся 
и стала сотрудником одного 
из благотворительных фон-
дов, — рассказывает волон-
тер. — В 2015 году я впервые 
оказалась в Донецке. С тех 
пор я помогала детским от-
делениям онкогематологии 
Донецка и Луганска. Также 
помогала обществу детей- 
инвалидов Донецка. Я зани-
малась сбором и отправкой 
лекарств, препаратов для 
химиотерапии, специально-
го питания для ослабленных 
болезнью детей. 
Однажды Полина решила 
открыть собственную орга-
низацию.
— Работа моего благотво-
рительного проекта была 
нацелена на поддержку 
не только онкобольных, 
но и всех семей с детьми 
в целом.

Однако, по словам волон-
тера, начало спецоперации 
заставило сфокусировать-
ся на помощи российскому 
фронту и мирным жителям 
из новых регионов.
— Весной 2022 года я была 
уже в Донецке, мы разгру-
жали первый гуманитарный 

груз. Было очень тяжело, 
привозили буквально все: 
от продуктов до устройств 
связи, оптики, генераторов 
и многого другого, — вспо-
минает волонтер.
По словам Полины, эмоции 
от волонтерской работы на 
фронте были разными... 

— Бывает и тяжело, и страш-
но, все-таки существует 
угроза попасть под обстрел. 
Но все-таки — это очень свет-
лая работа и положительных 
эмоций гораздо больше, осо-
бенно, когда слышишь слова 
благодарности от жителей, 
детей и наших бойцов, — по-
делилась Полина. 
Оказание гуманитарной 
помощи в оеннос лужа-
щим, по мнению Полины, 
должно оставаться строгим 
и четким.
— Армия — это серьезная 
структура, и она должна 
уметь выживать и воевать 
при любых обстоятель-
ствах, — рассказывает По-
лина Саблина. — Все мы, 
помогающие фронту люди, 
стараемся изо всех сил, что-
бы потерь на передовой бы-
ло как можно меньше и на-
ши ребята были обеспечены 
всем необходимым. Иногда 
требуются колоссальные 
объемы гуманитарной по-
мощи, она, бывает, очень 
быстро расходуется, и следу-
ющие грузы просто не успе-
вают прибыть вовремя. 
По этому мы стараемся рабо-

тать не просто оперативно, 
но и в режиме нон-стоп.
Волонтер отметила, что со 
временем сложился круг 
помощников. В основном 
ее деятельность разделяют 
близкие друзья и знакомые.
— Я не занимаюсь «рас-
круткой» своей волонтер-
ской группы в социальных 

сетях, поэтому она не очень 
похожа на объединение до-
бровольцев, — делится По-
лина. — Но есть несколько 
частных фирм, которые 
в течение двух лет регуляр-
но и абсолютно бесплатно 
передают в качестве гума-
нитарного груза подушки, 
пледы, одеяла, матрасы, по-
лотенца. Моя задача — до-
ставить это в зону СВО.
Помимо материальной по-
мощи, бойцов нужно под-
держивать и морально.
— Безусловно, нужно под-
нимать и боевых дух наших 

защитников, — рассказыва-
ет волонтер. — Например, 
сообщество многодетных 
матерей района Текстиль-
щики, куда входят не только  
матери бойцов, но и жены,  
родственники военнослужа-
щих, закупают ткань, из ко-
торой шьют кармашки. Туда 
вкладывают поясочек с мо-
литвой для охраны воина 
на поле брани и иконку ар-
хангела Михаила — покро-
вителя Вооруженных сил, — 
продолжает рассказ волон-
тер. — Солдаты с огромной 
радостью принимают все, 
что связано с нашими право-
славными символами и  свя-
тынями. А в прошлом году на 
Пасху мы передали посылки 
с куличами, которые разда-
вали всем и на блокпостах, 
и по подразделениям.
Один из  способов под-
держать бойцов на фрон-
те — это внимательно вы-
слушать их, поговорить по 
душам.
— Гуманитаная помощь не-
обходима, но также важно 
выслушать тех, кто сражает-
ся, поднять их боевой дух, — 
рассказала Саблина.
Занимается Полина и специ-
фической помощью. Напри-
мер, поставляет шины для 
медицинского автомобиля. 
В Запорожье экипаж этого 
автомобиля оперативно 
забирает раненых с линии 
соприкосновения с врагом. 
Поверхность дороги там 
вся в осколках — идут бои. 
За сутки могут лопнуть все 
четыре колеса, а машина 
должна быть на ходу. По-
крышки стали таким же не-
обходимым расходником, 
как, например, шприцы, по-
этому волонтер организова-
ла их поставку фронту.
Также Полина помогает 
детям, которые находятся 
в пунктах временного раз-
мещения в Московской об-
ласти. Они при поддержке 
волонтера были эвакуирова-
ны из зоны боевых действий.
— К сожалению, все их дет-
ство пришлось на войну, — 

поделилась Полина. — Они 
большие молодцы. Однажды 
на фронте просили привезти 
воды из святого источника, 
где Сергий Радонежский 
благословил на Куликовскую 
битву Дмитрия Донского. На 
улице февраль, мы замерзли, 
но мальчишки четыре часа 
наливали воду в бутылки. 
Будущая отправка гумпомо-
щи состоится совсем скоро. 
Вместе с медикаментами 
и одеждой бойцы получат 
письма со словами поддерж-
ки от столичных школь-
ников.

Максим Кирюшин

НОВУЮ ПАРТИЮ ГУМАНИТАРНОЙ 
ПОМОЩИ ДЛЯ БОЙЦОВ СВО СОБИРАЕТСЯ 
ОТПРАВИТЬ МОСКВИЧКА ПОЛИНА САБЛИНА. 
ВОЛОНТЕРСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ ОНА 
ЗАНИМАЕТСЯ НЕ ПЕРВЫЙ ГОД И ЗНАЕТ ВСЕ 
О НУЖДАХ НА ФРОНТЕ

Главное 
выслушать 
бойца

8 мая. Ребята из Донбасса в фойе Театрального центра СТД РФ 
«На Страстном». На переднем плане: воспитатель-психолог 
Юлия Турова (слева) и волонтер Полина Саблина. На втором плане 
(слева направо): Егор Тахтаджиев, Егор Мельник, Данил Старовойт. 
Фото: Анастасия Старостина

Разгрузка партии гуманитарного груза для 100-й бригады ДНР (в настоящее время — 110-я бригада 
ВС РФ) в городе Харцызске ДНР, фото 2022 года

Всегда существует угроза попасть 
под обстрел, когда доставляешь 
гуманитарный груз в зону СВО 

В 2022 году, с начала мо-
билизации,  редакция 
газеты «Вечерняя Мо-
сква» начала сбор 
средств для закупки ме-
дикаментов, обмунди-
рования и техники, в том 
числе квадрокоптеров 
и тепловизоров для рос-
сийких бойцов. Всего 
на фронт было отправле-
но гуманитарного груза 
на 4 624 439 руб лей. По-
мимо этого, «Вечерка» 
провела акцию по сбору 
теплых вещей «Подари 
тепло сол дату».
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Напомним, пре-
з и д е н т  И р а н а 
Эбрахим Раиси 
попал в авиаката-

с трофу в  в оскресенье, 
19 мая, возвращаясь после 
официального визита в со-
седний Азербайджан. Пре-
зидентская группа летела на 
американском вертолете 
Bell 212. Все сопровождав-
шие президента также по-
гибли в результате круше-
ния. В числе погибших — 
министр иностранных дел 
Хосейн Амир Абдоллахиян, 
губернатор провинции Вос-
точный Азербайджан Малек 
Рахмати, начальник прези-
дентской охраны, генерал 
Корпуса стражей исламской 
революции Мехди Мусави. 
Исполняющим обязанности 
президента Ирана после 
трагедии будет вице-прези-
дент Мохаммад Мохбер, но-
вые президентские выборы 
в Иране пройдут через 
50 дней.
— История трагическая 
и очень странная, — рас-
суждает политолог Григо-
рий Савельев. — В течение 
недели, одно за другим, 
происходят три события. 
Первое — раскрыт заговор 
против президента Реджепа 
Тайипа Эрдогана: его гото-
вили силовики — крупные 
полицейские чины с целью 
государственного перево-
рота. Буквально на следу-
ющий день — покушение 
на Роберта Фицо — пре-
мьер-министра Словакии. 
Проходит еще четыре дня, 
и в авиакатастрофе гибнет 

президент Ирана Раиси. 
Совпадение? Вполне воз-
можно. Но все три лидера — 
слишком самостоятельные, 
и все занимают антизапад-

ную позицию. Эрдоган не 
стал вводить санкции про-
тив России, активно торгует 
с нашей страной и  продол-
жает встречаться с Пути-
ным. Фицо — противник 
военной помощи Украине, 
такой же, как венгерский 
премьер Виктор Орбан. Ра-
иси поддерживал Россию. 
Он, в частности, помог нам 
с поставкой беспилотни-
ков «Шахед», которые у нас 
стали называться «Гераня-
ми». Плюс он через свои 
прокси-армии — например, 
«Хезболлу» и йеменских ху-
ситов — активно и успешно 
воюет с Израилем. К тому же 
Иран и Россия проводят со-
вместные военно-морские 
учения. И вот Раиси вдруг 
гибнет. А Эрдоган и Фицо 
погибнуть могли бы. Одно 
к одному. 
Сейчас рассматриваются 
как минимум три версии 
трагедии.

 1-я версия 
Старая техника 
и плохая погода
Уже известно, что американ-
ский вертолет Bell 212 силь-
но устарел, его использова-
ли  еще во времена войны 
во Вьетнаме. В США солдаты 
называют их «летающими 
гробами», потому что часто 
случаются аварии. К тому же 
погода в зоне пролета вне-
запно испортилась: сильная 
облачность и  гроза. В горах 
такие погодные условия 
приводят к «болтанке». А на 
высоте более 3,5 киломе-
тра — обледенению судна. 
Но тогда совершенно непо-
нятно, почему президент 
Ирана путешествовал столь 
опасным образом? И тут же 
второй вопрос: почему два 
других вертолета, летевшие 
вместе с «бортом номер 
один», благополучно добра-
лись до места.

 2-я версия 
Внутренняя борьба
Американское издание The 
Atlantic пишет, что «оче-
видная пассивность Раиси 
способствовала появлению 
претендентов среди группы 
особо ярых сторонников 
жесткой линии, которые 
увидели в его слабом пре-
зидентстве возможность 
повысить свой политиче-
ский статус». Среди них, по 
мнению издания, — спикер 
парламента Мохаммад-Ба-
гер Галибаф, который, воз-
можно, и станет новым пре-
зидентом.
Другое издание, The New 
York Times, в свою очередь, 
сообщает, что якобы недав-
но начались тайные перего-
воры между США и Ираном 
в Омане по улучшению от-
ношений. И кто-то в Иране 
в этом улучшении был явно 
не заинтересован.

 3-я версия 
Теракт спецслужб 
Спецслужбы Израиля, США 
или Британии — через 
взрыв на борту или удар 
ракетой с земли — могли 
уничтожить вертолет с пре-
зидентом. 
— Насчет взрыва на борту 
сомневаюсь: вертолет — не 
грузовой состав. Проне-
сти на охраняемый объект 
взрывчатку вряд ли реаль-
но, — считает военный экс-
перт, полковник ВС РФ в от-
ставке Андрей Земцев. — 
А вот с земли сбить реально. 
Для этого достаточно, что-
бы на вертолет в Азербайд-
жане, откуда летел Раиси, 
кто-то установил маячок. 
А в горах по вертолету мож-

но было выпустить ракету из 
«Стингера».
Григорий Савельев считает, 
что версия не лишена осно-
вания.
— За Азербайджаном сто-
ит Турция, желающая по-
строить Великий Туран — 
огромное государство, куда, 
как предполагается,  войдет 
и Закавказье, — пояснил 
эксперт. — Иран — давний 
соперник Турции в регионе. 
Отношения между страна-
ми натянутые. Но, думаю, 

не настолько, чтобы пытать-
ся устранить Раиси. Хотя бы 
потому, что он был против 
США и Израиля, с которыми 
Эрдоган тоже не дружит.
Ведущий научный сотруд-
ник Центра арабских и ис-
ламских исс ледов аний 
Института востоковедения 
РАН Борис Долгов считает:
— Если Раиси погиб в ре-
зультате теракта, то, конеч-
но, это изменит ситуацию 
кардинально.
Григорий Савельев счита-
ет, что сейчас, как это ни 
цинично звучит, всем вы-
годно, чтобы Раиси погиб 
в результате стечения обсто-
ятельств. Иначе конфликт 
на Ближнем Востоке может 
разгореться с новой и боль-
шей силой.

АВИАКАТАСТРОФА С ПРЕЗИДЕНТОМ 
ИРАНА СТАЛА ПОВОДОМ ДЛЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ 
СРАЗУ НЕСКОЛЬКИХ КОНСПИРОЛОГИЧЕСКИХ 
ВЕРСИЙ. В САМОМ ИРАНЕ, НАПРИМЕР, УВЕРЕНЫ, 
ЧТО РАИСИ УБИЛА ИЗРАИЛЬСКАЯ РАЗВЕДКА 

Гибель 
Раиси:
три версии 
крушения

Никита Миронов

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Александр 
Перенджиев
политолог

Очевидно, что системе 
управления Ирана нане-
сен урон. В подобных 
ситуациях  противники 
страны могут попытать-
ся этим воспользоваться 
и  дестабилизировать 
ситуацию внутри страны. 
Еще один риск — Иран 
попытаются поссорить 
с Азербайджаном, что-
бы повернуть ситуацию 
в свою пользу. И я со-
мневаюсь, что позиция 
нового лидера Ирана 
будет отличаться от по-
зиции Раиси. Нужно 
учесть, что власть в Ира-
не — это не только 
и не столько президент. 
Есть верховный лидер 
страны — аятолла Али 
Ха менеи. 

8 мая. Президент Ирана Эбрахим Раиси во время телеинтервью в прямом эфире в Тегеране

В авиакатастрофах по-
гибли почти три десят-
ка глав государств. 
■  7 сентября 1940 года 
в Кордильерах раз-
бился самолет с пре-
зидентом Парагвая 
Хосе Феликсом Эсти-
гаррибией и его су-
пругой.

■  4 июля 1943 года сра-
зу после взлета 
из британского Ги-
бралтара упал в воду 
самолет Liberator II, 
на борту которого на-
ходился глава прави-
тельства Польши в из-
гнании Владислав Си-
корский.

■  17 августа 1988 года 
после взлета с паки-
станского аэродрома 
Бахавалпур разбился 
Lockheed C-130 
Hercules ВВС Пакиста-
на. Погиб президент 
Пакистана Мухаммад 
Зия-уль-Хак.

■  26 февраля 2004 года 
на склоне горы на 
юго-востоке Герцего-
вины потерпел ката-
строфу самолет 
Beechcraft Super King 
Air 200. В нем нахо-
дился президент Ма-
кедонии Борис Трай-
ковский.

ПОСЛЕДНИЙ 
РЕЙС

Гибель 
президента 
Ирана может 
повлиять 
на ситуацию 
на Ближнем 
Востоке 

19 мая. Спасатели несут тело жертвы с места крушения вертолета 
президента Ирана Эбрахима Раиси в районе иранской провинции 
Восточный Азербайджан
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Редакционная по-
чта ежедневно по-
лучает письма от 
читателей газеты, 

которые откликаются на за-
интересовавшие их публика-
ции «Вечерки». Сегодня мы 
знакомим вас с некоторыми 
из них.

Не дайте себя 
обмануть
Светлана Макарова
пенсионерка

Хорошего дня, ува-
жаемые сотрудни-
ки «Вечерки»! Про-

читала материал «Перепрыг-
ни долговую яму» в номере 
от 9 мая, полезную информа-
цию, как не попасться на 
крючок мошенников. А их 
столько сегодня развелось — 
ну просто ужас! Недавно 

мою соседку так обману-
ли, а она всего-то — от-
ветила на телефонный 
звонок и приняла зво-
нивших за сотрудников 
банка. Те, поняли, что 
старушка ничего не по-
нимает, и сняли с ее сче-
та 30 тысяч рублей. Для 
кого-то эта сумма не 
такая уж и большая, 
а у нас, пенсионеров, 
каждая копейка на счету. 
Поэтому эта статья при-
шлась как никогда вовремя, 
я перечитала ее несколько 
раз, а потом передала той са-
мой подруге. 
В наше время существует 
огромное количество схем 
мошенничества: какими 
обманными способами 
только не пытаются афери-
сты «оттяпать» деньги у нас, 
доверчивых пенсионеров. 
В общем, не дайте себя обма-

нуть. И мой всем совет: будь-
те бдительны!

Пора 
возвращаться
Дмитрий Борисович 
постоянный читатель

Здравствуйте, со-
трудники «Вечер-
ней Москвы». Дав-

но читаю ваше замечатель-
ное издание, но написал 
в п е р в ы е .  В  н о м е р е  о т 
16 апреля мне попалась на 
глаза интересная статья 
«Пора возвращаться до-
мой». Спасибо, что подняли 
такую нужную и острую те-
му. Помню, как в конце 
1980-х из нашей страны на-
чали многие уезжать: кто за 
лучшей жизнью, кто за 

длинным рублем. Лю-
ди использовали лю-
бую лазейку. Кто-то 
вспоминал о родстве 
и уезжал в Израиль. 
Кто-то, как, например, 
один мой однокурс-
ник, — в Германию. 
И вот люди, получив-
шие одно, как я считаю, 
из лучших в мире обра-
зований, оказавшись на 
чужбине, становились 
никому не нужными 
и не могли найти работу. 
И вот сейчас у них появи-
лась реальная возмож-
ность вернуться на роди-
ну. И приносить стране 
пользу.

До чего дошел 
прогресс
Игорь Герасимов
мастер спорта, пенсионер

Приветствую те-
бя, дорогая «Ве-
черка»!  Я  в сю 

жизнь занимаюсь спортом 
и даже на пенсии регулярно 
делаю зарядку. Вниматель-
но слежу в вашей газете за 
темой здоровья. Надо ска-
зать, ученые продвинулись 
в этом вопросе колоссально! 
В номере от 18 апреля про-
читал о том, что ученый из 
Китая смог «подкрутить» 
у двух эмбрионов испорчен-

ные гены и избавить от не-
излечимой болезни. Понят-
но, что возникает много 
этических вопросов и уче-
ный явно поспешил. На ме-
ня это произвело огромное 
впечатление, это ведь озна-
чает, что у человечества по-
явится надежда избавиться 
от страшных заболеваний — 
таких как рак, диабет и мно-
гих других. Я, конечно, до 
всех этих чудес не доживу, 
поэтому активно занимаюсь 
спортом и поддерживаю 
здоровье доступным мно-
гим способом — физкульту-
рой! Будьте здоровы!

Ждем ваших 
писем на 
nedelya@vm.ru 
или на почтовый 
адрес редакции: 
127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, 
«Вечерняя 
Москва»

Не забудьте 
сделать

на конверте пометку 
«Еженедельник 
«Вечерки»! 

Земляки,
мы вас ждем 
домой

Публикация «Перепрыгни долговую яму» от 9 мая 2024 года
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Советская и польская певица Анна Герман на сцене, фото 1978 года

Все дело 
в гормонах

По мнению ученых, все-
таки некоторые физио-

логические и психологиче-
ские различия между бело-
курыми и темноволосыми 
дамами существуют. 
— У блондинок выше уро-
вень «женских» гормонов 
эстрогенов, об этом свиде-
тельствуют некоторые экс-
перименты, — рассказывает 
профессор кафедры научных 
основ экстремальной психо-

логии факультета «Экс-
тремальная психоло-
гия» МГППУ Марина 
Розенова. — Поэтому 
белокурых чаще вос-
принимают как более 
женственных и при-
влекательных. Однако 
у светловолосых более 
высока вероятность на-
рушений в работе нерв-

ной системы, что восприни-
мается окружающими как 
слабость, несамостоятель-
ность и, следовательно, вы-
зывает желание защищать 
и помогать. Брюнеткам чаще 
свойственен повышенный 
уровень гормона тестостеро-
на, что придает поведению 
больше активности и ини-
циативы, внешне брюнетки 

более спортивны, — резю-
мировала эксперт. 

Больше 
легкости

Некоторые социо-
логические и ста-

тистические опросы 
показывают, что блон-
динки воспринимают-

ся более молодыми и моло-
жавыми, более светлый тон 
шевелюры субъективно при-
дает женщинам больше лег-
кости (в отношениях, реше-
ниях, поступках). Также 
светловолосые женщины 
чаще выходят замуж за со-
стоятельных мужчин, однако 
мужчины и чаще разводятся 
именно с блондинками. Брю-
неткам же лучше дается са-
мостоятельное продвижение 
по социальной 
лестнице: они лег-
че находят более 
высокооплачивае-
мую работу, их 
оценивают как 
более надежных 
партнеров в рабо-
те и бизнесе, они 
воспринимаются как более 
властные и творческие нату-
ры, — заключает эксперт. 

Под каким 
углом смотреть

Если пойти еще глубже, 
а именно коснуться ге-

нетики, то мы увидим, что 
разделение на блондинок 
и брюнеток может быть и во-
все условным.
— Например, «светлая брю-
нетка», носительница от-
тенка волос «темно-русый», 
может вполне восприни-
маться как блондинка. То 
есть разделение на «светлых 
и темных» очень условное. 

Особенно в наших, средне-
русских краях, где наиболее 
распространен смешанный 
тип волос — русый разных 
оттенков, — рассказывает 
профессор кафедры научных 
основ экстремальной пси-
хологии факультета «Экс-
тремальная психология» 
МГППУ Марина Розенова. — 
«Противостояние» блонди-
нок и брюнеток характерно 
больше для западных стран, 

где типажи кар-
динально разнят-
ся. Есть холодный 
«скандинавский» 
тип натуральной 
блондинки, а есть 
«горячий» — ита-
льянский, испан-
ский тип красоты, 

есть метисы с примесью 
азиатской или африканской 
крови — они тоже в подавля-
ющем большинстве темно-
волосы. 
Кстати, в современной науке 
встречаются представления 
о том, что светловолосые лю-
ди появились значительно 
позже, чем темноволосые, 
а через некоторое время лю-
ди со светлыми волосами мо-
гут и вовсе перестать встре-
чаться в популяции: на пла-
нете постоянно возрастает 
численность темноволосых 
людей, посему генетически 
уцелеть у светловолосых поч-
ти нет шансов (ген светлых 
волос — рецессивный, а не 
доминантный).

в котором приняли участие 
более 30 000 шведок. Блон-
динки оказались в среднем 

несколько умнее 
брюнеток. Они, 
например, лучше 
ориентировались 

в прос транс тв е. 
Удивительно, но это 

оказалось также справед-
ливо и для крашеных блон-
динок. Ученые объяснили 
этот феномен тем, что бело-
курость делает женщину бо-
лее независимой. Она реши-
тельнее отстаивает свое мне-
ние и в итоге выигрывает.

Другое дело, когда мы го-
ворим о формировании пу-
бличного имиджа какой-ли-
бо известной персоны. Здесь 
действительно многое опи-
рается на социальные стере-
отипы. «Образ легкомыслен-
ной блондинки» подходит 
далеко не всем женщинам. 
Например, имиджмейкеры 
Хиллари Клинтон (первая 
леди США, госсекретарь 
США — 2009–2013. — «ВМ»)
сделали ставку на «белоку-
рый» образ Хиллари, однако 
это дало совершенно обрат-
ный эффект. Президентские 
выборы Хиллари тогда про-
играла.
— Я думаю, что, формируя 
имидж, ей нужно было «упи-

рать» на интеллектуальную 
часть личности, а не на эмо-
ции. И сделать прическу на 
несколько тонов темнее, — 
резюмировала эксперт.

Цвет не имеет 
значения

Краеугольном камнем 
в стереотипах о блон-

динках является приписыва-
емая им наивность и даже 
глупость.
Подавляющее большинство 
исследований свидетель-
ствует: никакой связи меж-
ду цветом шевелюры и ум-
ственными способностями 
человека нет. Правда, иногда 

Негласное проти-
востояние между 
б л о н д и н к а м и 
и  брюнетками 

можно наблюдать как на ки-
ноэкранах, так и в реальной 
жизни. Что является причи-
ной этой « борьбы», «Вечер-
ка» выяснила у экспертов. 

В плену 
стереотипов

Фраза американской 
писательницы Аниты 

Лус (1888–1981) о том, что 
джентльмены предпочитают 
блондинок, но женятся на 
брюнетках, в каком-то смыс-
ле отражает социальные сте-
реотипы о блондинках 
и брюнетках.
— Конечно, блондинки эф-
фектны, но не менее при-
влекательны и темноволо-
сые женщины — Екатерина 
Климова, Ирина Апекси, 
Наталья Варлей, и этот ряд 
можно продолжать. Предпо-
чтение какого-то определен-
ного цвета волос — это всег-
да личное дело, — говорит 
Ирина Веклич — психолог-
профайлер, специалист по 
невербальным коммуника-
циям и языку тела. — И «про-
тивостояние» между бело-
курыми и брюнетистыми 
дамами скорее надуманное. 
Блондинки ассоциируются 
с инфантильностью, безза-
щитностью: вспомним «дет-
ский» образ, который транс-
лировала Мэрилин Монро: 
широко открытые глаза, 
приоткрытый рот, наивное 
выражение лица. К такому 
типажу тянутся мужчины, 
которые хотят быть покро-
вителями для своих дам в от-
ношениях. Но на самом деле 
«женщина-ребенок» может 
быть и темноволосой. В от-
ношениях цвет волос не име-
ет большого зна чения. 

ДЕНЬ БРЮНЕТОК И БЛОНДИНОК ВО ВСЕМ МИРЕ 
ОТМЕЧАЮТ 28 И 31 МАЯ. ЧЕМ ПРОДИКТОВАНО НЕГЛАСНОЕ ПРОТИВОСТОЯНИЕ 
ЖГУЧИХ БРЮНЕТОК И ЭФФЕКТНЫХ БЛОНДИНОК, ВЕЧЕРКА ВЫЯСНИЛА 
У ЭКСПЕРТОВ

ЭЛИНА БЫСТРИЦКАЯ 
Народная артистка 
СССР не раз признава-
лась: ее ослепительная 
внешность, бывало, за-
слоняла талант. Режис-
серы иногда видели яр-
кую «картинку» и не тру-
дились разглядеть 
большой драматиче-
ский дар актрисы. Что 
любопытно: первая кра-
савица-брюнетка СССР 
дружила с первой блон-
динкой Аллой Ларио-
новой. 
ЭДИТА ПЬЕХА 
Яркая внешность, лег-
кий европейский акцент 
(певица родилась и вы-
росла во Франции, поэ-
тому хорошо владела 
еще и французским, 
и немецким языками) 
и бархатный, «немест-
ный» тембр голоса 
вскоре вознесли Эдиту 
Пьеху на вершину 
славы.
НАТАЛЬЯ ФАТЕЕВА
В фильме «Три плюс 
два» все внимание зри-
теля приковано к кон-
трастной паре — блон-
динка Наталья Кустин-
ская и брюнетка Наталья 
Фатеева. Они приятель-
ствовали и в жизни, по-
ка муж Фатеевой лет-
чик-космонавт Борис 
Егоров не ушел к Ку-
стинской.

БРЮНЕТКИ 
СОВЕТСКОГО 
ОЛИМПА

Я так 
нравлюсь

Кто на свете 
всех милее

Дарья 
Завгородняя

савица брюнетка СССР 
дружила с первой блон-
динкой Аллой Ларио-
новой. 
ЭДИТА ПЬЕХА 
Яркая внешность, лег-
кий европейский акцент 
(певица родилась и вы-
росла во Франции, поэ-
тому хорошо владела 
еще и французским, 
и немецким языками) 
и бархатный, «немест-
ный» тембр голоса 
вскоре вознесли Эдиту 
Пьеху на вершину 
славы.
НАТАЛЬЯФАТЕЕВА
В фильме «Три плюс 
два» все внимание зри-
теля приковано к кон-
трастной паре — блон-
динка Наталья Кустин-
ская и брюнетка Наталья 
Фатеева. Они приятель-
ствовали и в жизни, по-
ка муж Фатеевой лет-
чик-космонавт Борис 
Егоров не ушел к Ку-
стинской.

Актриса, заслуженная артистка России Наталья Кустинская в роли 
гида Светланы в фильме «Стажер», 1976 года

Советская киноактриса, народная артистка РСФСР Наталья Фатее-
ва, фото 1964 года

Советская и российская эстрадная исполнительница Эдита Пьеха, 
фото 1965 года

Народная артистка РСФСР Элина 
Быстрицкая в роли Софьи Марков-
ны в постановке «Старик», фото 
1970 года

Советская и польская певица Анна Герман на сцене, фото 1978 года
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в котором приняли участие 
более 30 000 шведок. Блон-
динки оказались в среднем 

несколько умнее 
брюнеток. Они, 
например, лучше 
ориентировались 

в прос транс тв е. 
Удивительно, но это 

оказалось также справед-
ливо и для крашеных блон-
динок. Ученые объяснили 
этот феномен тем, что бело-
курость делает женщину бо-
лее независимой. Она реши-
тельнее отстаивает свое мне-
ние и в итоге выигрывает.

Заслуженная артистка 
РСФСР Светлана Светличная 
в эпизоде фильма «Новые 
приключения неуловимых», 
фото 1968 года

Белокурых женщин 
воспринимают как 
ранимых, 
темноволосых как 
уверенных в себе 

АННА ГЕРМАН
Советская и польская 
исполнительница Анна 
Герман развенчала по-
пулярный стереотип 
о глупости блондинок: 
она владела пятью язы-
ками.
НАТАЛЬЯ КУСТИНСКАЯ
Советская актриса Ната-
лья Кустинская когда-то 
«примерила»  на себя 
образ блондинки, да так 
и вошла в историю кино 
как советская Мэрилин 
Монро.
СВЕТЛАНА СВЕТЛИЧНАЯ
Воплотила на экране 
не один образ, но самым 
запоминающимся стал 
эпизод с роковой кра-
соткой из фильма 
«Бриллиантовая рука».

БЛОНДИНКИ 
СОВЕТСКОГО 
ОЛИМПА

ученые фиксируют неболь-
шие различия в интеллек-
те блондинок и брюнеток. 
Так, в 2004 году немецкие 
исследователи «прогнали» 
группу из 5 тысяч женщин 
по «каноническому» тесту 
на интеллектуальный коэф-
фициент от Ганса Айзенка. 
Экзамен показал, что уро-
вень IQ брюнеток в среднем 
на полтора-два балла повы-
ше, чем у белокурых дам, 
и составляет 104 балла. Зато 
в 2016 году ученый из уни-
верситета Огайо Джей Загор-
ский решил вновь вернуться 
к этому вопросу: изучил ар-
хивные данные по тестам на 
интеллект среди более чем 
10 тысяч женщин с разным 
природным цветом волос. IQ 
блондинок в среднем соста-
вил 103,2 балла. Шатенки на-
брали 102,7 балла, рыжие — 
101,2. А жгучие брюнетки на-
брали в среднем 100,5 балла. 
Американские результаты 
подтвердили шведские кол-
леги: ученые из Университе-
та Бореса в середине 2010-х 
опубликовали итоги четы-
рехлетнего исследования, 
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Советская и польская певица Анна Герман на сцене, фото 1978 года

Все дело 
в гормонах

По мнению ученых, все-
таки некоторые физио-

логические и психологиче-
ские различия между бело-
курыми и темноволосыми 
дамами существуют. 
— У блондинок выше уро-
вень «женских» гормонов 
эстрогенов, об этом свиде-
тельствуют некоторые экс-
перименты, — рассказывает 
профессор кафедры научных 
основ экстремальной психо-

логии факультета «Экс-
тремальная психоло-
гия» МГППУ Марина 
Розенова. — Поэтому 
белокурых чаще вос-
принимают как более 
женственных и при-
влекательных. Однако 
у светловолосых более 
высока вероятность на-
рушений в работе нерв-

ной системы, что восприни-
мается окружающими как 
слабость, несамостоятель-
ность и, следовательно, вы-
зывает желание защищать 
и помогать. Брюнеткам чаще 
свойственен повышенный 
уровень гормона тестостеро-
на, что придает поведению 
больше активности и ини-
циативы, внешне брюнетки 

более спортивны, — резю-
мировала эксперт. 

Больше 
легкости

Некоторые социо-
логические и ста-

тистические опросы 
показывают, что блон-
динки воспринимают-

ся более молодыми и моло-
жавыми, более светлый тон 
шевелюры субъективно при-
дает женщинам больше лег-
кости (в отношениях, реше-
ниях, поступках). Также 
светловолосые женщины 
чаще выходят замуж за со-
стоятельных мужчин, однако 
мужчины и чаще разводятся 
именно с блондинками. Брю-
неткам же лучше дается са-
мостоятельное продвижение 
по социальной 
лестнице: они лег-
че находят более 
высокооплачивае-
мую работу, их 
оценивают как 
более надежных 
партнеров в рабо-
те и бизнесе, они 
воспринимаются как более 
властные и творческие нату-
ры, — заключает эксперт. 

Под каким 
углом смотреть

Если пойти еще глубже, 
а именно коснуться ге-

нетики, то мы увидим, что 
разделение на блондинок 
и брюнеток может быть и во-
все условным.
— Например, «светлая брю-
нетка», носительница от-
тенка волос «темно-русый», 
может вполне восприни-
маться как блондинка. То 
есть разделение на «светлых 
и темных» очень условное. 

Особенно в наших, средне-
русских краях, где наиболее 
распространен смешанный 
тип волос — русый разных 
оттенков, — рассказывает 
профессор кафедры научных 
основ экстремальной пси-
хологии факультета «Экс-
тремальная психология» 
МГППУ Марина Розенова. — 
«Противостояние» блонди-
нок и брюнеток характерно 
больше для западных стран, 

где типажи кар-
динально разнят-
ся. Есть холодный 
«скандинавский» 
тип натуральной 
блондинки, а есть 
«горячий» — ита-
льянский, испан-
ский тип красоты, 

есть метисы с примесью 
азиатской или африканской 
крови — они тоже в подавля-
ющем большинстве темно-
волосы. 
Кстати, в современной науке 
встречаются представления 
о том, что светловолосые лю-
ди появились значительно 
позже, чем темноволосые, 
а через некоторое время лю-
ди со светлыми волосами мо-
гут и вовсе перестать встре-
чаться в популяции: на пла-
нете постоянно возрастает 
численность темноволосых 
людей, посему генетически 
уцелеть у светловолосых поч-
ти нет шансов (ген светлых 
волос — рецессивный, а не 
доминантный).

в котором приняли участие 
более 30 000 шведок. Блон-
динки оказались в среднем 

несколько умнее 
брюнеток. Они, 
например, лучше 
ориентировались 

в прос транс тв е. 
Удивительно, но это 

оказалось также справед-
ливо и для крашеных блон-
динок. Ученые объяснили 
этот феномен тем, что бело-
курость делает женщину бо-
лее независимой. Она реши-
тельнее отстаивает свое мне-
ние и в итоге выигрывает.

Другое дело, когда мы го-
ворим о формировании пу-
бличного имиджа какой-ли-
бо известной персоны. Здесь 
действительно многое опи-
рается на социальные стере-
отипы. «Образ легкомыслен-
ной блондинки» подходит 
далеко не всем женщинам. 
Например, имиджмейкеры 
Хиллари Клинтон (первая 
леди США, госсекретарь 
США — 2009–2013. — «ВМ»)
сделали ставку на «белоку-
рый» образ Хиллари, однако 
это дало совершенно обрат-
ный эффект. Президентские 
выборы Хиллари тогда про-
играла.
— Я думаю, что, формируя 
имидж, ей нужно было «упи-

рать» на интеллектуальную 
часть личности, а не на эмо-
ции. И сделать прическу на 
несколько тонов темнее, — 
резюмировала эксперт.

Цвет не имеет 
значения

Краеугольном камнем 
в стереотипах о блон-

динках является приписыва-
емая им наивность и даже 
глупость.
Подавляющее большинство 
исследований свидетель-
ствует: никакой связи меж-
ду цветом шевелюры и ум-
ственными способностями 
человека нет. Правда, иногда 

Негласное проти-
востояние между 
б л о н д и н к а м и 
и  брюнетками 

можно наблюдать как на ки-
ноэкранах, так и в реальной 
жизни. Что является причи-
ной этой « борьбы», «Вечер-
ка» выяснила у экспертов. 

В плену 
стереотипов

Фраза американской 
писательницы Аниты 

Лус (1888–1981) о том, что 
джентльмены предпочитают 
блондинок, но женятся на 
брюнетках, в каком-то смыс-
ле отражает социальные сте-
реотипы о блондинках 
и брюнетках.
— Конечно, блондинки эф-
фектны, но не менее при-
влекательны и темноволо-
сые женщины — Екатерина 
Климова, Ирина Апекси, 
Наталья Варлей, и этот ряд 
можно продолжать. Предпо-
чтение какого-то определен-
ного цвета волос — это всег-
да личное дело, — говорит 
Ирина Веклич — психолог-
профайлер, специалист по 
невербальным коммуника-
циям и языку тела. — И «про-
тивостояние» между бело-
курыми и брюнетистыми 
дамами скорее надуманное. 
Блондинки ассоциируются 
с инфантильностью, безза-
щитностью: вспомним «дет-
ский» образ, который транс-
лировала Мэрилин Монро: 
широко открытые глаза, 
приоткрытый рот, наивное 
выражение лица. К такому 
типажу тянутся мужчины, 
которые хотят быть покро-
вителями для своих дам в от-
ношениях. Но на самом деле 
«женщина-ребенок» может 
быть и темноволосой. В от-
ношениях цвет волос не име-
ет большого зна чения. 

ДЕНЬ БРЮНЕТОК И БЛОНДИНОК ВО ВСЕМ МИРЕ 
ОТМЕЧАЮТ 28 И 31 МАЯ. ЧЕМ ПРОДИКТОВАНО НЕГЛАСНОЕ ПРОТИВОСТОЯНИЕ 
ЖГУЧИХ БРЮНЕТОК И ЭФФЕКТНЫХ БЛОНДИНОК, ВЕЧЕРКА ВЫЯСНИЛА 
У ЭКСПЕРТОВ

ЭЛИНА БЫСТРИЦКАЯ 
Народная артистка 
СССР не раз признава-
лась: ее ослепительная 
внешность, бывало, за-
слоняла талант. Режис-
серы иногда видели яр-
кую «картинку» и не тру-
дились разглядеть 
большой драматиче-
ский дар актрисы. Что 
любопытно: первая кра-
савица-брюнетка СССР 
дружила с первой блон-
динкой Аллой Ларио-
новой. 
ЭДИТА ПЬЕХА 
Яркая внешность, лег-
кий европейский акцент 
(певица родилась и вы-
росла во Франции, поэ-
тому хорошо владела 
еще и французским, 
и немецким языками) 
и бархатный, «немест-
ный» тембр голоса 
вскоре вознесли Эдиту 
Пьеху на вершину 
славы.
НАТАЛЬЯ ФАТЕЕВА
В фильме «Три плюс 
два» все внимание зри-
теля приковано к кон-
трастной паре — блон-
динка Наталья Кустин-
ская и брюнетка Наталья 
Фатеева. Они приятель-
ствовали и в жизни, по-
ка муж Фатеевой лет-
чик-космонавт Борис 
Егоров не ушел к Ку-
стинской.

БРЮНЕТКИ 
СОВЕТСКОГО 
ОЛИМПА

Я так 
нравлюсь

Кто на свете 
всех милее

Дарья 
Завгородняя

савица брюнетка СССР 
дружила с первой блон-
динкой Аллой Ларио-
новой. 
ЭДИТА ПЬЕХА 
Яркая внешность, лег-
кий европейский акцент 
(певица родилась и вы-
росла во Франции, поэ-
тому хорошо владела 
еще и французским, 
и немецким языками) 
и бархатный, «немест-
ный» тембр голоса 
вскоре вознесли Эдиту 
Пьеху на вершину 
славы.
НАТАЛЬЯФАТЕЕВА
В фильме «Три плюс 
два» все внимание зри-
теля приковано к кон-
трастной паре — блон-
динка Наталья Кустин-
ская и брюнетка Наталья 
Фатеева. Они приятель-
ствовали и в жизни, по-
ка муж Фатеевой лет-
чик-космонавт Борис 
Егоров не ушел к Ку-
стинской.

Актриса, заслуженная артистка России Наталья Кустинская в роли 
гида Светланы в фильме «Стажер», 1976 года

Советская киноактриса, народная артистка РСФСР Наталья Фатее-
ва, фото 1964 года

Советская и российская эстрадная исполнительница Эдита Пьеха, 
фото 1965 года

Народная артистка РСФСР Элина 
Быстрицкая в роли Софьи Марков-
ны в постановке «Старик», фото 
1970 года

Советская и польская певица Анна Герман на сцене, фото 1978 года
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в котором приняли участие 
более 30 000 шведок. Блон-
динки оказались в среднем 

несколько умнее 
брюнеток. Они, 
например, лучше 
ориентировались 

в прос транс тв е. 
Удивительно, но это 

оказалось также справед-
ливо и для крашеных блон-
динок. Ученые объяснили 
этот феномен тем, что бело-
курость делает женщину бо-
лее независимой. Она реши-
тельнее отстаивает свое мне-
ние и в итоге выигрывает.

Заслуженная артистка 
РСФСР Светлана Светличная 
в эпизоде фильма «Новые 
приключения неуловимых», 
фото 1968 года

Белокурых женщин 
воспринимают как 
ранимых, 
темноволосых как 
уверенных в себе 

АННА ГЕРМАН
Советская и польская 
исполнительница Анна 
Герман развенчала по-
пулярный стереотип 
о глупости блондинок: 
она владела пятью язы-
ками.
НАТАЛЬЯ КУСТИНСКАЯ
Советская актриса Ната-
лья Кустинская когда-то 
«примерила»  на себя 
образ блондинки, да так 
и вошла в историю кино 
как советская Мэрилин 
Монро.
СВЕТЛАНА СВЕТЛИЧНАЯ
Воплотила на экране 
не один образ, но самым 
запоминающимся стал 
эпизод с роковой кра-
соткой из фильма 
«Бриллиантовая рука».

БЛОНДИНКИ 
СОВЕТСКОГО 
ОЛИМПА

ученые фиксируют неболь-
шие различия в интеллек-
те блондинок и брюнеток. 
Так, в 2004 году немецкие 
исследователи «прогнали» 
группу из 5 тысяч женщин 
по «каноническому» тесту 
на интеллектуальный коэф-
фициент от Ганса Айзенка. 
Экзамен показал, что уро-
вень IQ брюнеток в среднем 
на полтора-два балла повы-
ше, чем у белокурых дам, 
и составляет 104 балла. Зато 
в 2016 году ученый из уни-
верситета Огайо Джей Загор-
ский решил вновь вернуться 
к этому вопросу: изучил ар-
хивные данные по тестам на 
интеллект среди более чем 
10 тысяч женщин с разным 
природным цветом волос. IQ 
блондинок в среднем соста-
вил 103,2 балла. Шатенки на-
брали 102,7 балла, рыжие — 
101,2. А жгучие брюнетки на-
брали в среднем 100,5 балла. 
Американские результаты 
подтвердили шведские кол-
леги: ученые из Университе-
та Бореса в середине 2010-х 
опубликовали итоги четы-
рехлетнего исследования, 
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дети должны делать то, что 
говорят тренеры. А какие 
они — это тема уже другого 
разговора.
Что бы вы хотели улучшить 
сегодня в хоккее? 
Технику. Это считается глав-
ным у спортсмена. Физиче-
ское состояние можно до-
вести до кондиции с учетом 
прочитанных материалов. 
С техникой — уже сложнее. 
Улучшить хоккей можно 
только за счет мастерства. 
Как вы считаете, насколько  
допустимо сравнивать совре-
менный хоккей с советским? 
Многие считают, что в ваше 
время он был более зре-
лищным.
Я согласен. Раньше хоккей 
был более приятным для 
зрителя, потому что, опять 
же, было много игроков — 
техничных и талантливых. 

Причем в любой коман-
де — и в «Спартаке», 
и в ЦСКА, и в «Динамо». 
На интересных хоккеи-

стов публика и ходила. А сей-
час порой смотришь — игра 

Т р е х к р а т н ы й 
о л и м п и й с к и й 
чемпион, девяти-
кратный чемпион 

мира, почетный советник 
хоккейного клуба «Динамо» 
(Москва) Виталий Давыдов, 
в начале апреля отметил 
85-летие.
Виталий Семенович, как 
оцените выступление вашей 
команды в этом сезоне?  
Динамовцы сыграли на сво-
ем уровне. Если говорить 
о хоккее в целом, то он не 
стоит на одном месте, по-
стоянно развивается — в бы-
строте движения, новых 
тактических моментах. Но 
все зависит от притока та-
лантливых ребят, а они по-
являются волнами. Сейчас 
я бы отметил игру Никиты 
Гусева, который играет у нас 
в «Динамо». Он мне нравит-
ся своим пониманием игры 
и видением на ход вперед. 
Это, кстати, способность 
талантливых шахматистов. 
Когда мы были на сборах, 
к нам приезжал  советский 
гроссмейстер Давид Брон-
штейн. Я у него тогда спро-
сил: «За счет чего можно по-
бедить, когда встречаются 
два больших мастера»? Он 
ответил, что выиграет тот, 
кто видит дальнейшую ком-
бинацию. Так же и в хоккее. 
В ваше время было немало 
таких хоккеистов… 
Есть хоккеисты хорошие, 
а есть настоящие виртуозы 
игры. Вспомним, например, 
Толю Фирсова (Анатолий 
Васильевич Фирсов — за-
служенный мастер спорта 
СССР, 1941–2000 гг. — «ВМ»), 
Сережу Макарова (Сергей 
Михайлович Макаров  — 
двукратный олимпийский 
чемпион, восьмикратный 
чемпион мира. — «ВМ»), 
Сашу Мальцева (Александр 
Николаевич Мальцев  — 
двукратный олимпийский 
чемпион, серебряный 
призер Олимпийских 
игр. — «ВМ») и дру-
гих. Они видели игру 
на несколько шагов 

вперед и могли решить ис-
ход поединка. Так же и в му-
зыке. Есть просто скрипачи, 
а есть виртуозы. Или давайте 
вспомним выдающихся пи-
сателей или актеров. Сегод-
ня же все будто на одно лицо. 
Как считаете, виртуозами 
становятся или это талант, 
данный с рождения? 
Такими их создала природа. 
Виртуозы мыслят други-
ми категориями. Я у Саши 
Мальцева спрашивал, как 
ему удавалось так обыгры-
вать соперника, а он мне от-
вечал, что он и сам не знает, 
как у него это получалось. 
Сейчас мы открываем спор-
тивные академии, но самой 
лучшей школой был дворо-
вый хоккей. Он воспитал 
выдающихся спортсменов, 
потому что во дворе хоккею 
никто не учит, никто не го-
ворит, как обвести и отдать 
пас. На дворовой площадке 
никто ни от кого не зависит. 
Только от себя. В школах же 

унылая, ребята бодаются 
в середине поля и практиче-
ски не создают голевых мо-
ментов.
А есть в хоккее что-то, что вы 
бы хотели непременно по-
менять?
На протяжении десятилетий 
я говорил и говорю о нашем  
судействе. Здесь мы отста-
ем. На 100 процентов. Арби-

тры тормозят игры. Иногда 
бывают такие моменты, на 
которые, может, и не следо-
вало обращать внимания. 
Однако они зачем-то игру 
останавливают и начинают 
совещаться. Это говорит 
о том, что арбитрам не хва-
тает компетенции. Четыре 
человека катаются и никак 
не могут решить — то или 
иное действие было совер-
шено вне игры или нет, пра-
вильно игрок сделал силовой 
прием или что-то нарушил. 
Такие вопросы нужно ре-
шать мгновенно. Раньше со 
всем этим двое судей справ-
лялись. В общем, здесь требу-
ется усиление. 
То, что Россию отстранили 
от мировых соревнований, 
сильно отражается на нашем 
хоккее в целом? 
Я считаю, что большие ру-
ководители всемирного 
хоккея, да и не только на-
шего вида спорта, должны 
все-таки сделать допуск для 
российских команд на все 
соревнования, особенно на 

Олимпиаду — это высший 
экзамен. Где еще ребятам 
завоевывать медали, если 
не там?
Может быть, хотите нашей 
молодежи что-нибудь по-
желать? 
С удовольствием! Кроме хок-
кея, нужно обязательно еще 
где-нибудь учиться. После 
школы поступить, напри-

мер, в педагогический 
или физкультурный 
институт. Мы в свое 
время через это прохо-
дили. Знания необхо-
димы для дальнейшего 
роста, когда придется 
повесить коньки на 
гвоздь. Нужно обяза-

тельно развиваться всесто-
ронне. Никогда не знаешь, 
что ждет тебя впереди и по-
лучится ли дальше занимать-
ся своим любимым делом. 
А чем клуб «Динамо» отлича-
ется от остальных?
Мы своих никогда не бро-
саем. Тем, кто заканчивает 
играть в хоккей, всегда по-
могаем трудоустроиться. Но 
так ведь не везде. Поэтому 
о будущем надо задумывать-
ся заранее. 
Недавно вам исполнилось 
85 лет. Но вы по-прежнему 
оптимистичны, бодры и жиз-
нерадостны. Это спортивная 
закалка?  
Отчасти она дает возмож-
ность быть в форме. И опять 
же я стараюсь соблюдать 
правильный образ жизни 
и принципы здорового пи-
тания. Это у меня было зало-
жено еще с тех времен, когда 
я играл в хоккей.

Беседовал 
Дмитрий Толкачев
nedelya@vm.ru

Виталий Семенович Давыдов родился 1 апреля 1939 го-
да в Москве. Российский хоккеист на пенсии, он провел 
всю свою клубную карьеру в ХК «Динамо» ( Москва) выс-
шего советского хоккейного чемпионата. На междуна-
родной арене выиграл три золотые олимпийские меда-
ли и девять титулов чемпиона мира по хоккею с шайбой. 
В 2004 году введен в Зал славы ИИХФ и в Зал Славы оте-
чественного хоккея.
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Дворовый хоккей
был лучшей школой
ЛЕГЕНДАРНЫЙ КЛУБ ДИНАМО 
В ЭТОМ ГОДУ ВО ВТОРОЙ РАЗ ЗА СВОЮ ИСТОРИЮ 
СТАЛ ПОБЕДИТЕЛЕМ КОНТИНЕНТАЛЬНОЙ 
ХОККЕЙНОЙ ЛИГИ. О МОЛОДОМ ПОКОЛЕНИИ 
КЛУБА И ЕГО ВЕТЕРАНАХ ВМ ПОГОВОРИЛА 
С ВЫДАЮЩИМСЯ ХОККЕИСТОМ ВИТАЛИЕМ 
ДАВЫДОВЫМ

Капитан сборной команды СССР по хоккею Виталий Давыдов 
с кубком, 1968 год

Защитники сборной команды СССР по хоккею Виталий Давыдов 
(слева) и Виктор Кузькин, 1969 год 

Перед началом матча КХЛ (слева направо): Сергей Соин 
ХК «Динамо», заслуженный тренер СССР Виталий Давыдов 
и Алексей Калюжный ХК «Авангард», фото 2012 года 

Российских 
спортсменов нужно 
допускать на все 
мировые состязания 
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 ТВ ПОНЕДЕЛЬНИК 27 маяДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

В программе возможны изменения

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРАТВ ЦЕНТР ДОВЕРИЕНТВ

 ТВ ВТОРНИК28 мая

ДОВЕРИЕ1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРАТВ ЦЕНТР НТВ

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
06.15 Тайны нашей эстрады 12+
06.40 Раскрывая тайны звезд 12+ 
07.25 СЕРДЦА ТРЕХ 12+
08.20 Мой район. Новости 16+
08.35, 15.50 ТАМ, ГДЕ ЦВЕТУТ 

ЭДЕЛЬВЕЙСЫ 
(СССР, 1965) 12+ 

10.00 Мой район. Новости 16+
10.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА. МИРНОЕ 
ЛЕТО 21ГО ГОДА 12+

13.15 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ
НИЙ ВЕСНЫ 12+

14.30 Тайны кино. Лучшие роли 
Вячеслава Тихонова 12+

15.20 Звезды советского 
экрана 12+

17.20 СЕРДЦА ТРЕХ 12+
18.15 Мой район 12+
19.10 Тайны кино 12+
20.00 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА. МИРНОЕ 
ЛЕТО 21ГО ГОДА 12+

22.15 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ
НИЙ ВЕСНЫ 12+

23.30 Мой район. Новости 16+
23.45 Мой район. 

Город без окраин 12+
00.10 Мой район. Моя Москва 12+
00.20 КОМИССАР МЕГРЭ 16+
02.10 Мой район. Новости 16+
02.25 Мой район. 

Город без окраин 12+
02.50 Мой район. Моя Москва 12+
03.00 Тайны кино 12+ 
03.45 Мой район. Новости 16+
04.00 Мой район. 

Город без окраин 12+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ПЕС [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ДЕЛЬФИН [S] 16+
22.10 СТАЯ [S] 16+

Ольга Белова, коллега 
Морозова, достает инфор-
мацию о брате Никифоро-
ва, который может хоть 
что-то знать о покушении 
на Якушева. В городе про-
исходит убийство бизнес-
менов Верзилиных и их 
сына Никиты. Чудом уда-
лось выжить только доче-
ри Вере. Оперативники 
отрабатывают разные 
версии. Морозов уверен, 
что убийц надо искать сре-
ди конкурентов Верзили-
ных, возможно, речь идет 
о Кравченко. Между тем 
в поселке, где жили Вера 
и Никита, появляется их 
товарищ Степнов...

23.35 Сегодня в Москве
00.00 СТАЯ [S] 16+
00.50 КАЗАКИ [S] 16+
03.20 ЛЕНИНГРАД 46 [S] 16+

06.30 Пешком... 
07.05 Легенды мирового кино
07.35 История Преображенского 

полка, или Железная стена. 
Документальный фильм

08.20 Почерк эпохи
08.50, 22.20 ИРКУТСКАЯ 

ИСТОРИЯ (Экран, 1973)
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.45 ХХ век. Игорь Горба-

чев, Галина Волчек, Анато-
лий Папанов в фильме 
«Разговаривая со своими 
ролями». 1972

12.00 Роман в камне
12.30 Новости культуры
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00, 21.05 К 225-летию со дня 

рождения А. С. Пушкина
13.25 Забытое ремесло
13.40 ПЕТР ПЕРВЫЙ 

(Ленфильм, 1938)
15.20 История Преображенского 

полка, или Железная стена
16.05 Сати. Нескучная классика
17.00 Новости культуры
17.15 Коллекция
17.45 Неделя камерной музыки
18.35 Илья Березин. Катализатор 

удачи
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Моя истина, 

или Загадки не железной 
леди. Индира Ганди

20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.35 Белая студия
23.30 Новости культуры
23.45 ПОРУС
01.35 Роман в камне
02.00 Неделя камерной музыки

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.40 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
НОЧНОЙ ГОСТЬ 12+

10.40 Актерские драмы. 
Запомним 
их смешными 16+

11.30 События
11.50 ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

ФЕВРАЛЬСКАЯ 
СИРЕНЬ 12+

13.40 Мой герой. Александр 
Арсентьев 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.10 Я ЗНАЮ 

ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
ХАМЕЛЕОН 12+

17.15 Фактор беz опасности 12+
17.50 События
18.10 МЕТОД 

УБОРЩИЦЫ2 12+
22.00 События
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Звездные семьи. 

Предел терпения 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Дорогие товарищи. 

Подпольные секты 16+
01.25 Мурат Насыров. 

Шаг в пропасть 16+
02.05 Актерские драмы. Запом-

ним их смешными 16+
02.45 Бомба для Председателя 

Мао 12+
03.25 Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕ

ТЫ. ХАМЕЛЕОН 12+
05.00 Москва резиновая 16+
05.20 Мой герой. Александр 

Арсентьев 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Наши 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ДВОИХ 12+
23.15 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
02.00 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

В элитном и закрытом 
от всего мира особняке 
совершено убийство. 
Жертвой убийцы оказался 
человек, к самому дому 
и его жителям прямого 
отношения не имею-
щий, — в дворницкой 
об наружено тело неиз-
вестного мужчины. 
Но доступ к месту престу-
пления следователям, 
как и врачам скорой помо-
щи, закрыт…

03.40 ВЕРСИЯ 16+
Убит известный коллекци-
онер живописи Петр Пав-
лович Мезенцев, 76 лет. 
Судмедэксперт Репетилина 
утверждает, что погиб-
шего били, но несильно, 
и побоев немного, все они 
несмертельные...

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
10.55 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Ко Дню пограничника. 

Главный рубеж. 
Ни шагу назад 16+

13.35 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы 

наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 РАНЕВСКАЯ [S] 16+

Фаине удается устроиться 
лишь зазывалой в цирк, 
комнату же она оплачива-
ет, помогая хозяйке 
со стиркой. Случайное зна-
комство с балетной примой 
Большого театра дает 
Фанни шанс — ее зачисля-
ют в керченскую теа-
тральную труппу...

23.00 Большая игра 16+
00.00 Ко Дню пограничника. 

Главный рубеж. 
Ни шагу назад 16+

01.20 Подкаст.Лаб. 
Все хотят летать 16+

02.05 Подкаст.Лаб. Произвольная 
программа 16+

03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. Пусть не гово-

рят, пусть читают 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
06.20 Тайны нашей эстрады 12+
06.50 Раскрывая тайны звезд 12+ 
07.35 СЕРДЦА ТРЕХ 12+
08.25 Мой район. Новости 16+
08.40, 15.55 ЛЮБОВЬ 

НЕМОЛОДОГО 
ЧЕЛОВЕКА 
(СССР, 1990) 12+ 

10.00 Мой район. Новости 16+
10.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА. МЫ НАШ, 
МЫ НОВЫЙ... 12+

13.15 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ
НИЙ ВЕСНЫ 12+

14.30 Тайны кино 12+
15.30 Звезды советского 

экрана 12+
17.20 СЕРДЦА ТРЕХ 12+
18.15 Мой район 12+
19.10 Тайны кино 12+ 
20.00 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА. МЫ НАШ, 
МЫ НОВЫЙ... 12+

22.20 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ
НИЙ ВЕСНЫ 12+

23.30 Мой район. Новости 16+
23.45 Мой район. 

Город без окраин 12+
00.10 Мой район. Моя Москва 12+
00.20 КОМИССАР МЕГРЭ 16+
01.55 Мой район. Новости 16+
02.10 Мой район. 

Город без окраин 12+
02.40 Мой район. Моя Москва 12+
02.50 Тайны кино 12+ 
03.35 Мой район. Новости 16+
03.50 Мой район. 

Город без окраин 12+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ПЕС [S] 16+

Убийство посреди рабочего 
дня Ларисы Кадочниковой 
приводит оперативную 
группу в тупик — сумочка 
с деньгами на месте, рядом 
лежит книга «Домострой». 
На помощь Максу и Псу при-
ходит криминальный психо-
лог Жанна, которая помо-
жет найти скрытые 
мотивы убийцы…

10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ДЕЛЬФИН [S] 16+

Кораблева назначают 
начальником УГРО Южно-
морска и присваивают зва-
ние майора, Бухтовой ста-
новится полковником 
и возглавляет УМВД горо-
да. Опера отправляются 
на пикник отметить эти 
радостные события...

22.10 СТАЯ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 СТАЯ [S] 16+
00.50 КАЗАКИ [S] 16+
03.20 ЛЕНИНГРАД 46 [S] 16+

06.30 Пешком...
07.05 Легенды мирового кино
07.30 Библиотека Петра: 

слово и дело
08.00 Черные дыры. Белые пятна
08.40 Невский ковчег
09.05 Душа Петербурга
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10 ХХ век. Здравствуй, Ольга! 

Фильм-концерт. 1991
12.30 Новости культуры
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 90 лет со дня рождения 

Вячеслава Шалевича. 
Линия жизни

13.55 ПЕТР ПЕРВЫЙ 
(Ленфильм, 1937)

15.35 Забытое ремесло
15.55 Агора
17.00, 19.30 Новости культуры
17.15 Запечатленное время
17.45 Неделя камерной музыки
18.45 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский
19.45 Главная роль
20.05 Моя истина, 

или Загадки не железной 
леди. Индира Ганди

20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.05 К 225-летию со дня рожде-

ния А. С. Пушкина
21.35 Сати. Нескучная классика
22.30 ИРКУТСКАЯ ИСТОРИЯ 

(Экран, 1973)
23.40 Новости культуры
23.55 Магистр игры
00.25 Душа Петербурга
01.15 ХХ век. Здравствуй, Ольга! 

Фильм-концерт. 1991
02.20 Библиотека Петра: 

слово и дело

06.00 Настроение
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
НОЧНОЙ ГОСТЬ 12+

10.45 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30 События
11.50 ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

ФЕВРАЛЬСКАЯ 
СИРЕНЬ 12+

13.40 Мой герой. 
Елена Пелевина 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.10 Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕ

ТЫ. ХАМЕЛЕОН 12+
17.15 Фактор беz опасности 12+
17.50 События
18.10 МЕТОД УБОРЩИЦЫ 12+
22.00 События
22.35 Лесная стратегия 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Тайная комната 16+
01.25 Прощание 16+
02.05 Как отдыхали вожди 16+
02.45 Мао и Сталин 12+
03.25 Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕ

ТЫ. ХАМЕЛЕОН 12+
04.55 Смех, дрожь и видео 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Наши 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ДВОИХ 12+
Виктория Сафонова, хозяй-
ка бюро переводов, счаст-
лива замужем за бизнесме-
ном Константином и гото-
вится отпраздновать 
десятилетний юбилей их 
свадьбы. Детей у пары нет. 
По медицинским показате-
лям супруги абсолютно здо-
ровы, а зачать ребенка 
мешает усталость. Врач 
рекомендует им отдохнуть 
и сменить обстановку. 
Сафоновы заказывают 
путевку в Турцию. Констан-
тин откладывает вылет 
из-за важной встречи, 
и Виктории приходится 
лететь в Турцию одной. 
Она заселяется в свой 
номер и обнаруживает там 
постороннего мужчину...

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.00 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.40 ВЕРСИЯ 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
10.55 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы 

наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 РАНЕВСКАЯ [S] 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Обыкновенный фашизм-2. 

Фильм шестой 18+

01.10 Подкаст.Лаб. Пусть 
не говорят, пусть читают 16+

01.55 Подкаст.Лаб. 
Анекдоты 16+

02.40 Подкаст.Лаб. 
20 лет спустя 16+

03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. Жизнь 

замечательных 16+
03.55 Подкаст.Лаб. Креативные 

индустрии 16+
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04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ПЕС [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 ДЕЛЬФИН [S] 16+

Убит хозяин строительно-
го рынка Кузнецов. Середа 
и Судакова выясняют, 
что стреляли из арбалета 
с прибрежной зоны. В числе 
подозреваемых — Лазарев, 
Хорунжий и Гладышев. 
Кораблев связывает убий-
ство Кузнецова с прошлы-
ми делами киллера по клич-
ке Малой. Но он отбывает 
срок в колонии под Пите-
ром. Кто же новый зага-
дочный стрелок? Подража-
тель? Инна выясняет, что 
у Васьки симптомы тропи-
ческой болезни — возбуди-
теля лихорадки кто-то 
ввел ей специально. Выяс-
няется, что в колонии сидит 
двойник Малого... 

22.10 СТАЯ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 СТАЯ [S] 16+
00.50 КАЗАКИ [S] 16+
03.20 ЛЕНИНГРАД 46 [S] 16+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ПЕС [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ДЕЛЬФИН [S] 16+

«Воскресение» Кораблева 
производит сильное впе-
чатление на коллег. Середа 
не может простить 
Андрею обмана. Инна тоже 
считает его поступок пре-
дательством. На берегу 
моря туристы находят 
труп девушки в вечернем 
платье. По дорогому автор-
скому кулону Акимов уста-
навливает личность уто-
нувшей — это дочь оте-
льера Инга Буланова. 
Ее отец раздавлен вестью 
о смерти дочери и сам бро-
сается на поиски убийцы... 

22.10 СТАЯ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 СТАЯ [S] 16+
00.50 Поздняков 16+
01.05 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.00 БОЛЕВОЙ ПОРОГ 

(Россия, 2019) [S] 16+
03.20 ЛЕНИНГРАД 46 [S] 16+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.45 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
ОПАСНЫЕ ЖЕЛАНИЯ 12+

10.40 Актерские драмы. 
Жизнь во имя 
кумира 12+

11.30 События
11.50 ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

ПРОПАВШИЙ 
ПАЦИЕНТ 12+

13.40 Мой герой. 
Диана Гурцкая 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.10 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. 
РИМСКИЙ ПАЛАЧ 12+

17.15 Фактор беz опасности 12+
17.50 События
18.10 МЕТОД 

УБОРЩИЦЫ3 12+
22.00 События
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание. 

Василий Уткин 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Прощание. Галина 

Старовойтова 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Актерские драмы. 

Жизнь во имя 
кумира 12+

02.50 Кровь на снегу 12+
03.30 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. 
РИМСКИЙ ПАЛАЧ 12+

05.00 Москва резиновая 16+
05.20 Мой герой. 

Диана Гурцкая 12+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.40 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
ОПАСНЫЕ ЖЕЛАНИЯ 12+

10.35 Актерские драмы. 
Опасные связи 16+

11.30 События
11.50 ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

ПРОПАВШИЙ 
ПАЦИЕНТ 12+

13.40 Мой герой. 
Евгений Ямбург 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. 
РИМСКИЙ ПАЛАЧ 12+

16.55 Легенды эстрады. Размер 
имеет значение 16+

17.50 События
18.10 МЕТОД 

УБОРЩИЦЫ4 12+
22.00 События
22.35 10 самых... 

Возвращенцы 16+
23.05 Актерские драмы. 

Градус несчастья 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Русские тайны. 

Привидения среди нас 16+
01.25 Замуж за иностранца 16+
02.05 Актерские драмы. 

Опасные связи 16+
02.50 Красная императрица 12+
03.30 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. 
РИМСКИЙ ПАЛАЧ 12+

05.00 Москва резиновая 16+
05.20 Мой герой. 

Евгений Ямбург 12+

06.40 Тайны нашей эстрады 12+
07.05, 17.15 СЕРДЦА ТРЕХ 12+
08.00 Мой район. Новости 16+
08.15 ЗАСТАВА В ГОРАХ

(СССР, 1953) 12+ 
10.00 Мой район. Новости 16+
10.15, 23.55, 02.15, 03.55 

Мой район. 
Город без окраин 12+

10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА. ВОСТОЧНЫЙ 
РУБЕЖ 12+

13.30, 22.30 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ 12+

14.40 Тайны кино 12+
15.35 Звезды советского 

экрана 12+
16.05 В КВАДРАТЕ 45

(СССР, 1955) 12+ 
18.15 Мой район 12+
19.10 Раскрывая тайны звезд 12+
20.00 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА. ВОСТОЧНЫЙ 
РУБЕЖ 12+

23.40 Мой район. Новости 16+
00.25 Мой район. Моя Москва 12+
00.35 КОМИССАР МЕГРЭ 16+
02.00 Мой район. Новости 16+
02.40 Мой район. Моя Москва 12+
02.55 Тайны кино 12+
03.40 Мой район. Новости 16+
04.20 Мой район. Моя Москва 12+
04.30 Мой район. Энциклопедия. 

Профессии Москвы 12+
04.50 Мой район. Энциклопедия. 

Необычные памятники 12+
05.00 Мой район. Энциклопедия. 

Столица 12+
05.25 Мой район. Энциклопедия. 

Москва слезам не верит 12+
05.50 Раскрывая тайны звезд 12+

06.30 Тайны нашей эстрады 12+
06.55 Раскрывая тайны 

звезд 12+ 
07.40 СЕРДЦА ТРЕХ 12+
08.35 Мой район. Новости 16+
08.50 В КВАДРАТЕ 45

(СССР, 1955) 12+
10.00 Мой район. Новости 16+
10.15, 00.00, 02.25, 04.05 

Мой район. 
Город без окраин 12+

10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА. КРАСНЫЙ 
ПЕСОК 12+

13.25 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ 12+

14.45 Тайны кино 12+
15.45 ЦЕНА ГОЛОВЫ

(Украина, 1992) 16+ 
17.15 СЕРДЦА ТРЕХ 12+
18.15 Мой район 12+
19.10 Тайны кино 12+
20.00 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА. КРАСНЫЙ 
ПЕСОК 12+

22.25 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ 12+

23.45 Мой район. Новости 16+
00.25 Мой район. Моя Москва 12+
00.35 КОМИССАР МЕГРЭ 16+
02.10 Мой район. Новости 16+
02.55 Мой район. Моя Москва 12+
03.05 Тайны кино 12+
03.50 Мой район. Новости 16+
04.30 Мой район. Моя Москва 12+
04.40 Мой район. Энциклопедия. 

Зимний сад 12+
05.00 Мой район. Энциклопедия. 

Необычные сталинки 12+
05.45 Раскрывая тайны 

звезд 12+

06.30 Пешком...
07.05 Легенды мирового кино. 

Янина Жеймо
07.35, 15.25 История Семенов-

ского полка, или Небывае-
мое бываетъ

08.20 Почерк эпохи с Кириллом 
Кяро. Сергей Рахманинов

08.50 ИРКУТСКАЯ ИСТОРИЯ 
(Экран, 1973)

10.00. 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры

10.15 Наблюдатель
11.10, 00.45 ХХ век. Монолог 

клоуна. Андрей Николаев
11.45, 01.20 Книга
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 К 225-летию со дня рожде-

ния А. С. Пушкина
13.25 Забытое ремесло. 

Кринолинщица
13.40, 14.00, 14.20, 23.45, 00.05, 
00.25 ПОРУС
14.45 Искусственный отбор
16.10 Белая студия
17.15 Шарль де Костер Легенда 

об Уленшпигеле в програм-
ме Библейский сюжет

17.45 Неделя камерной музыки. 
Л. Бетховен. И. Брамс

18.45 Острова. Всеволод Санаев
19.45 Главная роль
20.05 Семинар. Елена Охотникова
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.05 К 225-летию со дня рожде-

ния А. С. Пушкина
21.35 Абсолютный слух
22.20 СОСЛУЖИВЦЫ 

(СССР, 1973)
02.05 Неделя камерной музыки. 

Струнные квартеты Ф. Мен-
дельсона и Д. Шостаковича

06.30 Пешком... Москва. Прошлый 
век. Тридцатые

07.05 Легенды мирового кино. 
Надежда Кошеверова

07.35, 15.25 Честь мундира
08.20 Почерк эпохи с Кириллом 

Кяро. Юрий Олеша
08.50, 22.20 СОСЛУЖИВЦЫ 

(СССР, 1973)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 00.45 ХХ век. Песни Марка 

Фрадкина. Фильм-концерт
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 К 225-летию со дня рожде-

ния А. С. Пушкина
13.25 Забытое ремесло. 

Ловец пиявок
13.40, 14.00, 14.20, 23.45, 00.05, 
00.25 ПОРУС
14.45 Игра в бисер с Игорем Вол-

гиным. Борис Пастернак
16.05 2 Верник 2. Катерина 

Шпица и Григорий Верник
17.15 Пряничный домик. 

Гуслицкий стиль
17.45 Неделя камерной музыки. 

Вокальный цикл Г. Свири-
дова на стихи С. Есенина

18.45 Острова. Иван Бортник
19.45 Главная роль
20.05 Семинар. Павел Руднев. 

Инновации консерватора 
А. Н. Островского

20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.05 К 225-летию со дня рожде-

ния А. С. Пушкина
21.35 Энигма. Фиорелла Соларес
01.40 Роман в камне. Таганрог
02.05 Илья Березин. 

Катализатор удачи

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Наши 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ДВОИХ 12+
Виктория и Максим счаст-
ливы вместе. Они решили 
снять дом и пока остаться 
в Турции. Макс делает Вике 
предложение. Но она 
не может ответить 
согласием — ей предстоит 
развод с мужем в судебном 
порядке. Константин же 
решает вернуть жену. 
Он отправляется к ее 
матери Ирине, чтобы убе-
дить ее в том, что Макс — 
обычный курортный афе-
рист, и уговорить Ирину 
повлиять на дочь, чтобы 
она вернулась семью.
Ирина без предупреждения 
прилетает в Турцию в дом 
Макса и Вики. Она не верит 
Максу и не одобряет их 
с Викой отношения...

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.00 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.40 ВЕРСИЯ 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Наши 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ДВОИХ 12+
Максим устраивается 
саксофонистом в музы-
кальную группу. 
Виктория готовится 
к свадьбе и выбирает 
свадебное платье. 
Однако правда, которую 
Константину удалось 
разузнать про Макса, 
способна разрушить 
ее новое счастье.
Макс попадает в аварию 
на мотоцикле и оказыва-
ется в реанимации. 
Виктория возвращается 
домой и с головой погру-
жается в работу. 
Константин надеется, 
что жена вернется 
к нему. А Вика тем 
временем узнает, 
что беременна…

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.00 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.40 ВЕРСИЯ 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости 

с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
10.55 Информационный канал 16+
12.15 Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 РАНЕВСКАЯ [S] 16+

Актерскую репутацию 
и контракт Фаины спасает 
ее партнер по сцене Гриша, 
от которого девушка уже 
успела потерять голову. 
Фанни едет в занятый 
большевиками Таганрог, 
чтобы проститься с род-
ными, покидающими Россию 
навсегда. Спустя время 
Фаина, теперь не Фельд ман, 
а Раневская, гастролирует 
по провинциям…

23.00 Большая игра 16+
00.00 Подкаст.Лаб. 

Легкие деньги 16+
00.45 Подкаст.Лаб. Психика 16+
01.30 Подкаст.Лаб. 

Кот Шредингера 16+
02.15 Подкаст.Лаб. 

Антропология 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. Россия и Запад 

на качелях истории 16+
03.55 Подкаст.Лаб. 

Не лыком шиты 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости 

с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
10.55 Информационный канал 16+
12.15 Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 РАНЕВСКАЯ [S] 16+

После четырнадцати лет 
мытарств по провинциям 
Фаину, наконец, зачисляют 
в труппу Камерного театра 
Таирова. Успех на столичной 
сцене, дружба с Качаловым, 
приглашение сняться 
в кино — Фаина счастлива! 
Однако предательство 
близкого человека и снятие 
с театрального репертуара 
спектакля «Патетическая 
соната» оставляют ее 
без любви и работы...

23.00 Большая игра 16+
00.10 К 90-летию Алексея Леонова. 

Космос внутри [S] 12+
01.40 Подкаст.Лаб. 

Космические истории 16+
02.25 Подкаст.Лаб. Пусть не гово-

рят, пусть читают 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. 

Все хотят летать 16+
03.55 Подкаст.Лаб. 

Театральный подкаст 16+



Иллюстрация выполнена Виктором 
Егоровым и нейросетями

 Лето Господне 

Я долго думал, почему после каждого 
сезона конкурса «Лето Господне» мы 
получаем настоящий взрыв неизмен-
но восторженных отзывов, благодар-
ностей, пожеланий счастья, причем 
далеко не только от лауреатов, обра-
дованных своими первыми местами. 
В чем, собственно, наш секрет? 
Мы действительно любим всех этих 
детей, их родителей и учителей. 
Каждого. Всегда. Так получается. Так 
решено даже не нами. Раз в году мы 
работаем четверо суток подряд  два 
выходных и два рабочих дня с девяти 
утра до поздней ночи, думаем о детях, 
спорим об их работах, желаем всей 
душой, чтобы у детей на все время их 
московского турне настал праздник. 
Наша готовность трудиться не по-
кладая рук, наверное, и есть любовь, 

которая висит в конкурсном воздухе 
с первой до последней секунды. Со-
зидается что-то необычайное, и все 
это чувствуют. Гул предчувствий, на-
дежд, наступающей все отчетливей 
весны — вот наша атмосфера. Един-
ственное, на что мы не можем повли-
ять, — погода, но и она, хмурясь порой 
по-московски, оставляет воскресенье 
уже несколько лет подряд солнечным 
и погожим. 
Наш секрет состоит в том, что в эти 
дни мы — три поколения разом! — 
становимся не конкурсантами и экс-
пертами, а прообразом единого наро-
да, его действующей моделью почти 
в натуральную величину, а такое зре-
лище не может не делать счастливым. 
Сергей Арутюнов
главный редактор конкурса «Лето Господне»

По благословению Святейшего Па-
триарха Московского и всея Руси 
Кирилла вот уже десять лет Издатель-
ский совет проводит Международный 
детско-юношеский конкурс имени 
Ивана Сергеевича Шмелева «Лето Го-
сподне». И вряд ли такое могло стать, 
если бы организаторы не имели бла-
гословения свыше. Это 
ощущается на протяжении 
всего периода существова-
ния конкурса. Например, 
когда проект проходит все 
стадии от сентября до мар-
та, на его пути ни разу не 
встретилось ни одного не-
преодолимого препятствия.
Обычно литературных ра-
бот поступает больше ты-
сячи из различных регионов России, 
в том числе, на что мы уделяем особое 
внимание, от школьников, живущих 
на новых территориях и на Дальнем 
Востоке. При проведении в этих ре-
гионах книжной выставки-форума 
«Радость Слова» мы там проводим 
представление нашего конкурса. В ре-
зультате чего количество участников 
с Дальнего Востока, Донбасса и Кры-
ма ощутимо растет с каждым годом. 
Сегодня география «Лета Господня» 
охватывает не только регионы Рос-
сии, но и Беларусь, Казахстан, Эсто-
нию, страны дальнего зарубежья. 

Все это — свидетельство широты Рус-
ского Мира, распространившегося по 
всем континентам. 
Когда в марте в храме Христа Спаси-
теля мы награждаем победителей, то 
видим неподдельное счастье юных 
словесников, которые, может быть, 
и не изберут путь профессиональных 

писателей, но навсегда за-
помнят минуты, в которые 
их труд, прошедший про-
верку известными писа-
телями и литераторами, 
оказался среди избранных 
и был отмечен наградой. 
Во второе десятилетие кон-
курс вступает с верой в про-
должение начатого, в то, 
что Господь нас в наших 

усилиях не оставит и с уверенностью, 
что в дальнейшем все участники ли-
тературного проекта «Лето Господне» 
обязательно принесут много пользы 
будущему России, каждый на том ме-
сте, на которое его определит Божья 
воля. Ведь чтение, работа над своими 
мыслями, что подразумевает литера-
турную деятельность вообще, — учат 
ребят думать, анализировать, сравни-
вать и отличать хорошее от дурного, 
быть любознательными, а значит, 
и глубокими людьми, внутренне сво-
бодными. «А где Дух Господень, там 
свобода» (2 Кор. 3: 17).

Простой секрет

На пороге второго десятилетия

ОТ РЕДАКЦИИ 
На протяжении всех десяти лет существования конкурса «Лето Господне» 
редакция «Вечерки» поддерживала его, принимала участие в работе жюри. 
Увы, мы не имеем возможности напечатать работы целиком, но решили вас 
ознакомить с фрагментами из них: так вы представите стиль авторов. Про-
честь работы целиком вы можете на сайте https://letogospodne.ru/. 

Десятый по счету 
Международный 
детско-юношеский 
литературный 
конкурс им. Ивана 
Шмелева «Лето 
Господне» подвел 
итоги и наградил 
конкурсантов. 
За годы своей 
работы он стал 
явлением в нашей 
культуре Климент 

митрополит Калужский 
и Боровский
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Куда провожал Дерсу?
Иван Лимаев
Москва, ОЧУ «Православная Свято-Петровская школа»
Педагог: Красовицкая Мария Сергеевна

...Во все время съемок Куросава стоял на одном месте, 
лишь указывая операторам, куда им идти и как поставить 
камеру. Из-за этого он становился похож на окружавшие 
его неподвижные деревья, которые, величественно взма-
хивая ветвями-кистями в ярко-желтой мишуре, словно 
помогали ему писать картину.
— Стоп! — режиссер поднял руку, и на поляне воцарилась 
тишина, будто по взмаху дирижерской палочки разного-
лосие съемочной группы уступило место стройному хору 
птиц. В паузе актеры тихо переговаривались, Накаи вы-
нимал из кинокамеры отснятый материал, Добронравов 
проверял аппаратуру, а я направился к обрыву, чтобы 
увидеть объятый пожаром осени лес. Там был Куросава.
Он сидел на покрытом темно-синим мхом камне, кото-
рый почтительно окружали развесистые папоротники; 
сидел настолько неподвижно, что сначала я принял его 
за причудливый монумент, воздвигнутый самой тайгой. 
Стараясь не помешать, я подошел к Куросаве, который 

смотрел вниз, на звенящую по мелким 
камням реку.
— Гармония…— тихо сказал Куросава, 
видимо, поняв, что он не один. — Пер-
возданная гармония, которую мы пре-
дали... И постоянно предаем...
Помолчав немного, он взял в руки су-
хую ветку и начал что-то выводить на 
каменистой почве.
— И те немногие, кто понимал и каял-
ся перед ней за это, были русские пи-
сатели. (...) «Дерсу Узала» — мой пер-
вый фильм по русской книге, который 

я снимаю не только с русскими актерами, но и в самой 
России. Это должно помочь мне сделать его более говоря-
щим о русском мире как для русских, так и для иностран-
ных зрителей. Но для этого нужно понять душу главного 
героя. Уже не в первый раз спрашиваю себя: кем для Ар-
сеньева был Дерсу Узала?
Я задумался: если режиссер с мировым именем сказал, 
что не в полной мере проник во внутренний мир главно-
го героя, значит, Дерсу Узала — не просто «русский Мауг-
ли», веселящий отряд Арсеньева своим советом старику 
из «Сказки о золотой рыбке» «бросить злую бабу, делать 
бы оморочку да кочевать бы на другое место». Может, 
этот неграмотный охотник для Арсеньева был больше, 
чем проводник? 

Елизавета Колдина
г. Домодедово Московской области, МАОУ 
«Домодедовская СОШ № 4 с УИОП»
Педагог: Бахтеева Алсу Аббясовна

Одним воскресным утром 
я понял, что хочу стать по-
этом. Мама говорит, что 
поэтами рождаются, а не 
становятся, но я считаю 
иначе. И вообще, мама бух-
галтер — она в этом ниче-
го не понимает. Поэтому 
я решил твердо: мне нужно 
выпустить книгу со своими 
стихотворениями, потом за-
получить всемирную славу 

и признание, ну а дальше наслаждаться свободой 
и горонаром… гогораром… В общем, стабиль-
ным заработком за авторский труд. И словарный 
запас у меня неплохой, и по русскому твердая чет-
верка. Но стремлюсь к пятерке! Единственная 
проблема — стихотворений у меня нет. И не бы-
ло. Сейчас с этим беда — почти нет современных 
поэтов. Есть стихоплеты, стиходелы, стихолюбы. 
Короче говоря, дилетанты, графоманы и непро-
фессионалы. Вот как! Стоящие пииты, барды 
и мастера слова канули в Лету, и надо как-то это 
исправлять. Эту миссию я и решил взять на себя. 
Кто, если не я?(...) 
— Это Маяковский? — спросила мама, зевая 
и поправляя очки в темной оправе.
— Нет, мама. Это я! — с улыбкой до ушей сказал 
я, выпрямляя плечи и стараясь казаться чуточку 
повыше. На самом деле мне оставалось каких-то 
пять сантиметров, чтобы перерасти маму.
— Молодец, сынок. Я все равно в этом ничего не 
понимаю, — протянула она и села перебирать 
какие-то документы.
Мама призналась сама, я даже не спрашивал. 
Хоть что-то! Но стихотворение я точно покажу 
завтра Пантелею Федоровичу, он должен увидеть 
зарождение сборника. Точно, сборник… Я ведь 
хотел написать его за один вечер....

Как я стал поэтом Наше время дано 
не без меры 
Тимофей Вовна 
г. Владивосток, АНОО «Православная гимназия 
святых Мефодия и Кирилла» 
Педагог: Наталья Карпова
 
...Свое нежелание выбираться из города 
я самому себе объяснял любовью к поряд-
ку и спокойствию. Мне представлялось, что 
если я оторвусь от дел, то это внесет нестрое-
ние в мой жизненный уклад: придется отло-
жить какие-то дела и потом делать двойную 
работу второпях, что грозит либо некаче-
ственным результатом, либо недосыпом. 
И я только отмахивался, если кто-то намекал 
или прямо говорил, что я ленюсь. Ленивым 
я себя не считал. Порою кто-нибудь из родных 
или друзей замечал мне, что я трачу много 
времени на второстепенные дела, забывая 
о главном, и что все мои слова о любви к по-

рядку — это только отго-
ворка, а в действитель-
ности я временем вовсе 
не дорожу. Мол, и учусь 
я спустя рукава, и ника-
кие способности не раз-
виваю, и о духовной жиз-
ни не думаю. Я не верил 
этому или не хотел ве-
рить, а может, просто не 
думал о подобном. Я жил 
вполне себе мирно и бес-
печно, и только одно на-

рушало мой покой — если вдруг кто-то пытал-
ся доказать, что я живу неправильно. Порой, 
когда я стоял в алтаре на службе, моего созна-
ния касалось какое-нибудь прочитанное или 
пропетое слово, будто намеренно посланное, 
чтобы обличить мой жизненный уклад, но, 
прозвучав, оно находило в моей душе мало со-
чувствия и готовности задуматься, и потому 
оставалось догорать среди нефов храма, при-
нятое, может быть, другими, но не мной…

I МЕСТО

II МЕСТО

III МЕСТО

Александр Масякин
Ярославская обл., пос. Варницы, 
ЧОУ «Гимназия имени преподобного 
Сергия Радонежского» при Троице-
Сергиевом Варницком монастыре
Педагог: Недодаева Светлана Борисовна

Потрясенный, бреду в направ-
лении дома. Кое-где в окнах 
зажигается свет. Проходя око-
ло церквушки, останавлива-
юсь перекреститься. Слышу 
запах ладана. Решаюсь зайти 
в храм. Вечерняя служба уже 
закончилась. Людей мало, 
остались только исповедую-
щиеся. Я беру свечу, зажигаю 
и прошу: 
— Господи, я знаю, что Ты всем 
дал свободную волю, Ты не мо-
жешь по моей просьбе сделать 
так, чтобы Варя ушла из секты, 
но я прошу Тебя об одном: по-
кажи ей то, что сегодня пока-
зал мне. 

Знакомый батюшка, отец Фео-
досий, окликает меня: «Что-то 
ты плохо выглядишь, дружок!» 
У меня наворачиваются слезы, 
как в детстве, когда не собира-
ешься плакать, держишься до 
последнего, но тебя пожалели, 
и вся боль вырыва-
ется наружу.
Я рассказываю сры-
вающимся голосом 
все, что со мной про-
изошло за последние 
дни.... 
Отец Феодосий об-
нимает меня за пле-
чи:
— Как ты думаешь, 
в чем главное зло 
секты? Ведь вроде 
бы и правильно там все гово-
рят, по-доброму: убивать-гра-
бить не зовут, аборты запреща-
ют, животных любят, бомжей 
кормят. Вот вроде бы ничего 

плохого не делают, тогда что, 
что там не так. 
— Так они своему богу непо-
нятному поклоняются, идоло-
поклонники…
— Это правильно ты заметил, 
нарушают заповедь Христову. 

А еще что?
Я не знал, что отве-
тить, может, нарко-
тики там были, но 
я этого не видел, все 
добрые, улыбаются, 
кормят, обнимают.
Видя, что я не могу 
ответить, батюшка 
продолжает: 
— Все они грешат 
гордыней. Тебя мя-
соедом назвали?! 

Они себя выше всех ставят. 
Кто-то питается не так или жи-
вет не так, делает что-то не так, 
как они. Как падшие ангелы, 
они хотят стать бо гами...

Качели

Рожденный вновь

II МЕСТО

Валерия Полякова 
г. Хабаровск, КГАНОУ  «Краевой центр образования»
Педагог: Алейникова Елена Валерьевна

...Серафим искусно провел мечом по 
груди человека, оставив рану, обна-
жающую тихонько бьющееся серд-
це. Оно, уставшее, оскверненное 
лукавством, злобой, горем, обидами 
и алчностью, билось действительно 
слабо, словно у него больше не бы-
ло сил поддерживать жизнь в этом 
бренном теле, вот-вот и оно остано-
вится, и душа путника покинет этот 
мир. Серафим протянул руку к груди 
человека и медленно вынул пылкое 
сердце прямо из его груди. Тогда, на 
секунду, человек вновь почувствовал нестерпимый холод 
и всепоглощающую темноту, которая охватила все остав-
шееся мысли и чувства... 

III МЕСТО

Ученики X–XI классов
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Маленькие истории 
о главном 
Федор Елисеенко
г. Новосибирск, МАОУ «Лицей № 22 «Надежда Сибири» 
Педагог: Исупова Маргарита Александровна

Каждый раз, отправляясь к дочери на другой конец села, 
бабушка собирала полную сумку гостинцев. У нее было 
какое-то свое представление о них, потому что вместе 
с пряниками и леденцовыми петухами она пекла в рус-
ской печке яйца. Доставала их из золы коричневыми, 
с розовым белком, с удивительным, почти шоколадным 
вкусом. 

Хотя деревня вытянулась вдоль тракта 
на семь километров, мы всегда ходи-
ли только пешком. И у каждого дома 
бабушка останавливалась и вела дол-
гие разговоры с давними знакомыми 
о каких-то взрослых делах, непонят-
ных мне. И всегда вокруг собиралась 
ватага ребятишек, и бабушка раздава-
ла им гостинцы из своей сумки. И мне 
доставался какой-нибудь мятный пря-
ник, и я вместе с другими мальчишка-
ми и девчонками, счастливый, сидел 
на чужой завалинке и болтал босыми 

ногами. Так было много раз. Но однажды я спросил ба-
бушку, почему она так щедро одаривает всю деревенскую 
детвору. Бабушка посмотрела на меня строго и сказала: 
«Я накормлю — и моих накормят. Подаяние — великая 
милость». 
Не сразу я понял мудрость ее слов. А ведь подаяние род-
ственно словам «дать», «одарить». Любая пища — Божий 
дар человеку, а поданная с любовью — втрое дороже. 
Я и сейчас помню вкус тех мятных пряников и теплую за-
валинку чьего-то дома. Как весело было вместе с чумазой 
от карамели ребятней вкушать подлинный Божий пода-
рок, заботливо припасенный бабушкой!

Один только миг
Мария Канайкина
Самарская область, г. Чапаевск, ГБОУ Самарской 
области СОШ № 10 имени Героя России Сергея Хихина 
Педагог: Дубровина Людмила Алексеевна

...Когда я добралась до «шалаша», начали про-
сыпаться первые лучи солнца. Меня ждал сынок. 
Увидев меня такую грязную, уставшую, ободран-
ную, Юра сквозь слезы долго целовал меня, креп-
ко прижимая к себе. Но вдруг через мгновение на 
улице послышался выстрел. Мы выбежали нару-
жу. Перед нами стояли те самые немцы, которые 
недавно были в моем доме.
— Рушкая свиня! — закричали они, направив на 
нас автоматы.
«Получается, они следили за мной. Я где-то допу-
стила ошибку. Я сама привела немцев к своему 
сыну. Что же я наделала?!» Я сделала шаг и за-
крыла собой сына. 
— Нет, нет! Меня убейте! Фашисты, будьте про-
кляты! — кричала я.
Юра быстро швырнул меня в сторону. Раздался 

выстрел. Юра упал на землю. 
Его глаза смотрели на меня, 
он словно извинялся за то, 
что не смог меня защитить. 
А потом... Потом он закрыл 
глаза.
Я бросилась к сыну и долго 
рыдала, а фашисты смея-
лись. Я понимала, что у меня 
ничего не осталось. В этот 
момент я нащупала гранату, 
она была зажата в руке моего 
мальчика. 

Вдруг послышался громкий гул. На небе появи-
лись десятки советских самолетов. Немцы оце-
пенели, а потом начали стрелять в воздух. В этот 
момент я быстро схватила гранату и выдернула 
чеку.
— Ну что, изверги, что, умирать-то не хочется?! 
За сыночка моего! — отчаянно закричала я.
Перед глазами пронеслась вся моя жизнь, жизнь 
длиною в один только миг: покойные родители, 
муж, мой любимый сыночек Юрочка и то пре-
красное солнечное утро, когда мне казалось, что 
войны-то и нет.
И я медленно раскрыла ладонь… 

Найти и потерять

I МЕСТО

II МЕСТО

Батюшка из села 
русской глубинки
Александра Тимофеева
г. Москва, ГБОУ Школа № 305
Педагог: Малышева Елена Алексеевна

Никто из села не видел, как чекист вытащил свя-
щенника со связанными руками и ногами. Ни-
кто, кроме двух маленьких ребятишек, не был 
свидетелем того, как, привязав его к коню, во-
локом 15 километров без остановки тащил в по-
селок, где его чуть живого погрузили с другими 
врагами Советской власти. В тот же вечер боль-
шевик ушел праздновать добычу награбленного 
и особые заслуги перед государством, хваста-

ясь своими будущими на-
граждениями, карьерным 
ростом. Здесь же, в пьяной 
драке, он лишился не толь-
ко всех своих богатств, 
но и жизни. А последний 
смертельный удар ему 
пришелся точно в грудь, 
с той же силой, с которой 
бил он тогда икону Пре-
святой Богородицы...
Небо. Чистое, светлое, 
открытое и бесконечное. 

Широко раскинуло оно свои объятия, готовые 
принять к себе отца Иоанна. Как приняло оно 
рабов Божиих Николая и Сергия и тысячи дру-
гих врагов народа. (...) Пройдут годы, и русская 
земля опомнится. И лишь тогда осознает, какой 
же огромный, страшный грех она совершила. 
Вернутся на свою землю те братишки. Отец 
Михаил Смирнов, с белой окладистой бородой, 
с теплым добрым взглядом, с готовностью по-
мочь, со смиренным желанием служить Богу 
в храме. И с ним же деревенская девочка Надя, 
ставшая не только матерью, но и бабушкой На-
деждой Георгиевной Смирновой. Да Николай 
Федотыч, вечный староста реставрируемого 
храма. Годы идут, а они будут собирать доку-
менты, сведения, воспоминания и заметки 
живших в то время людей ради доказательства 
Святости жизни, подвижничества, почитания 
народом протоиерея Иоанна, пострадавшего за 
православную веру...

II МЕСТО

Встать на крыло 
Анастасия Железнова
Нижегородская обл., г. Заволжье, ЧОУ РО «Православная 
гимназия имени святого благоверного князя Александра 
Невского (Городецкая епархия)»
Педагог: Малышева Елена Алексеевна

— Я думаю, дочь, когда ты подрастешь, ты еще поспоришь 
с этим юношей, — не поворачивая головы продолжила 
собеседница. И расскажешь ему еще и о славном русском 
полководце Суворове, который в детстве был слаб физиче-
ски настолько, что по современным 
меркам ему не то что генералисси-
мусом предстояло стать, он бы осво-
бождение от физкультуры получил. 
Но человек работал над собой всю 
свою жизнь. Всю. Понимаешь? А вот 
другого мальчишку сверстники тра-
вили, обзывая занудой и зубрилой. 
И даже в семье у него было прозвище 
«Жирдяй»! Это сейчас его именем на-
зывают самых талантливых самород-
ков. И имя ему — Альберт Эйнштейн. 
А сам Андерсен? Ведь это он — высо-
кий, худощавый «гадкий утенок» с несоизмеримо длин-
ными руками и ногами, да еще и с болезнью нервной си-
стемы. Свое учебное заведение он описывает как птичий 
дворик, где его все гнали. А белого лебедя, в которого об-
ратился он спустя годы, ты скоро увидишь. Мы дочитаем 
сказку, и над нашим осенним прудом разольется запах 
сирени. Это она «склоняет к нему в воду душистые ветки, 
а солнышко ласкает своими теплыми лучами…»

III МЕСТО

Елизавета Солодилова
Самарская область, г. Чапаевск, 
ГБОУ Самарской области СОШ № 10 
имени Героя России Сергея Хихина 
Педагог: Дубровина Людмила Алексеевна

...Прошло несколько 
месяцев. Моя жизнь 
сильно изменилась. 
Я никогда не думал, 
что буду передвигать-
ся на инвалидной 
коляске, что за мной 
будут ухаживать, как 
за трехлетним ма-
лышом. Я не хотел, 
чтобы все было так. 
«Лучше бы умер тог-
да», — думал я.
И все же я «ходил» в школу, 
правда, надо мной больше 

никто не издевался, зато по-
явилась жалость. Даже Костян 
смотрел на меня так, что мне 
хотелось закричать: «Я такой 
же, как вы, посмотрите! Такой 

же!» И только Кеша 
обращался со мной 
так, словно ничего 
не произошло. Толь-
ко с ним я чувство-
вал себя полноцен-
ным.
Наступило лето. Мы 
с Кешей стали хо-
дить к озеру. Там был 
длинный причал, 
почти до середины 
в оды. Мы сидели 

на краю и разговаривали обо 
всем, смеялись. В те моменты 
я был по-настоящему счастлив.

В тот день мы решили отпра-
виться на наше любимое ме-
сто. Кеша помог мне слезть 
с коляски, и мы вновь сели на 
мостик, свесив ноги в воду. 
— Кеш, спасибо тебе за то, что 
ты появился в моей жизни. Ты 
самый лучший друг, — сказал я.
— Нет, это тебе спасибо, те-
перь я не одинок, — с улыбкой 
ответил он.
Я склонился над водой и сам не 
заметил, как упал в воду... (...)  
Я живу, а мой единственный 
друг погиб, спасая меня. Я ни-
когда не скажу ему спасибо, 
а он никогда не узнает, что 
я снова буду ходить. Мои слезы 
тихо катились из глаз, а я все 
шептал: «Зачем ты меня спас?.. 
Спасибо тебе, друг!»

III МЕСТО
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Золотые нити истины 
Анна Селина
Казахстан, г. Алматы. Центральная воскресная 
школа Свято-Никольского собора Алматы
Педагог: Гизатуллина Любовь Михайловна

Родной язык — это и есть те нити, которые нас 
связывают, но золотыми они становятся только 
тогда, когда язык несет мудрость добра и любви. 
Русский язык — это и есть тот объединяющий 
купол для многих народов. Наш язык надо це-
нить, много золотых нитей истины через вели-
кое наследие наших предков доступно всем на-
родам. (...) У нас каждый год в храме проводится 
конкурс чтецов, и я принимаю в нем участие. 
Мне нравится учить произведения разных по-
этов, меня восхищают картины, которые я вижу 
сквозь прочитанные строки. В этом году я имела 
новый опыт: я стала финалисткой конкурса, ко-
торый проводил Русский дом в городе Алматы. 
Я читала произведения Олжаса Сулейменова, 
Расула Гамзатова, Сергея Есенина и Бориса Па-
стернака. Разные стихотворения, разные темы, 
разные поэты, но всех их объединяет любовь по-

этов к русскому языку, их вла-
дение русским языком и их 
способность передать глуби-
ну чувств и эмоций именно 
на нем. Для меня очень важно 
изучение русского языка, мо-
его родного языка. Это связу-
ющее звено с моей историче-
ской родиной, с моими пред-
ками. Через русский язык 
я познаю Слово Божие. Наши 
воскресные школы помогают 
детям в изучении Святого Пи-

сания. Я очень рада, что могу ходить в русскую 
школу, общаться на русском языке со своими 
друзьями, совершенствовать свои умения в ис-
пользовании моего родного языка. Недавно на 
уроках мы проходили слова назидания великого 
казахского поэта, просветителя Абая Кунанбае-
ва. Именно его словами хотелось бы подвести 
итог важности изучения русского языка: «…не-
обходимо знать русский язык… Русские видят 
мир. Если ты будешь знать их язык, то на мир 
откроются и твои глаза».

Денис Литвинов
 г. Самара, МБОУ Школа № 148 
с углубленным изучением 
отдельных предметов имени 
Героя Советского Союза 
В. П. Михалева 
Педагог: Мурашкина Наталия Викторовна 

. . .Пришла учительница 
и представила детям нового 
одноклассника. 
Звали его Петя, 
а приехал он из 
Ленинграда. Точ-
нее, не приехал, 
а вывезли его по 
Ладожскому озе-
ру, потому что 
выжить в городе 
невозможно: его 
взяли в кольцо 
немцы. Ленин-
градцам нечего 
есть, им нечем топить свои 
квартиры, пить нужно воду 
из растопленного снега. Но 
они все равно не сдаются 
врагу! Петя слушал рассказ 
Марины Сергеевны как-то 
отстраненно, будто и не про 
него, не про его родных го-
ворили. А одноклассники 
Светы и она сама огляды-
вались на сидевшего за по-
следней партой мальчика 
с сочувствием. «Я думала, 
мне плохо: мама целый день 
работает, папа воюет. Кру-

па заканчивается, опять же. 
Да что плохо-то? Вчера вот 
картошку ели, сегодня пись-
мо получили! Каждый день 
праздник! А Петя, беднень-
кий, совсем один здесь, папка 
не знает, куда ему написать. 
Мамка в Ленинграде оста-
лась, переживает, наверное. 
А картошки он, наверное, 

вообще никогда 
не видел — такой 
худенький, аж про-
зрачный, — думала 
Света, разглядывая 
ленинградца. — На-
до над ним шефство 
взять!» Не отклады-
вая дела в долгий 
ящик, Света погро-
зила Витьке — глав-
ному задире. А по-
сле звонка подошла 

к последней парте и положи-
ла перед новым одноклассни-
ком холщовый мешочек:
— Это тебе!
Три картошки. Три картош-
ки! Такие красивые, такие 
аппетитные!
— Я... не... могу это взять. Это 
твое. Это очень... — с трудом 
выговорил новенький.  
— А вот я совсем-совсем не 
хочу есть, честно-честно, 
так что бери! Это тебе пода-
рок на новоселье! Мы тебе 
очень рады! 

I МЕСТО

II МЕСТО

Заморыш 
у Христа 
на службе 
Мария Золотарева
Ярославская обл., г. Кинешма. ЧОУ «Православная 
средняя школа во имя святого благоверного князя 
Александра» 
Педагог: Зуйкова Юлия Сергеевна

Недалеко от города, в поле, усыпанном раз-
ноцветными цветами, рос маленький цвето-
чек. Цветок, который цветком-то было труд-
но назвать. Он совсем не походил на своих 
красивых и сильных друзей-растений: его 

лепестки имели нездоро-
вый вид, а стебель был на-
столько слаб, что головка 
никак не могла поднять-
ся вверх. Несчастный 
никогда  не  видел  ни 
бескрайнего голубого 
неба, ни улыбки ясного 
солнышка. Казалось, что 
в этом жиденьком расте-
нии просто нет жизни. 
Нет, цветок не унывал. 
Он пытался радоваться. 

А это в положении нашего героя, согласитесь, 
задача не из легких. Другие растения жалели 
несчастный цветок, но не знали, как ему по-
мочь. Они чувствовали свое превосходство 
в красоте и силе над невзрачным соседом. Ме-
няя наряды в течение дня и купаясь в теплых 
лучах солнышка, красотки вскоре перестали 
замечать бедного Заморыша. Именно такую 
кличку дала ему старая ворона, которая, так 
же как и другие окружающие, никак не могла 
определить название цветка. 
Заморыш на них не обижался, он старался 
радоваться радостям своих товарищей. Но 
порой, когда остальные цветы, утомленные 
длинными плясками, засыпали, Заморыш, 
роняя свои слезы-нектаринки в высокую тра-
ву, тихо вздыхал о своем никчемном суще-
ствовании. Когда он плакал, трудолюбивые 
насекомые подставляли к его лепесткам свои 
ведерки, собирая слезы несчастного цветка. 
И говорили потом, что самое вкусное на све-
те варенье получается из слезинок Заморы-
ша. Не будем их осуждать, они просто делали 
свою работу. Лишь ветер, желая утешить бед-
нягу, поглаживал его слабый стебелек и пел 
ему колыбельные. Убаюкиваемый сердоболь-
ным ветром, цветочек потихоньку засыпал. 
(...) Ночью Заморыш в числе других цветов 
украсил оклад праздничной иконы Воскре-
сения Христова. Заморыш, пораженный 
величием храма, затаив дыхание, внимал 
пению хора. При словах священника, про-
славляющего Святую и Единосущную Трои-
цу, маленький цветочек вдруг почувствовал 
силу во всем своем хрупком тельце. Он легко 
и уверенно поднял маленькую головку и… 
увидел глаза Христа. 
Через несколько дней, снимая украшения из 
увядших цветов, девушка, собиравшая букет 
накануне Пасхи в поле, поразилась красоте 
чудесного цветка. Он выглядел так, словно 
только что был сорван. 
Девушка бережно поместила цветок на хра-
мовую клумбу. Она и не догадывалась, что это 
тот самый Заморыш, которого она тогда, по-
жалев, взяла в храм. 

II МЕСТО

Вера Добрых 
г. Хабаровск, АНО «Центр 
духовно-нравственного 
воспитания Русская 
классическая школа»
 Педагог: Нумасова Юлия Сергеевна

...Мне кажется, телеграмм 
было на самом деле три. 
П е р в ы е  д в е 
телеграммы от-
правлены про-
стым сторожем 
Ти х о н о м .  Д а , 
они составлены 
коряво и неуме-
ло, но написаны 
огромным серд-
цем челов ека, 
способного глу-
боко чув с тв о-
вать чужую боль 
и сострадать. Они не утеши-
ли сердце матери, которая 
лишь на миг почувствовала 
теплоту и поблагодарила за 
это. Но они заставили нас за-
думаться о важном — о том, 
как нужна, как жизненно не-
обходима всем нам: и роди-
телям, и их детям, и читате-

лям — эта третья телеграм-
ма, которой не было. Не на-
писанная, не отправленная 
Настей. Всего несколько 
слов, способных сотворить 
чудо. «Мамочка, дождись. 
Люблю, помню, выезжаю».
...Традиция семейного чте-
ния уходит в прошлое, но 

я сделаю все воз-
можное, чтобы со-
хранить ее и чтобы 
рассказать о ней 
другим — моим 
друзьям и одно-
классникам. Я лю-
блю, когда мне чи-
тают родители или 
когда я читаю им. 
Ничто не заменит 
то чувство едине-
ния, которое ощу-

щаешь в такие минуты. Это 
как добрая беседа обо всем 
на свете и главное — о чуде, 
сотворить которое в наших 
силах. (...) А свои третьи 
телеграммы мы с ребятами 
уже написали — они собра-
ны в книжке с теплым назва-
нием «Моя семья». 

III МЕСТО

Ксения Метрусенко
г. Санкт-Петербург, ГБОУ СОШ № 247 
Педагог: Шейбак Ирина Владимировна

— Братья! Былины достались нам в наследство 
от предков. Они учат, что Родину надо уметь 
защищать в тяжелый час. 
Но за победой приходит 
время веселья и песен, 
которые радуют душу. Так 
давайте вместе споем!
И воины затянули песню 
о вольном коне, быстрой 
стреле и всаднике, что 
красуется у дома своей 
невесты. Поразился Язык 
мудрости русских воинов, 
умевших и грустить, и ве-
селиться. Оказывается, вот 
чего так долго искал осиротевший Язык — речи 
счастливой и сладкой, людей мудрых и добрых. 
Поселился он на Руси. И стал зваться Русским. 

Третья телеграмма 

И он стал русским... 

III МЕСТО

Три картошки  



ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Десант. Приз. Свалка. Салфетка. Ролл. Гитара. Трагик. Джин. Тьма. Деньги. Нуга. Заря. Осётр. 
Фиаско. Блеск. Меню. Маяк. Бомонд. Ситком. Алоэ. Жест. Изба. Чрево. Былина. Шуба. Наина. Здание. Кнут. Гайдн.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Тромб. Кисель. Моль. Дилетант. Уран. Джаз. Автограф. Казахстан. Туше. Орк. Аммиак. 
Дебютант. Алтын. Еда. Очаг. Парадиз. Мэр. Зелёная. Клоун.

 ТВ ПЯТНИЦА31 маяДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

В программе возможны изменения

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРАТВ ЦЕНТР ДОВЕРИЕНТВ

СКАНВОРД

ОТВЕТЫ

Подготовил Олег Васильев

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ПЕС [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
19.00 Сегодня
20.00 ДЕЛЬФИН [S] 16+

Лазарев продолжает 
«обрабатывать» бизнес-
менов Южноморска, 
но уже индивидуально. 
Хорунжему предлагает 
стать с ним равноценными 
деловыми партнерами, 
а Никитину просто совету-
ет отдать свой бизнес, 
у которого как раз начина-
ются серьезные проблемы, 
связанные с налоговой про-
веркой и с тем, что бес-
следно исчезает его бух-
галтер Людмила Ищенко. 
Дело об ее исчезновении 
Судакова заводит только 
тогда, когда на берегу 
обнаруживается машина 
Людмилы, весь салон кото-
рой измазан кровью…

22.10 СТАЯ [S] 16+
00.00 Своя правда 

с Романом Бабаяном 16+
02.05 Квартирный вопрос 0+
03.00 ЛЕНИНГРАД 46 [S] 16+

06.00 Настроение
08.25 АБОНЕМЕНТ НА РАС

СЛЕДОВАНИЕ. МАЛЕНЬ
КИЕ ТРАГЕДИИ 16+

11.30 События
11.50 АБОНЕМЕНТ НА РАС

СЛЕДОВАНИЕ. МАЛЕНЬ
КИЕ ТРАГЕДИИ 16+

12.35 АБОНЕМЕНТ 
НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
ЗНАКИ СУДЬБЫ 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
ЗНАКИ СУДЬБЫ 12+

16.55 Легенды эстрады. 
Французский поцелуй 16+

17.50 События
18.10 СЫЩИЦЫ 12+
20.00 СЫЩИЦЫ. 

НОЖ В СПИНУ 16+
22.00 В центре событий 

с Анной Прохоровой
23.00 Хорошие песни 12+
00.15 НЕ МОЖЕТ БЫТЬ! 

(СССР, 1975) 12+
01.50 Петровка, 38 16+
02.05 СЛАДКАЯ МЕСТЬ 12+
05.05 Москва резиновая 16+
05.25 Леонид Харитонов. 

Отвергнутый кумир 16+

06.25 Раскрывая тайны звезд 12+
07.10 СЕРДЦА ТРЕХ 12+
08.00, 10.00, 23.30, 01.45, 04.00 

Мой район. Новости 16+
08.15 ИГРА БЕЗ НИЧЬЕЙ

(СССР, 1966) 12+
10.15, 23.45, 02.00, 04.15 Мой 

район. Город без окраин 12+
10.45, 00.15, 02.30, 04.40 Мой 

район. Моя Москва 12+
10.55 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА. ГОД СОРОК 
ПЕРВЫЙ 12+

13.20 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ 12+

14.30 Раскрывая тайны звезд 12+
15.35 ИГРА БЕЗ НИЧЬЕЙ

(СССР, 1966) 12+
17.15 СЕРДЦА ТРЕХ 12+
18.15 Мой район 12+
19.10 Кинореквизит 12+
20.00 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА. ГОД СОРОК 
ПЕРВЫЙ 12+

22.20 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ 12+

00.25 ЦЕНА ГОЛОВЫ
(Украина, 1992) 16+

02.40 Мой район. Энциклопедия. 
Тайная жизнь зоопарка 12+

03.05 Мой район. Энциклопедия. 
5 самых красивых новых 
станций метро 12+

03.15 Тайны кино 12+
04.50 Мой район. Энциклопедия. 

Спутник 12+
05.15 Мой район. Энциклопедия. 

Городские пространства 12+
05.30 Мой район. Энциклопедия. 

Московское время 12+
05.55 Мой район. Энциклопедия. 

Подкидыш 12+

06.30 Пешком... Москва. Сороковые
07.05 Легенды мирового кино. 

Фаина Раневская
07.35 Молодинская битва. 

Забытый подвиг
08.20 Почерк эпохи с Кириллом 

Кяро. Сергей Образцов
08.50 СОСЛУЖИВЦЫ 

(СССР, 1973)
10.00 Новости культуры
10.20 НАШЕСТВИЕ (СССР, 1944)
12.00 Роман в камне. Краснодар
12.30 Новости культуры
13.00 К 225-летию со дня рожде-

ния А. С. Пушкина. Пушкины
13.25 Забытое ремесло. Дворецкий
13.40, 14.00, 14.20 ПОРУС
14.45 Власть факта. Древний Рим: 

от республики к империи
15.25 Молодинская битва. 

Забытый подвиг
16.15 Энигма. Фиорелла Соларес
17.00, 19.30 Новости культуры
17.15 Письма из провинции. Ново-

сибирский Академгородок
17.45 Неделя камерной музыки. 

М. Глинка
18.30 Забытое ремесло. Прасол
18.45 Острова. Михаил Пуговкин
19.45, 01.55 Искатели
20.30 Первые в мире. 

Алексей Леонов
20.45 К 90-летию со дня рождения 

А. Леонова. Линия жизни
21.50 ХРАНИ МЕНЯ, МОЙ 

ТАЛИСМАН (СССР, 1986)
23.00 2 Верник 2. Никита Ефремов
23.55 Новости культуры
00.10 МАТЬ ИОАННА 

ОТ АНГЕЛОВ 
(Польша, 1961)

02.40 МУЛЬТФИЛЬМЫ

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 Премьера. 

Поймай меня, если 12+
23.35 Истории Большой Страны 12+
00.35 НЕ УХОДИ 

(Россия, 20102) 12+
Режиссер Алексей Карелин
В ролях: Марина Денисова, 
Андрей Фролов, Святослав 
Астрамович и др.
Татьяна — красивая жен-
щина и успешный врач. 
У нее есть муж Роман и сын 
Димка. Но счастливая 
жизнь рушится в одну 
секунду, когда Димка полу-
чает тяжелейшую травму. 
Теперь он может передви-
гаться только на коляске... 
В семье царит беда. Татья-
на думает только об одном: 
как поставить сына 
на ноги. А для Романа глот-
ком свежего воздуха ста-
новится случайная встреча 
с его первой любовью, Люд-
милой…

04.00 ВЕРСИЯ 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
10.55 Информационный канал 16+
12.00, 15.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес [S] 16+
21.00 Время
21.45 Я ДЕЛАЮ ШАГ 

(Россия, 2023) [S] 12+

23.55 К 90-летию со дня рожде-
ния Алексея Леонова. 
По самому краю 12+

00.55 Подкаст.Лаб. 
Жизнь замечательных 16+

01.40 Подкаст.Лаб. 
20 лет спустя 16+

02.25 Подкаст.Лаб. 
Легкие деньги 16+

03.10 Подкаст.Лаб. 
Мелодии моей жизни 16+

03.55 Подкаст.Лаб. 
Собрались с мыслями 16+

04.40 Подкаст.Лаб. 
Баден-Баден 16+



 ТВ

ВОСКРЕСЕНЬЕ

1 июня
В программе возможны изменения

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРАТВ ЦЕНТР ДОВЕРИЕНТВ
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 ТВ

СУББОТА

2 июня

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРАТВ ЦЕНТР НТВ ДОВЕРИЕ

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб. 

Жизнь замечательных 16+
06.55 Играй, гармонь 

любимая! [S] 12+
07.40 Часовой [S] 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная 

Лотерея [S] 12+
09.40 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Играем свадьбу! [S] 12+
11.05 Жанна Бадоева 

в проекте-путешествии 
Жизнь других [S] 12+

12.00 Новости с субтитрами
12.15 Повара на колесах 12+
13.10 Видели видео? 0+
14.30 К 90-летию со дня рожде-

ния. Космическая одиссея 
Алексея Леонова 12+

15.25 ВРЕМЯ ПЕРВЫХ [S] 
(Россия, 2017) 12+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

19.00 Три аккорда [S] 16+
21.00 Время
23.00 Что? Где? Когда? 

Летняя серия игр [S] 16+
00.10 Подкаст.Лаб. 

Спроси Суркову 16+
00.55 Подкаст.Лаб. 

Баден-Баден 16+
01.40 Подкаст.Лаб. 

Психика 16+
02.25 Подкаст.Лаб. 

Кот Шредингера 16+
03.10 Подкаст.Лаб. 

20 лет спустя 16+
03.55 Подкаст.Лаб. 

Легкие деньги 16+

06.10 ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ 
(Россия, 2014) 12+

08.00 Местное время. 
Воскресенье

08.35 Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым

09.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены
13.00 ОТ ЛЮБВИ ДО НЕНАВИ

СТИ (Россия, 2019) 12+ 
Режиссер Алексей Барабаш
В ролях: Дана Абызова, Алек-
сандр Давыдов, Сергей Фро-
лов, Николай Боклан и др.
Екатерина Вавилова, 
талантливый педагог-
хореограф, случайно знако-
мится с Дмитрием, кото-
рый приехал к ним в провин-
цию из столицы. Молодые 
люди влюбляются друг 
в друга. Но большая любовь 
оборачивается ненавистью 
и горьким разочарованием. 
Катя становится объек-
том всеобщих насмешек, ее 
выгоняют с работы, от нее 
отворачивается даже род-
ной отец, и она вынуждена 
бежать из родного города. 
А спустя семь лет прошлое, 
которое она так старалась 
забыть, возвращается…

17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
01.05 ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ 

(Россия, 2014) 12+

04.45 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S]16+

06.30 Центральное 
телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+

Сплошное надувательство! 
Гаражи, палатки, мебель 
и даже ванны — все вокруг 
стало надувным, 
но насколько удобно это 
в использовании и не сдует-
ся ли после нескольких при-
менений, расскажут 
в новом выпуске «Чуда тех-
ники». Также команда про-
граммы выяснит, в чем раз-
ница между дорогими 
и дешевыми мороженицами 
и насколько вкусными полу-
чаются сорбет, джелато 
и пломбир, если готовить 
их на домашних устрой-
ствах?

12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели 

с Ирадой Зейналовой
20.20 ВИА Суперстар! [S]16+
23.30 Звезды сошлись 16+
01.05 Основано на реальных 

событиях 16+
02.45 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР 16+
03.15 ЛЕНИНГРАД 46 [S]16+

06.00 Доброе утро. Суббота
08.35 Умницы и умники. 

Финал 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Сергей Супонев. 

Герой моего детства 12+
11.10 Наше все 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 СТАРИК ХОТТАБЫЧ 

(СССР, 1956) 0+
13.55 КОРОЛЕВСТВО КРИВЫХ 

ЗЕРКАЛ (СССР, 1953) 0+
15.25 ВНИМАНИЕ, ЧЕРЕПАХА! 

(СССР, 1970) 0+
17.05 Концерт к 90-летию со дня 

рождения композитора 
Евгения Крылатова 
Прекрасное далеко [S] 0+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.20 Прекрасное далеко [S] 0+
19.15 Лучше всех! [S] 0+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.00 К юбилею Оноре 

де Бальзака. 
Экранизация великого 
романа Утраченные
иллюзии [S] 18+

01.50 Подкаст.Лаб. 
Обязательно 
к прочтению 16+

02.35 Подкаст.Лаб. 
Космические истории 16+

03.20 Подкаст.Лаб. 
Психика 16+

04.05 Подкаст.Лаб. 
Все хотят летать 16+

04.50 Подкаст.Лаб. Неформат 16+
05.25 Подкаст.Лаб. Свидетели 

Эйзенштейна 16+

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
12.00 Ко Дню защиты детей. 

Фестиваль детской художе-
ственной гимнастики Алина

13.00 Большой концерт 
ко Дню защиты детей

14.50 Измайловский парк 16+
17.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
21.00 НЕ РАЗБЕЙ 

МОЕ СЕРДЦЕ 
(Россия, 2023) 16+ 
Режиссер Евгений Баранов
В ролях: Анна Мельникова, 
Анна Миклош, Екатерина 
Семенова, Никита Кучихид-
зе, Мария Столярова и др.
Студентка Алена мечтает 
о семье. Когда-то ее мате-
ри сделали необычное пред-
сказание: как только Алена 
полюбит кого-то, к ее 
избраннику тотчас придет 
богатство, но он сразу ее 
бросит. Девушка не верит 
в пророчество, но оно начи-
нает сбываться и прино-
сить несчастья...

00.40 РОМАН С ПРОШЛЫМ 
(Россия, 2019) 12+

04.05 ТАМ, ГДЕ ЕСТЬ 
СЧАСТЬЕ ДЛЯ МЕНЯ 
(Россия, 2013) 12+

04.45 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S]16+

06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+

13.00 Основано на реальных 
событиях 16+

15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион. Тайны 

звезд телеэфира 16+
23.30 Международная пилорама 

с Тиграном Кеосаяном 18+
00.20 Захар Прилепин. 

Уроки русского 12+
01.00 Квартирник НТВ 

у Маргулиса. 
Тимур Родригез [S]16+

02.20 Дачный ответ 0+
03.10 ЛЕНИНГРАД 46 [S]16+

06.30 Библейский сюжет
07.05 МУЛЬТФИЛЬМЫ
07.45 ЗАВТРАК НА ТРАВЕ 

(Экран, 1979)
10.00 Главные детские песни. 

Вселенная детства. Концерт
11.00 ЩЕДРОЕ ЛЕТО 

(СССР, 1950)
12.20 Большие и маленькие. 

Лучшее
13.15 Дорога к Пушкину. Евгений 

Дворжецкий и фильм Сказ-
ка о рыбаке и рыбке

13.35 Рассказы из русской исто-
рии. Владимир Мединский

15.05 Хозяйка Гнесинского дома. 
Елена Гнесина

15.55 К 150-летию Е. Ф. Гнесиной. 
Концерт Московской сред-
ней специальной музыкаль-
ной школы им. Гнесиных

17.35 Кино о кино. Добро пожа-
ловать, или Посторонним 
вход воспрещен. Без сюр-
призов не можете?! Автор-
ский фильм А. Казакевича

18.15 ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН 
(Мосфильм, 1964)

19.30 Новости культуры
19.45 Рассекреченная история
20.10 СИРАНО. УСПЕТЬ 

ДО ПРЕМЬЕРЫ (Фран-
ция — Бельгия, 2018)

22.00 Агора
23.05 АГИТБРИГАДА БЕЙ 

ВРАГА! (Россия, 2007)
01.10 Роман в камне
01.35 Искатели
02.25 Большой подземный бал. 

Лев и Бык

06.30 ДВЕ СКАЗКИ. ПРИКЛЮ
ЧЕНИЯ БУРАТИНО

08.00 Отцы и дети. Тереза Дурова
08.30 ХРАНИ МЕНЯ, МОЙ 

ТАЛИСМАН (СССР, 1986)
09.40 Кино о кино. Добро пожа-

ловать, или Посторонним 
вход воспрещен. Без сюр-
призов не можете?! Автор-
ский фильм Александра 
Казакевича

10.20 ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН 
(Мосфильм, 1964)

11.30, 01.20 Страна птиц. 
Совы. Дети ночи

12.25 Погружение. 
Персидские мотивы

13.10 Невский ковчег
13.35 Дорога к Пушкину. 

Юрий Яковлев и фильм 
Борис Годунов

13.50, 22.45 Жизнь и путеше-
ствия Миклухо-Маклая

14.40, 23.30 КОМПОЗИТОР 
ГЛИНКА 
(Союздетфильм, 1952) 

16.30 Картина мира 
с Михаилом Ковальчуком

17.10 Первые в мире
17.25 Динара Алиева. 

Вечер русского романса
18.35 Неизвестный 

Николай Миллиоти
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры с Владис-

лавом Флярковским
20.25 ЗАВТРАК НА ТРАВЕ 

(Экран, 1979)
02.10 Искатели. Тайна девушки 

с портрета

06.15 Мой район. Энциклопедия. 
Необычные памятники 12+

06.25 Мой район. Энциклопедия. 
Мимино 12+

06.45, 07.40 Мой район. Энци-
клопедия. Москва 12+

07.15 Мой район. Энциклопедия. 
Рабочий и колхозница 12+

08.10 Звезды советского 
экрана 12+

08.35, 12.45, 16.40, 02.30, 03.30, 
04.30 Мой район. Новости 16+
08.50 СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВ

ЛЕНО (СССР, 1981) 16+
10.25 ВСЕГО ОДНА НОЧЬ

(СССР, 1976) 12+
11.55 Раскрывая тайны звезд. 12+ 
13.00 МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ 16+
16.55 ДРУГ МОЙ, КОЛЬКА!

(СССР, 1961) 6+
18.20 СВИДЕТЕЛЬСТВО О БЕД

НОСТИ (СССР, 1977) 16+
19.30 ДЕРЕВЕНСКИЙ ДЕТЕК

ТИВ (СССР, 1968) 12+
21.00 АНИСКИН И ФАНТОМАС 

(СССР, 1974) 12+
23.10 И СНОВА АНИСКИН

(СССР, 1978) 12+
02.45 Раскрывая тайны звезд. 12+
03.45 Мой район. Энциклопедия. 

Старые улицы Москвы 12+
03.55 Мой район. Энциклопедия. 

ГУМ 12+
04.20 Мой район. Энциклопедия. 

Самые старые железнодо-
рожные станции 12+

04.45 Мой район. Энциклопедия. 
Москва. Зарядье 12+

05.15 Мой район. Энциклопедия. 
Служебный роман 12+

05.35 Мой район. Энциклопедия. 
Сквозь ненастье 12+

05.25 СЫЩИЦЫ 12+
06.55 СЫЩИЦЫ. 

НОЖ В СПИНУ 16+
08.25 ГОЛУБАЯ СТРЕЛА 

(СССР, 1958) 0+
10.15, 11.45 ТРЕМБИТА  

(СССР, 1968) 0+
11.30, 00.40 События
12.30 НЕ МОЖЕТ БЫТЬ! 

(СССР, 1975) 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Дорогие товарищи. 

Король фарцы 16+
15.50 Русские тайны. 

Чудо-дети 16+
16.40 90-е. Красавицы 

и чудовища 16+
17.30 СВАДЕБНЫЕ 

ХЛОПОТЫ 12+
21.15 ТАЙНА СПЯЩЕЙ 

ДАМЫ 12+
00.55 Петровка, 38 16+
01.05 ДЕТДОМОВКА 12+

Настю Кукушкину, бывшую 
детдомовку и скромную 
преподавательницу танцев 
в провинциальном ДК, похи-
тили неизвестные с явным 
намерением убить. Только 
случайное стечение обсто-
ятельств позволило Насте 
выскользнуть из рук убийц. 
Но теперь за ней и ее деся-
тилетней дочерью начина-
ется настоящая охота. 
Настя вынуждена спасать 
себя и дочь, не понимая, 
кто хочет их смерти...

04.00 Римма и Леонид Марковы. 
На весах судьбы 16+

04.45 Как отдыхали вожди 16+
05.30 Московская неделя 12+

06.05 Православная 
энциклопедия 6+

06.30 Святые и близкие. 
Федор Ушаков 16+

07.10 КЕМ МЫ НЕ СТАНЕМ 
(Россия, 2018) 16+

09.00 РАССВЕТ НА САНТОРИ
НИ (Россия, 2017) 16+

10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.25 События
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.50 Москва резиновая 16+
13.15, 14.45 ЗОВИТЕ 

ЕРМОЛОВА! 12+
17.15 ЗОВИТЕ 

ЕРМОЛОВА!2 12+
21.00 Постскриптум
22.05 Право знать! 16+
23.35 Русские тайны 16+
00.20 90-е. Крестные отцы 16+
01.00 Лесная стратегия 16+
01.25 Хватит слухов! 16+
01.55 Легенды эстрады. 

Размер имеет значение 16+
02.35 Легенды эстрады. 

Французский поцелуй 16+
03.15 Список Лапина. 

Запрещенная эстрада 16+
04.05 10 самых... 16+
04.35 Петровка, 38 16+
04.45 Валентин Зубков. 

Поцелуй над пропастью 16+

06.15 Мой район. Энциклопедия. 
Москва. Зарядье 12+

06.45 Тайны кино 12+
07.30 Раскрывая тайны звезд 12+
08.15 Кинореквизит 12+
09.00, 12.45, 16.35, 02.50 

Мой район. Новости 16+
09.15 ДРУГ МОЙ, КОЛЬКА! 

(СССР, 1961) 6+ 
10.45 СВИДЕТЕЛЬСТВО О БЕД

НОСТИ (СССР, 1977) 16+ 
11.55 Раскрывая тайны звезд 12+ 
13.00 БОЛЬШОЕ ЗЛО И МЕЛ

КИЕ ПАКОСТИ 16+
16.50 ДЕРЕВЕНСКИЙ ДЕТЕК

ТИВ (СССР, 1968) 12+ 
18.15 АНИСКИН И ФАНТОМАС 

(СССР, 1974) 12+ 
20.35 И СНОВА АНИСКИН

(СССР, 1978) 12+ 
23.55 СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВ

ЛЕНО (СССР, 1981) 16+ 
01.25 ВСЕГО ОДНА НОЧЬ

(СССР, 1976) 12+ 
03.05 Раскрывая тайны звезд 12+ 

с субтитрами
03.50, 04.45 Мой район. 

Новости 16+
04.10 Мой район. Энциклопедия. 

Библиотеки им. Ленина 12+
04.35 Мой район. Энциклопедия. 

Самые интересные экотро-
пы в Москве 12+

05.00 Мой район. 
Энциклопедия. Москва: 
главный экспонат 12+

05.25 Мой район. Энциклопедия. 
Джентльмены удачи 12+

05.50 Мой район. Энциклопедия. 
Всемирный фестиваль 
молодежи и студентов 
в Москве 1957 год 12+
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Забавная деталь 
биографии: Апол-
линарий Михай-
лович, академик 

и руководитель пейзажного 
класса в Московском учили-
ще живописи, ваяния и зод-
чества, сам так и не получил 
официального художествен-
ного образования. Да он 
и в художники-то особо не 
рвался. Думал стать священ-
ником, как отец, окончил 

Вятское духовное училище. 
Но родители умерли, а брат 
Виктор, студент Академии 
художеств, будущий автор 
«Богатырей» и «Аленушки», 
сказал: тоже пойдешь в жи-
вописцы! Благо, способно-
сти к рисованию у младшего 
Васнецова были.
Три года Виктор готовил его 
к поступлению в академию. 
Но Аполлинарий сомневал-
ся. Сначала увлекся мине-
ралогией и собрался в гео-
логический институт. Потом 
решил посвятить жизнь слу-
жению народу. Сдал экзамен 
на звание народного учителя 
и отправился в деревню се-
ять разумное, доброе, веч-
ное. Мы не знаем подробно-
стей его работы в сельской 
школе, Васнецов сжег днев-
никовые записи. Известно 
одно: года в деревне хватило 
для полного разочарования 
в народничестве. Что ж, при-
шлось возвращаться к Викто-
ру, снова учиться живописи!
Старший Васнецов не жалел 
сил и времени для легкомыс-
ленного братца, направляя, 
знакомя с друзьями-худож-

никами — Репиным, По-
леновым, Максимовым. 
В 1883 году одну из картин 
Аполлинария купил взыска-
тельный Павел Третьяков, 
в 1888-м молодой пейзажист 
стал членом товарищества 
передвижников. Лучше все-
го ему удавались эпические 
образы: леса до горизонта, 
полноводные сибирские ре-
ки, кавказские горы.
Что отличает большого 
художника? Прежде все-
го — индивидуальность, 
собственный стиль. В пейза-
же, несмотря на признание 
знатоков, младший Васне-
цов своей дороги не нашел. 
И в истории русской живопи-
си, скорее всего, остался бы 
пейзажистом второго ряда, 
выглядывающим из-за спин 
Левитана, Саврасова, Шиш-
кина и Васильева. Но у Апол-
линария вдруг появилось но-
вое увлечение: московская 
архитектура.
Все началось с работы над 
эскизами декора-
ций к опере «Хо-
ванщина» Моде-
ста Мусоргского. 
Васнецов принял-
ся за историче-
ские изыскания. 
Чем глубже зары-
вался он в толщу 
времени, тем больше ему от-
крывалось доселе неизвест-
ного. Аполлинарий пытался 
представить, как выглядели 
улицы и площади в XVI–
XVIII веках. И эти вообража-
емые виды он писал на про-
тяжении 30 лет. Опираясь 
на археологию, документы 
и старинные гравюры, он не 
просто создал художествен-
ную летопись Москвы, он 
соединил реальность и сказ-
ку. Искусствоведы считают 
младшего Васнецова родо-
начальником городского 
исторического пейзажа.

У него даже появилась соб-
ственная технология разра-
ботки эскиза. Художник на-
брасывал план местности, 
на котором красной тушью 
прорисовывал сохранивши-
еся постройки, а черной — 
утраченные, облик которых 
он стремился воссоздать 
максимально достоверно. 

Мы видим утрен-
ний выход боя-
рыни, скачущих 
по улице гонцов, 
торговцев, нищих 
и  скоморохов, 
юродивых и даже 
медведей на ули-
цах — их приве-

ли, чтобы развлекать народ. 
Книжные лавочки, пушечно-
литейный двор, Мясницкие 
ворота и Кутафья башня. Вот 
москвичи готовятся защи-
щать город от татар. 
Кремль художник писал не-
сколько десятков раз — от 
первых, еще деревянных 
стен до тех величественных 
соборов и башен, что мы 
видим сейчас. По картинам 
Васнецова можно изучать 
историю Москвы. В этом ра-
дикальное отличие творче-
ства Аполлинария Михайло-
вича от работ его куда более 

знаменитого брата. Виктору 
не было столь важно, дей-
ствительно ли патрулирова-
ли богатыри границы род-
ной земли. А младший брат 
никогда не позволял себе 
вольных фантазий.
В отличие от Виктора Ми-
хайловича, который был 
убежденным монархистом, 
Аполлинарий принял рево-
люцию благожелательно. 
Разочарование в народ-
ничестве уже покрылось 
розовой дымкой воспоми-
наний молодости. Но вско-
ре живописца уволили из 
художественного училища, 
отобрали мастерскую, а две 
комнаты его квартиры отда-
ли посторонним людям. Это 
называлось уплотнением.
От окружающей действи-
тельности Васнецов, как 
в ракушку, прятался в про-
шлое. Возглавил комиссию 
по изучению старой Мо-
сквы. Лазил по чердакам 
сносимых домов, изучал 
артефакты, найденные при 
строительстве метро. Од-
нажды, возмущенный пред-
с тоящим уничтожения 
храма Христа Спасителя, 
послал в газету «Известия» 
протест против этого вар-
варства. Возможно, он даже 
не осознавал, насколько тог-
да был этот шаг опасен. Ведь 
старый художник давно уже 
жил в истории.

ВЫСТАВКА 
ХУДОЖНИКОВ 
ИЗ ДИНАСТИИ 
ВАСНЕЦОВЫХ 
ОТКРЫЛАСЬ 
В ТРЕТЬЯКОВСКОЙ 
ГАЛЕРЕЕ НА КРЫМСКОМ 
ВАЛУ. ВСЕ ОНИ БЫЛИ 
НЕРАЗРЫВНО СВЯЗАНЫ 
С МОСКВОЙ, А КРЕПЧЕ 
ВСЕХ  ЖИВОПИСЕЦ 
АПОЛЛИНАРИЙ 
ВАСНЕЦОВ

История 
младшего 
брата

Александр Лосото — 
обозреватель и колум-
нист «Вечерней Мо-
сквы», доктор по обра-
зованию и журналист 
по призванию, знаток
и ценитель литературы
и живописи.

ОБ АВТОРЕ

Александр 
Лосото
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Нарушение сна — 
я в л е н и е  ч а с т о 
встречающееся, 
оно проявляет се-

бя плохим засыпанием, ча-
стым прерыванием сна 
и ранним пробуждением. 
Неполноценный сон не спо-
собен восстановить за ночь 
силы, энергию и работоспо-
собность организма, а это 
заметно снижает качество 
жизни, напоминает врач об-
щей практики Элиза Манки-
ева. По словам эксперта, 
бессонница на-
блюдается  прак-
тически у каждого 
взрослого челове-
ка и только у не-
значительной ча-
сти обращающих-
ся к ним пациен-
тов она приобре-
тает клинически 
значимый харак-
тер. Так, напри-
мер, у пожилых 
людей хрониче-
ская бессонница бывает ча-
ще, чем у молодых.
Как отметила эксперт, на-
рушение сна вызывает у че-
ловека усталость, снижение 
внимания, памяти, пода-
вленность, депрессию.
— В зависимости от при-
чины различают первич-
ную бессонницу и вторич-

ную,  — рассказывает Элиза 
Манкиева.  — Первичная 
бессонница не вызвана се-
рьезными физическими, 
психиатрическими или не-
врологическими причина-
ми. А вот вторичную бессон-
ницу принято считать след-
ствием различных заболева-
ний, приема возбуждающих 
препаратов или каких-либо 
неблагоприятных внешних 
условий.
Нарушения сна могут быть 
острыми, кратковремен-

ными и хроническими, 
говорит эксперт. Острое 
нарушение сна возникает 
под влиянием стресса, пере-
напряжения, утомления, 
а также в связи со сменой 
часового пояса. Хрониче-
ская бессонница развивает-
ся обычно у людей, которые 
по разным причинам спят 

не более пяти часов в сутки. 
К ним относятся те, кто пе-
реживает из-за потери рабо-
ты, семейного разлада или 
получил психологическую 
травму, а также люди с хро-
ническими заболеваниями.
— Наши пациенты часто 
жалуются на трудности за-
сыпания,  — рассказывает 
врач. — Они могут быть вы-
званы неприятными мыс-
лями и воспоминаниями, 
невозможность найти удоб-
ную позу из-за беспокойства 
в ногах, боли или посторон-
него шума. Причинами 
трудного засыпания могут 
быть также недостаточная 
усталость, нахождение днем 
в постели, нерегулярное 
время засыпания. Чаще все-
го хроническая бессонница 
бывает симптомом невро-
логических и психических 
заболеваний.
По мнению эксперта, 
жалобы на плохой сон 
часто поступают от па-
циентов с инсультом, 
деменцией, болезнью 
Паркинсона, Аль-
цгеймера. Такие пси-
хические заболева-
ния, как депрессия, 
шизофрения, тре-
вожно-маниакаль-
ные сос тояния, 
тоже сопровожда-
ются бессонницей. 

Во многих случаях частое 
пробуждение ночью связа-
но также с синдромом апноэ 
во сне. Это расстройство воз-
никает во время храпа из-за 
спадания тканей глоточного 
кольца при вдохе и вызывает 
кратковременную остановку 
дыхания, что приводит к сни-
жению уровня кислорода 
в крови и прерыванию сна.
— Нарушение циркадного 
ритма также ведет к хрони-
ческой бессоннице, — гово-
рит эксперт. — Такая ситуа-
ция возникает при сменных 
и вахтовых работах, а также 
у тех, кто долго засижива-
ется вечером у телевизора 
или компьютера. Частые 
пробуждения могут быть 
еще следствием сердеч-

но-сосудистых, легочных, 
костно-мышечных, мочепо-
ловых и эндокринных забо-
леваний.
Как пояснила врач, раннее 
пробуждение наблюдаются 
у пожилых людей, а также 
у тех, кто страдает депрес-
сивными расстройствами, 
паническими атаками. 
Обычно сон прерывается 
в 4–5 утра и больше не воз-
обновляется. Пациенты 
жалуются на то, что утром 
и в течение всего дня испы-
тывают «разбитое» состо-
яние, пассивность и посто-
янную сонливость. В таких 
случаях нужно обратиться 
к врачу-терапевту, он вы-
явить причину бессонницы. 
А при подозрении на депрес-

сию нужно проконсультиро-
ваться с психотерапевтом 
или неврологом. Если вовре-
мя вылечить психоневроло-
гические расстройства, бес-
сонницу можно победить, 
отметила эксперт.
— Чтобы хорошо высы-
паться, нужно обратить 
внимание на свои привыч-
ки,  — рассказывает Элиза 
Манкиева.  — Иногда для 
нормализации сна доста-
точно соблюдать следую-
щие правила. Например, 
нужно стараться ложиться 
спать и просыпаться в одно 
и то же время, следить за 
тем, чтобы спальное место 
было удобным, избегать 
работать за компьютером, 
смотреть перед сном теле-
визор, не принимать кофе-
ин и никотин за несколько 
часов до сна, не есть тяже-
лую пищу и не пить много 
жидкости на ночь. 
Эти рекомендации могут 
помочь при легких формах 
бессонницы, напомнила 
эксперт. В тяжелых случаях, 
связанных с различными 
заболеваниями, следует 
обязательно обратиться 
к специалисту. И ни в коем 
случае не стоит отклады-
вать визит в поликлинику, 
расстройство сна может 
прогрессировать и привести 
к истощению организма.
— Последствия бессонницы 
могут быть самые разные, 
включая как эмоциональ-
ную сферу, так и физическое 
состояние человека. Ослож-
нения, возникающие при 
нарушении сна, могут при-

вести к снижению им-
мунитета, обостре-

нию хронических 
з а б о л е в а н и й . 
Бессонница не-
гативно влияет 
на сердечно-со-
судистую, нерв-
ную и эндокрин-
н у ю  с и с т е м ы . 
Могут развиться 
психические рас-
с т р о й с т в а ,  п о -

явиться проблемы 
н а  р а б о т е  и з - з а 

снижения мотива-
ции и внимания. Ос-

лабление внимания, 
усталость приводят 
к авариям на дороге. 
Поведение человека, 
страдающего бессон-
ницей, можно сравнить 
с поведением человека, 

находящегося в состоя-
нии сильного алкогольного 

опьянения. 
—  Современная медицина 
способна успешно решать 
проблемы, связанные с на-
рушением сна, поэтому при 
выявлении бессонницы 
сразу нужно идти к специ-
алисту, чтобы начать своев-
ременное лечение,  — отме-
тила эксперт. 
Михаил Петров
nedelya@vm.ru

ХОРОШИЙ СОН ДАРИТ БОДРОСТЬ, ВЛИЯЕТ 
НА НАСТРОЕНИЕ И ЗДОРОВЬЕ. БЕССОННИЦА, 
НАОБОРОТ, ПРИВОДИТ К ОБОСТРЕНИЮ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ, ПОТЕРЕ АКТИВНОСТИ, УПАДКУ 
СИЛ И ЭНЕРГИИ. ЧТО ВЫЗЫВАЕТ БЕССОННИЦУ 
И КАК С НЕЙ БОРОТЬСЯ, РАССКАЗЫВАЕТ ЭКСПЕРТ

Для того чтобы диагностировать бессонницу, прово-
дится опрос пациента. Он помогает выявить сложности 
засыпания, ночные или ранние пробуждения, ухудше-
ние дневного самочувствия. Однако для исключения 
других нарушений сна, приводящих к симптомам бес-
сонницы, могут применяться дополнительные иссле-
дования. Так, например, для диагностики апноэ, син-
дрома периодических движений конечностей и других 
нарушений сна применяют полисомнографию, которая 
позволяет оценить изменения, происходящие с чело-
веком во время сна. Циркадные нарушения ритма сна 
выявляют с помощью актиграфии. 
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побочные эффекты, 
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мне страшно? Да, конечно. 
И таких историй я знаю до-
вольно много. Безусловно, 
внутри куклы есть собствен-
ная энергетика. Даже тогда, 
когда актер не работает с ней 
на сцене. Во время спектакля 
энергетика актера и куклы 
становится единым целым. 
Если правильно соединить 

мимику лица куклы и свет 
с точной передачей ее дви-
жений и голоса, характером, 
становится просто страшно: 
возникает ощущение, что 
перед тобой — одушевлен-
ное существо. А насколько 
оно доброжелательное, зави-
сит от того, в чьих она руках. 
Я слышал много историй 
о том, что, если к кукле-ма-
рионетке актер относился 
плохо, у нее вдруг начинали 
сильно путаться нити.
Получается, кукла на сцене 
нужна для того, чтобы че-
ловек не превратился в нее 
саму, не стал безразличным, 
неживым. Не слишком ли это 
грустно?
Все как раз наоборот! Та-
кое попросту невозможно, 
если спектакль получился 
и актер справился с ролью. 
Если кукла на сцене живая, 
то человеку никогда не за-
хочется стать... никаким. 
Актер сыграл для зрителя, 
и совершенно неважно, что 
он делает дальше. Садится 
в машину и едет домой или 
ложится в коробочку. Хоро-
ший кукольный спектакль 
может сделать для человека 
многое. Самое важное за-
ключается в том, что кукла 
обладает способностью де-
лать его добрее. 

Как изменился со временем 
ваш главный зритель — ре-
бенок? Чем можно сегодня 
рассмешить детей?
Дети умнее нас, взрослых. 
Особенно если с ними разго-
варивают как со взрослыми. 
Однажды после спектакля 
я видел, как ребенок объ-
яснял маме, что произошло 
в одной из его сцен. В ней во-
обще нет слов. Но ребенок их 
услышал, а его родители нет. 
Чем сложнее спектакль, тем 
внимательнее дети его смо-
трят. Перед детьми нельзя 
заискивать. А чем их можно 
рассмешить? Просто хоро-
шим юмором, если он будет 
понятен и им, и взрослым.
Когда вы создаете спектакль, 
кем вы себя ощущаете — 
взрослым или ребенком?
Судя по некоторым спекта-
клям, которые я поставил, 
взрослым. Но в душе оста-
юсь ребенком. Когда я за-
нимаюсь живописью или 
графикой, я всегда приду-
мываю какую-то игру. Если 
я рисую луну, то выдумываю 
истории, с ней связанные. 
А если я так люблю играть, 
значит, я и есть ребенок. По 
меньшей мере стараюсь им 
оставаться.
Вы знаете, о чем мечтают 
дети?
Наверное, стать взрослыми. 
Как вы считаете, а взрослому 
человеку надо продолжать 
мечтать?
Конечно! Взрослому только 
мечтать и остается. Мечта-
ешь постоянно… Да ведь 
и сам спектакль  — это мечта. 
И вдруг, совершенно неожи-
данно, она сбывается.ощущать его по-своему, не 

так, как другие. Я отношусь 
к этому очень серьезно. Од-
нажды в перерыве работы 
над спектаклем ко мне при-
бежали две взволнованные 
девушки и сказали, что кук-
ла на сцене... ожила. Было ли 

Виктор Никонен-
ко, художник-по-
становщик, ре-
жиссер Театра ку-

кол им. С. В. Образцова, дол-
гое время работал в художе-
ственном театре. Случайно 
попав на спектакль театра 
кукол, он понял, что работа 
в нем и есть его призвание.
Виктор Леонидович, какое 
главное отличие заключается 
для вас в постановках куколь-
ного театра и театра драма-
тического? И вообще — есть 
ли оно?
Различие есть, и большое. 
Персонаж в нашем теа-
тре — это кукла, которую 
надо одушевить и оживить. 
Оживление неживого уже 
довольно давно представля-
ет собой очень интересную 
и важную тему, и для дра-
матического театра тоже. 
Во всем мире, а с некоторых 
пор и у нас, кукольный театр 
не является театром только 
для детей. Изначально это 
очень серьезное явление. 
Многие из наших зрителей 
удивляются и говорят, что 
они ожидали увидеть что-то 
забавное, а увидели настоя-
щий серьезный спектакль. 
Когда в драматическом те-
атре играет очень хороший 
актер, у зрителя возникает 
масса чувств и эмоций. Ког-
да все это делает на сцене 
кукла, это рождает еще боль-
ше чувств, порой вызывает 

потрясение, ведь на твоих 
глазах неживое становится 
живым, и настолько, что, 
кажется, так не бывает и не 
может быть. 
С чего начинается работа 
над спектаклем со столь не-
обычными актерами?
С его темы, с того, что имен-
но ты хочешь рассказать. 
Дальше надо нарисовать 
всех персонажей. Одна толь-
ко рука куклы, например, 
может быть нарисована 
множество раз, в мельчай-
ших деталях. Необходимо 
правильно выбрать самих 
кукол, понять, какими имен-
но они должны быть, из чего 
их сделать, определить их 
систему, то есть то, как они 
будут управляться. Для каж-
дой сцены спектакля делает-
ся макет, так проигрывается 
весь спектакль. 
Существует много видов ку-
кол. Одной иногда управля-
ют десять человек, при этом 
они могут не видеть друг 
друга и саму куклу. Тот, кто 
говорит голосом персонажа, 
и является актером, осталь-
ные просто ему помогают.
Необходимо понять, каким 
должно быть освещение, 
уходит много времени на 
то, чтобы найти его оконча-
тельный вариант. Происхо-
дит это во время репетиций. 
Когда все уже четко опреде-
лено, к итогу надо еще при-
йти, понять и почувство-

вать до конца особенности 
той истории, которую рас-
сказывает спектакль. Тогда 
то, что придумано, стано-
вится по-настоящему жи-
вым... Каждый спектакль — 
это создание нового особо-
го мира, он становится для 
тебя таким же близким, 
как маленький ребенок. 
Это большая радость, когда 
в этом мире кому-то инте-
ресно с тобой быть.
Как удается сделать куклу 
на сцене совершенно живым 
существом?
Прежде всего благодаря ак-
теру. И художнику, который 
эту куклу сделал. Крайне 

важна работа технолога 
и конструктора куклы, 

ведь она должна уметь 
сделать то, что для 

нее задумано. Но 
сам актер всегда 
важнее, чем все 
остальное. Без 
него самая кра-
сивая кукла так 
ею и останется. 
А то,  почему 
и как он мо-
жет ее ожи-
вить… здесь 
т р е б у е т с я 

абсолютное 
понимание того, 
как сделать дви-

жения персонажа, овладеть 
пластикой куклы, ее мими-
кой. Очень важен голос ак-
тера, он должен полностью 
стать голосом его персона-
жа. Это и есть талант актера 
в кукольном театре — точно 
найти голос куклы. Актеров 
обучают этому в течение 
очень долгого времени.
Однажды я наблюдал за тем, 
как актер работает с куклой, 
которую мы называем фран-
цузской. Она надевается 
на тело, видимой остается 
только нижняя часть ног. 
И вот этот здоровый мужик, 
с помощью очень необыч-
ных, особенных движений 
надел ее, вышел на сцену, на-
чал говорить текст и вдруг… 
исчез. Как это происходит, 
объяснить попросту невоз-
можно. 
Сколько времени может уйти 
на создание одного кукольно-
го персонажа?
Как сказал один художник, 
на создание этого этюда 
у меня ушло полчаса и вся 
моя жизнь. Точно ответить 
на этот вопрос довольно 
трудно. Саму куклу, если 
она сложная, можно делать 
целый год. Самую простую 
можно сделать за две недели. 
В последнее время появи-
лись новые материалы, кра-

ски, теперь куклу можно сде-
лать легче, тем самым актеру 
будет проще с ней работать. 
Современная кукла способ-
на выполнять больше дви-
жений, она умеет сидеть или, 
скажем, замереть на месте. 
Раньше , например, я не мог 
сделать куклу, лицо которой 
передавало бы малейшие 
изменения мимики. С появ-
лением новых технологий 
у художника появились фан-
тастические возможности! 
То есть, с одной стороны, 
изменилось очень многое, 
с другой — ничего. Все равно 
все зависит от самого худож-
ника, особенно если он хочет 
придумать что-то новое.
Что же это за судьба такая 
у куклы — жить лишь в тече-
ние спектакля, да еще и с по-
мощью человека?!
Кукла как существо — это 
отдельная, очень философ-
ская тема. Проводились ис-
следования, посвященные 
кукле, целью которых было 
выяснить, передаются ли ей 
эмоции человека, как она 
может ответить актеру, ко-
торый ее обидел… Верить во 
все это опасно для здоровья, 
а не верить попросту нельзя. 
Мир куклы — это особый 
мир. Если ты в нем живешь 
постоянно, ты начинаешь 

КУКОЛЬНЫЙ СПЕКТАКЛЬ
ИГРАЕМ ШЕКСПИРА ИДЕТ НА СЦЕНЕ САМОГО 
КРУПНОГО В МИРЕ И ОДНОГО ИЗ САМЫХ 
ИЗВЕСТНЫХ В РОССИИ ТЕАТРОВ  ИМЕНИ 
СЕРГЕЯ ОБРАЗЦОВА. ВЕЧЕРКА ПОБЕСЕДОВАЛА 
С ЕГО РЕЖИССЕРОМ ВИКТОРОМ НИКОНЕНКО 
НА ФОТО ВНИЗУ

Премьера Театра 
им.  Моссов ета 
«Кабаре «Гадюка» 
в постановке Ан-

ны Галиновой, как глоток 
свежего воздуха в немного 
растерянном после начала 
СВО театральном мире сто-
лицы. Театралы уже было 
свыклись с мыслью, что ни-
чего стоящего на сцене не 
увидят… Правдивость обра-
зов, резонирующих сегод-
няшнему дню, тонкая про-
работка всех смыслов, вло-
женных сто лет назад в по-
весть «Гадюка» Алексеем 
Толстым (именно она легла 
в основу спектакля), увле-
ченная и без самолюбования 
игра актеров — все здесь 
приводит в восторг. 
Для сценического пове-
ствования выбрана форма, 
когда-то давно отработан-
ная Петром Фоменко в «Без 
вины виноватых» Вахтан-

говского театра: история 
разыгрывается не на сцене, 
а среди зрителей в зале. Бле-
стящий прием, позволяю-
щий максимально донести 
конфликт драмы до обы-
вателя, придав ему черты 
реальной проблемы. Сцена 
под крышей, где идет спек-
такль, идеальна для такой 
задачи: весь зал преобразо-
ван в одно большое кабаре, 
где рядом со зрителем сидят 
и артисты, они ходят между 
рядами, иногда даже возни-
кает интерактив с публикой. 
Анне Галиновой удалось при 
этом сохранить изящество 
и очарование постановки, 
ибо каждый «спуск» до зри-
теля — это огромные риски 
опошлить действие. 
По спектаклю, Алексей Тол-
стой непосредственно в этом 
кабаре создает свою повесть: 
он ее пишет за одним из сто-
ликов на пишущей машин-

ке, рисует сцены с помощью 
артистов, дает им импульсы 
в ситуациях, а потом, от-
страняясь, любуется, как его 
герои начинают жить своей 
жизнью. Такой формой по-
вествования режиссер тоже 
попала в точку! Во-первых, 
это действительно увлека-
тельное зрелище. Во-вторых, 
честно иллюстрирует твор-
ческие муки Алексея Толсто-
го, в которых он признавал-
ся, работая над «Гадюкой». 
В-третьих, показывая полет 
мысли писателя, стреми-
тельный и резкий, создатели 
придают спектаклю динами-
ку сродни клиповой, такой 
доступной современному 
зрителю. Темы травли и не-
нависти, затронутые в спек-
такле, всерьез будоражат. 
И неважно, что конфликт 
разыгрывается в обществе 
столетней давности, — все 
выглядит свежо и правдиво. 
Создатели спектакля, наме-
ренно или нет, отказались 
от всевозможных спецэф-
фектов, и это тоже выглядит 
достоинством постановки. 
Хотя во втором акте, пока-
зывая сны главной героини, 
все-таки режиссер не устояла 
перед искушением пустить 
по сцене проекцию бегущих 
красных коней, — думается, 
можно было обойтись без 
этого. Это немного диссо-
нирует заданной на сцене 
органике, ведь даже музы-
кальный ряд полностью 
создается артистами — они 
поют романсы, играют на 
рояле. Не говоря уже о стра-
хах смерти и муках застенчи-
вости, которые тоже вполне 
понятно ими показаны. 
Впрочем, даже и так можно 
назвать «Кабаре «Гадюку» 
торжеством театра во всех 
смыслах! 
Анна Бояринова
nedelya@vm.ru

Смотри,
кабаре Гадюка

Он всех 
омолодит 
в один 
момент

29 марта. Сцена 
из спектакля «Кабаре 
«Гадюка» в Театре 
Моссовета

* В заголовке использована строка 
из стихотворения Леонида 
Филатова «Кукольный театр»

Виктор Леонидович 
 Никоненко родился 
в 1957 году в Ангарске. 
Заслуженный худож-
ник РФ, режиссер театра 
и художник кино, худож-
ник-постановщик Театра 
кукол им. С. В. Образцо-
ва. Дважды лауреат пре-
мии «Золотая маска» 
в номинации «Куклы/Ра-
бота художника» (2010 
и 2014). В качестве ре-
жиссера поставил спек-
такли «Старый сеньор 
и…» и «Играем Шекспи-
ра» в Театре им. С. В. Об-
разцова, «Алые паруса» 
в Дагестанском театре 
кукол и «Шерлок. Про-
должение» 
в Москов-
ском дет-
ском театре 
теней.
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И происходит удивительное:
энергетика актера и куклы 
становится единым целым

Сцена из спектакля Театра кукол имени Сергея Образцова «Играем Шекспира», фото 2023 года
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мне страшно? Да, конечно. 
И таких историй я знаю до-
вольно много. Безусловно, 
внутри куклы есть собствен-
ная энергетика. Даже тогда, 
когда актер не работает с ней 
на сцене. Во время спектакля 
энергетика актера и куклы 
становится единым целым. 
Если правильно соединить 

мимику лица куклы и свет 
с точной передачей ее дви-
жений и голоса, характером, 
становится просто страшно: 
возникает ощущение, что 
перед тобой — одушевлен-
ное существо. А насколько 
оно доброжелательное, зави-
сит от того, в чьих она руках. 
Я слышал много историй 
о том, что, если к кукле-ма-
рионетке актер относился 
плохо, у нее вдруг начинали 
сильно путаться нити.
Получается, кукла на сцене 
нужна для того, чтобы че-
ловек не превратился в нее 
саму, не стал безразличным, 
неживым. Не слишком ли это 
грустно?
Все как раз наоборот! Та-
кое попросту невозможно, 
если спектакль получился 
и актер справился с ролью. 
Если кукла на сцене живая, 
то человеку никогда не за-
хочется стать... никаким. 
Актер сыграл для зрителя, 
и совершенно неважно, что 
он делает дальше. Садится 
в машину и едет домой или 
ложится в коробочку. Хоро-
ший кукольный спектакль 
может сделать для человека 
многое. Самое важное за-
ключается в том, что кукла 
обладает способностью де-
лать его добрее. 

Как изменился со временем 
ваш главный зритель — ре-
бенок? Чем можно сегодня 
рассмешить детей?
Дети умнее нас, взрослых. 
Особенно если с ними разго-
варивают как со взрослыми. 
Однажды после спектакля 
я видел, как ребенок объ-
яснял маме, что произошло 
в одной из его сцен. В ней во-
обще нет слов. Но ребенок их 
услышал, а его родители нет. 
Чем сложнее спектакль, тем 
внимательнее дети его смо-
трят. Перед детьми нельзя 
заискивать. А чем их можно 
рассмешить? Просто хоро-
шим юмором, если он будет 
понятен и им, и взрослым.
Когда вы создаете спектакль, 
кем вы себя ощущаете — 
взрослым или ребенком?
Судя по некоторым спекта-
клям, которые я поставил, 
взрослым. Но в душе оста-
юсь ребенком. Когда я за-
нимаюсь живописью или 
графикой, я всегда приду-
мываю какую-то игру. Если 
я рисую луну, то выдумываю 
истории, с ней связанные. 
А если я так люблю играть, 
значит, я и есть ребенок. По 
меньшей мере стараюсь им 
оставаться.
Вы знаете, о чем мечтают 
дети?
Наверное, стать взрослыми. 
Как вы считаете, а взрослому 
человеку надо продолжать 
мечтать?
Конечно! Взрослому только 
мечтать и остается. Мечта-
ешь постоянно… Да ведь 
и сам спектакль  — это мечта. 
И вдруг, совершенно неожи-
данно, она сбывается.ощущать его по-своему, не 

так, как другие. Я отношусь 
к этому очень серьезно. Од-
нажды в перерыве работы 
над спектаклем ко мне при-
бежали две взволнованные 
девушки и сказали, что кук-
ла на сцене... ожила. Было ли 

Виктор Никонен-
ко, художник-по-
становщик, ре-
жиссер Театра ку-

кол им. С. В. Образцова, дол-
гое время работал в художе-
ственном театре. Случайно 
попав на спектакль театра 
кукол, он понял, что работа 
в нем и есть его призвание.
Виктор Леонидович, какое 
главное отличие заключается 
для вас в постановках куколь-
ного театра и театра драма-
тического? И вообще — есть 
ли оно?
Различие есть, и большое. 
Персонаж в нашем теа-
тре — это кукла, которую 
надо одушевить и оживить. 
Оживление неживого уже 
довольно давно представля-
ет собой очень интересную 
и важную тему, и для дра-
матического театра тоже. 
Во всем мире, а с некоторых 
пор и у нас, кукольный театр 
не является театром только 
для детей. Изначально это 
очень серьезное явление. 
Многие из наших зрителей 
удивляются и говорят, что 
они ожидали увидеть что-то 
забавное, а увидели настоя-
щий серьезный спектакль. 
Когда в драматическом те-
атре играет очень хороший 
актер, у зрителя возникает 
масса чувств и эмоций. Ког-
да все это делает на сцене 
кукла, это рождает еще боль-
ше чувств, порой вызывает 

потрясение, ведь на твоих 
глазах неживое становится 
живым, и настолько, что, 
кажется, так не бывает и не 
может быть. 
С чего начинается работа 
над спектаклем со столь не-
обычными актерами?
С его темы, с того, что имен-
но ты хочешь рассказать. 
Дальше надо нарисовать 
всех персонажей. Одна толь-
ко рука куклы, например, 
может быть нарисована 
множество раз, в мельчай-
ших деталях. Необходимо 
правильно выбрать самих 
кукол, понять, какими имен-
но они должны быть, из чего 
их сделать, определить их 
систему, то есть то, как они 
будут управляться. Для каж-
дой сцены спектакля делает-
ся макет, так проигрывается 
весь спектакль. 
Существует много видов ку-
кол. Одной иногда управля-
ют десять человек, при этом 
они могут не видеть друг 
друга и саму куклу. Тот, кто 
говорит голосом персонажа, 
и является актером, осталь-
ные просто ему помогают.
Необходимо понять, каким 
должно быть освещение, 
уходит много времени на 
то, чтобы найти его оконча-
тельный вариант. Происхо-
дит это во время репетиций. 
Когда все уже четко опреде-
лено, к итогу надо еще при-
йти, понять и почувство-

вать до конца особенности 
той истории, которую рас-
сказывает спектакль. Тогда 
то, что придумано, стано-
вится по-настоящему жи-
вым... Каждый спектакль — 
это создание нового особо-
го мира, он становится для 
тебя таким же близким, 
как маленький ребенок. 
Это большая радость, когда 
в этом мире кому-то инте-
ресно с тобой быть.
Как удается сделать куклу 
на сцене совершенно живым 
существом?
Прежде всего благодаря ак-
теру. И художнику, который 
эту куклу сделал. Крайне 

важна работа технолога 
и конструктора куклы, 

ведь она должна уметь 
сделать то, что для 

нее задумано. Но 
сам актер всегда 
важнее, чем все 
остальное. Без 
него самая кра-
сивая кукла так 
ею и останется. 
А то,  почему 
и как он мо-
жет ее ожи-
вить… здесь 
т р е б у е т с я 

абсолютное 
понимание того, 
как сделать дви-

жения персонажа, овладеть 
пластикой куклы, ее мими-
кой. Очень важен голос ак-
тера, он должен полностью 
стать голосом его персона-
жа. Это и есть талант актера 
в кукольном театре — точно 
найти голос куклы. Актеров 
обучают этому в течение 
очень долгого времени.
Однажды я наблюдал за тем, 
как актер работает с куклой, 
которую мы называем фран-
цузской. Она надевается 
на тело, видимой остается 
только нижняя часть ног. 
И вот этот здоровый мужик, 
с помощью очень необыч-
ных, особенных движений 
надел ее, вышел на сцену, на-
чал говорить текст и вдруг… 
исчез. Как это происходит, 
объяснить попросту невоз-
можно. 
Сколько времени может уйти 
на создание одного кукольно-
го персонажа?
Как сказал один художник, 
на создание этого этюда 
у меня ушло полчаса и вся 
моя жизнь. Точно ответить 
на этот вопрос довольно 
трудно. Саму куклу, если 
она сложная, можно делать 
целый год. Самую простую 
можно сделать за две недели. 
В последнее время появи-
лись новые материалы, кра-

ски, теперь куклу можно сде-
лать легче, тем самым актеру 
будет проще с ней работать. 
Современная кукла способ-
на выполнять больше дви-
жений, она умеет сидеть или, 
скажем, замереть на месте. 
Раньше , например, я не мог 
сделать куклу, лицо которой 
передавало бы малейшие 
изменения мимики. С появ-
лением новых технологий 
у художника появились фан-
тастические возможности! 
То есть, с одной стороны, 
изменилось очень многое, 
с другой — ничего. Все равно 
все зависит от самого худож-
ника, особенно если он хочет 
придумать что-то новое.
Что же это за судьба такая 
у куклы — жить лишь в тече-
ние спектакля, да еще и с по-
мощью человека?!
Кукла как существо — это 
отдельная, очень философ-
ская тема. Проводились ис-
следования, посвященные 
кукле, целью которых было 
выяснить, передаются ли ей 
эмоции человека, как она 
может ответить актеру, ко-
торый ее обидел… Верить во 
все это опасно для здоровья, 
а не верить попросту нельзя. 
Мир куклы — это особый 
мир. Если ты в нем живешь 
постоянно, ты начинаешь 

КУКОЛЬНЫЙ СПЕКТАКЛЬ
ИГРАЕМ ШЕКСПИРА ИДЕТ НА СЦЕНЕ САМОГО 
КРУПНОГО В МИРЕ И ОДНОГО ИЗ САМЫХ 
ИЗВЕСТНЫХ В РОССИИ ТЕАТРОВ  ИМЕНИ 
СЕРГЕЯ ОБРАЗЦОВА. ВЕЧЕРКА ПОБЕСЕДОВАЛА 
С ЕГО РЕЖИССЕРОМ ВИКТОРОМ НИКОНЕНКО 
НА ФОТО ВНИЗУ

Премьера Театра 
им.  Моссов ета 
«Кабаре «Гадюка» 
в постановке Ан-

ны Галиновой, как глоток 
свежего воздуха в немного 
растерянном после начала 
СВО театральном мире сто-
лицы. Театралы уже было 
свыклись с мыслью, что ни-
чего стоящего на сцене не 
увидят… Правдивость обра-
зов, резонирующих сегод-
няшнему дню, тонкая про-
работка всех смыслов, вло-
женных сто лет назад в по-
весть «Гадюка» Алексеем 
Толстым (именно она легла 
в основу спектакля), увле-
ченная и без самолюбования 
игра актеров — все здесь 
приводит в восторг. 
Для сценического пове-
ствования выбрана форма, 
когда-то давно отработан-
ная Петром Фоменко в «Без 
вины виноватых» Вахтан-

говского театра: история 
разыгрывается не на сцене, 
а среди зрителей в зале. Бле-
стящий прием, позволяю-
щий максимально донести 
конфликт драмы до обы-
вателя, придав ему черты 
реальной проблемы. Сцена 
под крышей, где идет спек-
такль, идеальна для такой 
задачи: весь зал преобразо-
ван в одно большое кабаре, 
где рядом со зрителем сидят 
и артисты, они ходят между 
рядами, иногда даже возни-
кает интерактив с публикой. 
Анне Галиновой удалось при 
этом сохранить изящество 
и очарование постановки, 
ибо каждый «спуск» до зри-
теля — это огромные риски 
опошлить действие. 
По спектаклю, Алексей Тол-
стой непосредственно в этом 
кабаре создает свою повесть: 
он ее пишет за одним из сто-
ликов на пишущей машин-

ке, рисует сцены с помощью 
артистов, дает им импульсы 
в ситуациях, а потом, от-
страняясь, любуется, как его 
герои начинают жить своей 
жизнью. Такой формой по-
вествования режиссер тоже 
попала в точку! Во-первых, 
это действительно увлека-
тельное зрелище. Во-вторых, 
честно иллюстрирует твор-
ческие муки Алексея Толсто-
го, в которых он признавал-
ся, работая над «Гадюкой». 
В-третьих, показывая полет 
мысли писателя, стреми-
тельный и резкий, создатели 
придают спектаклю динами-
ку сродни клиповой, такой 
доступной современному 
зрителю. Темы травли и не-
нависти, затронутые в спек-
такле, всерьез будоражат. 
И неважно, что конфликт 
разыгрывается в обществе 
столетней давности, — все 
выглядит свежо и правдиво. 
Создатели спектакля, наме-
ренно или нет, отказались 
от всевозможных спецэф-
фектов, и это тоже выглядит 
достоинством постановки. 
Хотя во втором акте, пока-
зывая сны главной героини, 
все-таки режиссер не устояла 
перед искушением пустить 
по сцене проекцию бегущих 
красных коней, — думается, 
можно было обойтись без 
этого. Это немного диссо-
нирует заданной на сцене 
органике, ведь даже музы-
кальный ряд полностью 
создается артистами — они 
поют романсы, играют на 
рояле. Не говоря уже о стра-
хах смерти и муках застенчи-
вости, которые тоже вполне 
понятно ими показаны. 
Впрочем, даже и так можно 
назвать «Кабаре «Гадюку» 
торжеством театра во всех 
смыслах! 
Анна Бояринова
nedelya@vm.ru

Смотри,
кабаре Гадюка

Он всех 
омолодит 
в один 
момент

29 марта. Сцена 
из спектакля «Кабаре 
«Гадюка» в Театре 
Моссовета

* В заголовке использована строка 
из стихотворения Леонида 
Филатова «Кукольный театр»

Виктор Леонидович 
 Никоненко родился 
в 1957 году в Ангарске. 
Заслуженный худож-
ник РФ, режиссер театра 
и художник кино, худож-
ник-постановщик Театра 
кукол им. С. В. Образцо-
ва. Дважды лауреат пре-
мии «Золотая маска» 
в номинации «Куклы/Ра-
бота художника» (2010 
и 2014). В качестве ре-
жиссера поставил спек-
такли «Старый сеньор 
и…» и «Играем Шекспи-
ра» в Театре им. С. В. Об-
разцова, «Алые паруса» 
в Дагестанском театре 
кукол и «Шерлок. Про-
должение» 
в Москов-
ском дет-
ском театре 
теней.
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И происходит удивительное:
энергетика актера и куклы 
становится единым целым

Сцена из спектакля Театра кукол имени Сергея Образцова «Играем Шекспира», фото 2023 года

Беседовал 
Павел Костенко nedelya@vm.ru
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Говорящие фа-
милии в литера-
туре — важная 
часть характери-

стики персонажа художе-
ственного произведения. 
Все помнят Ско-
тинина, Проста-
кова, Вральмана 
из комедии Фон-
визина «Недо-
росль», Смердяко-
в а из «Братьев 
К а р а м а з о в ы х » 
Федора Достоев-
ского и Ляпкина-Тяпкина из 
гоголевского «Ревизора». Их 
фамилии прекрасно вписы-
ваются в образ героев, крас-
норечиво давая ему исчер-
пывающую характеристику. 
Но встретить говорящие 
фамилии можно не только 
на страницах книг. На са-

мом деле в реальной жизни 
случаются куда более ку-
рьезные совпадения имени 
человека, его характера 
и рода деятельности. Напри-
мер, в одной из газетных за-
меток о конкурсе слесарей 
три призовых места в нем 
заняли мастера Кузнецов, 
Столяров и Молотков. 
Есть и куда более извест-

ные примеры из 
жизни. История 
помнит создателя 
первого прото-
типа магнетро-
на — устройства, 
разогревающего 
еду в микровол-
новке, — швей-

царского физика Генриха 
Грайнахера. Многие произ-
носят его фамилию в немно-
го измененном виде, когда 
микроволновка барахлит 
и почему-то отказывается 
подогревать суп. 
Или другой, не менее знаме-
нитый ученый, Евгений Ива-

нович Забабахин, советский 
физик-ядерщик, был одним 
из создателей ядерного ору-
жия в СССР. 
— В данном случае не факт, 
что фамилия Забабахин по-
явилась от слова «забаба-
хать» — то есть замучить, 
утомить, — рассказывает  
кандидат филологических 
наук, директор Информа-
ционно-исследовательского 
центра «История фамилии» 
Владимир Максимов (на 
фото). — Надо смотреть, 

где он родился. Если, допу-
стим, фамилия тамбовская, 
то там слово «забабахать» 
имеет свое местное диа-
лектное значение, и предок 
Забабахина вполне мог быть 
просто деятельным или раз-
говорчивым. Совершенно 
не обязательно связывать 
о с н о в у  ф а м и -
лии, возникшей 
в XVII–XIX веках, 
с современным 
русским литера-
турным языком, 
а тем более с жар-
гонизмами. 
В современной России в Ка-
зани живет и работает док-
тор Боль. В интервью журна-
листам Татьяна Боль расска-
зывала, что в девичестве она 
была Ткаченко. Фамилию 
мужа женщина узнала за 
несколько минут до подачи 
заявления в загс. Старшие 
дочери у Татьяны — двой-
няшки: в школе их называли 
«болячками». 
Вообще у врачей много 
и н т е р е с н ы х  ф а м и л и й . 
Есть, скажем, нейрохирург 
Виктор Могила, психиатр 
Сергей Живодер, гинеколог 
Ольга Рукосуева. 
В Новосибирске живет шеф-
повар Максим Сырников. 
А в коллегах у него — Бор-
щев, Пирожков, Манка, Са-
ло и Горчица.
— Вообще у нас «съедоб-
ных» фамилий полно, — 
улыбается Владимир Мак-
симов. — Если их собрать 
вместе, получится хорошо 
накрытый стол. Пирогов, 
Пивов, Брагин, Кашин, Лап-

шин… Есть малороссийская 
фамилия Колбаса. Правда, 
на ее родине произносилась 
как «Ковбаса». Мирские 
имена давали раньше цер-
ковных — в первые минуты 
жизни. Правил их выбора 
не было, поэтому каждый 
фантазировал как мог. Кто-
то верил: если дашь полез-
ное имя, то и ребенку будет 
хорошо. А еда — штука по-
лезная. 
По словам Владимира, лю-
бая фамилия в каком-то 
смысле говорящая. Она 
рассказывает, в какой среде 
человек родился и вырос, — 
культурной, религиозной, 
языковой. Могут они пове-
дать и об особенностях ха-
рактера, каких-то других от-
личительных чертах предка. 

Скажем, Верещагин. Когда-
то это было прозвище шум-
ного человека. Конечно, 
некоторые черты характера 
могли передаться от первого 
обладателя такой фамилии 
потомкам. 
— В стране тьма-тьмущая 
Светлаковых, Черновых, — 
продолжает Максимов. — 
Понятное дело, что это были 

прозвища светловолосого 
или темноволосого чело-
века. Правда, потомки мо-
гут иметь совершенно дру-
гой внешний вид, потому 
что несколько поколений 
прошло. 
Происхождение многих 
фамилий связано с опреде-
ленными действиями. На-
пример, фамилия «Маяков-
ский» произошла от слова 
«маячить» — этим глаголом 
обозначали действия скрыт-
ного и хитрого человека. 
Когда купцы между собой 
торговались, они подавали 
друг другу сигналы и таким 
образом могли обхитрить 
несведущего покупателя.
Как правило, фамилия чело-
века накладывает опреде-
ленные стереотипы мышле-

ния окружающих на своего 
обладателя. Так, если чело-
век с фамилией Слонов, ска-
жем, решит заняться баль-
ными танцами, наверняка 
столкнется с насмешками. 
Однако, когда фамилия рож-
далась, речь, вероятно, шла 
не об африканском живот-
ном с хоботом и бивнями. 
Раньше так называли любое 
крупное животное, которое 
слоняется по лесу. В первую 
очередь лося. И Слоновым 
человек мог стать не потому, 
что он большой и никуда не 
влезает, а потому что много 
ходит. 
Перетятькин, казалось бы, 
забавная фамилия. Однако 
у казаков это было очень 
уважаемое прозвище. Пере-
тятый — значит изранен-
ный, изрезанный. Вероят-
но, предок человека с такой 
фамилией был казаком или 
крестьянином, который слу-
жил в ополчении.
Не получится избежать 
скабрезных шуточек Тить-
киным и Титьковым. Хотя 
никакой связи с женской 
грудью тут нет. Титка — 
уменьшительная форма 
церковного имени Тит. Есть 
ведь Санькин, Васькин — 
все понимают, что в основе 
этих фамилий лежат имена. 
Новые интересные фами-
лии продолжают появляться 
и сегодня.
— Кто-то меняет не всю фа-
милию, а написание — при-
водит ее в соответствие с ли-
тературной нормой. У нас 
есть, например, Агурцовы. 
Фамилия образована от сло-
ва «огурец», но в прошлом 
обычно, как говорили, так 
и писали. Кто-то, наоборот, 
делает так, чтобы фамилия 
звучала странно или зага-
дочно. Но все эти изменения 
единичны и не носят массо-
вый характер, как раньше.

КАК ВЫ ЯХТУ НАЗОВЕТЕ, ТАК ОНА И ПОПЛЫВЕТ, ПЕЛ 
МУЛЬТИПЛИКАЦИОННЫЙ ГЕРОЙ КАПИТАН ВРУНГЕЛЬ. В НЕКОТОРЫХ 
СЛУЧАЯХ ЭТО ПРАВИЛО РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ И НА ЛЮДЕЙ. ХОТЯ НЕ ВСЕ 
НОСИТЕЛИ НЕОБЫЧНЫХ ФАМИЛИЙ С ЭТИМ СОГЛАСЯТСЯ

Что в имени
тебе моем: 
доктор Боль 
и повар Сало

Никита Бессарабов

Слово «фамилия» про-
исходит от латинского 
слова familia. В Римской 
империи оно первона-
чально обозначало со-
вокупность слуг, при-
надлежащих одному 
хозяину.

КСТАТИ

Швейцарский физик Генрих 
Грайнахер, 1914

Любая фамилия в каком-то смысле 
говорящая. Она рассказывает, в какой 
среде человек родился и вырос 

Магнетрон, изобретенный Генрихом Грайнахером, который 
использовали в работе микроволновой печи

До отмены крепостного 
права в России больше 
половины существовав-
ших тогда крестьянских 
фамилий происходили 
от отчеств и не являлись 
наследственными.

ФАКТ

Лекция Евгения 
Забабахина 
(на фото слева) — 
заместителя 
научного 
руководителя 
РФЯЦ-ВНИИТФ
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На площадке му-
зейно-производ-
с тв енного 
комплекса 

«Паровозное депо Под-
московная» пред-
ставлены десятка 
полтора старин-
ных паровозов. 
Некоторым экс-
понатам более 
120 лет! 
Почему музей называ-
ется «Подмос ковная»? 
На рубеже XIX и ХХ столетий 
депо построили за чертой 
города. Отсюда и название. 
Ближайшим населенным 
пунктом было село Всехс-
вятское (станция метро 
«Сокол»). 
2 марта 1897 года вышел 
указ Николая II о создании 
Московско-Виндавской же-
лезной дороги. Она долж-
на была соединить Москву 
с Балтикой, — рассказывают 
в музее историю возникно-
вения транспортного узла. 
Уже через четыре года состо-
ялось торжественное откры-
тие станции Подмосковная 
и одноименного паровозно-
го депо. Их создатели выбра-
ли стиль модерн — новатор-
ский для того времени худо-
жественный язык искусства.
— Здание вокзала и станци-
онные постройки составля-
ют единый ансамбль, — от-
мечает ар хи тек тор-рес тав ра-
тор станции Подмосковная 
Ольга Галаничева. — Весь 
комплекс построек числится 
в списках объектов культур-
ного наследия железнодо-
рожной инфраструктуры 
Москвы.
Это музейно-производствен-
ный комплекс не имеет ана-
логов в России.
— Некоторые паровозы при-
езжают к нам в депо из самых 
дальних регионов. Самый 
возрастной  поезд — 1898 
года, — рассказали предста-
вители ремонтной брига-

ды. — Год выпуска одного из 
его «младших» собратьев — 

1907-й. И все они на 
ходу! 
Для старинной тех-
ники подбирают 
детали, меняют при 
необходимости из-
носившиеся, заправ-

ляют углем и водой. 
■

В суровые годы Великой 
Отечественной войны в де-
по готовили бронепоезда 
для фронта. На территории 
станции установлен памят-
ник работникам депо Под-
московная, не вернувшимся 
с полей сражений. 
В 1945 году железнодорож-
ное сообщение перенесли 
к новой платформе «Крас-
ный Балтиец», а в начале 
2000-х ансамбль депо при-
знали объектом культурно-
го наследия, который было 
решено отреставрировать.

■
На осмотр всего комплекса 
можно потратить два-три 
часа, а можно и  целый день. 
Здесь до сих пор действует 
водонапорная башня, в кото-
рой можно увидеть внутрен-
ние помещения. В большом 
экспозиционном зале раз-
мещена демонстрационная 
модель «Паровоз в разрезе», 
оснащенная цветной под-
светкой. Она позволяет на-
глядно продемонстрировать 
принцип работы паровоза.
В одном из зданий депо ре-
конструирована обстановка 
вокзала начала ХХ века с кас-
сой, телеграфом и буфетом, 
залами ожидания для пасса-
жиров различных сословий. 
В доме начальника станции 
представлены рабочий ка-
бинет и служебная квартира 
железнодорожного служа-
щего начала прошлого века.
— Историческая площадка 
«Паровозное депо Подмо-
сковная» стала уникальным 
примером живой экспо-
зиции, дающей возмож-

ность детям и взрослым, 
неравнодушным к истории, 
технике и железнодорожно-
му транспорту, окунуться 
в атмосферу начала ХХ века, 
почувствовать запах работы 
паровозов, восхититься мо-
щью паровых локомотивов 
и услышать протяжный сиг-
нальный гудок, — отмечают 
экскурсоводы, непременно 
добавляя, что железные до-
роги — тонкий и очень слож-
ный механизм. 

■
Такое атмосферное место 
не осталось без внимания 
кинематографистов. Так, 
на станции Подмосковная 
снимались эпизоды драма-
тического киношедевра Гри-
гория Чухрая «Баллада о сол-
дате». Речь идет о моменте 
на мосту, где девушка Шура 
окликает солдата Алешу. 
В киноленте есть и еще один 
момент, который снимался 
тут же, — у водяной колонки. 

У человека, попавшего на 
эту музейную площадку, не-
вольно возникает ощущение 
нереальности происходяще-
го. Но сотрудники уверяют: 
здесь все по-настоящему. 
Например, знаменитый 
Эу 699–74, который выпу-
скался на Луганском тепло-
возостроительном заводе 
(паровоз собирали и на дру-
гих заводах — Брянском, 
Коломенском, Невском, 
Сормовском, Харьковском. 
Всего их было построено 
1528. — «ВМ»), и сегодня 
имеет приличный для своего 
механизма аппетит. Его пол-

ная загрузка — 28 тонн угля 
и 46 тонн воды. Эта махина 
застала обе мировые войны! 
Модель серийно выпуска-
лась на протяжении 45 лет 
и до сих пор в ряде стран счи-
тается лучшим грузовым па-
ровозом дореволюционной 
постройки. И этот музейный 
экспонат — на ходу. 

СТОЛЕТНИЕ ПАРОВОЗЫ 
ПРОНЗИТЕЛЬНЫМ ГУДКОМ ЗАЗЫВАЮТ В ГОСТИ. 
УВИДЕТЬ ИХ И ПРИКОСНУТЬСЯ К ИСТОРИИ 
РАЗВИТИЯ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОГО ТРАНСПОРТА 
МОЖНО В СТОЛИЧНОМ МУЗЕЕ ПАРОВОЗНОГО
ДЕПО ПОДМОСКОВНАЯ
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ЕЗНОДОРОЖНОГО ТРАНСПОРТА 
ИЧНОМ МУЗЕЕ ПАРОВОЗНОГО
КОВНАЯ

Подготовила 
Василиса Чернявская
nedelya@vm.ru

5 апреля. Л-5248 назван 
в честь паровозостроителя 
Л. Лебедянского. Фото: 
Василиса Чернявская

КАК ДОБРАТЬСЯ: 
Адрес: 2-й Амбулатор-
ный пр-д, 8
Можно приехать на ма-
шине. Рядом есть пар-
ковка. По переходу надо 
перейти через пути.
Своим ходом: проезд 
до станции «Красный 
Балтиец» второго Мо-
сковского центрального 
диаметра. Выход 
со станции № 3.

РЕЖИМ РАБОТЫ:
■  среда-воскресенье — 
с 10:00 до 17:00 

■  понедельник, втор-
ник — выходные дни

СТОИМОСТЬ БИЛЕТОВ: 
■  входной взрослый — 

300 рублей 
■  входной детский — 

150 рублей
■  дети до семи лет — по-
сещение бесплатно

■  стоимость экскурсии 
для группы до 20 че-
ловек — 3000 рублей

Запись на экскурсию 
по телефону 
(499) 266-86-02.

СПРАВКА

13 апреля. Паровоз Оп-7587 был построен в 1907 году. Фото: Василиса Чернявская
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поест, рот салфеткой утрет 
и прочь, по делам. В восемь 
лет дел ох как много. Толь-
ко если у бабочки Вали все 
дела связаны с обихажива-
нием семьи, то у Андрюши 
заботы другие. Мяч пого-
нять с пацанами; запустить 
модель самолетика; покор-
мить аквариумную рыб-
ку-телескопа Кузю; в игру 
компьютерную поиграть 
по сети. Ах да, уроки еще. 
Книжку почитать — ну это 
если время останется.
Уроки делать Андрюша сел 
уже вечером, когда верну-
лась с работы мама. Ма-
тематика, чтение. Потом 
вспомнил, что задали нари-
совать семью. 
Андрюша рисовать любил, 
хотя не очень умел. Достал 
цветные фломастеры, бе-
лый лист бумаги. Высунул 
язык — так старался. Се-

мью свою Андрюша нари-
совал без прикрас, как есть: 
мама с желтыми волосами 
и в очках, папа Валера дер-
жит в руках автомобильный 
руль, посередине он — Ан-
дрюша, с пропорциями 
что-то не очень вышло, по-
этому Андрюша получился 
самым большим и высоким. 
С двух сторон, значит, мама 
с папой. Рядом серая кош-
ка, это Муська. Даже рыбку 
нарисовал Андрюша: зато-
ченная в аквариумный шар, 
смотрит рыбка круглыми 
глазами и улыбается.
Веселый парень Андрюша, 
поэтому на картинке у не-
го все улыбались, и он сам, 
великан, и родители, и теле-
скоп Кузя, и кошка Муська. 
Рисунок получился просто 
загляденье. 
За вечерним чаем собра-
лись, как всегда, на кухне. 
Вишневое варенье в розе-
точках, слойки, посыпан-
ные сахарной пудрой, еще 
теплые. Родители хвалили, 
восхищались — какой та-
лантливый вырос сынок. 
— Наверное, в изостудию 
надо отдать, — радовался 
папа Валера. — Надо, это 
самое, талант развивать. 
Я бы вот тоже мог, это са-
мое,  рисов ать там или 
в театре играть. А вот недо-
развился, в результате всю 
жизнь баранку кручу.
Мама, конечно, без замеча-
ний не обошлась.
— Очки мне напрасно на-
рисовал, я ж только дома их 
ношу! И пропорции, про-
порции. Но вообще что-то 
есть, безусловно.
Вдруг заметили: куда-то 
исчезла Валентина Ана-
тольевна. Позвали — не 
откликается. Андрюша по-
бежал искать. В двухком-
натной малогабаритной 
квартирке спрятаться труд-
но. Но бабушка как сквозь 
землю провалилась. 
Андрюша нашел ее на ма-
леньком балкончике, где 
хранилось всякое добро. 
Лыжи и снегокат, и зимняя 
резина на колеса, и разо-
бранный большой гостевой 
стол. На крошечной дере-
вянной табуреточке сидела 
бабушка Валя и горько пла-
кала. Ох, какие огромные 
слезы катились по корич-
невым щекам и исчезали 
в глубоких морщинках! Ан-
дрюша испугался, что яркая 
голубизна бабочкиных глаз 
тоже вытечет, испарится. 
Никогда не видел он таких 
горьких слез, даже Димка, 
дружок, когда сломал ногу, 
прыгая с гаражей, так не 
плакал.
— Ба, ты что? У тебя болит 
что-то? Ты не плачь! — ис-
пугался Андрюша.
Но бабушка продолжала 
плакать, не отвечала на во-
просы. И вдруг Андрюшу 
пронзила догадка. Плакала-

то бабочка Валя из-за него! 
Она обиделась. На семей-
ном портрете, которым так 
гордился юный художник, 
он забыл нарисовать ее, ба-
бушку.
Не со зла, конечно. Просто 
не замечают воздух, кото-
рым дышат, смену времен 
года, легкий ласковый вете-
рок не замечают 
до той поры, пока 
не станет злым 
пронзительным 
ветром.
Андрюша при-
дума л,  как  ис-
править свою ошибку. Он 
нарисовал прямо над голо-
вой у Андрюши-великана 
маленькую бабочку, ярко-
красную, с синими-синими 
глазами. Не пожалел кра-
сок. Бабочка получилась на 
славу, и бабушка его, конеч-
но, простила.

■
С того дня прошло уже де-
сять лет. 
Андрюша окончил школу, 
учился на вечернем, а днем 
работал. Крутил баранку, 
как и отец. Художником не 
стал. Но, как говорится, ка-
кие его годы.
Валентина Анатольевна 
умерла шесть лет назад.
А мама неожиданно упорх-
нула в новую жизнь: на сай-
те знакомств приглянулась 
какому-то немолодому се-
дому скандинаву и поняла, 
что именно он ее судьба.
— Ты, Андрюша, не оби-
жайся, — сказала мама. — 
Потом поймешь…
Пока Андрюша не понял. 
В той самой двушке они 
живут теперь вдвоем, каж-
дый в своей комнате. Папа 
Валера и сын Андрюша. 
Валера утром по-прежнему 
ест яичницу из трех яиц 
и выпивает большую чашку 
кофе с молоком. Потому что 
он человек упрямый и при-
вычек своих менять не со-
бирается. И новую кошку 
взамен Муськи заводить не 
разрешил.
— Все уже, это самое, было. 
И жена, и кошка. Хватит, — 
сказал как отрезал.
Закончилась бесконечная 
серая зима. Пригрело солн-
це, и захотелось какого-то 
обновления.
Андрюша чувствовал, что 
этот апрель станет для не-
го особенным. Он познако-
мился с чудесной девушкой 
Майей. И уже знал, что это 
надолго, может быть, на-
всегда: похоже, что Андрю-
ша в своих привязанностях 
был таким же стабильным, 
как и отец.
Андрюша решил сделать 
ремонт в своей комнате. 
Ну, во всяком случае, на-
вести порядок. Ну если не 
во всей комнате, то хотя бы 
разобрать секретер.
Старое слово, полузабытое: 
секретер. Откидной ящик 

в меблированной стенке. 
Гора бумаг высыпалась 
прямо на Андрюшу. На пол 
порхнула пожелтевшая фо-
тография с незнакомкой. 
Строгая, очень худенькая 
девушка в кокетливой бе-
ретке смотрела прямо на 
Андрюшу. Четко очерчен-
ные брови, прозрачные 

глаза. Даже на черно-белой 
фотографии было видно, 
какие эти глаза ясные, в об-
рамлении черных длинню-
щих ресниц. Какая красави-
ца! На обороте снимка было 
нацарапано: «Буду любить 
тебя всегда, и ты меня не за-
бывай. Твоя Валя. 6 мая 19», 
а дальше неразборчиво — 
чернила расплылись, и уже 
не узнать, сколько лет было 

милой девушке Валечке. Ко-
му она подарила эту фото-
графию, кого обещала лю-
бить всегда? Может быть, 
деда, которого Андрюша 
никогда не видел? Он вдруг 
похолодел от мысли, что 
спросить уже не у кого. Каж-
дый человек это вселенная, 
это целый мир. Как страшно 

и непостижимо, что он гас-
нет и исчезает бесследно. 
Только вот старую фотогра-
фию найдешь — свидетель-
ство того, что были, были 
и глаза эти удивительные, 
и тепло руки, и нежность, 
и смех, и духи какие-то лю-
бимые, ландышевые. Плато-
чек в крошечных розочках. 
Слезы счастья и слезы оби-
ды. Где все это — где-то в си-

нем апрельском небе или 
выше, в черном холодном 
Кос мосе?
Нашел Андрюша и рисунок 
свой, тот самый, где вся се-
мья еще вместе. Улыбнул-
ся: а мама-то похожа! И оч-
ки, и кудри. Рыбка, точно, 
еще была. Как ее звали-то, 
рыбку?
Бабушку Валю, точно, звал 
бабочкой. Вот она, красная 
бабочка, прямо над голо-
вой рисованного великана, 
словно центр мироздания, 
та точка, из которой все на-
чинается.
Андрюша достал маркер 
ядовито-желтого цвета. 
И вокруг бабочки на рисун-
ке нарисовал сердце. 
Теперь она навсегда будет 
под его, Андрюшиной, за-
щитой.

■
Следующий день был вы-
ходной. Суббота — самый 
хороший, самый любимый 
день недели.
Андрюша пригласил Майю 
в кино, а потом они гуляли 
в парке. Уже распускались 
первые листья, нежно-зе-
леные, чудесные, и проби-
лись тюльпаны. Еще не рас-
крылись, но обещали, что 
совсем уже скоро начнется 
их недолгий, но яркий фе-
стиваль. 
Майя была начитанная 
девушка. Как прежде гово-
рили — тургеневская. Наи-
зусть взахлеб пересказы-
вала она Андрюше письмо 
Ариадны, дочери поэтессы 
Цветаевой. Ариадна писа-
ла из Тарусы подруге о том, 
что весна прекрасна! Что 
«надо непременно застать 
хоть хвостик ранней весны, 
соловьев, разнообразие от-
тенков молодой листвы, 
пока она не смешалась еще 
в одну сплошную, общую 
и ничью, зелень».
— Хвостик ранней вес-
ны,  — смеялась  Майя, 
а Андрюша любовался ею 
и думал о том, что он очень, 
очень счастлив.
— Смотри! Смотри, бабоч-
ка, — воскликнула Майя.
На рукав ее легкого плащи-
ка села бабочка, ярко-ли-
монная, с малюсенькими 
красными точками на кры-
лышках. 
— Чудо! Это самое настоя-
щее чудо, — шепотом, что-
бы не спугнуть бабочку, го-
ворила Майя.
— Ее зовут Валя, — сказал 
Андрюша. — Я точно знаю.
В этот апрельский день, 
пока сто оттенков зелени 
еще не смешались в одну 
сплошную, общую и ничью 
зелень, Андрюша получил 
самое удивительное, самое 
желанное благословение.

Сколько себя пом-
нил Андрюша — 
с только рядом 
с ним была ба-

бушка Валентина Анато-
льевна. Всегда была Вален-
тина Анатольевна для Ан-
дрюши в одном возрасте, 
в одинаковой форме: невы-
сокая, с абсолютно белыми 
седыми волосами, заплетен-
ными в тонкую косичку. Ко-
сичка рогаликом скручива-
лась на затылке в замысло-
ватый пучок. Сверху — пла-
точек: св етло-голу бой, 
в мелкую розочку. Лицо 
у бабушки морщинистое, 
очень загорелое, и на нем, 
как промытое апрельское 
небо, глаза. Голубые-го-

лубые. Ни у кого таких голу-
бых глаз, как у бабушки, Ан-
дрюша не встречал. 
Уж как любил он свою ба-
бушку! Звал ее не бабуш-
кой, а бабочкой. Однажды, 
было ему года три, огово-
рился случайно и вместо 
«бабушка» крикнул: «ба-
бочка». Все рассмеялись, 
и прозвище, что называет-
ся, прилипло. Стало вторым 
именем.
Бабочка Валя.
Всегда тихая, безотказная, 
никогда без дела бабочка 
Валя не сидела. Вставала 

раньше всех, даже раньше 
зятя Валерки, который ра-
ботал водителем и на смену 
уходил в шесть утра. Но да-
же зимой, когда в это время 
еще черная глухая ночь, Ва-
лерка знал, что будет ждать 
его завтрак: яичница из 
трех яиц, хлеб с плавленым 
сыром «Виола», кружка го-
рячего свежего чая. Много 
лет есть на завтрак каждый 
день одно и то же, говорят 
психологи, это признак по-
стоянства.
Да и правда: был Валерка 
человеком постоянным. 

Одна, на всю жизнь, с юно-
сти выбранная работа. Од-
на жена, еще девчонкой со 
школьной скамьи приме-
ченная. 
Была у них кошка Муська, 
обыкновенная. Окраска, 
как у щучки: серая, спин-
ка темная, а по бокам пят-
нышки. На первом месте 
у Муськи, конечно, Валер-
ка. На втором месте — Ан-
дрюша. А уже потом все 
остальные. 
А когда голодная Муська, то 
сразу к бабочке Вале жмет-
ся, мявкает жалобно. 

Да и все остальные так же. 
Про бабочку Валю вспоми-
нали, только когда возни-
кала нужда: или заболеет 
кто, или проголодается. 
А так-то, тихая, незаметная 
Валентина Анатольевна 
была добрым духом дома, 
который, конечно, всегда 
присутствует, но незаме-
тен, невидим. 
И все-то у бабочки Вали де-
ла да делишки. Даже если 
перед телевизором сядет, 
то в руках мелькают спицы: 
вяжет носки или шарфик. 
Но редко сидит бабочка 

Валя. Все порхает по кухне. 
Варит борщ, печет пирож-
ки, даже Муське какой-то 
специальный супчик из 
рыбы и овсянки мастрячит. 
В банке с водой у нее обя-
зательно луковица сидит, 
пускает зеленые перья. Цве-
ток ванька мокрый пред-
сказывает погоду куда точ-
нее синоптиков в вечерних 
новостях: если глянцевые 
листки ваньки покрывают-
ся испариной, значит, быть 
дождю…
Андрюша забегал на кухню, 
не отлипая от телефона, 
садился за стол, и тут же, 
словно сказочная скатерть-
самобранка раскинулась, 
начинали появляться перед 
ним тарелки с едой, ложки-
вилки, и домашний компот, 
и хлебушек, и в супе даже 
покрошенный з еленый 
лучок плавает. Андрюша 

Бабочка Валя
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на развороте выполнены 
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На семейном портрете, которым так 
гордился юный художник, он забыл 
нарисовать ее, бабушку
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поест, рот салфеткой утрет 
и прочь, по делам. В восемь 
лет дел ох как много. Толь-
ко если у бабочки Вали все 
дела связаны с обихажива-
нием семьи, то у Андрюши 
заботы другие. Мяч пого-
нять с пацанами; запустить 
модель самолетика; покор-
мить аквариумную рыб-
ку-телескопа Кузю; в игру 
компьютерную поиграть 
по сети. Ах да, уроки еще. 
Книжку почитать — ну это 
если время останется.
Уроки делать Андрюша сел 
уже вечером, когда верну-
лась с работы мама. Ма-
тематика, чтение. Потом 
вспомнил, что задали нари-
совать семью. 
Андрюша рисовать любил, 
хотя не очень умел. Достал 
цветные фломастеры, бе-
лый лист бумаги. Высунул 
язык — так старался. Се-

мью свою Андрюша нари-
совал без прикрас, как есть: 
мама с желтыми волосами 
и в очках, папа Валера дер-
жит в руках автомобильный 
руль, посередине он — Ан-
дрюша, с пропорциями 
что-то не очень вышло, по-
этому Андрюша получился 
самым большим и высоким. 
С двух сторон, значит, мама 
с папой. Рядом серая кош-
ка, это Муська. Даже рыбку 
нарисовал Андрюша: зато-
ченная в аквариумный шар, 
смотрит рыбка круглыми 
глазами и улыбается.
Веселый парень Андрюша, 
поэтому на картинке у не-
го все улыбались, и он сам, 
великан, и родители, и теле-
скоп Кузя, и кошка Муська. 
Рисунок получился просто 
загляденье. 
За вечерним чаем собра-
лись, как всегда, на кухне. 
Вишневое варенье в розе-
точках, слойки, посыпан-
ные сахарной пудрой, еще 
теплые. Родители хвалили, 
восхищались — какой та-
лантливый вырос сынок. 
— Наверное, в изостудию 
надо отдать, — радовался 
папа Валера. — Надо, это 
самое, талант развивать. 
Я бы вот тоже мог, это са-
мое,  рисов ать там или 
в театре играть. А вот недо-
развился, в результате всю 
жизнь баранку кручу.
Мама, конечно, без замеча-
ний не обошлась.
— Очки мне напрасно на-
рисовал, я ж только дома их 
ношу! И пропорции, про-
порции. Но вообще что-то 
есть, безусловно.
Вдруг заметили: куда-то 
исчезла Валентина Ана-
тольевна. Позвали — не 
откликается. Андрюша по-
бежал искать. В двухком-
натной малогабаритной 
квартирке спрятаться труд-
но. Но бабушка как сквозь 
землю провалилась. 
Андрюша нашел ее на ма-
леньком балкончике, где 
хранилось всякое добро. 
Лыжи и снегокат, и зимняя 
резина на колеса, и разо-
бранный большой гостевой 
стол. На крошечной дере-
вянной табуреточке сидела 
бабушка Валя и горько пла-
кала. Ох, какие огромные 
слезы катились по корич-
невым щекам и исчезали 
в глубоких морщинках! Ан-
дрюша испугался, что яркая 
голубизна бабочкиных глаз 
тоже вытечет, испарится. 
Никогда не видел он таких 
горьких слез, даже Димка, 
дружок, когда сломал ногу, 
прыгая с гаражей, так не 
плакал.
— Ба, ты что? У тебя болит 
что-то? Ты не плачь! — ис-
пугался Андрюша.
Но бабушка продолжала 
плакать, не отвечала на во-
просы. И вдруг Андрюшу 
пронзила догадка. Плакала-

то бабочка Валя из-за него! 
Она обиделась. На семей-
ном портрете, которым так 
гордился юный художник, 
он забыл нарисовать ее, ба-
бушку.
Не со зла, конечно. Просто 
не замечают воздух, кото-
рым дышат, смену времен 
года, легкий ласковый вете-
рок не замечают 
до той поры, пока 
не станет злым 
пронзительным 
ветром.
Андрюша при-
дума л,  как  ис-
править свою ошибку. Он 
нарисовал прямо над голо-
вой у Андрюши-великана 
маленькую бабочку, ярко-
красную, с синими-синими 
глазами. Не пожалел кра-
сок. Бабочка получилась на 
славу, и бабушка его, конеч-
но, простила.

■
С того дня прошло уже де-
сять лет. 
Андрюша окончил школу, 
учился на вечернем, а днем 
работал. Крутил баранку, 
как и отец. Художником не 
стал. Но, как говорится, ка-
кие его годы.
Валентина Анатольевна 
умерла шесть лет назад.
А мама неожиданно упорх-
нула в новую жизнь: на сай-
те знакомств приглянулась 
какому-то немолодому се-
дому скандинаву и поняла, 
что именно он ее судьба.
— Ты, Андрюша, не оби-
жайся, — сказала мама. — 
Потом поймешь…
Пока Андрюша не понял. 
В той самой двушке они 
живут теперь вдвоем, каж-
дый в своей комнате. Папа 
Валера и сын Андрюша. 
Валера утром по-прежнему 
ест яичницу из трех яиц 
и выпивает большую чашку 
кофе с молоком. Потому что 
он человек упрямый и при-
вычек своих менять не со-
бирается. И новую кошку 
взамен Муськи заводить не 
разрешил.
— Все уже, это самое, было. 
И жена, и кошка. Хватит, — 
сказал как отрезал.
Закончилась бесконечная 
серая зима. Пригрело солн-
це, и захотелось какого-то 
обновления.
Андрюша чувствовал, что 
этот апрель станет для не-
го особенным. Он познако-
мился с чудесной девушкой 
Майей. И уже знал, что это 
надолго, может быть, на-
всегда: похоже, что Андрю-
ша в своих привязанностях 
был таким же стабильным, 
как и отец.
Андрюша решил сделать 
ремонт в своей комнате. 
Ну, во всяком случае, на-
вести порядок. Ну если не 
во всей комнате, то хотя бы 
разобрать секретер.
Старое слово, полузабытое: 
секретер. Откидной ящик 

в меблированной стенке. 
Гора бумаг высыпалась 
прямо на Андрюшу. На пол 
порхнула пожелтевшая фо-
тография с незнакомкой. 
Строгая, очень худенькая 
девушка в кокетливой бе-
ретке смотрела прямо на 
Андрюшу. Четко очерчен-
ные брови, прозрачные 

глаза. Даже на черно-белой 
фотографии было видно, 
какие эти глаза ясные, в об-
рамлении черных длинню-
щих ресниц. Какая красави-
ца! На обороте снимка было 
нацарапано: «Буду любить 
тебя всегда, и ты меня не за-
бывай. Твоя Валя. 6 мая 19», 
а дальше неразборчиво — 
чернила расплылись, и уже 
не узнать, сколько лет было 

милой девушке Валечке. Ко-
му она подарила эту фото-
графию, кого обещала лю-
бить всегда? Может быть, 
деда, которого Андрюша 
никогда не видел? Он вдруг 
похолодел от мысли, что 
спросить уже не у кого. Каж-
дый человек это вселенная, 
это целый мир. Как страшно 

и непостижимо, что он гас-
нет и исчезает бесследно. 
Только вот старую фотогра-
фию найдешь — свидетель-
ство того, что были, были 
и глаза эти удивительные, 
и тепло руки, и нежность, 
и смех, и духи какие-то лю-
бимые, ландышевые. Плато-
чек в крошечных розочках. 
Слезы счастья и слезы оби-
ды. Где все это — где-то в си-

нем апрельском небе или 
выше, в черном холодном 
Кос мосе?
Нашел Андрюша и рисунок 
свой, тот самый, где вся се-
мья еще вместе. Улыбнул-
ся: а мама-то похожа! И оч-
ки, и кудри. Рыбка, точно, 
еще была. Как ее звали-то, 
рыбку?
Бабушку Валю, точно, звал 
бабочкой. Вот она, красная 
бабочка, прямо над голо-
вой рисованного великана, 
словно центр мироздания, 
та точка, из которой все на-
чинается.
Андрюша достал маркер 
ядовито-желтого цвета. 
И вокруг бабочки на рисун-
ке нарисовал сердце. 
Теперь она навсегда будет 
под его, Андрюшиной, за-
щитой.

■
Следующий день был вы-
ходной. Суббота — самый 
хороший, самый любимый 
день недели.
Андрюша пригласил Майю 
в кино, а потом они гуляли 
в парке. Уже распускались 
первые листья, нежно-зе-
леные, чудесные, и проби-
лись тюльпаны. Еще не рас-
крылись, но обещали, что 
совсем уже скоро начнется 
их недолгий, но яркий фе-
стиваль. 
Майя была начитанная 
девушка. Как прежде гово-
рили — тургеневская. Наи-
зусть взахлеб пересказы-
вала она Андрюше письмо 
Ариадны, дочери поэтессы 
Цветаевой. Ариадна писа-
ла из Тарусы подруге о том, 
что весна прекрасна! Что 
«надо непременно застать 
хоть хвостик ранней весны, 
соловьев, разнообразие от-
тенков молодой листвы, 
пока она не смешалась еще 
в одну сплошную, общую 
и ничью, зелень».
— Хвостик ранней вес-
ны,  — смеялась  Майя, 
а Андрюша любовался ею 
и думал о том, что он очень, 
очень счастлив.
— Смотри! Смотри, бабоч-
ка, — воскликнула Майя.
На рукав ее легкого плащи-
ка села бабочка, ярко-ли-
монная, с малюсенькими 
красными точками на кры-
лышках. 
— Чудо! Это самое настоя-
щее чудо, — шепотом, что-
бы не спугнуть бабочку, го-
ворила Майя.
— Ее зовут Валя, — сказал 
Андрюша. — Я точно знаю.
В этот апрельский день, 
пока сто оттенков зелени 
еще не смешались в одну 
сплошную, общую и ничью 
зелень, Андрюша получил 
самое удивительное, самое 
желанное благословение.

Сколько себя пом-
нил Андрюша — 
с только рядом 
с ним была ба-

бушка Валентина Анато-
льевна. Всегда была Вален-
тина Анатольевна для Ан-
дрюши в одном возрасте, 
в одинаковой форме: невы-
сокая, с абсолютно белыми 
седыми волосами, заплетен-
ными в тонкую косичку. Ко-
сичка рогаликом скручива-
лась на затылке в замысло-
ватый пучок. Сверху — пла-
точек: св етло-голу бой, 
в мелкую розочку. Лицо 
у бабушки морщинистое, 
очень загорелое, и на нем, 
как промытое апрельское 
небо, глаза. Голубые-го-

лубые. Ни у кого таких голу-
бых глаз, как у бабушки, Ан-
дрюша не встречал. 
Уж как любил он свою ба-
бушку! Звал ее не бабуш-
кой, а бабочкой. Однажды, 
было ему года три, огово-
рился случайно и вместо 
«бабушка» крикнул: «ба-
бочка». Все рассмеялись, 
и прозвище, что называет-
ся, прилипло. Стало вторым 
именем.
Бабочка Валя.
Всегда тихая, безотказная, 
никогда без дела бабочка 
Валя не сидела. Вставала 

раньше всех, даже раньше 
зятя Валерки, который ра-
ботал водителем и на смену 
уходил в шесть утра. Но да-
же зимой, когда в это время 
еще черная глухая ночь, Ва-
лерка знал, что будет ждать 
его завтрак: яичница из 
трех яиц, хлеб с плавленым 
сыром «Виола», кружка го-
рячего свежего чая. Много 
лет есть на завтрак каждый 
день одно и то же, говорят 
психологи, это признак по-
стоянства.
Да и правда: был Валерка 
человеком постоянным. 

Одна, на всю жизнь, с юно-
сти выбранная работа. Од-
на жена, еще девчонкой со 
школьной скамьи приме-
ченная. 
Была у них кошка Муська, 
обыкновенная. Окраска, 
как у щучки: серая, спин-
ка темная, а по бокам пят-
нышки. На первом месте 
у Муськи, конечно, Валер-
ка. На втором месте — Ан-
дрюша. А уже потом все 
остальные. 
А когда голодная Муська, то 
сразу к бабочке Вале жмет-
ся, мявкает жалобно. 

Да и все остальные так же. 
Про бабочку Валю вспоми-
нали, только когда возни-
кала нужда: или заболеет 
кто, или проголодается. 
А так-то, тихая, незаметная 
Валентина Анатольевна 
была добрым духом дома, 
который, конечно, всегда 
присутствует, но незаме-
тен, невидим. 
И все-то у бабочки Вали де-
ла да делишки. Даже если 
перед телевизором сядет, 
то в руках мелькают спицы: 
вяжет носки или шарфик. 
Но редко сидит бабочка 

Валя. Все порхает по кухне. 
Варит борщ, печет пирож-
ки, даже Муське какой-то 
специальный супчик из 
рыбы и овсянки мастрячит. 
В банке с водой у нее обя-
зательно луковица сидит, 
пускает зеленые перья. Цве-
ток ванька мокрый пред-
сказывает погоду куда точ-
нее синоптиков в вечерних 
новостях: если глянцевые 
листки ваньки покрывают-
ся испариной, значит, быть 
дождю…
Андрюша забегал на кухню, 
не отлипая от телефона, 
садился за стол, и тут же, 
словно сказочная скатерть-
самобранка раскинулась, 
начинали появляться перед 
ним тарелки с едой, ложки-
вилки, и домашний компот, 
и хлебушек, и в супе даже 
покрошенный з еленый 
лучок плавает. Андрюша 

Бабочка Валя

Иллюстрации 
на развороте выполнены 
Виктором Егоровым
и нейросетями

Екатерина Рощина
nedelya@vm.ru

На семейном портрете, которым так 
гордился юный художник, он забыл 
нарисовать ее, бабушку
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Мосволонтер приглашает 
неравнодушных горожан 
столицы принять участие
в выездах в приюты для 
бездомных животных.

Все желающие 
вместе с движе-
нием «Погуляй 
собаку» смогут 

погулять с четвероногими 
приюта, помочь в выполне-
нии хозяйственных работ, 
а также привезти корм и ме-
дикаменты для хвостатых. 

В этом году состоялось свы-
ше 40 волонтерских поез-
док. Присоединиться к ним 
приглашают всех желаю-
щих и добровольцев. Участ-
ники младше 18 лет должны 
быть в сопровождении од-
ного из родителей. Даты вы-
ездов в приюты для собак 
и детали поездки можно 
найти на сайте организато-
ра мероприятий https://
mosvolonter.ru.
Любовь Трошкина
nedelya@vm.ruУчастница Мосволонтера в Кожуховском приюте. Фото 2020 года

АКЦИЯ Будь человеком: приходи погулять с четвероногими АНЕКДОТЫ
Сын увидел фотографии 
родителей с венчания 
и спрашивает:
— Почему вы раньше не 
говорили, что вы короли?

■
С утра выпил — весь день 
экстраверт.

■
— Папа, а что такое по-
хмелье?
— Помнишь, мы с тобой 
по улице шли, а дядя Гри-
ша снег ел?

■
Немытых чашек после 
свадьбы стало вдвое 
больше.

■
Человек, который был 
всем должен, умер 
от икоты.

■
Ангелы-хранители — они 
не белые, они седые.

■
Ну ладно танцевать, но 
петь-то вам что мешает?!

Коллекционирование

Знакомства

Астрология, магия, 
гадания

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Транспортные услуги

Работа и образование
●Водителей категории «С» пригла-
шаем на постоянную работу в Москве, 
области и России. Заработная плата 
от 90 000 руб. без задержек. График 
работы полная занятость, сменный. 
Проживание, питание, соц.пакет. 
Оформление по ТК РФ. ООО «АБС ЦДС». 
Т. 8 (925) 425-07-61
●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек 45 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
●Курьер ЗП 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

Мебель
● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Таролог! Астролог! Вопрос бесплат-
но. Т. 8 (925) 676-21-20

Строительство и ремонт

Книги куплю, значки, статуэт-
ки, подстаканники, самовары 
угольные, портсигары, иконы, 
будды, янтарь, шкатулки, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г., фарфор, фото-
аппараты, часы. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ; 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, икону, картину, портсигар, 
бюсты, старинные награды, анти-
квариат. Т. 8 (916) 809-01-04

Юридические услуги

● Лида. Знакомства. Т. 8 (915) 376-42-10
● Знакомства до 90 л. Т. (495) 764-04-68

Товары и услуги

Животные и растения

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
● Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78

Недвижимость
● Куплю участок. Т. 8 (903) 111-41-45
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
● Куплю долю в кв. Т. 8 (925) 224-27-09
● Риелтор Татьяна. Т. 8 (909) 965-80-92

● Юридическая cоциальная по-
мощь. Бесплатная консультация. По-
мощь пенсионерам. Адвокат. Судебные 
процессы. Наследство. Семейные спо-
ры. Вернуть квартиру. Помощь с дол-
гами. Юридическая помощь людям, 
попавшим в сложные ситуации. Офис 
м. «Цветной бульвар» (метро «Труб-
ная»). Т. 8 (968) 814-14-15
●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Вернем деньги с юристов-афери-
стов. Выписываем через суд. Долги, 
пенсии, кредиты. Недорого, оплата 
по результату. Т. 8 (495) 220-56-66
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63
● Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодетали, 
игровые приставки, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна могут предсказать 
судьбу, cнять порчу, сглаз, венец 
безбрачия, вернуть мужа, принести 
удачу в бизнесе. Прием по записи 
и на расстоянии. Пенсионерам 
скидки. Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

Разное

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-13-93

● Библиотеку домашнюю: собра-
ния сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
 Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
●Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Купим предметы СССР: посуду, фи-
гурки, часы и др. Т. 8 (985) 192-93-80
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500 000 р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
●Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Сервизы, значки, грампластинки, 
часы, вазы. Т. 8 (995) 920-84-38
● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Грампластинки. Аудиотехнику. Фо-
тоаппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64
●Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

● Газель на дачу. Т. 8 (499) 394-30-60
●Авто и грузчики.Т. 8 (903) 000-75-92
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Рассказать, на-
сколько это гроз-
ные враги и стоит 
ли их бояться, мы 

попросили кандидата био-
логических наук, гендирек-
тора Студии ландшафтного 
дизайна «Горячев и К»  Вик-
тора Горячева (на фото).
— Проблема, которую пред-
ставляют собой испанские 
слизни, серьезна, — гово-
рит он. — В на-
чале 2000-х годов 
я увидел их впер-
вые. По роду сво-
ей деятельности 
я часто езжу по 
фирмам, которые 
получают из-за 
границы импорт-
ные растения. И вдруг я уви-
дел на одном из горшков, 
прибывшем из питомника 
южной европейской стра-
ны, несколько шариков 
ярко-рыжего цвета. Начал 
приглядываться, что это, 
а они вдруг распрямились 
и начали передвигаться, 
а потом, освоившись, выпу-
стили «усики» — антенны-
щупальца с глазами. И со-
мнений не осталось — это 
были слизни, которых я ни-
когда в фауне Советского 
Союза прежде не видел, хо-
тя обитающих у нас слизней 

знал и был знаком с состави-
телем их определителя. Я от-
нес слизня коллегам, дабы 
понять, что это за существо. 
Оказалось, у этого слизня 
много собирательных на-
званий, но он — конвенци-
онный, то есть записанный 
в Конвенцию о нераспро-
странении агрессивных жи-
вотных испанский слизень, 
или орион вульгарис. 

Родом этот сли-
зень, несмотря 
на определение 
« и с п а н с к и й » , 
откуда-то из цен-
тральной части 
Ф р а н ц и и .  Н у 
а дальше... Опто-
вики разбирали 

растения, и притаившиеся 
в грунте слизни разъезжа-
лись по разным регионам 
страны. Считалось, что они 
боятся холодов, но и это не 
так: слизни отлично зимуют 
и в стадии яиц, и сформиро-
вавшимися взрослыми осо-
бями! 
Объективно испанский 
слизень мастерски сделан 
природой. У него благород-
ный коричнево-оранжевый 
окрас, красивая текстура 
поверхности, да и размер 
завидный — до 14 см. 
Ученые уже называют этих 
существ одними из самых 
опасных беспозвоночных 

на Земле. Все связанное 
с ними имеет некую двой-
ственность: они по-своему 
красивы, но вызывают от-
вращение, они не обладают 
сверхзащитой, но победить 
их крайне трудно. 
— Лучший способ борьбы 
с ними  — собирать их в бан-

ку или мусорный мешок, за-
сыпать солью (от поварен-
ной соли у них происходит 
гемолиз крови и они погиба-
ют), — рассказывает Виктор 
Николаевич. — Некоторые 
используют медный купорос 
и потом закапывают их, но 
так делать не стоит: это тя-
желый металл, зачем губить 
почвенную фауну и травить 
себя, в конечном-то итоге?
Обычно бороться с чужа-
ками-вторженцами чело-
вечеству помогают климат 
и местные животные. Но на 
это рассчитывать не при-
ходится. Цикл слизней при-
вязан к летним месяцам, так 
что они успевают вырасти 
и отложить яйца до холодов.
— Слизни — гермафродиты, 
способны оплодотворять 
не только друг друга, но 
и самих себя, — объясняет 
Горячев. — У них нет про-
блем с размножением. И под 
осень они откладывают яй-
ца, штук по 800 каждый. 
Причем кладки свои хитре-
цы прячут надежно: глубоко 
в земле, под корой деревьев. 
А еще испанский брюхоно-
гий покрыт горькой сли-
зью, что для представите-
лей нашей фауны делает их 
несъедобными. Говорят, их 
жалуют на обед только му-
скусные утки. Но в целом 
чужеземцы с «дырочкой 
в правом боку» чувствуют 
себя расслабленно. Кстати, 
дырочка на слизне, — это 
непарное легочное отвер-
стие, пневмостом.  
Чем же именно они опасны? 
— Они все съедают на сво-
ем пути,  — констатирует 
Виктор Горячев. — И их 
нельзя трогать голыми ру-
ками, только в резиновых 
перчатках, поскольку брю-
хоногие — переносчики 
разных заболеваний и гель-
минтозов. Скажем, слизняк 
прополз по салату на грядке 
и спрятался. Но его выде-
ления — остались. А вы не 
помыли салат качественно: 
«чисто», с огорода же! 
В общем, увидели «красав-
ца» — бейте тревогу. Их чис-
ленность в «запущенных си-
туациях» может достигать 
50 и более особей на 1 ква-
дратный метр.

ДАЧНЫЙ СЕЗОН ПРИНОСИТ МНОГО 
ЗАБОТ. И БОРЬБА С ВРЕДИТЕЛЯМИ  ОДНА 
ИЗ НИХ. УВЫ, КОЛИЧЕСТВО ВРАГОВ У САДА 
НЕ ТО ЧТО НЕ СТАНОВИТСЯ МЕНЬШЕ, А ДАЖЕ 
ВОЗРАСТАЕТ. ТАК, УЖЕ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ НАШИ 
УГОДЬЯ АТАКУЮТ ОПАСНЫЕ СЛИЗНИ...

С дырочкой 
в правом боку 

Подготовила Ольга Кузьмина nedelya@vm.ruВ ДЛИНУ ВЗРОСЛАЯ ОСОБЬ ДОСТИГАЕТ ОТ 10 ДО 14 САНТИМЕТРОВ

■Злостным вредителем садов и огородов остается 
медведка: по словам Виктора Горячева, она «широ-
кой поступью шагает по Подмосковью». Радует то, что 
за последние годы появилось немало средств хими-
ческой защиты, которые используют против этого 
вредителя. Как правило, препараты против медведки 
забрасываются в ее ходы-норы. 

ВОН С ГРЯДКИ

Когда-то считалось, что 
слизни, которых мы на-
зываем сегодня испан-
скими, обитают на терри-
тории Португалии. Затем 
они были обнаружены 
в Шотландии, а лет 
тридцать тому назад — 
в Восточной Европе. 
Считается, что на терри-
тории Подмосковья ис-
панских слизней обнару-
жили в 2019 году.

КСТАТИ

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Михаил Краснов
биолог 

Испанские слизни — 
грозные и быстрые вра-
ги, от многого защи-
щенные природой. На-
пример, они могут пере-
варивать даже ту пищу, 
которая кажется ядови-
той их родственникам. 
А если им чего-то 
не хватает, например 
жиров и белка, они едят 
падаль, легко превра-
щаясь в каннибалов. Ис-
требляя наиболее сла-
бых представителей 
своего рода, они, таким 
образом, поддерживают 
генофонд в форме. 
Народ уже изобрел спо-
соб борьбы со слизня-
ми — считается, что им 
нравится запах пива, 
и если налить его в ем-
кость со средневысоким 
бортиком, слизни за-
ползут туда и назад уже 
на вылезут. Помогает 
и доломитовая мука: она 
иссушивает проползше-
го по ней слизняка. 

забрасываются в ее ходы-норы. 

■Если ваш участок находится неподалеку от воды — 
пруда, озера, рек или ручьев, а вы обнаружили, что 
корнеплоды кто-то подъедает, это может оказаться 
водяная крыса, а точнее, водяная полевка (арвикола 
амфибиус). Этот вредитель  в Подмосковье часто на-
падает на картофель и морковь, луковицы цветов, мо-
жет погрызть молодые саженцы. Выкапывая ходы 
и норы, зловредное существо в дальнейшем оставля-
ет эти «квартиры» муравьям, мышам и осам. На поле-
вок воздействуют отравой и механическими сред-
ствами защиты. 

■Еще одна напасть подстерегает любителей томатов. 
Небольшая бабочка серого цвета — совка — имеет 
размах  крыльев до 4,5 см. Она откладывает на ли-
стьях растений  яйца, из которых вылупляются гусе-
ницы до 3 см в длину. Личинки совки бывают зелены-
ми, бурыми и розовыми. До превращения в бабочку 
гусеницы активно поедают и плоды, и сами растения 
томатов. Против совки проводят обработку посадок 
и теплиц. Но главное — будьте предельно вниматель-
ны и осматривайте посадки как можно чаще. 

существ одними из самых
опасных беспозвоночных 

— Лучший способ борьбы 
с ними  — собирать их в бан-

Дыхательное отверстие 
рядом с головой

ПодошваГолова

Брюшко. У взрослой 
особи пепельно-серое

Задняя часть тела  коричневого 
или рыжего цвета. Склизкая 
и шероховатая

Мантия. Узор напомина-
ет наждачную бумагу
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Оставили без «кры-
льев». В России 

хотят запретить энерге-
тики для подростков. 
Чем они опасны.

Веры больше нет: 
Современное обще-

ство, согласно соцопросу, 
не доверяет астрологам 
и целителям.

Он просто космос! 
90 лет со дня рож-

дения Алексея Леоно-
ва — первого человека, 
увидевшего Вселенную.

Праздник в сердце 
столицы: на Крас-

ной площади пройдет 
масштабный книжный 
фестиваль.

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ 
НОМЕРЕ

Этот снимок сде-
л а н  2 1  а п р е л я 
1966 года: в канун 
д н я  р о ж д е н и я 

В. И. Ленина нас, учеников 
3-го класса города Калинина 
(ныне Твери), принимали 
в пионеры. Принимали не 
где-нибудь, а в Москве, в Му-

зее Ленина, что было боль-
шой честью, и далеко не 
всем она выпадала. Поездку 
мы ждали, к ней готовились, 
и вот автобус, и вот Москва! 
С нами незабвенная наша 

первая учительница Нина 
Васильевна Харичева и пио-
нервожатая, кажется, ее зва-
ли Вера. 
Мы назубок знаем клятву 
пионера: «Я, юный пионер 
Советского Союза, перед ли-
цом своих товарищей тор-
жественно обещаю: жить, 

учиться и бороться, 
как завещал вели-
кий Ленин, как учит 
Коммунистическая 
партия...» Мы поем: 
«Знает север, зна-

ет юг, пионер — хороший 
друг...»
И вот — свершилось! Мы — 
пионеры, у каждого на гру-
ди — красный галстук. Мы 
фотографируемся на фоне 

Мавзолея Ленина. На дол-
гую-долгую память. 
...Недавно сижу на детской 
площадке в Зеленограде, где 
живу уже 50 лет. По дорож-
ке катаются на велосипедах 
ребята. И вдруг слышу: «Рос-
сия — великая наша держа-
ва, Россия — великая наша 

страна», это распевает один 
из юных велосипедистов. 
У меня — мурашки по коже, 
и так на душе хорошо стало! 
Как это правильно и важ-
но — воспитывать патрио-
тов своей страны! 
Елена Николаевна Беляева
Зеленоград

У ВАС ТОЧНО 
НАЙДЕТСЯ 
СНИМОК, С КОТОРЫМ 
СВЯЗАНА КАКАЯТО 
ПАМЯТНАЯ 
И ТРОГАТЕЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ. 
ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ НАМ 
С НЕБОЛЬШИМ 
РАССКАЗОМ 
О ФОТОГРАФИИ, 
ЛУЧШИЕ ИЗ НИХ 
МЫ ОПУБЛИКУЕМ 
НА СТРАНИЦАХ 
ВЕЧЕРКИ

Свои фото с историями присылайте 
на nedelya@vm.ru или на почтовый адрес 
редакции: 127015, Москва, Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, «Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки», фото из альбома»! 
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Пусть растут патриотами

ФОТО ИЗ АЛЬБОМА

На нашем небольшом огоро-
дике, традиционных шести 
сотках, родители и бабушка 
с дедушкой выращивали ас-
сортимент чуть ли не целого 
овощного ларька. Естественно, 
и картошку, и капусту с кабач-
ками и морковью нужно было 
в режиме нон-стоп окучивать, 
пропалывать, поливать, удо-

брять... Для меня, как 
активного участника всех этих меро-
приятий, дачная рутина превращалась 
в пытку, кроме одного занятия: ухода 
за клубникой. Ведь я знала, что скоро 
на этих кустиках появится гигантская 
по размерам и сладкая клубника 
сорта «Виктория». Урожай был на-
столько богатым, что клубнику замо-
раживали на зиму, и еще оставалось 
на варенье. И это отдельный вид 
ностальгии — снимать пенку с ки-
пящего варенья и украдкой ее есть... 
Потом это варенье мы отправляли 

родственникам и обязательно доста-
вали из кладовки зимой, когда 
я простужалась или когда в гости 
приходили друзья. 
Сейчас далеко не у каждого есть 
дача, но даже ее наличие не озна-
чает, что на ней что-то выращи-
вают, ведь многое сегодня можно 
купить в магазине, даже всеми 
любимую клубнику. И она будет 
ничуть не хуже, чем со своей 

грядки. Клубника пользуется у горожан особым спро-
сом, поэтому в этом году по всему городу открылось 
огромное количество точек по ее продаже. 
Да, в центральной полосе нашей страны не растут 
экзотические фрукты, но зато у нас море ягод: клуб-
ника, голубика, черника, малина, жимолость, кры-
жовник, смородина, морошка, брусника и клюква. 
И я перечислила далеко не все. Кстати, большую 
часть из этого можно будет купить все в те же «ягод-
ных точках» в течение всего лета, по мере наступле-
ния сезона той или иной ягоды. А рецепт того самого 
варенья из детства, я уверена, найдется у каждой 
хозяйки, потому что их передают по наследству.

ОБЛОЖКА

Ксения Ефимкова
шеф-редактор 
еженедельника 
«Вечерки»

«Вечерка» вспоминает 
наиболее интересные 
и значимые события, 
которые происходили 
в разные годы.

■  23 мая 1951 года.
На Южном Урале в горо-
де Златоусте родился со-
ветский и российский 
шахматист, двенадцатый 
чемпион мира по шахма-
там Анатолий Карпов. 
Кроме того, Анатолий 
Евгеньевич — член Сою-
за журналистов России, 
он является автором 
59 книг, сборников 
и учебников, изданных 

и переведенных на мно-
гие языки мира.

■  24 мая 1991 года. День 
славянской письменно-
сти и культуры получил 
статус официального 
праздника. Он связан 
с чествованием святых 
братьев Кирилла и Мефо-
дия — создателями сла-
вянской азбуки. Изна-
чально этих святых почи-
тала Русская православ-
ная церковь. 

■ 25 мая 1942 года. Ро-
дился советский и рос-
сийский актер, режиссер 
театра и кино, народный 
артист РСФСР Александр 

Калягин. В его фильмо-
графии насчитывается 
более 115 работ. Он стал 
любимцем советских 
зрителей после выхода 
на экраны фильма 
«Здравствуйте, я ваша 
тетя!», где органично пе-
ревоплотился в женский 
образ Донны Розы. 
В 1992 году Калягин соз-
дал свой театр Et Cetera, 
который на сегодня один 
из самых популярных 
в столице.

■  27 мая 1930 года. Аме-
риканец Ричард Дрю по-
лучил патент на изобре-
тение — липкую ленту- 

скотч на целлофановой 
основе, одна из сторон 
которой покрыта клеем. 
Первоначально скотч ис-
пользовался для упаков-
ки пищевой обертки. 
На сегодня это практич-
ное изобретение насчи-
тывает более 900 наиме-
нований.

■  28 мая 1918 года. Де-
кретом Совнаркома была 
учреждена Пограничная 
охрана РСФСР. С тех пор 
в этот день в России 
и странах СНГ отмечается 
День пограничника.

Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru

КАЛЕНДАРЬ

День рождения гроссмейстера и самое практичное изобретение на свете

Худрук театра Et Cetera Александр Калягин во время репетиции 
спектакля «Подавлять и возбуждать», фото 2007 года
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