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Нашли неимущих
На трассе Москва — Петербург 
ввели бесплатный проезд для ВMW

КАК СООБЩИЛ телеканал «360», с 22 июня компания BMW полностью компенсирует про-
езд по платному участку трассы от Москвы до Солнечногорска. «Ехала сегодня по трассе 
М11 из Москвы в Зеленоград. За проезд денег не брали и не проверяли документы из-за того, 
что я на BMW», — рассказала автовладелица. В пресс-службе Северо-Западной концессион-
ной компании, осуществляющей взимание платы на трассе, информацию подтвердили.

ПРЕЗИДЕНТ

 Кира Латухина, Санкт-Петербург

Несмотря на экономическую на-
правленность форума в Санкт-Пе-
тербурге, без политики и спорта 
все же не обошлось. На пленарном 
заседании лидеры России и Казах-
стана, а также итальянский пре-
мьер говорили о власти, демокра-
тии, санкциях, допинге и неспор-
тивном поведении.

«Мне не хотелось бы так думать, 
что мы переходим к какой-то «хо-
лодной войне», — заявил Владимир 
Путин. Главная логика развития 
международных отношений все же 
не в глобальной конфронтации. 
«Но зачем-то нужно постоянно 
рас ш и ря т ь и нфрас т р у к т у р у 
НАТО, двигаться к российским 
границам... Абсолютно наплева-
тельское отношение к нашей пози-
ции во всем», — не без эмоций заме-
тил президент.

Другая проблема — односторон-
ний выход США из Договора о ПРО. 
«Видимо, исходили из того, что не 
то что новых вооружений страте-
гических не появится, но даже то, 
что у нас есть, будет постепенно 
деградировать. А здесь в односто-
роннем порядке будут наращи-
ваться силы противоракетной обо-
роны, а наши будут сокращаться», 
— объяснил Путин. И делалось все 
под предлогом борьбы с иранской 
ядерной угрозой.

Ее уже нет, а проект продолжа-
ется. «Значит, мы были правы, ког-
да говорили, что с нами неискрен-
ни, нас обманывают, — сделал вы-
вод он. — В очередной раз пытались 
нас надуть».

«Потом уже совсем начали под-
держивать всякие «цветные» рево-
люции», — продолжил Путин. «По-
сле «арабской весны» подобрались 
уже и к нашим границам. Зачем 
надо было поддерживать госпере-
ворот на Украине? А когда Россия 
была вынуждена предпринять 
меры по защите определенных 

групп населения, стали дальше 
раскручивать эту спираль, нагне-
тать», — сказал президент. В том 
числе и для того, чтобы обосновать 
существование НАТО, которому 
нужен внешний враг. Но если и 
дальше действовать в такой логи-
ке, пугать друг друга, «то тогда 
когда-нибудь и придем к «холод-
ной войне»», — не исключил Путин. 
«У нас совершенно другая логика, 
она направлена на сотрудничество 
и на поиск компромиссов», — объя-
снил он.

Скоро в США появится новый 
президент. Кто это будет: Трамп 
или Клинтон, спрашивали Влади-
мира Путина на форуме.

«Мы никогда не вмешиваемся во 
внутриполитические процессы 
других стран, тем более Соединен-
ных Штатов, — ответил он. — Но мы 
будем работать с любым президен-
том, за которого проголосует аме-
риканский народ. Америка — вели-
кая держава, сегодня, наверное, 
единственная супердержава. Мы 
это принимаем, мы хотим и готовы 
работать с Соединенными Штата-
ми. Миру нужна такая мощная 
страна, как США, и нам нужна. Но 
нам не нужно, чтобы они постоян-
но вмешивались в наши дела, ука-
зывали, как нам жить, мешали Ев-
ропе строить с нами отношения». 

Вашингтону вообще «напле-
вать» на санкции ЕС: последствия 
ответных действий на США не от-

ражаются, считает Путин. А евро-
пейцам они говорят: «Надо потер-
петь». «Зачем им терпеть? Я не по-
нимаю. Но хотят — пусть терпят».

Трампа президент РФ назвал яр-
ким человеком. А говоря о Клин-
тон, напомнил, что работал не с 
ней, а с ее мужем, правда, недолго, 
но отношения были очень добрые. 

Путин не смог не сказать не-
сколько слов и о футболе. «Извест-
ный случай, с чего начался чемпи-
онат Европы: драка российских 
болельщиков с английскими, — за-
метил он. — Безобразие полное. Я, 
правда, не знаю, как 200 наших бо-
лельщиков «отметелили» несколь-
ко тысяч англичан... Но, во всяком 
случае, подход правоохранитель-
ных органов должен быть одина-
ков ко всем нарушителям».

Так же и с допингом: политизи-
ровать что-то здесь — большая 
ошибка, потому что спорт — это 
мост, который сближает народы и 
государства. Российские власти 
категорически против допинга, 
сотрудничают с международными 
организациями, нельзя возлагать 
коллективную ответственность на 
всю команду за тех, кто проштра-
фился, убежден президент. Пока 
шел форум, Международная феде-
рация легкой атлетики наложила 
запрет на участие российских лег-
коатлетов в Олимпиаде. Путин на-
звал это несправедливым и сказал, 
что надеется на реакцию МОК. 
«Если кто-то из членов вашей се-
мьи совершил правонарушение, 
разве справедливо привлекать к 
ответственности всех членов се-
мьи?» — возмутился он. 

«Это вообще не вписывается ни 
в какие рамки цивилизованного 
поведения», — оценил глава госу-
дарства, добавив, что «чистые» 
спортсмены не должны постра-
дать, а Россия усилит борьбу с до-
пингом. 

Мосты и стены
О чем говорил президент Путин 
на Петербургском экономическом форуме

В ночь на 22 июня, в 03.13 — в это время на Севастополь упали фашистские бомбы 
в 1941 году — возле Мемориала героической обороны Севастополя горожане 
зажгли сотни свечей. Акция «Свеча памяти» прошла по всей стране. Свечи 
по числу дней войны зажгли в Москве — на Поклонной горе, в Санкт-Петербурге — 
на набережной Фонтанки, в Волгограде — у Мамаева кургана. А миллионы людей 
установили их в окнах своих домов.

ПАМЯТЬ

Жители поселка Муромцево в 
Омской области несколько 
лет собирали сведения о всех 
призванных на Великую Оте-
чественную из их района.

— Из наших деревень ушли 
воевать 7 тысяч человек, — рас-
сказывает директор местного 
историко-краеведческого му-
зея Марина Титова. — Верну-
лись — 3 тысячи. А теперь в жи-
вых осталось всего 13.

Имена солдат постепенно 
стираются из памяти. Об их 
подвиге напоминает лишь по-
коси вша яс я от с тарос т и 
10-метровая фигура воина в 
центре поселка. В бюджете до-
тационного района денег на 
новый мемориал нет. В итоге 
жители решили построить его 
за собственный счет. Цель — 
реконструировать памятник 
и возвести стену, на которой 
будут выгравированы имена 
и фамилии ушедших на фронт 
из всех деревень и сел района. 
Минобороны разрешило за-
брать в ближайшей воинской 

части списанный танк Т-62 и 
гаубицу. Встречать технику 
выходили всем поселком.

На памятник собрали уже 
800 тысяч рублей. Финансо-
ву ю под держк у народной 
стройке оказывают как орга-
низации, так и сами муромча-
не. Ветераны войны Павел Си-
няк и Николай Малыхин при-
несли несколько тысяч ру-
блей одними из первых. А 
мальчишки из деревни Иго-
ревка собрали металлолома и 
макулатуры на 3 тысячи ру-
блей. Люди помогают не толь-
ко деньгами, но и «руками», 
работая на стройке бесплат-
но. 

Пока удалось собрать све-
дения о 6,5 тысячи земляков, 
призванных на фронт из Му-
ромцевского района. Здесь 
надеются, что эту заметку 
прочитают родственники ве-
теранов, переехавших в дру-
гие регионы, и откликнутся. 
Одна из мемориальных досок 
пока без имен.

НАТАЛЬЯ ГРАФ, 
ОМСК

Свечи памяти

Владимир Путин обвинил Запад 
в «абсолютно наплевательском 
отношении к нашей позиции во всем».

АНОНС

Так будет выглядеть в Муромцево памятник погибшим землякам.
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А европейцам США 
говорят: 
«Надо потерпеть». 
Зачем им терпеть? 
Не знаю. Но хотят — 
пусть терпят

К
О

Н
С

Т
А

Н
Т

И
Н

 З
А

В
РА

Ж
И

Н
Р

И
А

 Н
О

В
О

С
Т

И

Жители села на свои деньги 
строят памятник 
землякам-фронтовикам
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Росстат сообщает
Безработица в России 
снизилась до 5,6 процента

ПО ИТОГАМ мая уровень безработицы в России снизился на 0,3% и составил 5,6% от эконо-
мически активного населения. Снижение уровня безработных продолжается второй ме-
сяц, сообщает Росстат. На конец мая официальных безработных был 1 млн человек, из кото-
рых 0,9 млн получали пособие по безработице. По данным Росстата, число экономически 
активного населения в России составляет 76,5 млн граждан. 

В России 
создана самая 
мощная 
в мире ракета

АРСЕНАЛ

Россия разрабатывает «Сармат» — 
ракетный комплекс 5-го поколе-
ния. Сегодня он находится в про-
цессе сборки, на осень 2016 года 
назначены первые испытания ком-
плекса. После периода испытаний 
именно этим комплексом должны 
заменить аналогичную систему 
ПРО предыдущего поколения — 
СС-18 «Воевода». (По классифика-
ции НАТО — «Сатана».) Массовая 
замена комплексов должна пройти 
к 2020 году.

Основу комплекса (официаль-
ное название которого — РС-28) со-
ставляет тяжелая двухступенча-
тая жидкостная межконтинен-
тальная баллистическая ракета с 
ядерной боеголовкой. Снаряд ле-
тит по предсказуемой дуге, при 
этом система наведения является 
двойной, что повышает точность 
попадания в цель. Максимальный 
радиус поражения у «Сармата» 
—16 тыс. км. Это значит, что, проле-
тая через полюса Земли, комплекс 
может достигать целей в любой 
точке планеты.

Система базирования комплек-
са — шахтная. Стартовая масса ра-
кеты — 100 тонн, вес головной ча-
сти — 10 тонн. Двигатель жидкост-
ный, производства «Энергомаша».

Специалисты отмечают, что 
«Сармат» — самая мощная в мире 
на сегодня ядерная ракета. В де-
кабре 2014 г. было решено устано-
вить шахтные установки для ком-
плекса в Оренбургской области и 
Красноярском крае.

Концепцией «Сармата» являет-
ся не просто вес забрасываемых 
боеголовок, которые могут быть 
уничтожены средствами ПРО, а 
доставка пусть меньшего числа бо-
еголовок, но по траекториям и спо-
собами, существенно затрудняю-
щими их уничтожение даже пер-
спективными комплексами ПРО. 

Комплекс станет ответом Рос-
сии на действия США. РС-28 сохра-
нит российско-американский па-
ритет в ядерном вооружении и га-
рантирует безопасность России.

ИГОРЬ КРЫЛОВ

ПРАВИТЕЛЬСТВО

 Владимир Кузьмин

Премьер Медведев считает трагедию в дет-
ском лагере отдыха в Карелии результатом 
преступной халатности, которая требует 
специального расследования. Кроме того, 
персонал детских лагерей отдыха проверят 
на профпригодность.

Совещание со своими заместителями гла-
ва правительства начал с печального собы-
тия. В субботу группа детей и инструкторов 
из детского оздоровительного лагеря «Парк-
отель «Сямозеро» в Карелии попали в шторм 
во время сплава по озеру. В составе туристи-
ческой группы находился 51 человек, из них 
4 взрослых. 14 детей утонули. «Это очевид-
ный результат вопиющей преступной халат-
ности, — заявил премьер. — Это событие, тре-
бующее специального расследования».

Еще недавно, 1 июня, в Крыму глава каби-
нета министров проводил отдельное сове-
щание, посвященное организации детского 
летнего отдыха. В селекторе участвовали ру-
ководители всех регионов, включая и Каре-
лию. На нем особо подчеркивалось значение 
вопросов безопасности при организации 
водного отдыха. 

Дмитрий Медведев обратился к вице-пре-
мьеру Ольге Голодец, попросив ее взять си-
туацию на контроль и, возможно, принять 
дополнительные решения: 

— Ольга Юрьевна, я прошу вас еще раз это 
взять на контроль, потому что, как показы-
вает даже вот эта тяжелейшая, печальная си-
туация, никаких выводов из предыдущих 
событий многие руководители детских оздо-
ровительных учреждений не делают. Про-
контролируйте это, пожалуйста.

Вице-премьер рассказала, что сейчас ве-
дутся действия конкретно по лагерю, где 
произошла трагедия. «И принято решение, 

что следующей смены не будет, лагерь за-
крывается», — заявила зампред правитель-
ства.

— Проблема, наверное, не только в том, 
чтобы этот лагерь закрыть. Проблема в том, 
что у нас нет уверенности, что это в других 
лагерях не повторится, — подчеркнул Медве-
дев.

Общая проблема — многие сотрудники 
летних детских учреждений просто не под-
готовлены к такой ответственной работе. 
«Мы проверим все лагеря на предмет квали-
фицированных прежде всего вожатых и ин-
структоров, потому что налицо полное от-
сутствие квалифицированного персонала», 
— сообщила вице-премьер.

— Конечно, к каждому лагерю не приста-
вишь ни контролера, ни охранника. Тем не 
менее нужно, чтобы все, кто принимает та-
кие решения, понимали, что в случае приня-
тия подобных решений и в отношении хозя-
ев этого оздоровительного учреждения, и в 
отношении тех, кто принимает на себя фун-
кции воспитателя, инструктора, будут 
предприниматься все меры ответственно-
сти, даже если нет тяжких последствий, — за-
явил Дмитрий Медведев, подчеркнув, что 
при превышении полномочий должна быть 
либо дисциплинарная, либо уголовная от-
ветственность.

АВТОМОБИЛИ

Страховщики предлагают гаишникам вы-
являть на дорогах тех, кто не прошел техос-
мотр, а также наказывать за это самым су-
ровым образом.

Страсти вокруг техосмотра разгорелись 
буквально на днях. Вроде все было тихо и 
спокойно: кому надо было, те покупали тех-
осмотр, чтобы получить полис ОСАГО, кому 
не надо — проходили его самостоятельно. 
Однако масла в огонь подлило МВД, подго-
товив и отправив на общественное обсужде-
ние проект поправок в закон о техосмотре, 
которые предусматривают передачу полно-
мочий по аккредитации операторов в ве-
домство Росаккредитации.

Напомним, что сейчас операторов аккре-
дитует Российский союз автостраховщиков. 
А до этого существовали только государст-
венные пункты техосмотра, а также те, кто 
заключил соответствующий договор, но 
при этом не мог оказывать никаких сторон-
них услуг. Даже лампочку в фаре заменить 
на пункте ГТО не могли. Вас отправляли на 
сервис, а потом приходилось заново стоять 
в очереди.

Не секрет, что раньше вопросы техосмо-
тра можно было решить за деньги. Но это 
была коррупция. Дача взятки должностно-
му лицу. Сейчас их можно решить, допла-
тив лишних 1000—2000 рублей оператору. 
И это бизнес, построенный по принципу 
«плевать мне на техническое состояние ва-
шего автомобиля. Убьете кого-нибудь, так, 
скорее всего, это буду не я». Поэтому тор-
говля диагностическими картами перешла 

из разряда коррупционных схем в бизнес-
планы.

Это не понравилось МВД. Оно не нравит-
ся и РСА. Однако одномоментно менять всю 
уже налаженную систему страховщикам не 
хочется. Они предлагают более крутые 
меры. Например, поправить Кодекс об адми-
нистративных правонарушениях и вернуть 
в него ответственность за непройденный 
тех осмотр для всех. Сегодня эта норма дей-
ствует только в отношении такси и других 
грузо- и пассажироперевозчиков.

Автовладельцы зачастую пользуются сле-
дующей схемой. До истечения срока техосмо-
тра осталась неделя. Они идут в страховую 
компанию и продлевают себе полис ОСАГО. 
Страховая компания отказать им не может, 
ведь техосмотр действующий. А то, что потом 
автовладелец не проходит обязательную про-
верку техсостояния машины, никого не тро-
гает. В результате, по данным ГИБДД, в по-
следнее время ухудшается ситуация с ава-
рийностью с участием неисправных машин, 
особенно легковых и мотоциклов. Количест-
во погибших и раненых в таких авариях за по-
следние 4 года существенно возросло: погиб-
ших — на 256 человек (на 91%), раненых — на 
2282 человека (на 156%). Правда, стоит 
учесть, что страховщики в среднем продают 
40 млн полисов ОСАГО в год. 2—3 тысячи при 
таком объеме — капля в море.

По мнению страховщиков, ситуацию 
можно переломить не передачей функций, а 
организацией работы. То есть внести по-
правки в закон о техосмотре, а также и в 
КоАП, предусмотрев ответственность води-
телей за непройденный техосмотр. Пере-

дать базу АИСТО в руки страховщиков, а то 
получается, что одни проводят техосмотр, а 
другие его учитывают. Вернуть на дороги 
проверки наличия техосмотра. Это можно 
сделать не только при личной остановке 
транспорта сотрудником ДПС, но даже по 
камерам фотовидеофиксации нарушений. 
Ведь вся информация о пройденном ТО 
должна быть в электронной базе.

ВЛАДИМИР БАРШЕВ

Уроки шторма
Дмитрий Медведев потребовал усилить контроль 
за сферой детского летнего отдыха

Дмитрий Медведев: Трагедия в Карелии — 
очевидный результат вопиющей преступной 
халатности.

За непройденный техосмотр предлагается штрафовать
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Только1 «Гепатрин» содержит три самых 
важных компонента для защиты печени:

1. Эссенциальные фосфолипиды спо-
собствуют естественному восстановлению 
клеток печени.

2. Расторопша содержит силимарин, ко-
торый защищает печень от токсинов и нега-
тивного воздействия свободных радикалов.

3. Артишок направлен на регулирование 
выработки желчи и ее оттока.

Вместе они обеспечат тройную защиту 
вашей печени!

«ГЕПАТРИН»:
тройная защита печени

Выгода: вместо трех средств один – «ГЕПАТРИН»!
Произведено Эвалар: выгодная цена, высокое качество по стандарту GMP.

Спрашивайте в аптеках!               www.evalar.ru. 
 «Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). Заказывайте на 
сайте apteka.ru  с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку. 
1Патент РФ № 24186601. 659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 
1022200553760. БАД. Реклама

КСТАТИ

На сегодня по уголовному делу задержаны на-
чальница лагеря, ее зам и инструкторы. Как 
отметили в Следственном комитете, взро-
слые в момент трагедии думали не о детях, за 
которых отвечали, а «о спасении своей собст-
венной шкуры». Пока им грозит обвинение по 
статье «Оказание услуг, не отвечающих тре-
бованиям безопасности», но дело может быть 
переквалифицировано.

ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ — НА С. 4
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ТРАГЕДИЯ

 Марина Гусенко

Тотальные проверки начались во 
всех российских детских лагерях 
летнего отдыха после ЧП в Каре-
лии. Об этом журналистам расска-
зала вице-премьер Ольга Голодец. 

То, что произошло в минувшие 
выходные в детском лагере «Парк-
отель «Сямозеро», потрясло стра-
ну. Несмотря на штормовое преду-
преждение, 47 детей и четверо 
взрослых на трех рафтах и двух ка-
ноэ вышли в акваторию Сямозера. 

Сначала погода была хорошая. 
Но потом все круто изменилось, на-
летел сильный ветер. Рафт с 23 
детьми и двумя вожатыми прибило 
к одному из островов. А обе лодки 
вынесло на открытую воду. Дети 
оказались за бортом. Они попыта-
лись доплыть до берега, но из-за вы-
соких волн и холодной воды сделать 
это смогли не все. 13 детей погибли. 
Один пропал без вести. Его поиски 
продолжаются. И в МЧС не исклю-
чают, что ребенок сумел доплыть 
до берега, но заблудился в лесу. 

Трагедия произошла в субботу, 
но известно о ней стало лишь в вос-
кресенье около 12 часов дня. Одна 
из спасшихся девочек какое-то вре-
мя находилась без сознания, а ког-
да пришла в себя, пошла в деревню, 
и местные жители вызвали МЧС.

На этот лагерь давно жаловались
Заведено два уголовных дела. 

Расследование ведет центральный 
аппарат Следственного комитета. 

Первое — по части 3 статьи 238 
Уголовного кодекса РФ, в которой 
говорится об оказании услуг, не от-
вечающих требованиям безопасно-
сти. Наказание по ней — до 10 лет ли-
шения свободы. В его рамках задер-
жаны директор лагеря Решетова, ее 
зам Виноградов, инструкторы Ва-
сильева, Иванова, Круподерщиков.

Второе дело — по статье «Халат-
ность» (ч. 3 ст. 293 УК РФ). По ней 
виновным грозит до 7 лет лишения 
свободы. И тут уже к ответственно-
сти будут привлечены чиновники, 
которые знали, что в лагере много 
проблем, но ничего не сделали. За-
держан глава управления Роспо-
требнадзора по Карелии Анатолий 
Коваленко. По данным следствия, в 
2015 году в управление неодно-
кратно поступала информация о 
многочисленных нарушениях в ла-

гере. Но «Парк-отелю» продолжали 
выдавать разрешения на проведе-
ние летнего отдыха для детей.

Злосчастный лагерь закрыли 
только сейчас. 

Четыре дня на проверку
Сейчас все пытаются понять, 

почему так произошло, почему 
группа детей осталась без средств 
связи, почему они вообще вышли в 
неспокойное озеро? Эти вопросы 
задала подчиненным ведомствам и 
Ольга Голодец на экстренном сове-
щании. 

И поручила за четыре дня прове-
сти тотальные проверки всех дет-
ских лагерей страны. Особое вни-
мание обратить на частные лагеря, 
которые, пытаясь снизить издер-
жки, нанимают на работу неквали-
фицированных инструкторов.

«Перед началом летнего сезона 
мы подготовили квалифицирован-

ных вожатых, где они? Понятно, 
что были нарушены все правила 
безопасности и с детьми работали 
неквалифицированные специали-
сты», — сказала Ольга Голодец. 

И добавила: если в процессе про-
верок будут выявлены лагеря с неу-
довлетворительными условиями 
проживания, то дети из них долж-
ны быть распределены в те лагеря, 
где созданы подобающие условия.

Это системные проблемы
Эксперты говорят о нескольких 

системных проблемах, не решив 
которые трагедии будут повто-
ряться вновь и вновь. 

Первая. Детей набирают больше, 
чем положено. Понятно, ради бары-
шей. В результате просто нельзя от-
менить поход или сплав, так как на 
другой день по графику такое меро-
приятие запланировано уже для 
других ребят, поясняет член Коор-

динационного совета при президен-
те России по реализации Нацио-
нальной стратегии действий в инте-
ресах детей на 2012—2017 годы Га-
лина Семья. Программа построена 
так: одни в походе, другие в это вре-
мя в лагере, потом они меняются. 

Проблема вторая — возраст ин-
структоров. Как правило, это моло-
дые парни и девушки. А у них — сов-
сем другое ощущение и понимание 
опасности. Там, где зрелый человек 
перестрахуется, молодежь может 
недооценить опасность.

Проблема третья. Регионы каж-
дый год проводят тендеры для лаге-
рей. И составляют техзадания. По-
бедит тот, кто способен его выпол-
нить и предложить самую низкую 
цену. «А потом выясняется, что по 
таким ценам крайне трудно обес-
печить все, что обещано», — продол-
жает Галина Семья. И Ольга Голо-
дец уже поручила разобраться в 

этой ситуации. Торги по закупкам 
путевок в детские лагеря будут вы-
ведены из системы электронных 
аукционов. Осенью пройдет реви-
зия законодательства по организа-
ции детского летнего отдыха. 

Проблема четвертая. Квалифи-
кации кадров. «Лагерь функциони-
рует всего три месяца в году, — гово-
рит эксперт по организации дет-
ского отдыха Александр Трушин-
ский. — А профессиональные спор-
тсмены, тренеры, преподаватели 
имеют постоянную работу и не мо-
гут себе позволить уволиться на 
три месяца для работы в лагере». 
Поэтому надо развивать сеть клу-
бов и кружков. Тогда для препода-
вателей лагеря станут просто про-
должением зимних занятий. 

Лето заштормило на Сямозере
Почему летний отдых детей перестает быть безопасным

Растянут удовольствие
Многодетным и родителям-
одиночкам могут увеличить отпуск

ОДИНОКИМ матерям и отцам, которые воспитывают ребенка в возрасте до 14 лет, а также 
многодетным родителям могут увеличить продолжительность ежегодного основного опла-
чиваемого отпуска с 28 до 31 дня. Законопроект об этом внесен в Госдуму. Это, по словам 
авторов идеи, даст возможность создать «благоприятные условия для организации полно-
ценного семейного отдыха, воспитания и развития детей».

Спасшиеся дети были срочно 
отправлены домой, лагерь закрыли. 
Ведется следствие.

Шторм на Сямозере унес жизни 13 детей. В Карелии и в Москве объявили траур.
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Лишь бы не начали закрывать все
Больше всего я боюсь, что после карельской трагедии 
кто-то попытается одним махом закрыть все туристские 
клубы. Не разбираясь, хорошие они или плохие, профес-
сионалы ими руководят или непонятно кто. 
У этого страха есть личные причины. Мой младший 11-лет-
ний сын занимается сейчас в клубе путешественников, 
работающем под эгидой Русского географического обще-
ства. В свое время там же за 5 лет дослужился до «капита-
на» (вожатого) средний сын. Нам невероятно повезло, что 
этот турклуб базируется при школе по соседству. Его 
основателю и бессменному руководителю по кличке Босс 
я, невзирая на обычный свой скептицизм, всерьез готова 
«памятник поставить» при жизни за редкое сочетание эн-
тузиазма с профессионализмом. Клубу около 30 лет, уже 
его выпускники приводят туда своих детей. Они несутся 
как на крыльях. В клубе еженедельные сборы, на которых 
рассказывают массу интересного. В каникулы и по выход-

ным — лыжные вылазки, занятия на водной базе, «авто-
номные» походы то по горам, то на шестивесельных ялах 
по Волге, то еще в какую-нибудь экспедицию. Интересная 
программа сочетается с безусловной дисциплиной и чет-
кими правилами. Не сдал нормы, не подготовил снаряже-
ние, не прошел уроки плавания или «учебный оверкиль» 
на ялах — сиди дома. Я знаю, как отбирают в клубе руково-
дителей групп-«экипажей», врача, начпита, капитанов и 
кураторов, сколько требований к ним предъявляет Босс. 
Но я сознательно не упомяну здесь ни его имени, ни назва-
ния клуба. Боюсь привлечь лишнее внимание. Вдруг за-
кроют с трусливым чиновничьим «а вдруг». И все нако-
пленное за эти почти 30 лет пойдет ко дну — золото ведь 
тонет, в отличие от прочих субстанций. А у нас еще Боль-
шая Волга в планах (100 км на веслах по великой реке), нас 
еще Крымские горы ждут… 

ЕКАТЕРИНА ДОБРЫНИНА
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Процент падения 
Крупнейшие российские банки 
снизили ставки по вкладам

СРЕДНЯЯ максимальная процентная ставка по рублевым вкладам населения топ-10 рос-
сийских банков снизилась в середине июня до 9,3% годовых, сообщил Центробанк. Ниже 
доходность накоплений населения была лишь в третьей декаде августа 2014 года, когда со-
ставляла 9,2%. С января 2015-го года ставки неуклонно падают. Нынешнее снижение вызва-
но уменьшением на полпроцента ключевой ставки ЦБ.

Ставки уже не те
Каким будет курс рубля 
в ближайшее время

ПРОГНОЗ

 Роман Маркелов

Курс доллара может перейти от-
метку 67 рублей, полагают экспер-
ты «Российской газеты».

Однако существенного сниже-
ния рубля к американской и евро-
пейской валюте в ближайшее вре-
мя не ожидается, несмотря на бога-
тый финансовыми событиями 
июнь. По прогнозу исследователь-
ского центра портала Superjob, 
основанном на опросе населениях, 
на 1 июля доллар может стоить 67,2 
рубля. «При этом рубль по-преж-
нему считается опрошенными 
людьми самой надежной валютой 
для хранения сбережений: его 
предпочитают 38%, доллар — 15%, 
евро — 11%», — отмечают в Superjob. 

В июне поведение курса рубля 
зависело не столько от нефтяных 
котировок, сколько от трех ключе-
вых событий месяца. 10 июня Банк 
России решил снизить ключевую 
ставку с 11% до 10,5%. ЦБ пошел на 
этот шаг в связи с позитивными 
процессами по стабилизации ин-
фляции на фоне признаков прибли-
жающегося вхождения экономики 
в фазу восстановительного роста.

По данным Росстата, уровень го-
довой инфляции по итогам мая со-
ставил 7,3%, начав стабилизиро-
ваться около этой отметки еще в 
марте. Теоретически в середине 
лета темпы роста цен могут немно-
го разогнаться после повышения с 
1 июля тарифов на электроэнер-
гию. Однако позже рост цен может 
быть сбит традиционным летним 
притоком на прилавки свежей пло-
доовощной продукции. При пози-
тивном развитии событий Банк 
России может и дальше продол-
жить снижение ключевой ставки, 
сделав кредиты немного дешевле.

Правда, снижение ключевой 
ставки обычно приводит и к осла-
блению курса рубля. Однако после 
решения ЦБ 10 июня снижение сто-
имости нацвалюты к доллару и 
евро было недолгим, после она вер-
нулась в коридор 64—66 рублей за 
доллар, в котором пребывает еще с 
начала весны.

По сути, не повлияло на рубле-
вый курс и заседание Федеральной 
резервной системы (ФРС) США 15 
июня. Перед его проведением уже 
практически никто не верил, что 
ФРС повысит базовую учетную 
ставку в экономике, что дало бы 
доллару повод укрепиться практи-
чески ко всем мировым валютам. 
Именно так и случилось — Федре-
зерв сохранил процентную ставку 
на уровне 0,25—0,5% годовых, ко-
торый установил в конце 2015 года.

Однако на это могут повлиять 
результаты референдума по выхо-
ду Великобритании из Евросоюза. 
Последние опросы показывают, 
что число евроскептиков растет, а 
значит, растет вероятность сниже-
ния курса рубля и евро, поскольку 
потенциальный выход Соединен-
ного Королевства из ЕС сильно 
укрепит позиции доллара. Если Ве-
ликобритания примет решение 
остаться в Евросоюзе, евро может 
немного подрасти по отношению и 
к рублю, и к доллару, но вряд ли 
этот рост будет большим и долгим.

Не исключено, что до конца ме-
сяца рубль все же удержится рядом 
с завоеванными позициями. Бога-
тый на события июнь перебил вли-
яние нефтяного рынка на россий-
скую валюту, но цены на сырье все 
еще остаются существенным фак-
тором поддержки для рубля. 

В мае стоимость нефти марки 
Brent была более-менее стабиль-
ной, оставаясь возле отметки 50 
долларов за баррель. «Кроме того, в 
США начинается автомобильный 
сезон. Эти факторы все-таки вряд 
ли да д у т российской ва люте 
упасть в ближайшей перспективе 
ниже 70 рублей за доллар», — пола-
гает финансовый аналитик Сергей 
Суверов.

Эксперты 
не ожидают курс 
доллара выше
70 рублей

В ЦБ полагают, что наша экономика входит в фазу восстановительного роста. 
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Следим за курсом рубля на сайте
www.rg.ru/sujet/3477
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ФИНАНСЫ

 Евгений Гайва

Почти 24 трлн рублей накопили 
россияне наличностью, на банков-
ских счетах и в ценных бумагах, 
свидетельствуют данные Росста-
та. Это тянет на два годовых феде-
ральных бюджета, причем без уче-
та валютных сбережений. 

«Людей напугал кризис, и они 
стали откладывать деньги. Напри-
мер, вклады в банках есть более 
чем у половины россиян», — гово-
рит руководитель Департамента 
социологии и политологии Финан-
сового университета при Прави-
тельстве РФ Алексей Зубец. 

«РГ» разбиралась, куда выгод-
нее всего вложить сбережения.

Операция «акция» 
В первом квартале этого года 

россияне предпочитали инвести-
ровать в ценные бумаги. Напри-
мер, к марту по сравнению с янва-
рем этого года объем денежных 
средств населения, вложенных в 
акции, облигации и другие бума-
ги, увеличился на 239 млрд и до-
стиг 3,7 трлн рублей. Такая же тен-
денция наблюдалась и в прошлом 
году — в ценные бумаги было вло-
жено 700 млрд рублей, в то время 
как накопления в наличных ру-
блях сократились на такую же 
сумму. «Это говорит о том, что 
люди пытаются играть на фондо-
вом рынке, используя хоть и не-
большие свои возможности», — от-
мечает Алексей Зубец.

Получить доход, правда, удает-
ся далеко не всем. Знаний не хвата-
ет, а на рынке немало мошенников. 
Тем не менее выгоды, если все сло-
жится, могут быть ощутимыми. 
«Российский фондовый рынок 
растет. Акции отдельных эмитен-
тов показывают доходность до 
100%. Доходы по некоторым цен-
ным бумагам по итогам прошлого 
года позволили даже перекрыть 
ослабление рубля», — говорит ана-
литик финансового холдинга «Фи-
нам» Богдан Зварич. Однако выде-
лить наиболее прибыльные секто-
ры сложно, подчеркивает он. Для 
выгодных вложений необходимо 
искать отдельные инвестицион-
ные идеи. Хорошие результаты по-
казали акции некоторых нефтя-
ных и транспортных компаний. 

Притоку небольших капиталов 
от населения на российский фон-
довый рынок способствует и рас-
ширение возможностей инвести-
рования. Например, в прошлом 
году появились так называемые 
индивидуальные инвестицион-
ные счета, доступные для любого 
физлица. Открывают их в управ-
ляющих или брокерских компа-
ниях, которые, в свою очередь, 
вкладывают деньги в акции, в 
развитие российских компаний. 
Деньги физлицо должно вложить 
в ценные бумаги на 3 года. Если 
этот срок будет выдержан, и чело-
век не заберет свой вклад раньше, 
он сможет претендовать на полу-
чение налогового вычета. То есть 
можно вернуть 13% подоходного 
налога от суммы вложений. На-
пример, с 400 тыс. вложенных ру-
блей будет возвращено 52 тыс. 

Кроме того, рассказывают экспер-
ты, сейчас власти обсуждают во-
прос снижения налогового бреме-
ни для физлиц с купонного дохода 
по облигациям. А в Госдуме рас-
сматривается введение института 
финконсультантов, которые будут 
подсказывать гражданам, как пра-
вильно вложить деньги.

Валютный курс
Объем инвестиций в акции, об-

лигации и другие ценные бумаги 
увеличивается во всем мире. В Ки-
тае, например, до 40% домохо-
зяйств вкладывались в акции во 
время бурного экономического 
роста, рассказывает вице-прези-
дент Ассоциации региональных 
банков России Олег Иванов. Но бу-
дет ли подобный инвестиционный 
бум у нас — большой вопрос.

Период бурного развития оте-
чественного фондового рынка 
пришелся на 90-е годы и оставил у 
многих негативные воспомина-
ния. К тому же в целом националь-
ный характер россиян будет пре-

пятствовать быстрому распро-
странению практики инвестиций 
в ценные бумаги, считает Иванов. 
«Последние исследования пока-
зывают, что, например, американ-
цы и англичане склонны к риско-
вым вложениям. Российские инве-
сторы, напротив, консервативны, 
их останавливает любая ситуа-
ция, где они могут потерять», — 
подчеркивает эксперт. По его мне-
нию, возможность получить высо-
кие прибыли за счет инвестирова-
ния в ценные бумаги привлечет 
только от 1% до 5% населения. 

Однако Алексей Зубец полагает, 
что недооценивать азарт россиян 
не стоит. «Если люди увидят, что 
фондовый рынок растет, туда бро-
сится большое число мелких инве-
сторов», — говорит он.

Немаловажно, что в нынешней 
ситуации приобретение ценных 
бумаг стало своеобразной альтер-

нативой теряющим выгоду вкла-
дам. «Банковские депозиты снизи-
ли доходность — в среднем до 1% го-
довых по валютным вкладам и до 
7—9% годовых в рублях, а все хоте-
ли бы, как раньше, получать 15%», 
— говорит Олег Иванов. В результа-
те банковское вознаграждение по 
вкладам едва покрывает инфля-
цию. И все же, несмотря на это, де-

позиты будут востребованы, счи-
тает эксперт. Часть население и 
впредь будет хранить деньги на 
счетах в банке, так как считает, что 
это гарантирует сохранность ка-
питала. Будут покупать и валюту 
как страховку на «черный день». 
Кстати, такой народный выбор 
поддерживают некоторые финан-
совые эксперты. «К сожалению, 
сейчас еще очень велик риск сни-
жения цен на нефть. При неблаго-
приятных факторах цены на этот 
ресурс уже в ближайшие 1—2 меся-
ца могут обновить минимумы. По-
тому полностью отказываться от 
валютных депозитов я бы не стал», 
— отмечает Богдан Зварич.

Не все то золото
Немалая часть населения, кста-

ти, вслед за банками скупает золо-
то. Однако эксперты напоминают, 
что стоимость драгметалла также 
подвержена серьезным колебани-
ям. За предыдущие годы золото 
выросло в цене в несколько раз, а 
сейчас его цена опять снижается, 
говорит Олег Иванов. Доход можно 
было бы получить на росте стои-
мости металла, но до частного ин-
вестора, коим выступает рядовой 
гражданин, информация доходит 
поздно. «Также, если приобретать 
золото в физическом виде, придет-
ся платить НДС, тратиться на оп-
лату банковской ячейки. В итоге 
затраты могут превысить доходы. 
Золото больше подходит квалифи-
цированным инвесторам, имею-
щим диверсифицированный пор-
тфель», — замечает эксперт.

Интересно, что покупать золото 
можно также виртуально, открыв 
в банке «металлический» счет, на 
котором будет отражаться при-
на д лежащий че ловек у объем 
драгметалла в граммах. Таких 

счетов становится все больше, по-
этому сейчас даже рассматривает-
ся возможность внесения в Гра-
жданский кодекс отдельного па-
раграфа, регулирующего сферу 
металлических вкладов. На такие 
счета предполагается распростра-
нить систему страхования вкла-
дов, отмечают эксперты «РГ».

Однако защитить накопления 
от колебаний на валютном рынке 
«золотые» вклады вряд ли помо-
гут. «Золото номинировано в дол-
ларах, но когда оно растет в цене, 
растет и рубль к доллару. В резуль-
тате происходит взаимная ком-
пенсация», — говорит Богдан Зва-
рич. Рублевая доходность при ин-
вестировании в золото будет при-
мерно та же, что и в валюте.

Выгодные расходы
Чтобы сохранить и приумно-

жить накопления, стоит использо-
вать различные финансовые ин-
струменты. 

Но для существенного увеличе-
ния достатка не стоит забывать и о 
других макроэкономических под-
ходах. Дело в том, что сам по себе 
перевод финансовых ресурсов в 
любые формы накопления препят-
ствует развитию экономики и ро-
сту доходов населения. Если люди 
больше накапливают, то меньше 
покупают товаров. А сокращение 
спроса ведет к снижению производ-
ства и заработных плат, говорят 
экономисты. Вместе с тем в кризис 
стараются накопить еще больше, 
поясняет Алексей Зубец. 

Разорвать этот порочный круг 
можно путем увеличения потре-
бления. Самым лучшим вариантом 
использования накопленных ре-
сурсов было бы их расходование на 
приобретение жилья, бытовой тех-
ники, машин, на совершение пое-
здок. «Сейчас главная проблема 
экономики — дефицит спроса. Чем 
больше люди будут тратить, тем 
быстрее экономика в России на-
чнет расти, — отмечает Алексей Зу-
бец. — Мы находимся перед началом 
подъема. Но россиянам необходи-
мо поверить в то, что худшее уже 
позади, дальше будет лучше и уви-
деть реальные изменения».

Сейчас важнейшим индикато-
ром для многих людей является 
стоимость доллара. Наблюдая ко-
лебание курса национальной ва-
люты, люди делают вывод, что 
лучше деньги сохранить и не тра-
тить. Поэтому стабилизация кур-
са рубля должна стать одним из по-
зитивных сигналов населению о 
том, что часть на коп ленны х 
средств можно потратить, заклю-
чает эксперт. 

За вложения 
в акции российских 
компаний дают
налоговый вычет

Сберечь нельзя потратить
Куда сегодня выгоднее всего вложить свои сбережения

Должники стали богаче
Число кредитов «на чайники» 
в России упало почти на треть

ЧИСЛО тех, кто имеет кредиты менее чем на 30 тыс. рублей (т.н. кредиты «на чайники»), со-
ставило на начало июня 10,7 млн человек, сообщает Национальное бюро кредитных исто-
рий. За год их стало меньше на 22,2%, или на 3 млн человек. При этом на 12,9% (7,4 млн чело-
век) выросло число владельцев более крупных кредитов — от 30 тыс. до 100 тыс. рублей. Чи-
сло тех, кто должен банкам от 100 тыс. до 500 тыс. рублей, упало на 0,7% — до 11,9 млн чел.

Экономику стимулируют траты 
населения. Но россияне уже накопили 
на два бюджета страны.
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Невыездные
Два миллиона человек не могут 
пересечь границу из-за долгов

КОЛИЧЕСТВО граждан РФ, не имеющих права выезжать за рубеж, превысило 2 млн чело-
век. Еще 4,5 млн — под угрозой такого запрета. Лидируют в списке неплательщики алимен-
тов (46%). За ними — невыездные из-за просроченных кредитов (40%). На третьем месте дол-
жники по налогам и штрафам ГИБДД (10%). Относительно мало тех, кто имеет долги по 
оплате услуг ЖКХ (4%). И 1% приходится на заемщиков микрофинансовых организаций.

ПРЕЦЕДЕНТ

 Ирина Жандарова, 
 Наталья Козлова

Как прорыв в делах валютных за-
емщиков считают эксперты реше-
ние Лазаревского районного суда 
Сочи. Суд вынес решение в пользу 
такого заемщика, обязав банк пе-
ресчитать валютный кредит в ру-
бли и главное — по курсу на момент 
взятия кредита. Решение важно 
тем, что на сегодня это дело прош-
ло уже все судебные инстанции, 
включая Верховный суд. 

На самом деле это не первое ре-
шение суда по валютной ипотеке. 
Так, еще в прошлом году Пушкин-
ский городской суд велел банку пе-
ресчитать валютную ипотеку. 
Клиентка банка в 2008 году взяла 
кредит на покупку однокомнатной 
квартиры — 164 тыс. долларов под 
13,45% годовых на 362 месяца. 
Платить надо было по 1872 долла-
ра в месяц. Из-за изменения ва-
лютного курса ежемесячный пла-
теж вырос с 46,5 тыс. рублей в 2008 
году до 75 тыс. в 2014-м. Пушкин-
ский горсуд Московской области 
обязал банк пересчитать выдан-
ный истице ипотечный кредит по 
курсу не выше 24 рублей за доллар. 

Свое решение суд обосновал тем, 
что потребитель не мог предви-
деть рост ежемесячного платежа, 
который почти втрое превысил его 
доход, иначе сделка была бы ка-
бальной и ничтожной.

Банк с жалобой пошел в Мособл-
суд, где пошли навстречу банки-
рам. «Заключая кредитный дого-
вор, истица должна была и могла 
предусмотреть риск изменения 
курса валюты на протяжении сро-
ка действия кредитного договора», 

— было записано в решении Мос-
облсуда. А еще облсуд заявил, что, 
когда заемщик заключает кредит-
ный договор, обстоятельства для 
него могут измениться вне зависи-
мости от того, взят кредит в ино-
странной валюте или в рублях.

Но сейчас, после решения Лаза-
ревского суда, ситуация, похоже, 
изменилась. Судя по всему, ключе-

вую роль в сочинском решении 
дела в пользу заемщика сыграла 
451-я статья Гражданского кодекса 
РФ. Она допускает изменение и 
расторжение договора в связи с 
«существенным изменением об-
стоятельств, которые стороны не 
могли предвидеть».

Однако Ассоциация российских 
банков (АРБ) оперативно заявила, 
что подобный прецедент может по-
дорвать банковскую систему, и 
уже обратилась с официальным 
письмом в адрес председателя Вер-
ховного суда. Пока, как узнала кор-
респондент «РГ», Верховный суд 
ответа не дал. Обращение в ВС РФ 
отправило и Всероссийское дви-
жен ие ва л ю т н ы х заем щ и ков 
(ВДВЗ) с просьбой обратить вни-
мание на выводы АРБ. 

«Сейчас в судах 2 тысячи семей, 
примерно четверть имеет на руках 
решение в пользу банков. Тенден-
ция такова, что проигрывают за-
емщики. И все по 451-й статье ГК 
РФ, по которой пошла и сочинская 
заемщица», — отмечает Галина 
Григорьева, пресс-секретарь дви-
жения. В организации сообщают, 
что есть банки, которые готовы на 
мировое соглашение в виде от-
ступного, в этом случае банк заби-
рает себе квартиру, но не начисля-

ет сверх этого задолженности. 
Другие начисляют долг, даже по-
лучив квартиру. Некоторым ипо-
течникам удается добиться пере-
счета кредита по льготному курсу. 
«Они не могут озвучивать этот 
курс. Говорят, что чуть больше 
того, который рекомендовал Цен-
тробанк на 1 октября 2014 года», — 
отмечает Галина Григорьева. При-
нятое в Лазаревском решение пре-
цедентно тем, что кредит и размер 
ежемесячного платежа пересчита-
ны на дату выдачи — 8 июля 2013 
года. Позиция Верховного суда по 
этому делу стала бы актуальной 
для очень многих заемщиков. В Ас-
социации российских банков тоже 
сообщили, что без четкой позиции 
Верховного суда РФ о дальнейших 
шагах говорить рано. «Мы ждем 
реакции Верховного суда», — сооб-
щил «РГ» президент АРБ Гарегин 
Тосунян. Глава ассоциации при-
знает, что позиция Верховного 
суда может существенно повлиять 
на судебную практику: «Тогда вся 
предыдущая должна быть поруше-
на. Все придут и скажут, давайте 
посчитайте нам по тому курсу, ко-
торый судья определит».

Эксперты «РГ» не советуют де-
лать выводы до получения пози-
ции Верховного суда. 

По курсу доллара на 2013 год
Суд в Сочи вынес решение в пользу «валютных ипотечников». А что Верховный суд?

Решение суда в защиту граждан может 
многое изменить в судьбе заемщиков.  
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Здоровье — это чудо! Все мы по-
лучили этот дар, держим в своих 
руках и должны его ценить и охра-
нять. Забота о своем здоровье — это 
долг каждого человека перед самим 
собой, родными и друзьями. Никто 
не хочет превращаться в дряхлую 
развалину и быть обузой себе или 
близким.

Рано или поздно каждый мыс-
лящий человек должен спросить 
себя: «Так ли эффективно пред-
лагаемое мне лечение и устраи-
вают ли меня его результаты?» 
И если вы сами себе ответите, 
что не устраивают, то, очевид-
но, придется что-то менять. 
И «БИМАГ» может помочь вам в 
этом! «БИМАГ» открывает новую 
страницу в использовании эффек-
тивных и безопасных способов вос-
становления здоровья.

«БИМАГ»  — удивительная раз-
работка ученых и медиков Санкт-
Петербурга, которая может принести 
улучшение здоровья каждому жела-
ющему. Он обладает двумя целитель-
ными потоками:

«ГОРЯЧИЙ» (или южный) поток 
«БИМАГ» повышает активность кле-
ток организма. При этом происходит 
повышение энергии, увеличивается 
количество красных кровяных кле-
ток, происходит расширение 
сосудов, стимулируется цир-
куляция жидкостей и крово-
обращения, снижается кровя-
ное давление, возрастает ак-
тивность сердца, улучшается 
регенерация тканей.

«ХОЛОДНЫЙ» (или 
северный) поток, напро-
тив, замедляет актив-
ность клеток. Происходит 
замедление роста опухо-
лей, останавливается кро-
вотечение, улучшается 
усвоение кислорода тка-
нями, замедляется пульс.

СДЕЛАЙТЕ СВОИ 
СУСТАВЫ МОЛОДЫМИ

С возрастом суставы человека на-
капливают кислотные кристаллы, от 
чего появляются боли. Позже к ним 
добавляется скованность движений. 
И вместо подвижности суставов вы 
словно чувствуете наполненность 
конечностей цементом. А боли в по-
яснице вообще проклятие человече-
ства! Немногие люди избегают этих 
болей и окостенения.

Конечно, вы можете принимать 
лекарства, чтобы притупить боль, но 
не стоит себя обманывать и думать, 
что можно проглотить какую-то вол-
шебную пилюлю и уберечь себя от 
болезни. Не отравляйте свою кровь 
препаратами, ведь «БИМАГ» дает 
вам такую возможность. Регулярное 

использование «БИМАГ» при боль-
ных суставах на первом этапе устра-
няет боли, а на втором постепенно 
восстанавливает подвижность ваших 
суставов.

ИЗБАВЬТЕСЬ ОТ 
ГИПЕРТОНИИ

В основе сердечно-сосу-
дистых заболеваний лежит 
атеросклероз, который про-
текает длительно и бессим-
птомно. За счет правильной 

поляризации клеток 
«БИМАГ» существенно 
увеличивает эластич-
ность сосудов и капилля-
ров, при этом освобождая 
их от атеросклеротиче-
ских бляшек. За несколь-
ко недель использования 
«БИМАГ» вы можете 
нормализовать давление, 

ведь даже у гипертоников с много-
летним стажем давление, как прави-
ло, приходит в норму.
ПОПРОЩАЙТЕСЬ С НЕВРОЗАМИ 

И СТРЕССАМИ
Каждая клетка организма имеет 

связь с нервной системой и непосред-

ственно взаимодействует с ней, под-
чиняясь командам высшей нервной 
деятельности. Она осуществляется че-
рез нервные волокна и нервные узлы.

«БИМАГ» обладает очень силь-
ным влиянием на нервную систе-
му  — это ощутимо буквально с пер-
вых дней применения. «ГОРЯЧИЙ» 
поток «БИМАГ» обладает анестези-
рующим действием и способен до-
статочно быстро ослабить боль. С 
«БИМАГ» вы можете сделать свой 
сон крепким и спокойным, не просто 
избавиться от хронической устало-
сти, но и укрепить сердце и нервы.

СКАЖИТЕ БОЛЕЗНЯМ НЕТ!
Основная причина всех серьезных 

физических проблем начинается с 
отравления крови, приводящего к 
большинству недугов, жертвами ко-
торых становятся сердце, артерии, 
печень, почки и суставы. Отравление 
кровотока, вашей «реки жизни», в 
том числе лекарствами, ускоряет 
процесс преждевременного старения 
сильнее, чем все остальные причины, 
вместе взятые. «БИМАГ» может по-
дарить вам совершенно иную, более 
подвижную и продуктивную, кровь.

Используется «БИМАГ» 
и мужчинами для решения так на-
зываемых «мужских» недугов. В под-
робной методике по применению 
аппликатора «БИМАГ» изложены 
способы реабилитации более тридца-
ти основных расстройств.

Всем людям хочется жить долго, 
однако многие сокращают свою 
жизнь до минимума. Выйти из 
этого порочного круга помогает 
«БИМАГ». Здоровья Вам! 

СЕКРЕТ ЛЕЧЕНИЯ ХРОНИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ!
Болят суставы? Давление? Остеохондроз? Выход есть!

Вы можете с высокой эффективностью применять «БИМАГ» 

  заболеваниях опорно-двигательного аппарата (остеохондрозы, бо-
лезни суставов, артриты, артрозы, обменные полиартриты, миозиты);
  заболеваниях сердечно-сосудистой системы, в том числе вегетосо-
судистая дистония (особенно эффективен «БИМАГ» в борьбе с гиперто-
нией, этим «тихим и таинственным убийцей»);
  неврологических, нервно-психических расстройствах (болевые 
синдромы, постоянные головные боли, стрессовые состояния, неврозы, 
нарушения сна, повышенная утомляемость и т.д.)

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПЕРЕД ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ
ИП Пимонов Александр Юрьевич, ОГРНИП 308 730 226 600 012. Рег. уд. № ФСР 2011/10100. Реклама. 

по многочисленным 
просьбам читателей 

феноменальный 
аппарат «БИМАГ» 

всего 990 руб.

ВНИМАНИЕ!

Цена «БИМАГ» 
2200 руб. 990 руб. 
только до 1 августа

Доставка Почтой России или курьером 
«до  двери». Оплата при получении.

Стоимость доставки уточняйте у оператора.

Заказывайте «БИМАГ»
8(800)100-44-42

(звонок на 8(800)... по России бесплатно)

8(937) 873-52-55
433515, г. Димитровград, 

а/я «БИМАГ», Е-16

ПРИХОДИТЕ НА ПРЕЗЕНТАЦИЮ
аппарата «БИМАГ» в вашем городе

06 июля
г. Н.Челны ШШК 11.00–12.00

07 июля
г. Чебоксары    

д/к Агрегатного 
завода 10.00–12.00

08 июля
г. Н.Новгород д/к ГАЗ 09.00–10.00

д/к им. Свердлова 11.00–12.00

д/к Орджоникидзе 13.00–14.00

Вы можете с высокой эффективностью применять «БИМАГ» при:

TОЛЬКО ДО 1 АВГУСТА!

Подробнее о «БИМАГ» на
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ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ

 Татьяна Шадрина

В новых плацкартных вагонах поя-
вятся душевые кабины, горячая 
вода и сеть, позволяющая смо-
треть фильмы и слушать музыку. 

На вопросы «РГ» отвечает ген-
директор Федеральной пассажир-
ской компании Петр Иванов.

Поезда уходят в лето
Петр Валерьевич, мест в поездах 
этим летом всем хватит? А то ведь 
на российские курорты большой спрос.
П Е Т Р  И В А Н О В: Да, в этом году сущест-
венно возрос поток пассажиров на 
курорты Северного Кавказа, Крыма 
и Черноморского побережья. Учи-
тывая прогнозы, емкость подвижно-
го состава, следующего в этом на-
правлении, увеличена на 13%. На-
значены дополнительные поезда, 
беспересадочные вагоны. Всего сей-
час на курортных направлениях 
курсирует 156 поездов. Надеемся, 
что пассажиры заметят улучшение 
качества обслуживания, наша 
основная задача — адаптировать 
услуги под их требования. 

Биотуалеты и Wi-Fi
По направлению Москва — Адлер или 
Москва — Анапа санитарные зоны 
начинаются за 2—3 часа до прибы-
тия. А что делать, если едут малень-
кие дети. Появятся ли биотуалеты? 
П Е Т Р  И В А Н О В: Пока нет возможности 
оборудовать все поезда биотуалета-
ми. Но стараемся формировать пое-
зда таким образом, чтобы хотя бы 
несколько вагонов в составе были с 
экологически чистыми туалетами. 
Тогда даже в санитарных зонах у 
пассажиров есть возможность 
умыться в соседнем вагоне. В графи-
ковых поездах на южном направле-
нии количество вагонов, оборудо-
ванных биотуалетами, уже увеличе-
но более чем на 900 единиц. 

Много обращений пассажиров посту-
пает по поводу Wi-Fi в поездах. 
ПЕТР ИВАНОВ: Да, действительно. С 
2012 года нами рассматривались 
разные варианты, запускались пи-
лотные проекты по обеспечению со-
ставов беспроводной связью. Были 
испытаны все известные техниче-
ские решения. Сегодня можно выби-
рать между операторами «Большой 
четверки» и подключаться к той 
сети, чей сигнал наиболее стабиль-
ный на том или ином участке пути. 
Но все равно это не то качество до-

ступа в Интернет, к которому при-
выкли пассажиры у себя дома. 
Ждем, когда технологии сделают 
шаг вперед или операторы устано-
вят вышки на всей протяженности 
железных дорог. Пока развиваем ло-
кальные Wi-Fi-сервисы. Так, с мая в 
четырех двухэтажных составах пое-
зда Москва — Адлер заработала 
мультимедийная платформа, кото-
рая позволяет не только обеспечить 
доступ к сети Интернет, но и про-
сматривать мультимедийный кон-
тент, размещенный на внутреннем 
сервере в поезде.

Детям — за полцены
Будет ли этим летом скидка на би-
леты купейные, плацкартные для де-
тей-школьников?
ПЕТР ИВАНОВ: По поручению правитель-
ства России РЖД в 2016 году ввело 
50-процентную скидку на проезд де-
тей с 10 до 17 лет в летнее время.
Такая скидка предоставляется впер-
вые: ранее скидки для школьников 

предоставлялись только в учебное 
время — с 1 сентября по 31 мая и не 
действовали в период летних кани-
кул. Теперь 50% стоимости билетов 
для детей от 10 до 17 лет включи-
тельно на проезд в плацкартных, об-
щих вагонах и вагонах с местами для 
сидения также действует и с 1 июня 
по 31 августа. Скидка предоставля-
ется при покупке билетов как в кас-
се, так и на сайте. По нашим прогно-
зам, общее количество таких пасса-
жиров достигнет 2 млн.

Едем плацкартом
Говорили, что плацкартные вагоны 
планируется постепенно полностью 
заменить купейными. Однако пасса-
жиры просят их оставить.
ПЕТР ИВАНОВ: Действительно, билеты в 
плацкарт востребованы пассажира-
ми. Из 188 вагонов, которые наша 
компания приобретает в этом году, 
79 идет именно в плацкартном ис-
полнении. Более того, качество та-
ких вагонов и технические требова-

ния к ним постоянно повышаются. 
Часть из них уже этим летом будет 
включена в состав фирменных пое-
здов. В вагоне, в том числе плацкарт-
ном, предусматриваются экологиче-
ски чистые биотуалеты, системы 
кондиционирования, очистки и 
обеззараживания воды и воздуха, 
возможность подзарядки для мо-
бильных устройств.

Тепленькая пошла!
Говорилось, что в поездах будут и ду-
шевые кабины. Они будут доступны 
только пассажирам СВ?
ПЕТР ИВАНОВ: Эта услуга уже есть в 103 
вагонах класса «Люкс», курсирую-
щих по внутригосударственным 
маршрутам, а также в 200 вагонах 
европейского стандарта (РИЦ), ис-

пользуемых для международных пе-
ревозок.
В плацкартных вагонах сегодня такая 
услуга не предусмотрена. Но задача 
рассмотреть этот вопрос перед нами 
уже стоит — техническая возмож-
ность организации душевых с учетом 
конструктивных особенностей обсу-
ждалась на заседании научно-техни-
ческого совета нашей компании и за-
вода-изготовителя в мае. Перед кон-
структорами поставлена задача из-
учить возможность доработки всех 
типов вагонов. Естественно, в первую 
очередь, душевые могут появиться, в 
поездах на длинных маршрутах. 

Плацкарта с Wi-Fi
Как изменятся вагоны в поездах дальнего следования

На четвертой полке
В России появился второй 
двухэтажный поезд

ПО МАРШРУТУ Санкт-Петербург — Адлер запускают второй двухэтажный поезд. Он будет 
прибывать из Северной столицы на Черноморское побережье спустя две ночи. Стоимость 
проезда в купе составит 9730 рублей. В вагонах предусмотрены розетки, Wi-Fi. Также при 
желании можно будет перевезти свой автомобиль в спецвагоне. Двухэтажные поезда запу-
скают и на Ямале. Всего в этом году РЖД собирается пустить еще 72 состава такого типа.

ДЕЛО — ТАБАК

Законом курение в поездах теперь запрещено. Но часто курят и в тамбу-
рах, и в туалетах, и проводницы пепельницы дают. Что делать в такой 
ситуации?
П Е Т Р  И В А Н О В : Это важный вопрос. Да, курение в поездах дальнего следования 
запрещено, и мы требуем от наших пассажиров соблюдения законодательства. 
Законом не предусмотрено ни курение в тамбурах, ни отдельные вагоны для ку-
рящих.
Если на ваших глазах кто-то курит в тамбуре или в туалете, необходимо сооб-
щить проводнику. Если проводник сам не сможет решить этот вопрос, он обра-
тится к начальнику поезда. Если начальник поезда сам не справится, он вызовет 
наряд полиции. Других вариантов сегодня законодательство не предполагает.
Если вдруг пассажир видит, что проводник сам дает пепельницу, нужно заснять 
это на мобильный телефон и отправить на мою электронную почту ivanovpv@
fpc.ru, этот сотрудник будет наказан.

Вы предлагаете выходить курить на остановках?
П Е Т Р  И В А Н О В : В соответствии с действующим законодательством на платформах 
дальнего следования курение не запрещено.
Кроме того, мы проанализировали все маршруты и выяснили, что 84% пое-
здов делают остановки не реже чем каждые два часа, 12% поездов — раз в 4 
часа. Поэтому на большинстве маршрутов это придуманная проблема. Такое 
не слишком длительное время в пути можно и потерпеть, чтобы не нарушать 
закон и не создавать неудобства другим пассажирам. 

В новых плацкартных вагонах будут 
системы очистки воздуха и воды, 
удобные сиденья и даже биотуалеты. 
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НОВАЦИИ

 Татьяна Зыкова

Гражданам могут предложить льготную 
ипотеку на приобретение и возведение дере-
вянных домов. При этом владельцев земель-
ных участков, на которых запланируют та-
кие строения, предлагается освободить от 
уплаты налогов.

Эти и другие идеи сегодня обсуждают сра-
зу в нескольких федеральных министерст-
вах, включая минфин, минпромторг, мин-
строй, в региональных органах исполнитель-
ной власти. К дискуссии подключены и кре-
дитные организации. Если всем удастся до-
говориться, то льготная ипотека подтолкнет 
решение жилищной проблемы, а также про-
стимулирует рынок второго жилья — заго-
родных домов и дач для миллионов жителей 
России.

В первом квартале 2016 года публичные 
застройщики квартир отчитались о резком 
росте льготных ипотечных продаж — до 
240%. Продленная правительством льготная 
программа поддерживает спрос населения. 
По аналогии может кредитоваться льготная 
ипотека на деревянное домостроение.

Пока на рынке ипотечного кредитования 
требования банков к объекту залога, то есть 
строящемуся дому, назначению земли, на ко-
торой он возводится, очень высоки. Если это 
изменить, то широкая господдержка «дере-
вянной» ипотеки может привести к буму де-
ревянного домостроения в стране. А это но-
вые производства, десятки тысяч новых рабо-
чих мест в лесном бизнесе, налоги в бюджет.

Это предложение, как ожидается, гражда-
не встретят на ура. Уже сейчас 60% деревян-
ных домов в Московской области покупается 
с помощью ипотеки. Небольшой дом стоит в 
пределах 4 млн рублей. Достаточно нако-
пить 20% первоначального взноса, а это 800 
тыс. рублей, — и в дом можно заселяться. 
Ежемесячный платеж по кредиту в таком 
случае составит 40 тыс. рублей. Получается, 
собственный загородный деревянный дом 
обходится дешевле, чем аренда двухкомнат-
ной квартиры в Москве.

Что касается льготного налогообложе-
ния, то, по мнению заместителя завкафе-
дрой налогообложения Финансового уни-
верситета при правительстве РФ Инны Ли-
патовой, это всегда источник вдохновения и 
шанс подтолкнуть отрасль к росту. Причем 
для стимулирования предприятий деревян-
ного домостроения необязательно закре-
плять льготы Налоговым кодексом. Комитет 
Госдумы, к примеру, может рассмотреть воз-
можность уменьшения налога на прибыль 
или на имущество отдельным федеральным 
законом, как это сделано для Сколково или 
для компаний IT-отрасли по уменьшению 
страховых взносов.

По ее мнению, с уверенностью можно го-
ворить и об уменьшении налогооблагаемой 
базы для участков с новыми деревянными 
постройками, налога на имущество для та-
ких домов. «Это местные налоги, в данном 
случае зависят от воли местных законодате-
лей», — говорит Липатова. Особенно, по ее 
словам, механизмы льготирования деревян-

ного домостроения актуальны для Дальнего 
Востока, лесных регионов страны.

По словам статс-секретаря — замминистра 
промышленности и торговли Виктора Евту-
хова, несмотря на непростую ситуацию в эко-
номике, у отечественного лесного комплекса 
есть уникальная возможность серьезно поте-
снить иностранных конкурентов как на вну-
треннем, так и на внешнем рынках.

Для этого минпромторг по поручению 
правительства работает над новой страте-
гией развития лесного комплекса до 2030 
года, которая подтолкнет производство пило-
материалов, клееных конструкций, древе-
сных плит, инновационных материалов на ос-
нове натуральной древесины. Например, 
ЛВЛ-бруса, который «не горит, не тонет, не 
стареет». Он не зависит от агрессивной окру-
жающей среды, осадков и климатических ус-
ловий — не деформируется, не разбухает, не 
коробится, удобен при строительстве, полно-
стью сохраняет внешнюю структуру дерева, 
что позволяет использовать изделия и кон-
струкции из него в интерьерах, не прибегая к 
дополнительной отделке помещений.

В минпромторге предлагают строить мно-
гоэтажные здания (свыше 3 этажей) с приме-
нением такого рода новых материалов. Плю-
сов много: начиная от здоровья и полезного 
функционала и заканчивая ценами. За те же 
деньги в разы больше квадратных метров 
площади, чем в каменном доме, а это очень ве-
ский аргумент.

Сейчас миллионы людей стремятся жить 
поближе к природе, в пригородах, со време-
нем эта тенденция укрепится, поддерживает 
эксперт по недвижимости Александр Закон-
дырин. Польза от подобного дешевого и здо-
рового жилья не только экономическая, но и 
эстетическая. Разнообразие деревянных ар-
хитектурных форм способно преобразить 
российские малые и средние города с населе-
нием до 1 млн человек.

«Все эти меры позволят довести внутрен-
нее потребление лесопильной продукции до 
30 млн кубометров в год, нарастить потре-
бление древесных листовых материалов, — го-
ворит Виктор Евтухов. — За счет разных форм 
поддержки мы ожидаем увеличение к 2030 
году добавленной стоимости на кубометр за-
готовленной древесины в 2,5 раза».

Постучим по дереву
На строительство деревянных домов может быть предложена льготная ипотека

Когда крыша протекает
План по расселению аварийного 
жилья выполнен на 18 процентов

ПЛАН по расселению аварийного жилья в 2016 году по состоянию на 1 июня выполнен 
лишь на 18%, сообщил председатель Наблюдательного совета фонда ЖКХ Сергей Степа-
шин. «Переселено 30 тыс. человек из 500 тыс. кв. метров аварийного жилья», — сказал он, от-
метив, что «этот аспект не может не тревожить». Ранее премьер Медведев призвал сделать 
все возможное, чтобы в России не осталось «позорного» ветхого и аварийного жилья.

Все больше людей хотят жить ближе к природе. Со временем эта тенденция укрепится и на деревянные дома будет большой спрос. 

В минпромторге 
предлагают строить 
деревянные 
многоэтажные дома 
выше трех этажей
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МЕДЛИКБЕЗ

 Ирина Невинная

С 2017 года у каждого из нас поя-
вится «прикрепленный» эксперт 
из страховой компании или стра-
ховой представитель. Но уже се-
годня страховщики конкурируют 
за то, чтобы к ним приходило как 
можно больше клиентов.

Вас «футболят» от врача к вра-
чу, не выписывают льготное ле-
карство, не дают направление на 
дорогую диагностику, намекая, 
что за деньги будет быстрее? Не 
надо обреченно идти на поводу у 
обстоятельств. Лучше позвонить 
своему страховщику.

«В стране выстраивается систе-
ма защиты прав пациента — эта 
обязанность возложена на страхо-
вые компании, — рассказала за-
мруководителя Федера льного 
фонда ОМС Светлана Карчевская. 
— Работа поэтапная, мы начали с 
обучения экспертов, и сейчас во 
многих страховых компаниях уже 
работают круглосуточные колл-
центры, где вас проконсультиру-
ют по поводу проблем, возникших 
с вами в медучреждении».

Самый частый повод для обра-
щения, по словам Карчевской, — 
когда бесплатное исследование 
пациенту ненавязчиво предлага-
ют пройти «через кассу».

«Мы заинтересованы, чтобы в 
таких случаях граждане обраща-
лись к нам, — пояснил «РГ» заме-
ститель гендиректора страховой 
компании Сергей Плехов. — Это се-
рьезное нарушение, когда входя-
щие в программу госгарантий 
виды медпомощи предлагают в ка-
честве платных услуг. Но нередко 
медучреждение к тому же пытает-
ся заработать дважды: взяв плату 
с пациента, выставляет счет за эту 
же услугу нам, страховщикам».

Что нужно знать о роли страхо-
вой компании?

1Страховщика можно 
выбрать и поменять

Многие уверены: страховые ком-
пании — это просто посредники, 
через которых проходят деньги, а 
для пациентов они ничего не дела-
ют. Но за последнее время многое 
поменялось: например, налажены 
взаиморасчеты между регионами. 
В результате, заболев на отдыхе в 
другом городе, стало реально по-
лучить бесплатную помощь. 

У страховщиков прибавилось и 
полномочий и обязанностей по об-
служиванию и защите прав паци-
ентов. Так что добросовестный и 
о т в е т с т в е н н ы й с т ра ховщ и к 
просто обязан помочь застрахо-
ванному получить качественную 
медпомощь. 

По закону выбрать и при жела-
нии поменять страховую компа-
нию можно один раз в год. 

«Я призываю всех, чтобы этот 
выбор был осознанным, — сказала 
Светлана Карчевская. — Список 
компаний, работающих в системе 
ОМС, есть на сайтах территори-
альных фондов ОМС. Там же мож-
но узнать, как реально сделать 
этот выбор, какие документы 
ну жны. В региона льный фонд 

ОМС можно также обратиться по 
телефону или прийти лично. А 
прежде чем выбрать страховщика, 
стоит получше узнать, как он ра-
ботает. Есть ли колл-центр, помо-
гают там на самом деле или отде-
лываются формальными совета-
ми? Между тем уже сегодня стра-
ховые компании во многих случа-
ях берут на себя помощь в кон-
фликтных ситуациях и даже пред-
ставляют интересы недовольных 
пациентов в суде».

2Помощь в получении бес-
платного и качественного 
лечения

В базовую программу ОМС входит 
медпомощь разного уровня: от 
первичной и до высокотехноло-
гичного, дорогостоящего лечения. 
Страховщик обязан помочь паци-
енту разобраться, входит ли необ-
ходимый вид помощи в ОМС, и по-
лучить направление. Например, 

теперь в базовую программу до-
бавлена дорогостоящая услуга по 
экстракорпоральному оплодотво-
рению (ЭКО).

Еще одна возможность: с 2013 
года в базовую программу ОМС 
включена бесплатная диспансери-
зация. Ее проходят в поликлини-
ке, к которой прикреплены. Вклю-
ченные в программу диспансери-
зации анализы и исследования 
(все бесплатно) помогают ранне-
му выявлению самых разных за-
болеваний: от сахарного диабета 
до сердечно-сосудистых и рака. 

В последние годы введено много 
нормативов и стандартов: это и 
время приема у врача, и макси-
мальный срок ожидания назна-
ченного анализа или диагностиче-
ского исследования. Например, 
запись в врачу-специалисту в по-
ликлинике должна уложиться в 
двухнедельный срок, а проведе-
ние МРТ, КТ, других сложных ис-

следований — не позже месяца. Все 
эти правила можно уточнить у ва-
шего страховщика. 

Обеспечивать информподдер-
жку обязана страховая компания, 
выдавшая полис ОМС.

3Защита прав пациентов

На страховые медорганизации по 
закону возложена обязанность за-
щищать права пациентов. Причем 
бесплатно. Так что если вам навя-
зывают платные медуслуги, задер-
живают госпитализацию, некаче-
ственно лечат, во всех таких слу-
чаях страховщик обязан помочь. 

Важно, что страховые компа-
нии независимы от лечебных уч-
реждений. А контроль качества их 
работы — их прямая обязанность. 
Поэтому больным и их родствен-
никам можно не опасаться, что 
представитель страховой компа-

нии и недобросовестные врачи 
«договорятся» и будут действо-
вать сообща.

4Страховой представитель 
для пациента

В нескольких «пилотах» этот вид 
поддержки граждан уже опробо-
ван. Но повсеместно страховые 
представители появятся со следу-
ющего года. Предполагается, что 
один специалист будет работать с 
20 тысячами граждан. 

Он будет помогать застрахован-
ным по их запросам, а также сам 
инициативно информировать гра-
ждан по различным вопросам. На-
пример, предполагается, что стра-
ховые представители будут опове-
щать граждан с помощью СМС о 
проведении диспансеризации и 
прививочных кампаний, помогут 
выбрать наиболее подходящую 
клинику при госпитализации.

Пациенту дадут помощника
В России появятся страховые поверенные

Жестко и сурово 
Одобрен законопроект о 10 годах 
тюрьмы за массовые беспорядки

КОМИТЕТ Госдумы по безопасности и противодействию коррупции рекомендовал при-
нять во 2-м и 3-м чтениях законопроект, предусматривающий максимальное наказание в 
виде лишения свободы на срок от 5 до 10 лет за вовлечение в организацию массовых беспо-
рядков. В качестве наказания предусмотрен также штраф от 300 тыс. до 700 тыс. рублей или 
в размере зарплаты или иного дохода осужденного за период от 2 до 4 лет.
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УСЛУГИ

 Владислав Куликов

Госдума готовит ко второму чтению законо-
проект, дающий Федеральной нотариаль-
ной палате полномочия по определению та-
рифа за работу правового и технического 
характера. Каждый регион получит ценные 
во всех смыслах указания из Москвы, как 
начислять плату за работу нотариуса. Тре-
бовать с граждан больше будет запрещено.

Соответствующие поправки в Основы за-
конодательства о нотариате подготовило 
правительство России. Плата за услуги пра-
вового и технического характера — это вто-
рая часть общего тарифа, по которому при-
ходится гражданину в целом платить за но-
тариальное действие. Первая часть — так на-
зываемая госпошлина, прописанная в Нало-
говом кодексе. Эксперты говорят, что назы-
вать это пошлиной не совсем правильно, но 
в данном случае это не так важно.

Тарифы за работу правового и техниче-
ского характера отдельно устанавливаются 
в каждом регионе местными нотариальны-
ми палатами. Правительство страны пред-
лагает изменить порядок.

Законопроект наделяет Федеральную но-
тариальную палату полномочиями по уста-
новлению предельных размеров такой пла-
ты для каждого региона. Конкретный тариф 
в регионе будет устанавливать местная но-
тариальная палата, и цена будет обязатель-
ной для каждого нотариуса, взять выше он 
не сможет. В свою очередь, расценки, уста-
новленные региональной нотариальной па-
латой, не должны превышать предельный 
размер, установленный Федеральной нота-
риальной палатой. Сделать меньше можно. 
Выше — будет нарушением закона.

«Так как тариф на услуги правового и 
технического характера является дейст-
венным и эффективным регулятором ре-
альной стоимости нотариальных действий 
для населения и юридических лиц, его та-
рификацию необходимо было привести в 
единую систему, при этом размер тарифа 
должен быть экономически обоснован», — 
рассказывают в Федеральной нотариаль-
ной палате.

Кстати, как писала «РГ», Федеральная но-
тариальная палата уже утвердила методи-
ческие рекомендации по установлению пла-
ты за оказание нотариусом услуг правового 
и технического характера. В ряде регионов 
это уже привело к снижению многих тари-
фов. Подобный эффект распространится и 
на всю страну. Правление Федеральной но-
тариальной палаты рекомендовало нотари-
альным палатам до 1 августа привести раз-
меры платы за оказание услуг правового и 
технического характера в соответствии с 
методическими рекомендациями. Но до 
принятия закона у рекомендаций именно 
что статус рекомендаций. После принятия 
предложенного правительством закона 
речь будет уже идти фактически об указа-
ниях, а это совсем другой разговор.

«При подготовке методических рекомен-
даций ФНП учитывала, что предельный раз-
мер платы за оказание услуг правового и 
технического характера должен соответст-
вовать и должен основываться на социаль-
но-экономической ситуации в субъекте 
Российской Федерации», — рассказывают в 
Федеральной нотариальной палате. В связи 
с этим при расчете размера предельной пла-
ты за оказание услуг правового и техниче-
ского характера как один из главных крите-
риев используется величина прожиточного 
минимума на душу населения, утвержден-
ная в субъекте Российской Федерации. К 
разработке рекомендаций были привлече-
ны ведущие научные экономические инсти-
туты, так что просчитывалось все очень се-

рьезно. Одно из принципиальных требова-
ний — доступность тарифов для людей.

«Полученная система предусматривает 
льготы для различных групп населения, а 
некоторые даже освобождаются от тарифа 
на услуги правого и технического характе-
ра, — рассказывают в ФНП. — Единая тариф-
ная сетка была представлена в виде соответ-
ствующих методических рекомендаций, на-
правленных ФНП в региональные нотари-
альные палаты».

В Москве, например, тариф на услуги пра-
вового и технического характера для сделок 
с долями недвижимости, которые имеют 
обязательную нотариальную форму, состав-
ляет теперь 5 тысяч рублей вместо 8 тысяч 
ранее. Заметно снизилась стоимость, напри-
мер, тарифа на удостоверение подлинности 
переводчика — 200 рублей вместо 800. Нем-
ного уменьшилась и плата за доверенности.

В методических рекомендациях установ-
лены льготы при взимании платы за оказа-
ние услуг правового и технического харак-
тера для участников и инвалидов Великой 
Отечественной войны и инвалидов I группы.

Несовершеннолетние освобождаются от 
взимания платы за оказание услуг правово-
го и технического характера при удостове-
рении договоров об отчуждении ими недви-
жимого имущества. Например, при удосто-
верении продажи квартиры стоимостью 1 
миллион рублей, принадлежащей несовер-
шеннолетнему, нотариус взыщет только та-
риф согласно Налоговому кодексу в размере 
0,5 процента от стоимости квартиры, то 
есть 5000 рублей. При этом нотариус прово-
дит необходимый комплекс действий для за-
щиты интересов несовершеннолетнего. При 
совершении нотариальных действий вне по-
мещения нотариальной конторы (при вые-
зде нотариуса) плата за оказание услуг пра-
вового и технического характера взыскива-
ется в полуторакратном размере.

Этот же законопроект предлагает от-
крыть в Интернете круглосуточный бес-
платный доступ к сведениям о нотариально 
удостоверенных доверенностях.

В открытом доступе будут содержаться 
реквизиты, которые позволят уточнить, 
был выдан подобный документ или нет. Про-
читать текст самой доверенности в Интер-
нете будет невозможно: такую информацию 
открывать нельзя.

«Несомненно, возможность проверить 
достоверность доверенности очень важна 
для обеспечения стабильного и безопасного 
гражданского оборота, это также является 
задачей нотариата», — сказал президент Фе-

деральной нотариальной палаты Констан-
тин Корсик.

Соответствующие поправки вносятся в 
Основы законодательства о нотариате. В от-
крытом доступе будут содержаться сведе-
ния о лице, удостоверившем доверенность, 
дате ее удостоверения, регистрационном 
номере в реестре нотариальных действий 
Единой информационной системы нотариа-
та. Если доверенность отменена, то в базе 
данных будут указаны дата и время отмены. 
Поэтому любой человек сможет лично про-
верить в Интернете, настоящая перед ним 
бумага или липовая. Это должно стать хоро-
шей страховкой от мошенничества.

Кстати, по данным Федеральной нотари-
альной палаты, количество нотариальных 
доверенностей, выданных на какие-то опе-
рации с недвижимостью, сократилось. В 
2015 году по сравнению с 2014-м их число 
уменьшилось на 18 процентов, почти на пол-
миллиона.

При этом доля нотариально удостоверяе-
мых сделок выросла на 15—20 процентов, в 
Москве — почти на 30 процентов.

Иными словами, люди стали чаще сами 
оформлять сделки с жильем, не доверяя эту 
процедуру кому-то другому.

«К сожалению, наши граждане не всегда 
отличают удостоверение нотариусом дове-
ренности от нотариального удостоверения 
самой сделки с недвижимостью, — говорит 
Константин Корсик. — Этим часто пользу-
ются мошенники, вводя граждан в заблу-
ждение фактом посещения нотариальной 
конторы. Нотариус не может отказать гра-
жданину в удостоверении доверенности, 
выдаваемой им постороннему лицу, и в то 
же время нотариус не может в этом случае 
защитить права гражданина, если впослед-
ствии доверенное лицо причинило ущерб 
гражданину, воспользовавшись этой дове-
ренностью. Нотариус полностью проводит 
правовую экспертизу сделки и несет пол-
ную имущественную ответственность в 
случае, если по его вине гражданину был 
причинен ущерб именно при удостоверении 
самой сделки. Поэтому мы приветствуем 
сокращение числа сделок с недвижимостью, 
осуществляемых по доверенности, и реко-
мендуем гражданам обращаться к нотариу-
су для удостоверения сделки. Тем более что 
сегодня нотариус, работая в режиме «одно-
го окна», предоставляет максимальный 
уровень комфорта, сокращенные сроки ре-
гистрации прав, удобные способы расчета 
по сделке через депозитный счет нотариуса, 
что снижает необходимость пользоваться 
услугами различных посредников».

Количество 
доверенностей, 
выданных на какие-то 
операции 
с недвижимостью, 
сократилось. Люди 
предпочитают 
оформлять сделки сами

Доверие станет дешевле
Предлагается установить предельные тарифы за работу нотариуса

Без автокресла
МВД предлагает изменить 
правила перевозки детей  

МВД РОССИИ подготовило изменения в ПДД, согласно которым упрощаются правила пе-
ревозки детей в автотранспортных средствах. Проект поправок размещен на федеральном 
портале проектов нормативных правовых актов. Согласно нововведению водителям разре-
шается перевозить детей старше 7 лет на заднем сиденье без автокресел с использованием 
только штатных ремней безопасности. 

Теперь нотариусы не смогут установить цены 
за свою работу выше, чем укажет Федеральная 
нотариальная палата.
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Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!
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ВЕТЕРАНЫ

 Нина Рузанова, Новосибирск

134 пенсионера из России и не-
скольких зарубежных стран про-
демонстрировали в Новосибирске 
искусство информационного пои-
ска и умение общаться с госорга-
нами на расстоянии — через портал 
госуслуг. Чемпионат по компью-
терному многоборью для тех, кого 
не назовешь «поколением гадже-
тов», состоялся в новосибирском 
Академгородке. 

«Я дал дочери профессию»
Большинство из участников 

чемпионата начали разбираться с 
компьютерами, чтобы догнать 
собственных детей и внуков. Осво-
или современные средства связи, а 
там уж пошло-поехало. Правда, 
как выяснил на этих соревновани-
ях корреспондент «РГ», бывает и 
совсем наоборот.

Валерий Михайлович Акимов из 
Орловской области занял свое ме-
сто в рядах компьютерных много-
борцев одним из первых. И до стар-
та успел рассказать многое. Ему 68 
лет, по профессии инженер, тру-
дился на заводе и на работе с 
компьютерами никаких дел не 
имел — в то время не стояло это 
чудо техники на каждом контор-
ском столе. Но 13 лет назад, когда 
дочь Валерия Михайловича учи-
лась в 7-м классе, Акимовы купили 
ей компьютер. 

 — Я инженер, мне же интересно, 
как это все работает! — рассказыва-
ет орловчанин. — Стал вникать, и в 
результате получилось, что я в 
этом деле «паровоз», а дочь — «ва-
гон». Ей все объяснял.

За эти годы дочь Валерия Аки-
мова окончила не только школу, но 
и университетский факультет 
иностранных языков, а вот работа-
ет, по словам отца, «тестировщи-
ком компьютерных программ». 
«Как же так? — говорю. — Без техни-
ческого образования?»

— Ну а наши занятия? Я ей дал 
вторую профессию, — скромно от-
ветил Валерий Акимов.

— Так вы, наверное, здесь самый 
продвинутый? — забеспокоилась я 
за других участников. 13-летний 
стаж и дочь-тестировщик — все-та-
ки не шутки. — Вы первое место 
займете?

— На прошлом чемпионате в Ка-
зани наша команда стала третьей, 
— очень серьезно ответил предста-
витель Орловской области. Было 
видно, что он готов взять новую 
планку. И его даже не хотелось 
больше отвлекать.

…Забегая вперед, скажем, что 
команда Орловской области, как и 
год назад, заняла на нынешнем 
Всероссийском чемпионате 3-е ме-
сто. И я теперь даже не знаю, какие 
опытные пользователи выступали 

за Архангельск (1-е место) и Мо-
скву (2-е место), если они смогли 
опередить Валерия Акимова. 

От Алтая до Израиля
На этом всероссийском финале 

многое могло сбить с толку еще до 
старта. Например, стоящие рядом 
таблички с именами участников и 
названиями регионов, откуда они 
приехали в Новосибирск: «Алтай-
ский край», «Республика Татарс-
тан», «Королевство Бельгия», «Ке-
меровская область», «Государство 
Израиль».

Как выяснилось позже, русско-
говорящие граждане Бельгии, Из-
раиля, Польши, Белоруссии, Сло-
вении и Финляндии, узнав о чем-
пионате, решили к нему присоеди-
ниться. И приехали. Ведь это какая 
экзотика: интернет-соревнования 
в Сибири, да еще соперники — та-
кие же, как они, не только рожден-
ные, но и повзрослевшие в СССР. 
Не очень понятно было, зачем го-
стям из-за рубежа соревноваться в 

навыках работы в личном кабине-
те портала российских госуслуг, 
но ведь не это главное. Главным 
для «многоборцев» из 61 региона, 
от Камчатки до Калининграда, 
было участие в большом событии. 
Чувство, что жизнь не только не 
прошла, но и не проходит мимо. 
Как блестели глаза у женщин-
участниц! Бросившись в предстар-
товой суете поговорить к красави-
це из Кемеровской области — ведь 
землячка, из Сибири! — я не пове-
рила, что разрумянившейся от 
волнения Людмиле Лопаткиной 64 
года. Кстати, самой взрослой фи-
налисткой стала 72-летняя омичка 
Маргарита Наполова, самый зре-
лый участник — Виктор Лукьянов 
из Ярославля — старше ее на 4 года. 

— У нас ведь вторая жизнь! — го-
ворит 56-летняя Зоя Снегирева из 
Йошкар-Олы. Она пришла на фи-
нал в национальном костюме ма-
рийки. И это костюм девушки, по-
тому что жизнь-то новая. Правда, 
потом стало ясно, что «Вторая 
жизнь» — название курсов. Там 
Зою Аркадьевну, учительницу ма-
тематики, которая в школе исполь-
зовала только «руки, мел и доску», 
научили пользоваться компьюте-
ром. 

— Вы думаете, пенсионерам 
только таблетки нужны? — спра-
шивает Валерий Рязанский, пред-
седатель Союза пенсионеров Рос-
сии, который стал организатором 
чемпионата. — Вы посмотрите на 
них! Им нужна активная жизнь! 
Зацикливаться на болячках — по-
следнее дело.

К подвигам готовы
По словам Валерия Рязанского, 

сейчас в России 760 университе-
тов старшего возраста. Там учат 
языкам, садоводству, правоведе-
нию и, конечно, компьютерной 
грамотности — на эти знания са-
мый большой спрос. «500 тысяч 
пенсионеров прошли компьютер-
ные курсы за несколько лет — за эту 
цифру мы можем ручаться», — го-
ворит лидер СПР. Так родилась и 
идея чемпионатов, которые прово-
дятся уже 6 лет: сначала регио-
нальные этапы, а их победители 
едут на всероссийский финал.

У финала в Новосибирске были 
свои герои, легенды о которых пе-
редавались из уст в уста: напри-
мер, пенсионерка из Тувы — коля-
сочница — прилетела на финал, не-
смотря на все сложности. Органи-
заторы чемпионата наградили Че-
чекмаа Ондар призом в номинации 
«Старт равных возможностей», и 
теперь она знаменитость не только 
в республике.

А Татьяна Воронцова и Владимир 
Пресняков из города Скопина Ря-
занской области, чтобы попасть в 
Новосибирск, 5 суток ехали по стра-
не в собственном автомобиле. За 
волю к победе и тягу к приключени-
ям их отметили в номинации «Са-
мый терпеливый на длинном пути», 
хотя, может, терпение здесь и не сов-
сем подходящее слово. Пуститься в 
такую авантюру длиной в 4 тыс. км 
— это скорее противоположный тер-
пению азарт. И можно только пора-
доваться за тех, кто его сохранил на 
протяжении всей жизни. 

Вторая жизнь
В Новосибирске соревновались компьютерные гении старшего поколения

А нам нужна одна Победа
Топ популярных запросов Рунета: 
деды-герои и Сергей Лазарев

ИНСТИТУТ развития Интернета определил новостные тренды соцсетей Рунета за прош-
лый месяц. Самым популярным событием стало шествие «Бессмертного полка». Дальше: 
«Евровидение» и выступление Сергея Лазарева; праймериз «Единой России»; чемпионат 
мира по хоккею. Самая упоминаемая персона — Владимир Путин. Больше всего просмотров 
собрали РИА «Новости», «Московский комсомолец» и «Российская газета».

МЕЖДУ ТЕМ

«Я приглашаю вас в гости» — так называлось домашнее задание для финалистов. Понятно, что это было не просто сочи-
нение, а прямо-таки профессиональная презентация, сделанная с использованием компьютерной программы. 134 та-
ких приглашения из самых разных уголков России — это целая история страны. И море душевного тепла. Чемпионат 
нужно было провести только ради этих талантливых произведений. Иначе откуда бы я, например, узнала, что на стыке 
Тамбовской, Воронежской и Саратовской областей есть поселок Мучкапский, жители которого называют себя мучка-
ны. И вот эти самые мучканы, которых всего 9 тысяч, с помощью Зураба Церетели поставили в поселке памятник Бори-
су Пастернаку — единственный в России. Здесь ежегодно отмечают праздник «Мучкап и Пастернак» в память о том, что 
когда-то поэт был проездом в поселке и даже написал стихи про мучкапскую муху. Об этом поведал в презентации 
участник финала Сергей Мурашко, сопроводив историю стихами собственного сочинения. И в гости сразу захотелось.

Вы думаете, 
пенсионерам 
только таблетки 
нужны? 
Нет, им нужна 
активная жизнь

В чемпионате участвовали 134 пенсионера из России и нескольких зарубежных стран.

Таисия Ивановна Морозова (67 лет) 
из Владимирской области заняла 
1-е место в категории «Начинающий 
пользователь».

И
З

 Л
И

Ч
Н

О
ГО

 А
Р

Х
И

В
А

 Т
А

И
С

И
И

 М
О

Р
О

З
О

В
О

Й

Н
И

Н
А

 Р
У

З
А

Н
О

В
А



13удачная покупка >

23 июня 2016——Четверг № 136 (7004) WWW.RG.RU

Компрессионные
гольфы Зип Сокс

Снова тяжелый день и тяжелые
 ноги. Все привычно: ночные су-
дороги, отеки, тянущие боли, вы-
ступающие вены, дорогие препа-
раты и эластичные бинты. Измените подход – компресси-
онные гольфы Zip Sox подарят ощущение помолодевших 
ножек! Впервые надев компрессионный трикотаж при 
варикозе, вы удивитесь ощущению «пружинных ног». 
Любые нагрузки будут даваться легче. Тяжесть в ногах не 
появится даже к концу дня. Отечность спадет. Судороги не 
скрутят. Вы станете активнее без пилюль и медиков!
Эластичные компрессионные гольфы Zip Sox помогают 
наладить кровообращение, поэтому снижают проявления 
варикозной болезни, способствуют укреплению вен и 
венозных клапанов. Гольфы Zip Sox анатомически верно 
распределяют компрессию: стопы и щиколотки в области 
сильной компрессии; голень в зоне средней компрессии; 
подколенная часть ноги под действием умеренной 
компрессии. Zip Sox – компрессионное белье при 
варикозе, которое не сдавливает, не мешает носить 
любимую обувь и действительно помогает!

1700 990 руб.

990 490 руб.

Миостимулятор
Ab Gymnic
(Аб Джимник)

Избавление от лишнего веса
и проработка мышц без соблюдения диеты, приема 
каких-либо вредных медикаментов и многочисленных 
тренировок. Миостимулятор заставит ваши мышцы 
сокращаться при общей расслабленности всего тела. Вы 
можете заниматься своими делами, и одновременно с 
этим накачивать мышцы. С помощью нашего миостимуля-
тора вы сможете: укрепить мышцы и проработать рельеф, 
снизить массу тела и локально сжечь лишний жир, 
массажем поддерживать кожу в тонусе, избавиться от 
целлюлита и улучшить кровоснабжение тканей.

990 690 руб.

Ручка
на присосках
для ванной 
Helping Handle

Ручка для ванной на присосках Helping Handle 
очень удобна и надежна в использовании. Она 
может быть прикреплена на любую гладкую и 
ровную поверхность: плитку, стекло, фарфор. 
Кронштейны с легкостью выдерживают массу тела, 
а установка ручки Helping Handle требует лишь 
несколько секунд. Главное то, что ее можно снять в 
любое время без повреждения поверхности. Она 
идеальна для ванны, душевой кабины, туалета, 
гардеробной. Ручка обладает красивым и 
универсальным дизайном.

1200 690 руб.

Устройство для
заворачивания
долмы
и голубцов
Dolmer 
Каждая хозяйка мечтает сократить время, которое 
тратится на приготовление еды. Если вы очень любите 
голубцы или долму, то мы рады предложить вам специаль-
ное устройство для их заворачивания. Стоит только купить 
Долмер для голубцов, и приготовление овощных роллов 
будет занимать считанные минуты. С Долмером ваши 
голубцы будут не только вкусные, но и одинакового 
размера. Закрепите капустный или виноградный лист на 
устройстве, и положите на углубление необходимое 
количество начинки. Плавно прокручивая ручку, вы 
сворачиваете голубец, до тех пор, пока не кончится лист. 
Для облегчения процесса, рекомендуем предварительно 
обдать капустный или виноградный лист кипящей водой, 
это размягчит их. Если прожилки листа слишком толстые и 
препятствуют заворачиванию, то легонько отбейте их 
кухонным молоточком.

1400 690 руб.

Удлиняющая
вставка
в бюстгальтер
SAVE-A-BRA

Ваш любимый бюстгальтер стал
слишком мал? С удлиняющей 
вставкой он снова будет Вам впору.
Удлиняющая вставка позволяет
увеличить объем бюстгальтера на 2,5–10 см. Для 
большего комфорта достаточно просто закрепить 
вставки на вашем бюстгальтере. Ширина вставки 
составляет 3,5 см. 2 крючка. В комплект входят вставки: 
1 белая, 1 черная и 1 телесная.
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ТУРИЗМ

 Алена Узбекова

В России стартовал сезон отпу-
сков. Переориентация наших от-
дыхающих с Турции и Египта на 
внутренний рынок оставит в стра-
не десятки миллиардов рублей, го-
ворят представители турбизнеса. 

Однако от того, что и как будет 
предложено нам сейчас, зависит 
коммерческий успех отечествен-
ной туриндустрии в будущем, пре-
дупреждают эксперты. 

«РГ» разбиралась в турах и на-
правлениях и выясняла, что де-
лать, чтобы растущая волна тур-
потока не налетела на дамбу сла-
бой инфраструктуры, хромающе-
го сервиса и высоких цен.

В Териберку за 10 тысяч 
долларов. Или рублей

— Фильм Звягинцева сделал для 
наших мест больше, чем все регио-
нальные турагентства вместе взя-
тые, — рассказывает «РГ» Дмитрий 
Высоцкий, главный редактор мур-
манского информагентства «Се-
верПост.ru». — До забытого богом 
рыбацкого поселка Териберка в 
Мурманской области на побере-
жье Баренцева моря дороги просто 
нет. Но у причала, где швартуются 
рыболовецкие суда, сейчас и мест-
ным не припарковаться, сплошь 
питерские да московские номера. 
Кстати, перелет сюда из Москвы 
обойдется тысяч в десять рублей.

 — Наплыв начался еще с середи-
ны апреля, — продолжает Дмит-
рий, — пошла треска. Можно хоро-
шо порыбачить, не уходя далеко в 
море. Когда начался наплыв тури-
стов, пару местных бараков пере-
делали под хостелы, и они забро-
нированы на много недель вперед. 
Проживание в хостеле обойдется 
тысячи полторы в сутки.  

— Между прочим, интерес к Мур-
манской области у искушенных ту-
ристов возник задолго до «Левиа-
фана», — замечает Высоцкий. — Лет 
семь-восемь назад к нам прилета-
ла, например, певица Мадонна. На 
Кольском полуострове десятки 
рек, куда на нерест заходит атлан-
тический лосось, он хорош для 
«трофейной рыбалки». Когда Союз 
распался, американцы и канадцы 
сориентировались и построили 
здесь базы. Неделя отдыха с такой 
рыбалкой стоит до 10 тыс. долла-
ров. Прилетают арабские шейхи, 
вплоть до президентов некоторых 
стран, просто это не предается 
огласке. 

— Регионам надо искать новые 
способы продвижения своих мар-
шрутов, особенно сейчас, когда 
идет подготовка к ЧМ по футбо-
лу-2018, — отметил замруководи-
теля Ростуризма Сергей Корнеев.

Хоть и Териберка — особый слу-
чай, но почему бы и другим регио-
нам не подумать о хорошей книге 
про свои места или про то же кино. 

На чартерном поезде в Адлер 
за 20 тысяч 

— Из Москвы 11 июня запустили 
первый поезд с чартерными купей-
ными вагонами в Адлер. Путевка, 
включающая дорогу в поезде, про-
живание в гостинице и трансфер от 

вокзала обойдется от 20 тысяч ру-
блей на человека, — рассказывают 
организаторы тура. Набирают ход 
и чисто туристические поезда. 
Можно организовать недельное пу-
тешествие на Кавказ за 30 тысяч. В 
туре — посещение Эльбруса, медо-
вых водопадов Карачаево-Черке-
сии, башен Ингушетии и Дербент с 
Каспийским морем. Вода в нем про-

хладная, зато пляжи свободные, 
почти дикие. Есть и короткие туры. 
Из Ростова-на-Дону турпоезда кур-
сируют в Кавминводы и Волгоград 
— на пару дней. А из Москвы одним 
днем можно съездить в Петушки к 
фермеру за 5 тысяч.

— Но организаторам надо под-
умать над снижением цен. Все-та-
ки однодневное путешествие к 
фермеру для семьи из трех человек 
за 15 тысяч — дорого, — говорят ин-
тересующиеся туристы.

Гостиница без вай-фая 
за 3 тысячи

— Больше всего неожиданностей 
в России поджидает самостоятель-
ных путешественников, — отмеча-
ет в беседе с «РГ» опытный автоту-
рист Евгений Владимиров. Возь-
мем хотя бы самый центр России — 
Подмосковье и близлежащие реги-

оны. На востоке — Мещера с озерца-
ми-блюдцами, деревянная ажур-
ная Рязань. На юге — усадьба Льва 
Толстого в Тульской области и 
нацпарк «Угра» в Калужской. На 
севере — живописные болотца, а 
чуть дальше за Тверью — восхити-
тельный Торжок. С запада — Смо-
ленское поозерье и сосновый бор.  

Но все это упирается в слабую 
инфраструктуру, особенно в ма-
лых городах. Например, в Туле раз-
мещение в гостинице  с сервисом, 
близким к евростандартам, обой-
дется в две тысячи рублей. Но в 
Тульской области гостиница без 
вай-фая и подгоревшей яичницей 
на завтрак почему-то стоит более 
трех тысяч. Пока отсутствуют 
свои единые стандарты, любая са-
мостоятельная поездка по России 
что прогулка по «минному полю» 
— не знаешь, на что нарвешься. 

— Важно скорее провести  клас-
сификацию гостиниц по всей стра-
не, — замечает вице-президент Рос-
сийского союза туриндустрии 
Юрий Барзыкин. Гостиницы долж-
ны быть аттестованы в городах—
участниках Чемпионата мира-
2018 по футболу. Но этих городов 
11, а что будет дальше — вопрос.

К русским медведям за 30 тысяч
Транспортная проблема — одна 

из главных. Помнится, от Торжка, 
за 400 км от дома, однажды толка-
лись в пробке десять часов.

— Для России с ее огромными 
территориями и неисчерпаемыми 
туристскими ресурсами тран-
спортная доступность имеет кри-
тическое значение, — говорит ис-
полнительный директор Ассоциа-
ции туроператоров России Майя 
Ломидзе. — Урал, Алтай, Хакасия, 
Бурятия, Камчатка — места удиви-
тельные по своей красоте и особо-
му колориту, но труднодоступные.

Например, вертолетная экскур-
сия на полдня из Петропавловска-
Камчатского на Курильское озеро, 
где можно в живой природе наблю-
дать медведей, стоит 30 тысяч ру-
блей на человека. И то, если экскур-
сия групповая. А ведь до Дальнего 
Востока и Сибири еще надо добрать-
ся, и это тоже недешево. Когда пере-
лет из Центральной России в Аба-
кан — аэропорт сказочно красивой 
Хакасии — в два раза дороже билета 
из Москвы в Италию, не восприни-
маются аргументы про законы ло-
гистики. Хорошо есть льготные би-
леты в ряд регионов Сибири и Даль-
него Востока, а также в Крым. 

Узнайте больше: назван самый 
 дешевый для отдыха город мира
www.rg.ru/art/1270780

Порыбачить 
в Мурманскую 
область прилетают 
президенты 
и арабские шейхи

Карты в руки
Где и почем отдохнуть этим летом

Гостиницу устроили 
В жилых домах скоро могут 
разрешить открывать хостелы

ХОСТЕЛЫ смогут работать в жилых домах при условии согласования этого всеми собст-
венниками. Такой законопроект направили в Госдуму члены Комитета по социальной по-
литике Совета Федерации. Ранее депутаты Госдумы выступали против такого соседства, 
говоря, что это нарушает покой и комфорт жильцов дома. Теперь же жители могут дать «до-
бро», если владелец хостела возьмет на себя благоустройство, охрану дома и другие заботы.

ЧТО ГОВОРИТ ЗАКОН

— Принятые недавно поправки к за-
кону о турдеятельности ориенти-
рованы, по-прежнему, на выездной 
туризм. Но ситуация сильно изме-
нилась, сейчас в центре внимания 
должен быть внутренний рынок,— 
говорит исполнительный директор 
АТОР Майя Ломидзе.
Но в изменениях закона все-таки 
есть плюс.  Введено разграничение 
полномочий между федеральным 
центром, регионами и муниципали-
тетами в сфере туризма. Раньше 
муниципалитеты даже не могли 
взять на работу сотрудника, кото-
рый бы занимался этими вопроса-
ми. А сейчас туризм становится од-
ной из приоритетных отраслей, и 
это не противоречит Бюджетному 
кодексу. Так что, говорят эксперты 
«РГ», многое будет зависеть от ак-
тивности регионов, теперь им и ту-
ристы, и карты, и деньги в руки.  
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Камчатские вулканические озера — один из самых завораживающих пейзажей на 
планете. Но созерцание этого чуда с высоты облаков стоит заоблачных же денег. 
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КРИМИНАЛ

 Михаил Фалалеев

Дикая история произошла на Ло-
моносовском проспекте Москвы. 
Двое мужчин позвонили в кварти-
ру 93-летнего ветерана Великой 
Отечественной Василия Семено-
вича Долгова. Он — бывший воен-
ный летчик, гвардии полковник, 
войну закончил в Польше. Позво-
нившие представились сантехни-
ками местного ЖЭКа: мол, надо 
срочно перекрыть горячую воду, 
идет ремонт водопровода. 

Судя по всему, они пришли в эту 
квартиру не случайно. Несколько 
дней вели наблюдение и выяснили, 
что пожилой мужчина живет один, 
из дома выходит редко. Самый 
простой способ войти внутрь — об-
маном заставить его открыть 
дверь. Что и было сделано. Едва до-
верчивый пенсионер повернул 
ключ в замочной скважине, двое 
грабителей ворвались в квартиру 
и стали его избивать. Нет, каких-
либо особо изощренных пыток они 
не применяли, но любое, самое ма-
лейшее телесное повреждение, на-
несенное человеку в столь пре-
клонном возрасте, можно смело 
квалифицировать как покушение 
на убийство. 

А затем эти отморозки обшари-
ли жилище ветерана в поисках 
ценностей и денег. Их добычей ста-
ли 50 тысяч рублей — пенсионные 
накопления, недавно снятые со 
сберкнижки. Можно считать чу-
дом, что старик не только остался 
жив после побоев, но и сумел по-
звонить в полицию.

Грабителей задержали сотруд-
ники уголовного розыска УВД по 
Юго-Западному административ-
ному округу Москвы и участко-
вый уполномоченный ОМВД Рос-
сии по Гагаринскому району на 
улице Строителей. В пресс-служ-
бе столичного полицейского глав-
ка сообщили, что подозреваемые 
в ограблении — 29-летний Ша-
миль и 36-летний Зайнудин — 
уроженцы Северо-Кавказского 
федерального округа. Оба ранее 
судимые: один — за точно такой 
же грабеж, другой — за хранение 

наркотиков. Возбуждено уголов-
ное дело по статье 161 УК РФ — 
«грабеж». 

Про этих «сантехников» из-
вестно, что они — настоящие изгои, 
таких еще называют извергами, то 
есть «извергнутыми из собствен-
ной семьи, рода, племени». Они 
никогда нигде не работали. А из-за 
своей жестокости и тупости не 
смогли ужиться не только в род-
ном селении, но даже вступить в 
какую-нибудь банду. Люди одной с 
ними национальности стыдятся 

признаться даже в знакомстве с та-
кими «земляками»: поднять руку 
на пожилого человека считается 
страшным грехом у всех народов. 
Например, на Кавказе таких обыч-
но проклинают, отказывают в еде, 
воде и пристанище. 

Поймали их благодаря иденти-
фикации отпечатков пальцев и 
других биологических следов, 
хранящихся в базе данных. Каж-
дый осужденный оставляет в ин-
формационном банке МВД «на па-
мять» не только свои фотографии в 

фас и профиль, но и отпечатки 
пальцев и ног, образец голоса, ДНК 
и даже запах. И если он, отсидев от-
меренный ему судом срок, вновь 
берется за старое, установить его 
личность не представляет особого 
труда. А найти и задержать реци-
дивиста — уже дело техники. Так 
было и на этот раз. Наследили эти 
подонки необычайно щедро — эк-
сперты-криминалисты получили 

широкий ассортимент веществен-
ных доказательств. А оперативни-
ки установили их место нахожде-
ния.

К сожалению, нападения на по-
жилых людей — уже не редкость. Их 
не только обманывают всякого 
рода мошенники, впаривая БАДы, 
завлекая в финансовые «пирами-
ды», вымогая деньги по телефону 
якобы ради спасения внука или 
сына, но и избивают и убивают. 

Например, четыре месяца назад 
в Москве в квартире на Ленинград-
ском шоссе заби ли насмерть 
87-летнюю пенсионерку. Сценарий 
был примерно такой же — женщина 
открыла дверь и ее сразу же стали 
избивать. Преступников пока не 
поймали, в этот раз «знакомых» 
следов полицейские не нашли и 
даже не знают, что и сколько похи-
тили. 

Пожилых людей могут обо-
красть и прямо на улице, введя их в 
гипнотический транс, — есть в кри-
минальном мире и такие «специа-
листы». Тем более что представи-
тели старшего поколения, несмо-
тря на все пережитые невзгоды, 
остались более открытыми, чест-
ными и, увы, доверчивыми. Психо-
лог столичной полиции Вероника 
Крапухина рассказала, что иные 
мошенники, в том числе цыган-
ской национальности, зомбируют 
прохожего за несколько минут. Че-
ловеку всего лишь надо положи-
тельно ответить на несколько 
вполне невинных и абсолютно по-
зитивных вопросов. Четыре ответа 
«да» — и вы себе уже не принадле-
жите.

Охота на старика
В Москве избили и ограбили ветерана Великой Отечественной

Когда мозг перегружен
Исследователи выяснили, почему 
пожилых людей легче обмануть

УЧЕНЫЕ из Технологического института Джорджии выяснили, что люди старше 60 лет 
труднее вспоминают конкретные детали и зачастую не верят тому, что помнят. На вспоми-
нание этих деталей они тратили больше времени и усилий, тогда как участвовавшие в эк-
сперименте студенты находили информацию быстрее — их мозг не загружен лишними де-
талями. В этом причина того, что старики чаще становятся жертвами мошенников. 

КСТАТИ

Подобные истории происходят в России как мини-
мум раз в месяц. Преступления условно делятся на 
три категории. 

1 На пожилых людей нападают подростки-нарко-
маны. Обычно это происходит на улице. У пенси-

онеров отбирают наличные деньги, часы и награды, 
чтобы быстро обменять добычу на «дозу». 

2 Налетчики врываются в квартиру или жилой 
дом в сельской местности, где живут одинокие 

старики. Это уже не спонтанный налет: о будущей 
жертве наводятся справки и предполагается более 
серьезный «улов». Иногда они выламывают дверь 

без всяких изысков, иногда выдают себя за соци-
альных работников, врачей «скорой помощи», по-
лицейских или ремонтных рабочих. Бывает и так, 
что с пожилым человеком знакомятся якобы слу-
чайно на улице, напрашиваются в гости «выпить по 
рюмочке», а затем и приступают к грабежу.

3 Категория самая серьезная и особо тщательно 
подготавливаемая. Речь о «черных риелторах», 

которые рассчитывают получить не просто налич-
ные деньги, награды и какое-нибудь барахло, а не-
движимость — квартиру, дом, земельный участок. 
Это, как правило, долговременная операция, вклю-

чающая в себя участие работников домоуправле-
ния, поликлиники, соцслужбы, нотариуса, порой 
участкового. Но смысл всегда один: пожилого чело-
века убеждают разными способами написать «нуж-
ное» завещание, а затем помогают быстро уйти из 
жизни. 
Такие преступления не только раскрыть, но даже 
выявить очень непросто. Пожилой человек не 
всегда понимает, что с ним происходит, а если у 
него нет близких, то никто сразу и не обнаружит его 
исчезновение. Этим и пользуются негодяи, считая 
стариков легкой добычей и будучи полностью уве-
ренными в собственной безнаказанности. 

Оба налетчика — выходцы из Северо-
Кавказского региона.
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Как лечить воспаление суставов, 
не повреждая желудок?

При воспалении суставов альтернативой нестероидным противовоспалитель-
ным средствам (НПВП) может стать «Настойка Сабельника1» Эвалар, которая: 

 лечит суставы, не повреждая слизистую желудка; 

 оказывает выраженное противовоспалительное действие и устраняет боль в 
комплексном лечении артритов и артрозов;

 при совместном приеме с НПВП усиливает их эффект и позволяет снизить 
дозу2.

Спрашивайте во всех аптеках города!                                     www.evalar.ru
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный)

Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку.
Реклама 659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760.
1 Название по РУ «Сабельника настойка» №002431.
2 В рамках рекомендаций по применению.
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СКАНДАЛ

Губернатор Токио Ёити Масуд-
зоэ со скандалом покинул свой 
пост, честно доработав послед-
ний рабочий день до вечера. 
Причиной отставки стал гром-
кий коррупционный скандал. 

Оказалось, Масудзоэ исполь-
зовал общественные деньги на 
семейные поездки и для куль-
т у рного дос у га . Например, 
ездил на дачу на служебном ав-
томобиле, а также покупал на 
пожертвования своих сторон-
ников картины и шелковую 
одежду для занятий каллигра-
фией.

После обвинений прессы гла-
ва Токио пообещал вернуть всю 
зарплату мэра и попросил дать 
ему возможность доработать до 

сентября. Но за последние дни 
на губернатора поступила 31 
тыс. жалоб, и он был вынужден 
подать в отставку. Как сообща-
ет газета Asahi, Ёити-сан полу-
чит в качестве зарплаты и пен-
сиона при увольнении 68 млн 
йен (650 тыс. долларов).

Токио при Ёити Масудзоэ 
был выбран в качестве столицы 
летней Олимпиады-2020. Ново-
му градоначальнику предстоит 
готовить мегаполис к Играм. 
Если, конечно, он просидит в 
губернаторском кресле 4 года. 
Ёити это не удалось. Его пред-
шественник также ушел в от-
ставку из-за того, что принял 
пожертвования в 500 тыс. дол-
ларов на политические нужды 
и не зарегистрировал их.

КОНСТАНТИН ВОЛКОВ

Бумажные 
книги пошли 
в атаку 
на цифровые
ТЕНДЕНЦИЯ

Несмотря на рост популярности 
электронных «ридеров», сдавать в 
архив истории старую добрую кни-
гу преждевременно. 
     Бумажные издания перешли в 
контратаку на цифровые носители 
— об этом свидетельствуют итоги 
конгресса «Рынок розничного рас-
пространения-2016», который про-
шел в американском Гринвиче 
(штат Коннектикут).

«Бумажная книга умерла», «Пе-
чатные книги — пережиток прош-
лого» — такие оценки положению 
дел на издательском рынке давали 
эксперты еще 5 лет назад, когда на-
блюдался бум продаж электрон-
ных устройств для чтения цифро-
вых книг. Именно мода на гаджеты 
послужила катализатором бума 
цифровой литературы. Однако 
сейчас роста продаж на этом рын-
ке не отмечается.

Вот какая картина наблюдается, 
к примеру, в США. По итогам 2015 
года в стране было продано 653 
млн бумажных книг, что на 5% 
больше, чем в 2013-м. Ну а в первом 
квартале 2016 года продажи книж-
ных магазинов выросли на 6,2% по 
сравнению с аналогичным перио-
дом 2014 года. Согласно последним 
исследованиям, большинство аме-
риканцев в возрасте от 18 до 29 лет 
предпочитают читать именно бу-
мажные книги, которые перешли в 
«контрнаступление» .

Любопытные факты также при-
водит Наоми Барон, профессор 
Американского университета, под-
готовившая доклад на тему востре-
бованности бумажного и цифрово-
го контента. Исследование прово-
дилось в пяти странах: США, Гер-
мании, Словакии, Индии и Японии. 

Как выяснилось, читатели циф-
ровой литературы склонны отвле-
каться, они слабо усваивают полу-
ченный материал и редко дочиты-
вают текст длиной более 1000 зна-
ков. Ну а спустя месяц они не в со-
стоянии вспомнить детали того, о 
чем читали. Поэтому цифровые но-
сители информации малоэффек-
тивны для работы в школах и уни-
верситетах. А еще книга остается 
лучшим подарком. 

ЕКАТЕРИНА ЗАБРОДИНАГубернатор Токио покинет свой пост из-за поездок на дачу 
на служебной машине 

Гроза москитов
Корейские телевизоры 
научились отгонять комаров

КОМПАНИЯ LG выпустила для жителей Индии линейку телевизоров Mosquito Away TV, ко-
торые с помощью ультразвука будут отгонять насекомых, сообщает The Next Web. Техноло-
гия не использует опасных видов излучения или химикатов и безвредна для людей. Уль-
тразвук не убивает комаров, а лишь заставляет их улететь, причем даже при выключенном 
телевизоре. Впервые эту технологию LG показала в 2014 году в кондиционерах.

Губернатор Токио честно доработал последний рабочий день до вечера.

ЗА ГРАНЬЮ

 Петр Лихоманов

У нынешнего киевского режима объявился 
новый «герой»: врач-реаниматолог Алек-
сандр Чернов. На днях этот человек, пред-
ставляющийся в своем блоге «утилизато-
ром», в интервью украинскому сетевому те-
леканалу «Укрлайф» рассказал о том, как 
убивал ополченцев и раненых мирных жи-
телей летом 2014 года, а также заявил, что 
клятва Гиппократа — «не индульгенция от 
ответственности за пособничество врагу».

Ни у зрителей телеканала, ни у ведущих 
не возникло мысли о том, что с ними откро-
венничал военный преступник, нарушив-
ший не только врачебную этику, но и Уго-
ловный кодекс, ведь его жертвами станови-
лись земляки, граждане Украины. Напро-
тив, этот садист, напоминающий доктора 
Йозефа Менгеле, представлен образцом со-
знательного украинца и патриота.

Чернов в подробностях представил свой 
«авторский» катехизис украинского врача, 
оказавшегося в центре гражданской войны. 
Во-первых, он призывает наносить «макси-
мальный урон преимущественно медика-
ментозными средствами вражеским паци-
ентам». Он пояснил, что «человека можно 
убить незаметно, и докопается только доро-
гая экспертиза». При этом Чернов вспоми-
нал конкретные случаи, когда своими рука-
ми доводил до смерти раненых.

Во-вторых, он предлагает доносить на 
«вражеских пациентов» в Службу безопа-
сности Украины и любым «патриотам». По 
его собственным подсчетам, таким спосо-
бом он сдал украинским спецслужбам и ка-
рательным батальонам шесть десятков че-
ловек, и не только ополченцев, но и постра-
давших под обстрелами мирных «сепарати-
стов». Причем себя он не без гордости назы-
вал в интервью «сексотом» и потому боль-
шую часть общения с журналистами посвя-
тил доносу на бывших коллег, в отличие от 
него не забывших ни о клятве Гиппократа, 
ни о врачебной этике, ни о родине.  

Наконец, по логике «утилизатора» всегда 
нужно отдавать предпочтение «украин-
ским пациентам», а всем другим оказывать 
только минимальную квалифицированную 
помощь, по возможности — болезненную, и 
только в ситуации, «когда есть выгода в кон-
фликте для украинской стороны».

На практике свои правила Чернов претво-
рял в жизнь в самом начале гражданской 
войны, в июне 2014 года, в городской боль-

нице № 7 города Енакиево (ныне террито-
рия Донецкой народной республики), отку-
да и сам родом. Он пожаловался, что развер-
нуться и нанести весомый урон ополченцам 
(«напортачить по-крупному») ему не дали 
бдительные коллеги: Чернов отказался по-
могать раненной при обстреле Славянска 
женщине, это не осталось без внимания, и 
на неделю был изолирован и от работы, по-
сле чего смог попасть на территорию, контр-
олируемую Киевом. Во время отсутствия на 
связи за этого «внештатного корреспонден-
та» успели вступиться украинские журна-
листы, даже написавшие обращение в орга-
низацию «Врачи без границ».

Сегодня этот человек врачебной практи-
кой не занимается, посвятив себя профес-
сии «украинского блогера», — радуется 
смертям мирных жителей Донбасса и испы-
тывает наслаждение от собственных скан-
дальных заявлений и роста популярности 

среди «патриотов», оказывающих ему мо-
ральную поддержку. Естественно, в Киеве 
ни у кого не возникает желания привлечь 
его к уголовной ответственности хотя бы по 
статье «Неоказание медицинской помощи», 
не говоря уже о преднамеренном убийстве и 
букете других уголовных составов. Потому 
возникает вопрос, можно ли назвать здоро-
вым общество, где человек, совершивший 
преступления, не имеющие срока давности, 
считается героем и публично дает советы, 
как лучше убивать. Но, возможно, на этот 
вопрос возникнет ответ у наблюдателей 
ОБСЕ, Amnesty International и тех же «Вра-
чей без границ», которые поставят его перед 
украинским государством и международ-
ным судом. В конце концов украинский бло-
гер Чернов жаждет славы.

Утилизатор
Украинский врач умерщвлял жителей Юго-Востока страны

Александр Чернов с гордостью рассказывает 
по телевидению о своих преступлениях. 
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Недавно в Москве побывал новый 
заместитель генерального дирек-
тора ЮНЕСКО по коммуникациям и 
информации Фрэнк Уильям де Ля 
Рю. Он ответил на вопрос корре-
спондента «РГ» о том, грозит ли вы-
мирание бумажным книгам. 

Ваш департамент занимается 
библиотечным делом. Как вы счи-
таете, электронная книга выте-
снит в будущем бумажные носи-
тели? И грозит ли «вымирание» 
традиционным библиотекам?
Ф РЭ Н К  У И Л Ь Я М  Д Е  Л Я  Р Ю : Я уверен, 
что библиотеки никогда не исчезнут. 
Конечно, будут расти фонды оцифро-
ванных изданий. Но есть особое оча-
рование в том, чтобы листать бумаж-
ные страницы, вдыхать их запах. Нет-
нет, книга никогда не умрет — в этом 
нет никаких сомнений! 
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МЕЖДУ ТЕМ

Следственный комитет России возбудил уголовное дело против врача-садиста Александра Черно-
ва, подозреваемого в призывах к фактическому убийству пациентов, раненных на Донбассе. По 
словам официального представителя СКР Владимира Маркина, гражданин Украины «склонял вра-
чей вводить таким пациентам медицинские препараты, не предназначенные для лечения, в резуль-
тате чего должна наступить их смерть». Тем самым он нарушал положения Женевской конвенции о 
защите гражданского населения во время войны (1949) и Дополнительного протокола от 1977 года. 
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НОВАЦИИ

 Александр Мелешенко 

В сфере социальной защиты насе-
ления в Москве происходят пере-
мены, причем коснутся они не 
только льготных категорий мо-
сквичей, но и, к примеру, горожан, 
оставшихся без работы. У первых 
появляется больше возможностей 
для получения адресной помощи, а 
вторые при трудоустройстве ско-
ро обзаведутся личными курато-
рами. Но обо всем по порядку. 

Получите, распишитесь
Первое изменение касается 

адресной соцпомощи — теперь ее 
получатели смогут сами выбирать 
и приобретать при помощи элек-
тронного сертификата товары дли-
тельного пользования, под кото-
рыми обычно подразумевается 
бытовая техника. Такое решение 
на днях приняло столичное прави-
тельство. Новая норма вступит в 
силу с 1 августа, сообщил руково-
дитель департамента труда и соци-
альной защиты населения столи-
цы Владимир Петросян. 

По его словам, воспользоваться 
электронными сертификатами 
смогут малообеспеченные и мно-
годетные семьи, а также семьи, 
воспитывающие детей-инвалидов, 
и одинокие пенсионеры старше 70 
лет (родившиеся в период с 1926 по 
1945 год). Раньше же право на адре-
сную помощь в виде техники име-
ли только ветераны Великой Оте-
чественной, да и те получали ее, 
что называется, в натуральном 
виде. То есть возможности выбора 
не было, что нередко приводило к 
разочарованию. 

— Новая форма очень удобна мо-
сквичам, так как дает возможность 
индивидуально для себя подбирать 
ту или иную модель товаров — по га-
баритам, модификациям и другим 
характеристикам, — говорит Петро-
сян. —  Мы предварительно обсуди-
ли идею с горожанами, протести-
ровали ее, и все остались довольны. 
При этом мы все-таки сохраняем и 
натуральные виды помощи для тех 
людей, которые откажутся от сер-
тификата.

Бюджет города, кстати, на таком 
подходе только сэкономит — отпа-
дут расходы, связанные с центра-
лизованной закупкой техники, ее 
доставкой, хранением и т.п. Это 
важно, поскольку объем адресной 
соцподдержки в столице довольно 
большой. Ежегодно 293 тысячи мо-
сквичей получают продовольст-
венную помощь, а 150 тысяч — по-
мощь вещами и товарами длитель-
ного пользования.  

Личный менеджер 
для безработного

Другое новшество касается сфе-
ры трудоустройства. Занятость 
населения не так давно вошла в 
функционал департамента соцза-
щиты, после чего в названии ве-
домства и появилось слово «тру-
да». Помощь людям в поиске рабо-
ты чиновники решили поставить 
на новые рельсы, поскольку сочли, 
что действующая система неэф-
фективна. Спорить с этим трудно 
— по расчетам экспертов, реальных 

безработных в Москве в 3—4 раза 
больше, чем зарегистрированные 
в городских центрах занятости 45 
тысяч человек. Дело в том, что 
львиная доля ищущих работу не 
идет за помощью в городские учре-
ждения — считают, что хороших 
вакансий им там все равно не пред-
ложат. К тому же люди стараются 
избегать волокиты — никто не хо-
чет бегать из кабинета в кабинет и 
собирать бумаги. 

Чтобы справиться по крайней 
мере с последней проблемой, в де-
партаменте труда и соцзащиты вве-
ли должность персонального кура-
тора для безработных, который бу-
дет  вести каждого обратившегося 
человека от первого визита в центр 
занятости до получения работы и 
был бы сам заинтересован в том, 
чтобы быстро  найти человеку под-
ходящую вакансию. С 1 июля во 
всех центрах на службу выйдут 1,5 

тысячи таких кураторов, которые 
сейчас проходят обучение. 

По словам Петросяна, эти ме-
неджеры — настоящие «универ-
сальные солдаты». Помогут соста-
вить резюме, предложат програм-
мы профессионального переобу-
чения и решат, есть ли в них необ-
ходимость, а также сделают мно-
гое другое, чем раньше занима-
лись разные специалисты, между 
кабинетами которых и нужно 
было ходить безработным. 

К тому же меняется система по-
ощрения труда — зарплата  курато-
ров будет привязана к конечному 
результату их деятельности, то 
есть к трудоустройству москви-
чей. Предполагается, что новый 
подход поможет сократить время 
поиска работы — сейчас длится 
1,5—2 месяца, а если человек не го-
тов идти практически на любую 
должность, то поиски растягива-
ются и на полгода.

Лето в городе
Есть и еще ряд новшеств в льгот-

ной политике столицы, которые 
вступили в силу недавно или скоро 
еще только вступают. К примеру, с 
1 мая вернулись льготы на оплату 
коммунальных услуг московским 
инвалидам, утраченные из-за из-
менений в федеральном законода-
тельстве. Они теперь снова имеют 
скидку в 50% на оплату ЖКУ, не-
взирая на объем потребленных 
услуг. Льготу оплачивает город-
ской бюджет, ей пользуются 1 млн 
горожан с инвалидностью. 

Кроме того, мэрия приняла ре-
шение предоставлять льготы по 
оплате взносов за капремонт — оди-
ноко проживающие пенсионеры 
старше 70 лет платят теперь толь-
ко половину от тарифа, а те, кто 
старше 80 лет, и вовсе освобожде-
ны от этих расходов. 

С 1 июня заработала и новая 
форма социальной поддержки го-
рожан. Причем претендовать на 
нее могут даже те, кто формально 
не имеет статуса льготника. Речь 
о программе «Московская сме-
на», в рамках которой на базе мо-
сковских общеобразовательных и 
спортивных школ, а также учре-
ждений соцзащиты открылись 

летние детские лагеря. Там могут 
бесплатно отдыхать дети, если 
родители не сумели отправить их 
за город или на море. С ребятами 
занимаются педагоги, их обеспе-
чивают трехразовым питанием, 
водят на экскурсии. За лето вос-
пользоваться такой возможно-
стью отдохнуть смогут до 50 ты-
сяч детей. 

Наконец, еще одно новшество и 
тоже касается молодежи и должно 
заработать в самое ближайшее 
время. Речь идет о молодежном 
центре занятости — в тестовом ре-
жиме он действует с мая, а в пол-
ную силу заработает в течение 
ближайших недель. В центре рабо-
ту могут найти молодые люди в 
возрасте от 14 до 30 лет, уже сейчас 
им готовы предложить 4 тысячи 
вакансий от 150 работодателей го-
рода. Центр находится по адресу: 
улица Щепкина, 38, строение 1, а в 
Интернете туда можно заглянуть 
на сайт czmol.ru.  

Холодильник для льготника 
Кто из москвичей сегодня имеет право на адресную социальную помощь? 

Не было такого уговора
Жителям двух домов в Химках 
вернули 467 тысяч рублей за ЖКУ

КРУПНЕЙШАЯ управляющая компания подмосковных Химок вернула жителям двух до-
мов в микрорайоне Подрезково 467 тыс. рублей. Их начислили за допуслуги, включающие 
пользование коллективной антенной и домофоном. Деньги с жильцов взимались несмотря 
на то, что по этому вопросу не было общих собраний собственников помещений, как того 
требует закон. Нарушение вскрылось в ходе проверки госжилинспекции. 

КСТАТИ

Сегодня 4,5 млн москвичей получа-
ют различные выплаты и социаль-
ные льготы, то есть соцподдержкой 
охвачена треть населения мегапо-
лиса. Их возможности постоянно 
расширяются. К примеру, на смену 
маршруткам, где не действовали 
льготы, приходят новые автобусы, 
расплатиться в которых можно 
льготным проездным. Это происхо-
дит в ходе реформы системы на-
земного общественного транспор-
та. 

Так в Москве проходит отдых 
детей, которые остались на лето 
в мегаполисе. 

Замена газовых плит в квартирах ветеранов — еще одна форма соцподдержки. 

Ежегодно 293 000 
горожан получают 
продовольственную
помощь 
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ТЕХНОЛОГИИ

 Любовь Проценко 

На прошлой неделе департамент 
капремонта столицы запустил но-
вый сервис, с помощью которого 
москвичи могут теперь следить за 
приведением в порядок своих мно-
гоквартирных домов в режиме он-
лайн. И те, к кому ремонтники уже 
пришли, и те, кто еще только ждет 
начала ремонта, могут теперь опе-
ративно узнать, что он будет собой 
представлять, сколько денег их 
дом уже накопил, а также полу-
чить ответ на другие волнующие 
вопросы. 

Информация для плательщиков
Почему это важно? «В Москве на 

капремонт вышли сотни жилых до-
мов, и чем более интенсивно разво-
рачивается он, тем больше у горо-
жан возникает вопросов о том, где и 
какие работы проводятся, в какие 
сроки они должны быть заверше-
ны, — объяснил мэр Собянин на по-
следнем заседании президиума 
правительства Москвы. — В соот-
ветствии с договоренностью на 
Гражданском форуме мы обещали 
создать электронную систему ин-
формации о ходе этих работ, где 
можно обо всем этом узнать в ре-
жиме онлайн». 

«Такая система заработала, — со-
общил гендиректор Фонда капи-
тального ремонта Москвы Артур 
Кескинов. — С 14 июня все пользова-
тели портала государственных и 
муниципальных услуг города Мо-
сквы (www.pgu.mos.ru) могут полу-
чить максимально полные сведе-
ния о капитальном ремонте собст-
венного дома в режиме реального 
времени». Для этого достаточно 
ввести адрес дома и номер кварти-
ры и код плательщика ЕПД, знача-
щийся на квитанции, которую каж-
дый владелец квартиры получает 
каждый месяц на оплату комму-
налки. 

Пока Москва, подчеркнул Кески-
нов, единственный в стране регион, 
который полностью перевел эту 
услугу в электронный вид. Какая 
именно нужна информация, мо-
сквичи определили сами в ходе го-
лосования на портале «Активный 
гражданин». 

Сведения, интересующие горо-
жан больше всего, условно можно 
разделить на три блока. Первый ка-
сается сроков и видов ремонта, а 
также времени работ на каждой из 
инженерных систем здания. Вто-
рой блок — способа накопления 
средств, выбранного жителями 
дома на эти работы, информации о 
накопленных средствах как в це-
лом домом, так и по каждой квар-
тире индивидуально. Третий блок 
информирует непосредственно о 
подготовке к началу ремонта, ходе 
аукциона по выбору подрядчика 
на проведение работ и победителе. 
Далее — о заключении с ним дого-
вора и условиях, на каких он за-
ключается. И конечно же, подписа-
ния акта приемки работ и их стои-
мости.

Напомню, региональной про-
граммой капремонта многоквар-
тирных домов, стартовавшей в Мо-
скве с 1 июля 2015 года, предпола-

гается до 2044 года отремонтиро-
вать 32 327 домов. Понятно, что за 
такой срок — целых 29 лет — немало 
утечет воды. Платят же москвичи 
на его проведение ежемесячно по 
15 руб. за каждый квадратный метр 
общей площади своей квартиры. И 
платят весьма аккуратно — уровень 
собираемости взносов на счете ре-
гионального оператора у них на 1 
июня 2016 года составляет 93%. По-
этому людям хочется понимать: на 
что именно пойдут эти деньги и до-
ждутся ли они ремонта в обозри-
мом будущем. 

Что за фасадом? 
Как сообщили «РГ» в пресс-

службе Фонда капитального ре-
монта в 1300 домах из 1933, в кото-
рых капремонт запланирован на 
2015—2016 годы, работы идут уже 
полным ходом. В ближайшее вре-
мя запустят и остальные дома. 
Кризис не привел к сокращению 
планов города. Наоборот, недавно 
принято решение дополнительно 

включить  на текущий год ремонт 
фасадов еще в 400 многоэтажках. 
В общей сложности должен обно-
виться внешний облик у 2154 до-
мов. Лифтов уже заменено 1114, 
плюс отремонтировано 1500 ин-
женерных систем и конструктив-
ных элементов.  Как это проихо-
дит  на деле, мы увидели в  Соколь-
никах на примере пятиэтажки 
1910 года постройки на улице Бо-
евской, 6. К ее жителям ремонтни-
ки пришли еще в прошлом октя-
бре. За прошедшее время грязный, 
изъеденный грибком подвал дома 
превратился в светлое просторное 
помещение. Заменили водопро-
вод, а также канализацию, кото-
рая прежде регулярно забивалась 
и служила для жильцов причиной 
многих аварий и их головной боли. 

 — С окончанием отопительного 
сезона в мае мы взялись за замену 

системы отопления, — рассказал 
«РГ» начальник строительного 
участка подрядной организации 
Владимир Попов. — Меняем и всю 
систему энергоснабжения вплоть 
до входа в квартиры — дальше дело 
уже хозяев. Одновременно идут 
работы по замене кровли и ремон-
ту фасада. 

Чего греха таить, обычно мо-
сквичам угодить бывает трудно: 
неудобства, которые всегда несет 
ремонт, добрее мало кого могут 
сделать. Но в этом доме, к собст-
венному удивлению, мы услыша-
ли в адрес ремонтников лишь са-
мые добрые слова. 

— Посмотрите, как меняется 
наш фасад, — говорила Надежда 
Матвеева. — Дом был страшный, 
весь в трещинах, грязного розово-
го цвета, а сейчас уже почти весь 
белый, гладкий, как новый…

Особенно жители ценят, что ре-
монтники всегда прислушивают-
ся к их пожеланиям. «Первый раз 
балконы покрасили не очень каче-
ственно, когда мы указали им на 
это, они и спорить не стали — тут 
же переделали, как положено», — 
рассказала Светлана Марковна. А 

просить не разводить грязь, кото-
рая почти всегда сопровождает ре-
монт, даже и не пришлось: никогда 
не бросят старые доски или старый 
утеплитель, например, просто с 
крыши вниз — только в специально 
устроенном трубопроводе: «Пы-
лить же будет, людям неприятно», 
— говорит Попов. И лишних мате-
риалов во дворе здесь тоже не уви-
дишь — все идет в дело с колес. 

Правда, с окончанием ремонта в 
целом строители немного затяну-
ли: обещали к 30 июня, но к 30 
июля закончат уж точно, заверил 
«РГ» начальник участка. И об этом 
жители дома теперь знают не толь-
ко по его словам, но и по информа-
ции совершенно официального 
источника — электронного серви-
са Фонда капитального ремонта. 

На любой вопрос есть ответ 
Столичные власти уверены, что 

наличие у горожан оперативной 
информации о полном цикле ра-
бот по капитальному ремонту сво-
его дома будет способствовать 
лучшему контролю за их ходом, а 
значит, и более высокому качеству 
ремонта. «Если раньше на любой 
запрос мы могли ответить лишь в 
течение 30 дней, то теперь это де-
лается мгновенно», — говорит Ар-
тур Кескинов. 

Фонд в усилении контроля за-
интересован не меньше горожан. 
Ведь если все работы будут де-
латься сразу качественно, без 
лишних переделок (а брак ремон-
тникам сдать не удастся в любом 
случае, ибо жители дома просто 
не подпишут акт приемки, а зна-
чит, город не заплатит за сделан-
ные работы), то и выделенные на 
ремонт средства будут расходо-
ваться рациональнее. Потому ру-
ководство фонда одобрило иници-
ативу Межрегиональной гильдии 
управляющих компаний в ЖКХ, 
которая взялась обучить предста-
вителей много квартирных домов 
профессионально оценивать рабо-
ту ремонт ников. С начала года ею 
подготовлено из числа обществен-
ников уже 1,6 тысячи уполномо-
ченных по контролю за ходом ка-
питального ремонта. И эта работа 
продолжается. 

Все под контролем
Москвичи смогут следить за капремонтом своих домов в режиме онлайн 

Без проводов и ям 
Москвичи увидели первые 
итоги программы «Моя улица»

НА 18 УЧАСТКАХ улиц, где сейчас идет благоустройство по программе «Моя улица», завер-
шен ремонт дорожного покрытия. Новое мощение можно увидеть на Пушкинской площади, 
на Тверском, Никитском, Чистопрудном и других бульварах. Кроме того, в процессе работ 
убрано под землю 6 тыс. м воздушных проводов, проложено 2 км подземной канализации. 
Завершить работы на всех 59 улицах города планируется к сентябрю. 

КСТАТИ

3 млн. москвичей, пользующиеся 
субсидиями на оплату жилья и ком-
муналки и имеющие на это льготы, 
от платы за капремонт частично 
или полностью освобождены зако-
ном города Москвы. 
В этом году к числу льготников до-
бавились и москвичи, которым за 
70, они теперь платят половину 
установленных взносов, а те, кото-
рым за 80 — освобождены от них 
полностью.  

МЕЖДУ ТЕМ

С 20 июня по 1 июля продолжается отбор представителей малого и среднего 
бизнеса для участия в капитальном ремонте многоквартирных домов столи-
цы. Общая сумма подрядных работ до конца 2016 года составит 15 млрд руб. 
«Фонд ставит перед собой задачу сформировать пул квалифицированных 
подрядчиков, оградив, таким образом, москвичей от услуг недобросовест-
ных компаний. Перечень организаций, допущенных к участию в торгах, еже-
квартально пополняется. Сейчас в нем уже 250 компаний», — сообщила на-
чальник управления контрактной службы Фонда капремонта Москвы Евгения 
Ерохина. 

Дом на улице Боевской, 6, 
построенный в 1910 году, скоро снова 
будет совсем как новый. 

Крышу на доме не меняли с прошлого 
века. А теперь, уверяют ремонтники, 
ее снова хватит лет на 100. 
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 02.40, 03.05 «Модный 

приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15 «Время покажет» 

(16+).
16.00 → 03.40 «Мужское / Жен-

ское» (16+).
17.00  «Наедине со всеми». 
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.50  Чемпионат Европы 
по футболу 2016. 1/8 фи-
нала. Прямой эфир 
из Франции (S).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Практика» (S) (12+).
23.35  Ночные новости.
23.50  «Познер» (16+).
00.50 ● «Смертельная охота».

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Москва.
11.55 ▼ «Тайны следствия» 

(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Вкус граната» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.45  Футбол. Чемпионат Ев-

ропы-2016. 1/8 финала. 
Прямая трансляция 
из Франции.

23.55 ● «Обменяйтесь кольца-
ми» (12+).

01.55  «Честный детектив». Ав-
торская программа 
Э. Петрова (16+).

02.50 ▼ «Неотложка» (12+).
03.35  «Смертельный таран. 

Правда о Николае Гас-
телло» (12+).

04.25  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.00 ● «Первый троллейбус».
09.40 ● «Страх высоты».
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50  «Постскриптум» 

с А. Пушковым (16+).
12.55  «В центре событий» 

с А. Прохоровой (16+).

13.55  «Обложка. Битва с папа-
рацци» (16+).

14.50  Городское собрание 
(12+).

15.40 ● «Вторая жизнь» (12+).
17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Разведчицы» (16+).
20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).

22.30  «Крест большой полити-
ки». Специальный ре-
портаж (16+).

23.05  Без обмана. «Новости 
рыбного рынка» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Крутой» (16+).
02.20 ● «Формула любви».

04.05  «Леонид Броневой. А вас 
я попрошу остаться». 
Док. фильм (12+).

05.10  «Диеты и политика». 
Док. фильм (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00  «Зеркало для героя» 

с О. Пушкиной (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50  «Место встречи».
15.00 → 16.20
 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Вижу-знаю» (16+).
22.30  «Итоги дня».
22.55 ● «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).
00.50  «Место встречи» (16+).
02.05  «Следствие ведут...» 

(16+).
03.05 ▼ «Опергруппа» (16+).
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07.00  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.40 «Наблюдатель».
11.15 ● «Объяснение в любви».
13.30  «Береста-береста». 
13.40  «Эрмитаж» (*).
14.10 → 22.40
 ▼ «Курсанты» (*).

15.10  «Восходящие звезды. 
Учебный год в Балетной 
школе Парижской наци-
ональной оперы». 

15.35 ● «Первый троллейбус».
17.00  «Михаил Кононов». 

Док. фильм (*).
17.40 → 23.50 «Конкурс. Пиани-

сты». Док. фильм.

18.25 → 02.40 Мировые сокрови-
ща.

18.45  «Исторические путеше-
ствия Ивана Толстого». 

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!».

19.45  Главная роль.
20.05  «Острова». С. Любшин. 
20.45  «Тем временем».

21.30  «Маленькие секреты 
большого конкурса. 
Из истории Междуна-
родного конкурса имени 
П.И. Чайковского».

21.55  «Космос — путешествие 
в пространстве и време-
ни». Док. сериал.

23.45  Худсовет.

00.35  «Нечетнокрылый ангел. 
Павел Челищев». 

01.30  «Pro memoria». «Шляпы 
и шляпки».

  (*) — программы, содер-
жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетек-
ста.

01.05 → 09.35, 21.35, 01.05 «Мир 
русской усадьбы». 
Док. фильм (12+).

01.35 ● «Тень у пирса» (12+).
03.05  «Большая страна: люди 

(12+).
03.20 ● «Кто поедет в Труска-

вец?» (12+).
04.35  «Моя рыбалка» (12+).

05.00 → 13.45 «Новости Cовета 
Федерации» (12+).

05.15 → 13.15, 22.05 «Вспомнить 
все». Программа Л. Мле-
чина (12+).

05.45 → 12.05, 22.35 «Большая 
страна: Региональный 
акцент» (12+).

06.45 → 11.10 «В мире людей. Зве-
зда по имени Цой». 
Док. фильм (12+).

07.30 → 00.15 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

08.25 → 20.10
 ▼ «Тишина» (12+).
10.05 → 14.05 Прав!Да?» (12+).

11.00 → 12.00, 13.00, 14.00, 19.00 
Новости.

15.00 → 01.35 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

19.15  «Прав!Да?» (12+).
21.20  «Большая страна: люди» 

(12+).
23.30  «Кинодвижение» (12+).
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Кто получит 
«Орфея»?
На НТВ, 28 июня, сразу после «Итогов дня» — 
трансляция торжественной церемонии вру-
чения индустриальной телевизионной пре-
мии ТЭФИ-2016 присуждаемой за высшие до-
сти жени я в области те левизионны х 
искусств.  В этом году в оргкомитет премии 
поступило более 400 заявок от 29 россий-
ских телекомпаний. Накануне были объяв-
лены тройки финалистов в каждой номина-
ции, выбранные по итогам онлайн-голосова-
ния членами жюри. 
Всего призы будут вручены победителям в 
31-й номинации, из них в категории «Днев-
ной эфир» — в 14 номинациях, в «Вечернем 
прайме» — в 17. Вручение наград ТЭФИ в но-
минациях категорий «Дневной эфир» и «Ве-
черний прайм» пройдет в один день. По тра-
диции церемония будет проводиться в Пер-
вой студии ТТЦ «Останкино». В шорт-листе 
ТЭФИ-2016 — 101 финалист.   
НТВ, 28 июня, 22.55

Цена
забитого мяча
Документальный фильм «Вся жизнь в пер-
чатках» посвящен самым важным и самым 
незаметным членам футбольных команд — 
вратарям. Автор проекта и главный герой 
фильма — вратарь команды «Зенит» Вячеслав 
Малафеев. «Вся жизнь в перчатках» — это еще 
один крайне значимый для меня социальный 
футбольный проект... — говорит Малафеев. — 
Вслед за книгой о вратарском искусстве, вы-
шедшей некоторое время назад, создан 
фильм, который сделает футбол еще более 
популярным в нашей стране». Герои новой 
серии фильма — вратари команд, которые 
становились победителями чемпионатов Ев-
ропы, в том числе Икер Касильяс, Антонис 
Никополидис, Петер Шмейхель и другие. 
Впервые на российском телевидении лидеры 
своих сборных поделятся воспоминаниями о 
самом большом футбольном соревновании 
Старого Света. 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 2 июля, 00.00

«Эпизоды» 
Резо Габриадзе
29 июня юбилей — 80 лет отмечает Резо Габ-
риадзе. В этот день на «России К» — програм-
ма «Эпизоды». Если люди забывают, что та-
кое здоровое чувство юмора, то им стоит пе-
ресмотреть фильмы, снятые по сценариям 
Резо Габриадзе — «Мимино», «Не горюй», 
«Кин-дза-дза». Или поближе познакомиться 
с тем, что сделал Габриадзе в литературе. 
Вместе с писателем Андреем Битовым он вы-
пустил цикл книг о Пушкине, смешные эссе 
и стихи. Или посетить Тбилисский театр ма-
рионеток, созданный мастером в 1981 году. 
Уникальное явление в культуре, совмещаю-
щее в себе разные искусства — скульптуру, 
живопись, кинематограф. Герои — птицы, жи-
вотные, насекомые, которые живут, мыслят, 
страдают, как люди. Спектакли («Осень на-
шей весны», «Сталинград», «Рамона», 
«Бриллиант маршала де Фантье») любят зри-
тели всего мира. 
«РОССИЯ К», 29 июня, 20.05

Когда и как 
правильно сажать
На Первом канале — премьера проекта для 
любителей загородного отдыха «Дачные 
феи». Признанные эксперты в своей области, 
авторы многочисленных книг и телевизион-
ных сюжетов Ольга Платонова и Октябрина 
Ганичкина поделятся знаниями и практиче-
скими советами со всеми, кто интересуется 
садом, огородом и вообще отдыхом от город-
ской суеты. Неделя за неделей они будут рас-
сказывать, что, как и главное — когда именно 
лучше всего выращивать, сажать и строить 
на загородном участке. Особое внимание бу-
дет уделено лунному календарю, на который 
ориентируются опытные дачники в стремле-
нии получить богатый урожай. Местом съе-
мок программы стала территория ВДНХ в 
Москве. Там «Дачные феи» будут создавать 
образцовый участок практически в режиме 
реального времени: свежие выпуски будут 
выходить в эфир почти сразу после съемок.
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 3 июля, 12.15

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам
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15.00 «ОТРажение».

22.55 «Морские дьяволы. Смерч».

04.05 «А вас я попрошу остаться». 

03.35 «Смертельный таран».

09.00 «Зеркало для героя».

02.50 «Неотложка».

17.00 «Наедине со всеми». 00.50 «Смертельная охота».
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 среда 29 июня

 вторник 28 июня
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 02.50, 03.05 «Модный 

приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15 «Время покажет» 

(16+).
16.00 → 03.55 «Мужское / Жен-

ское» (16+).
17.00  «Наедине со всеми». 

Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Практика» (S) (12+).

23.35  Ночные новости.
23.50  «Структура момента» 

(16+).
00.55 ● «Здоровый образ жизни» 

(12+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу. (12+).
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Вкус граната» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Всё только начинается» 

(12+).
23.50  Вести.doc (16+).

01.50  Ночная смена. «Тунгус-
ское нашествие. 100 
лет». «Приключения 
тела. Испытание мор-
ской болезнью» (12+).

03.10 ▼ «Неотложка-2» (12+).
03.55  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.00  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Женская логика-5» 

(16+).
10.35  «Короли эпизода. Юрий 

Белов» (12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.

11.50 ● «Инспектор Морс» (16+).
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).
14.50  Без обмана. «Новости 

рыбного рынка» (16+).
15.40 ● «Вторая жизнь» (12+).
17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Разведчицы» (16+).

20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).
23.05  «Удар властью. Герои де-

фолта» (16+).
00.00  События. 25-й час.
00.30  «Право знать!» Ток-шоу 

(16+).

01.55 ● «Преступление в фоку-
се» (16+).

05.30 ● «Однажды двадцать лет 
спустя» (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00  «Зеркало для героя» 

с О. Пушкиной (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50  «Место встречи».
15.00 → 16.20
 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Вижу-знаю» (16+).
22.30  «Итоги дня».
22.55  Торжественная церемо-

ния вручения индустри-
альной телевизионной 
премии ТЭФИ-2016 
(12+).

03.05 ● «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 23.50
 ▼ «Коломбо».
12.30  Мировые сокровища.
12.45 → 01.05 «Владимир Боро-

виковский». Док. фильм.

13.40  «Провинциальные музеи 
России». Город Изборск.

14.10 → 22.40
 ▼ «Курсанты» (*).
15.10  «Восходящие звезды. 

Учебный год в Балетной 
школе Парижской наци-
ональной оперы». 

15.40  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

16.20 → 21.55 «Космос — путеше-
ствие в пространстве 
и времени». Док. сериал.

17.05 → 21.30 «Маленькие секре-
ты большого конкурса. 
Из истории конкурса 

                        им. П.И. Чайковского».

17.30  XV Международный кон-
курс имени П.И. Чайков-

                        ского. Лауреаты и побе-
                        дители. Г. Казазян.
18.05  «Люсьена Овчинникова. 

Мотылёк» (*).
18.45  «Исторические путеше-

ствия Ивана Толстого». 

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  «Больше, чем любовь». 

Н. Римский-Корсаков 
и Н. Пургольд (*).

20.45  Искусственный отбор.
23.45  Худсовет.

05.00 → 23.30 «Кинодвижение» 
(12+).

05.45 → 12.05, 22.35 «Большая 
страна: возможности» 
(12+).

06.45 → 11.10 «В мире людей. 
Просто Люба...» (12+).

07.30 → 00.15 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

08.25 → 20.10
 ▼ «Тишина» (12+).
09.20 → 21.05 Специальный ре-

портаж (12+).
09.35 → 21.35, 01.05 «Мир рус-

ской усадьбы». 
Док. фильм (12+).

10.05 → 14.05, 19.15 «Прав!Да?» 
(12+).

11.00 → 12.00, 13.00, 14.00, 19.00 
Новости.

13.15 → 22.05 «Фигура речи» 
(12+).

13.45 → 21.20 «Большая страна: 
люди» (12+).

15.00 → 01.35 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.25 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15 «Время покажет» 

(16+).
16.00 → 03.30 «Мужское / Жен-

ское» (16+).

17.00  «Наедине со всеми». 
Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Практика» (S) (12+).
23.35  Ночные новости.
23.50  «Политика» (16+).
00.55 → 03.05
 ● «Хоффа» (16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Вкус граната» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Всё только начинается» 

(12+).
23.50  Специальный корре-

спондент (16+).

01.50  Ночная смена. «Совре-
менная вербовка. Осто-
рожно — зомби!».  «Угро-
зы современного мира. 
Пожары: зло или лекар-
ство» (12+).

03.20 ▼ «Неотложка-2» (12+).
04.10  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.05  «Доктор И...» (16+).
08.40 ● «Дело было в Пенькове» 

(12+).
10.35  «Золушки советского 

кино». Док. фильм (16+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Инспектор Морс» (16+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50  «Удар властью. Герои де-
фолта» (16+).

15.40 ● «Нити любви» (12+).
17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Разведчицы» (16+).
20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).

22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «Хроники московского 

быта. Сын Кремля» 
(12+).

00.00  События. 25-й час.
00.25  «Русский вопрос» (12+).
01.10 ● «Страх высоты».
03.00 ● «Свой парень».

04.20  «Тайны нашего кино. 
«Собачье сердце» (12+).

04.55  «Советский космос: че-
тыре короля». 
Док. фильм (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00  «Зеркало для героя» 

с О. Пушкиной (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50  «Место встречи».
15.00 → 16.20
 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Вижу-знаю» (16+).
22.30  «Итоги дня».
22.55 ● «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).
00.50  «Место встречи» (16+).
02.00  Квартирный вопрос.
03.05 ▼ «Театр обреченных» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 23.50
 ▼ «Коломбо».
12.55  «Больше, чем любовь». 

Н. Римский-Корсаков 
и Н. Пургольд (*).

13.40  «Провинциальные музеи 
России». Город Касимов.

14.10 → 22.40
 ▼ «Курсанты» (*).
15.10  «Восходящие звезды. 

Учебный год в Балетной 
школе Парижской наци-
ональной оперы». 

15.40  «Абсолютный слух». 

16.20 → 21.55 «Космос — путеше-
ствие в пространстве 
и времени». Док. сериал.

17.05 → 21.30 «Маленькие секре-
ты большого конкурса. 
Из истории Междуна-
родного конкурса имени 
П.И. Чайковского».

17.30  XV Международный кон-
курс имени П.И. Чайков-

                        ского. Лауреаты и побе-
дители. А. И. Ионица.

18.05  «Ксения, дочь Куприна». 
18.45  «Исторические путеше-

ствия Ивана Толстого». 
19.15  «Спокойной ночи, малы-

ши!».

19.45  Главная роль.
20.05  «80 лет Резо Габриадзе. 

«Эпизоды».
20.45  Искусственный отбор.
23.45  Худсовет.
01.25  П.И. Чайковский. «Сере-

нада для струнного ор-
кестра».

05.00 → 23.30 «Кинодвижение» 
(12+).

05.45 → 12.05, 22.35 «Большая 
страна: общество» 
(12+).

06.45 → 11.10 Док. фильм «В мире 
секретных знаний. Зо-
лушка и смерть». Часть 
1-я «Приговор» (12+).

07.30 → 00.15 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

08.25 → 20.10
 ● «С вечера до полудня» 

(12+).
09.35 → 21.35, 01.05 «Мир рус-

ской усадьбы» (12+).
10.05 → 14.05, 19.15 «Прав!Да?» 

(12+).

11.00 → 12.00, 13.00, 14.00, 19.00 
Новости.

13.15 → 22.05 «От первого лица» 
(12+).

13.45 → 21.20 «Большая страна: 
люди» (12+).

15.00 → 01.35 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

21.35 «Практика».

01.50 «Тунгусское нашествие».

01.55  «Преступление в фокусе».

18.00 «Говорим и показываем». 

10.05 «Прав!Да?».

00.55 «Хоффа».

01.50  «Угрозы современного мира».

08.40 «Дело было в Пенькове».

15.00 «Улицы разбитых фонарей».

13.45  «Большая страна: люди».

05.00 «Супруги».

11.00 Новости.

13.15  «Фигура речи».

21.00 «Всё только начинается».

11.55  «Тайны следствия».

10.20  «Москва. Три вокзала».
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05.00  «Доброе утро».
09.00 → 03.00 Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 02.50, 03.05 «Модный 

приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15  «Пусть говорят» (16+).

13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15, 02.00 «Время по-

кажет» (16+).
16.00 → 03.55 «Мужское / Жен-

ское» (16+).
17.00  «Наедине со всеми». 

Программа (16+).
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.45  «Давай поженимся!»
19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.50  Чемпионат Европы 

по футболу 2016. Чет-
вертьфинал. Прямой 
эфир из Франции (S).

00.00  Ночные новости.
00.15 ● «Реальные парни» (S).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия».
14.50  Вести. Дежурная часть.

15.00 ▼ «Судьбы загадочное за-
втра» (12+).

18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Все только начинается».
22.55  «Поединок» (12+).
00.55  Торжественное закрытие 

38-го Московского меж-
дународного кинофести-
валя.

02.10  Ночная смена. «Восход 
Победы. Багратионовы 
клещи». «Человеческий 
фактор. Стресс». «Чело-
веческий фактор. Иден-
тификация» (12+).

03.55  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.00  «Доктор И...» (16+).
08.30 ● «Похищение» (12+).
10.20  «Александр Шилов. 

Судьба России в лицах». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Инспектор Морс» (16+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50  «Хроники московского 
быта. Сын Кремля» 
(12+).

15.40 ● «Нити любви» (12+).
17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Разведчицы» (16+).
20.00  «Право голоса» (16+).

21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Обложка. Голая правда 

«Плейбоя» (16+).
23.05  «Прощание. Владислав 

Листьев» (12+).
00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Гром ярости» (16+).
02.20 ● «Апельсиновый сок» 

(16+).

04.10  «Ольга Волкова. Не хочу 
быть звездой». 
Док. фильм (12+).

05.05  «Три смерти в ЦК». 
Док. фильм (16+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00  «Зеркало для героя» 

с О. Пушкиной (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50  «Место встречи».
15.00 → 16.20
 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Вижу-знаю» (16+).
22.30  «Итоги дня».
22.55 ● «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).
00.50  «Место встречи» (16+).
02.00  «Дачный ответ».
03.05 ▼ «Театр обреченных» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 23.50
 ▼ «Коломбо».
12.55  «Ксения, дочь Куприна». 
13.40  «Провинциальные музеи 

России».

14.10 → 22.40
 ▼ «Курсанты» (*).
15.10  «Восходящие звезды. 

Учебный год в Балетной 
школе Парижской наци-
ональной оперы». 

15.40  Черные дыры. Белые пят-
на.

16.20 → 21.55 «Космос — путеше-
ствие в пространстве 
и времени». Док. сериал.

17.05 → 21.30 «Маленькие секре-
ты большого конкурса. 
Из истории Междуна-
родного конкурса имени 
П.И. Чайковского».

17.30  XV Международный кон-
курс 
имени П.И. Чайковско-
го. Лауреаты и победи-
тели. Д. Маслеев.

18.05  «За науку отвечает Кел-
дыш!» Док. фильм (*).

18.45  «Исторические путеше-
ствия Ивана Толстого». 

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  «Инна Ульянова... Инези-

лья». Док. фильм (*).
20.45  Искусственный отбор.
23.45  Худсовет.
01.30  Ф. Шуберт. Соната ля ма-

жор.

05.00 → 23.30 «Кинодвижение» 
(12+).

05.45 → 12.05, 13.45, 21.20, 22.35 
«Большая страна: люди» 
(12+).

06.45 → 11.10 Док. фильм «В мире 
секретных знаний. Зо-
лушка и смерть». Часть 
2-я «Месть» (12+).

07.30 → 00.15 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

08.25 → 20.10
 ● «С вечера до полудня» 

(12+).
09.35 → 21.35 «Мир русской 

усадьбы» (12+).
10.05 → 14.05, 19.15 «Прав!Да?» 

(12+).

11.00 → 12.00, 13.00, 14.00, 19.00 
Новости.

13.15 → 22.05 «Гамбургский 
счет» (12+).

15.00 → 01.35 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

01.05  Город «N». «Клин» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.20 → 04.45 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15 «Время покажет» 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.30  «Три аккорда» (S) (16+).
23.35 ● «Каникулы в Прован-

се» (S) (16+).
01.35 ● «Паттон» (S) (12+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Судьбы загадочное за-

втра» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.45  Футбол. Чемпионат Ев-

ропы-2016. 1/4 финала. 
Прямая трансляция 
из Франции.

23.55 ● «Жила-была любовь» 
(12+).

01.55 ● «Красотка» (12+).
04.00  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.00 ● «Однажды двадцать лет 

спустя» (12+).
08.25 ● «Демидовы».
11.30 → 14.30, 22.00 События.
11.50 ● «Инспектор Морс» (16+).
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).

14.55  «Прощание. Владислав 
Листьев» (12+).

15.50  «Две жизни Леонида 
Брежнева». Док. фильм 
(12+).

17.30  Город новостей.
17.50 ● «Государственный пре-

ступник» (12+).

19.40  «В центре событий» 
с А. Прохоровой.

20.40  «Право голоса» (16+).
22.30  Приют комедиантов 

(12+).
00.25  «Юрий Яковлев. Послед-

ний из могикан». 
Док. фильм (12+).

01.35 ● «Пуля-дура. Изумрудное 
дело агента» (16+).

04.25  Петровка, 38 (16+).
04.40  «Наколоть судьбу». 

Док. фильм (16+).
05.20  «Признания нелегала». 

Док. фильм (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00  «Зеркало для героя» 

с О. Пушкиной (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50  «Место встречи».
15.00 → 16.20
 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.30 ● «Морские дьяволы» 
(16+).

23.10  «Большинство». Общест-
венно-политическое 
ток-шоу.

00.20  НТВ-Видение. «Террито-
рия зла. Бежать или 
остаться...» (16+).

01.15  «Место встречи» (16+).
02.25  «Яна Рудковская. Моя ис-

поведь» (16+).
03.20 ▼ «Театр обреченных» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «Подруги» (*).
12.10  «Евангельский круг Ва-

силия Поленова». 
Док. фильм.

13.00  «Инна Ульянова... Инези-
лья». Док. фильм (*).

13.40  «Провинциальные музеи 
России». 

14.10 ● «Хирургия».
14.50  «Елена Блаватская». 
15.10  «Восходящие звезды. 

Учебный год в Балетной 
школе Парижской наци-
ональной оперы». 

16.05 → 19.10, 02.40 Мировые со-
кровища.

16.20  «Космос — путешествие 
в пространстве и време-
ни». Док. сериал.

17.05  «Маленькие секреты 
большого конкурса».

17.30  «Страдивари в Рио». Ан-
самбль В. Мулловой.

18.30  «Старатель. Иван Акса-
ков». Док. фильм (*).

19.45  Смехоностальгия.
20.15 → 01.55 «Искатели». «Ги-

бель аэровагона Абаков-
ского» (*).

21.00 ● «Прощайте, голуби» (*).
22.35  «Линия жизни». М. Аве-

рин (*).

23.45  Худсовет.
23.50 ● «Культ кино» с Кирил-

лом Разлоговым. «Жить 
своей жизнью» (18+).

01.25  Концерт Государственно-
го академического ка-
мерного оркестра Рос-
сии. Дирижер А. Уткин.

05.00 → 13.15, 23.35 «От первого 
лица» (12+).

05.30 → 10.45 «Основатели» 
(12+).

05.45 → 12.05, 22.35 «Большая 
страна: открытие».

06.45 → 11.10, 21.50 «Культур-
ный обмен с Сергеем 
Николаевичем» (12+).

07.30  Программа «Календарь».
08.25 → 20.15
 ● «Смерть в кино» (12+).
09.40 → 13.45, 21.35 «Большая 

страна: люди» (12+).
10.05 → 14.05, 19.15 «За дело!» 

(12+).
11.00 → 12.00, 13.00, 14.00, 19.00 

Новости.

14.45 → 20.00 Занимательная на-
ука. «Светлая голова».

15.00 → 01.35 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

00.00  «Человек с киноаппара-
том» (12+).

00.55  «Я местный. Красно-
ярск». Док. фильм (12+).

21.50  Чемпионат Европы по футболу.09.50 «Жить здорово!».

00.55 Закрытие 38-го ММКФ.15.00 «Судьбы загадочное завтра.

10.20 «Александр Шилов».

03.05 «Театр обреченных».02.00 «Дачный ответ».

08.25 «С вечера до полудня».

01.35 «Паттон».

01.55 «Красотка».

15.50 «Две жизни Л. Брежнева». 

02.25 «Яна Рудковская».

10.05  «За дело!».08.25  «Смерть в кино».

05.00  «Кинодвижение».

17.00 «Жди меня».

23.55 «Жила-была любовь».
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05.15 → 06.10
 ● «Гарфилд: История двух 

кошечек» (S).
06.00  Новости.
06.45 ▼ «Прошу поверить мне 

на слово» (S) (12+).
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).

09.00  «Играй, гармонь люби-
мая!»

09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.15  «Смак» (12+).
10.55  «Савелий Крамаров. 

Джентльмен удачи. 
Смешной до слез» (12+).

12.20  «Идеальный ремонт».
13.20  «Теория заговора» (16+).
14.20  «На 10 лет моложе» 

(16+).
15.10 ● «Трембита».
17.00  «Ольга Аросева. Рецепт 

ее счастья» (12+).
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.15  «Кто хочет стать миллио-
нером?» с Д. Дибровым.

19.20  «Сегодня вечером» 
с А. Малаховым (16+).

21.00  «Время».
21.50  Чемпионат Европы 

по футболу 2016. Чет-
вертьфинал. Прямой 
эфир из Франции (S).

00.00  «Вся жизнь в перчатках» 
(12+).

00.40 ● «Голубая волна» (S) 
(16+).

02.35 ● «Воды слонам!» (S) 
(16+).

04.45  «Модный приговор».

04.55 ● «Безымянная звезда».
07.40 → 11.25, 14.25 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.00 → 11.00, 14.00 Вести.
08.10  Россия. Местное время 

(12+).
09.15  «Правила движения».
10.10  «Личное. Анастасия Во-

лочкова» (12+).

11.35 → 14.35
 ▼ «Измена» (12+).
20.00  Вести в субботу.
21.00 ● «Мой близкий враг» 

(12+).
00.50 ● «Два мгновения любви».
03.00 ▼ «Марш Турецкого-2» 

(12+).
04.25  Комната смеха.

06.10  Марш-бросок (12+).
06.45 ● «Железный ганс».
08.10  Православная энцикло-

педия (6+).
08.40  «Олег Видов. Всадник 

с головой». Док. фильм 
(12+).

09.25 ● «Всадник без головы».
11.30 → 14.30, 23.25 События.

11.50 ● «Однажды двадцать лет 
спустя» (12+).

13.20 → 14.45
 ● «Партия для чемпионки» 

(12+).
17.15 ● «Два плюс два» (12+).
21.00  «Постскриптум».
22.10  «Право знать!» (16+).
23.40  «Право голоса» (16+).

02.40  «Крест большой полити-
ки». Специальный ре-
портаж (16+).

03.10 ● «Инспектор Льюис».
04.40  «Владимир Зельдин. 

Обратный отсчет». 
Док. фильм (12+).

05.20  «Осторожно, мошенни-
ки!» (16+).

05.05  «Преступление в стиле 
модерн» (16+).

06.10 ▼ «Тихая охота» (16+).
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.15  «Жилищная лотерея 

Плюс».
08.45  Их нравы.
09.25  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».

10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Еда живая и мертвая» 

(12+).
12.00  Квартирный вопрос.
13.10  Своя игра.
14.10 → 16.20
 ▼ «Новая жизнь сыщика 

Гурова» (16+).

18.05  Следствие вели... (16+).
19.00  «Центральное телевиде-

ние» с В. Такменевым.
20.00  «Новые русские сенса-

ции» (16+).
21.00  Ты не поверишь! (16+).
21.45 ● «Запрет на любовь» 

(16+).

23.40 ● «На глубине» (16+).
01.35  «Золотая утка» (16+).
02.35  Дикий мир.
03.05 ▼ «Театр обреченных» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Прощайте, голуби» (*).
12.05  «Больше, чем любовь». 

Я. Сегель и Л. Алешнико-
ва (*).

12.45  Пряничный домик. «Рус-
ский жемчуг» (*).

13.15  К. Сен-Санс. «Карнавал 
животных». Большая зо-
ологическая фантазия 
для оркестра и чтеца. 

13.55  «Обаяние таланта. Юлия 
Борисова». Док. фильм.

14.45  Спектакли-легенды. 
Спектакль «Милый 
лжец».

17.00  Новости культуры.
17.30  Мы и они. «Клюв и мозг. 

Гениальные птицы» (*).
18.25  «Николай Крючков» (*).
19.05 ● «Матрос с «Кометы» (*).
20.40  «Песня не прощается...» 

Избранные страницы 
«Песни года».

22.30 ● «Беспорядок и ночь».

00.10  Диана Вишнёва. «Жен-
щина в комнате».

00.45  «Страдивари в Рио». Ан-
самбль В. Мулловой.

01.45  «Брак». М/ф.
01.55  «Искатели». «Тайны Ле-

фортовского двор-
ца» (*).

02.40  Мировые сокровища.

04.55 → 17.30
 ● «Человек свиты» (12+).
06.25  «Яков Крейзер. Забытый 

генерал» (12+).
07.05 → 22.10 «Игорь Крутой. 

Мой путь». Фильм-кон-
церт (12+).

08.25 ● «Засекреченный город» 
(12+).

09.35  «Огонь, батарея! Неиз-
вестная драма Севасто-
поля». Док. фильм (12+).

10.20  «Гамбургский счет» 
(12+).

10.50  Занимательная наука. 
«Светлая голова» (12+).

11.05  «За дело!» (12+).
11.45  «От первого лица» (12+).

12.15  «Большая наука» (12+).
13.10  «Основатели» (12+).
13.25  «Фигура речи» (12+).
13.55 ▼ «Тишина» (12+).
16.00 → 02.20
 ● «Какие наши годы» 

(12+).
17.15  «Большая страна: люди» 

(12+).

19.00  Новости.
19.15 → 03.35
 ● «Двадцать шесть дней 

из жизни Достоевского» 
(12+).

20.35 ● «Две стрелы» (12+).
23.30  «Самураи московских 

улиц». Док. фильм (12+).
00.10 ● «Борис Годунов» (12+).

06.00  Новости.
06.10 ▼ «Прошу поверить мне 

на слово» (S) (12+).
08.10  «Армейский магазин».
08.45  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.55  «Здоровье» (16+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).

10.15  «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым (12+).

10.35  «Пока все дома».
11.25  «Фазенда».
12.15  Премьера. «Дачные феи».
12.45  «Ледниковый период 3: 

Эра динозавров» (S).
14.30  «Что? Где? Когда?»

15.40  Премьера. «Маршрут по-
строен».

16.10  «ДОстояние РЕспубли-
ки: Муслим Магома-
ев» (S).

17.45  «Клуб Веселых и Наход-
чивых». Летний кубок 
в Сочи (S) (16+).

19.55  «Аффтар жжот» (16+).

21.00  Воскресное «Время». Ин-
формационно-аналити-
ческая программа.

22.30  «МаксимМаксим» (16+).
23.40 ● «Не угаснет надежда» (S) 

(12+).
01.40 ● «Свидетель» (16+).
03.35  «Модный приговор».

05.00 ● «Кое-что из губернской 
жизни».

07.00  Мульт утро.
07.30  «Сам себе режиссёр».
08.20  «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.50  Утренняя почта.
09.30  «Сто к одному». Телеиг-

ра.

10.20  Местное время. Вести-
Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00 Вести.
11.10  «Смеяться разрешает-

ся».
13.20 → 14.25
 ● «Пряники из картошки» 

(12+).
16.05 ● «Вдовец» (12+).

20.00  Вести недели.
21.45  Футбол. Чемпионат Ев-

ропы-2016. 1/4 финала. 
Прямая трансляция 
из Франции.

23.55 ● «С чистого листа» (12+).
02.05 ● «Любви целительная 

сила» (12+).
03.50  Комната смеха.

05.50 ● «Рано утром».
07.40  «Фактор жизни» (12+).
08.10 ● «Апельсиновый сок» 

(16+).
10.00  «Юрий Яковлев. Послед-

ний из могикан» (12+).
10.55  «Барышня и кулинар» 

(12+).
11.30  События.

11.45  Петровка, 38 (16+).
11.55 ● «Государственный пре-

ступник» (12+).
13.45  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
14.30  Московская неделя.
15.00 ● «Последний герой».
16.55 ▼ «Как выйти замуж 

за миллионера-2» (12+).

20.35 ● «Бесценная любовь» 
(16+).

00.25 ● «Два дня» (16+).
02.10 ● «Демидовы».
04.40  «Екатерина Фурцева. 

Женщина в мужской 
игре». Док. фильм (12+).

05.30  Линия защиты (16+).

05.05 ▼ «Тихая охота» (16+).
07.00  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.15  Лотерея «Русское лото 

плюс».
08.50  Их нравы.
09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).

11.00  «Чудо техники» (12+).
11.45  «Дачный ответ».
12.50  «НашПотребНадзор» 

(16+).
13.45  «Поедем, поедим!»
14.10 → 16.20
 ▼ «Новая жизнь сыщика 

Гурова» (16+).
18.05  Следствие вели... (16+).

19.00  «Акценты недели». 
19.50  «Поздняков» (16+).
20.00 ● «Отдел» (16+).
23.50 ● «На глубине» (16+).
01.45  «Сеанс с Кашпиров-

ским» (16+).
02.35  Дикий мир.
03.05 ▼ «Театр обреченных» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Матрос с «Кометы» (*).
12.05  «Легенды мирового 

кино». Ж. Мельес.
12.35  «Россия, любовь моя!» 

«Сибирские поляки» (*).

13.00  «Кто там...» Авторская 
программа В. Верника.

13.30  Мы и они. «Клюв и мозг. 
Гениальные птицы» (*).

14.25  Гении и злодеи (*).
14.55  Государственный акаде-

мический русский на-
родный хор имени 
М.Е. Пятницкого.

16.15  «Пешком...» Москва вы-
ставочная.

16.40 → 01.55 «Искатели» (*).
17.30  «Романтика романса». 

К. Шульженко посвяща-
ется...

18.30  «Георгий Вицин». 
Док. фильм (*).

19.10 ● «Тень».

20.40  «Хрустальный бал Хру-
стальной Турандот» 
в честь С. Немоляевой.

22.00  «Шедевры мирового му-
зыкального театра». 
Опера Дж. Верди «Дон 
Карлос».

02.40  Мировые сокровища.

04.55 → 13.10
 ● «Засекреченный город» 

(12+).
06.05 → 19.15
 ● «Следствие ведут знато-

ки». Дело пятое «Дино-
завр» (12+).

08.05 ● «Две стрелы» (12+).

08.55  «От прав к возможно-
стям» (12+).

09.35  «Яков Крейзер. Забытый 
генерал». Док. фильм 
(12+).

10.20  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

11.05  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

11.30  «Большая страна: люди» 
(12+).

11.45  «От первого лица» (12+).
12.15  «Большая наука» (12+).
14.25 ● «С вечера до полудня» 

(12+).

16.50  «Я местный. Красно-
ярск». Док. фильм (12+).

17.35  «Игорь Крутой. Мой 
путь». Фильм-концерт 
(12+).

19.00  Новости.
21.15 ● «Борис Годунов» (12+).
23.35 ● «Человек свиты» (12+).

03.00 «Марш Турецкого-2».

01.35 «Золотая утка».

04.40 «Обратный отсчет». 

02.05 «Любви целительная сила».

01.45 «Сеанс с Кашпировским».

18.30 «Георгий Вицин».

08.05 «Две стрелы».

13.55  «Юлия Борисова».

00.10 «Борис Годунов».

16.10 «Муслим Магомаев».

10.10  «Анастасия Волочкова».04.55  «Безымянная звезда».

11.50  «Однажды 20 лет спустя».

09.30 «Сто к одному». 

10.00 «Юрий Яковлев».

14.10 «Новая жизнь сыщика Гурова».

16.55 «Как выйти замуж за миллионера-2».



23москва. жилье >

23 июня 2016——Четверг № 136 (7004) WWW.RG.RU

НЕДВИЖИМОСТЬ

 Александр Мелешенко

Несмотря на то что спрос на сто-
личную недвижимость быстро 
оправился от кризисного спада и 
даже начал расти, в его структуре 
все-таки произошли изменения. К 
примеру, еще большей популярно-
стью стали пользоваться малога-
баритные квартиры площадью от 
20 кв. м, а то и меньше. Причем это 
явление добралось даже до жилья 
премиум-класса, для которого 
всегда был характерен простор и 
площади не ниже 50 кв. м. 

Цены решают все
По подсчетам риелторских ком-

паний, за последние два года объ-
ем предложения малогабаритных 
квартир в московских новострой-
ках вырос в четыре раза. Самыми 
популярными стали квартиры и 
студии площадью 31—35 кв. м — их 
число на рынке выросло за тот же 
период почти в 22 раза!

Больше того, в новостройках 
сейчас можно найти предложения 
площадью до 20 кв. м, а еще в 2014 
году таких вариантов попросту не 
было. 

Самые бюджетные студии в ста-
рых границах Москвы сегодня 
предлагаются в Зеленограде. В од-
ном из строящихся жилых ком-
плексов там продают студии пло-
щадью 19 с лишним кв. м по ценам 
около 2 млн руб. По сути, покупа-
телям предлагают стать обладате-
лями нового жилья по цене хоро-
шей иномарки. 

Правда, нужно понимать, что 
студия — это все-таки не полно-
ценная квартира, а скорее гости-
ничный номер с кухонной зоной, 
причем номер не самый простор-
ный. Типовая планировка компак-
тных студий выглядит так — вы 
входите в узкий коридорчик, сле-
ва или справа от вас дверь, веду-
щая в санузел, а прямо — комната. 
Площадь ее — около 15 кв. м, часть 
из которых занимает кухонная 
зона. Причем последняя никак не 
отделена от жилого пространства 
— это просто угол комнаты. Обыч-
но кухню выделяют визуально, 
например, выкладывают кафель-
ной плиткой или отделяют не-
большим обеденным столом. По-
нятно, что кроме раскладного ди-
вана, шифоньера и плоского теле-
визора в такую квартиру вряд ли 
что-то еще поместится. Жить с от-
носительным комфортом там смо-
гут от силы двое. Приглашать го-
стей с ночевкой будет уже затруд-
нительно — им может не найтись 
места даже на полу. Санузел, как 
правило, совмещенный, причем 
ванна в нем помещается редко и на 
смену ей приходит душевая каби-
на, что делает студию еще более 
похожей на гостиничный номер. 

«Средняя площадь студии в Мо-
скве и Подмосковье составляет 
примерно 25 кв. м, а число ново-
строек, предлагающих такое ком-
пактное жилье, постоянно растет. 
Причина в высоком спросе — в 
условиях нестабильного курса ру-
бля и других экономических вол-
нений люди предпочитают кон-
вертировать деньги в недвижи-

мость. Однако далеко не у всех 
есть сбережения, достаточные для 
покупки «двушки» или «трешки», 
поэтому покупают самое доступ-
ное и, как следствие, малометраж-
ное жилье», — говорит риелтор 
Максим Васильев. 

Цены на малометражные сту-
дии начинаются от 2 млн руб. и до-
стигают 4,5 млн — все зависит от 
расположения. Особенно много 
компактных квартир в Новой Мо-
скве и Подмосковье, поскольку 
там идет самое активное жилищ-
ное строительство. 

В тесноте, но не в обиде
Малогабаритные квартиры и 

апартаменты уже можно встре-
тить и в элитных новостройках. 
Аналитики подсчитали, что жилье 
площадью до 50 кв. м предлагается 
в 10 элитных жилых комплексах 
столицы, а всего маленьких квар-
тир продается там не меньше 200. 

К примеру, в строящемся жилом 
квартале в нескольких минутах 
ходьбы от станции метро «Паве-
лецкая» предлагаются апарта-
менты чуть меньше чем за 8,5 млн 
рублей. Учитывая, что это элит-
ный комплекс в центре города — 
вполне приемлемая цена. Но пло-
щадь таких апартаментов начина-
ется от 32,6 кв. м, что для элитного 
жилья действительно нонсенс. Од-
нако и это не предел. 

На Мясницкой улице в мансарде 
старинного доходного дома Стро-
гановского училища предлагают-
ся лофт-апартаменты площадью 
24,9 кв. м за 10,64 млн рублей. С 
относительным комфортом там 
разместится разве что один чело-
век, да и то еду придется готовить 
в той же комнате, что и жить, — в 
студийном формате. 

— Еще пару лет назад в элитной 
новостройке квартиру площадью 
менее 50 кв. м можно было бы счи-
тать неликвидным предложением, 
но с начала кризиса покупатель-
ские предпочтения смещаются в 
сторону более компактных объек-
тов, — говорит директор департа-
мента элитной недвижимости 
компании Est-a-Tet Анна Карпова. 
— Небольшой квартирой в дорогих 
сегментах сейчас никого не уди-
вишь, более того, на такие объек-
ты есть устойчивый спрос. Формат 
«квартир для пиджака» не теряет 
своей актуальности, однако поку-
патели готовы отдавать за такой 
«перевалочный пункт» гораздо 
меньшие деньги, чем раньше.

Нередко такие квартиры покупа-
ют в инвестиционных целях, чтобы 
вложить деньги, говорит Карпова. 
Потом такие мини-квартиры сда-
ют, тем более что компактное жи-
лье всегда охотно арендуют. 

Квартиры-трансформеры
А что же говорят владельцы ма-

логабаритного жилья, по сравне-
нию с которым даже «однушки» в 
хрущевках кажутся хоромами? В 
Интернете они создали целые фо-
румы, где обсуждают плюсы и ми-
нусы своих немногочисленных 
квадратных метров. В целом обла-
датели малогабариток не унывают 
и говорят, что если потратить сэ-
кономленные на дешевом жилье 

деньги на грамотный ремонт и под-
бор мебели, то вполне можно жить 
с комфортом. Неплохой ремонт за-
стройщики часто предлагают 
сами, причем малый метраж сту-
дий тут только на руку — сделать 
качественную «косметику» в та-
ком пространстве можно за 150 
тысяч рублей, тогда как на обыч-
ную 1-комнатную квартиру запро-
сто уйдет тысяч 300. Во время ре-
монта можно соорудить компак-
тные ниши, которые станут слу-
жить местами для хранения и по-
зволят избавиться от шифоньеров 
и шкафов. Мебель лучше делать на 
заказ с упором на многофункцио-
нальность — в диване, к примеру, 
стоит предусмотреть объемные 
ящики для хранения постельного 
белья и других вещей, а телевизор 
поставить на поворотный блок, 
чтобы смотреть его с разных кон-
цов комнаты. 

Вкупе все эти детали способны 
сделать пребывание в такой квар-
тире одного или двух человек 
вполне комфортным и даже удоб-
ным. Опять же — из-за своей во-
стребованности такое жилье пос-
тоянно прибавляет в цене, а пото-
му спустя время его можно будет 
продать и, немного добавив, ку-
пить квартиру побольше. 

Средняя площадь 
студии в Москве 
составляет 
примерно 25 кв.м

Квартира для пиджака 
Спрос на малогабаритное жилье в столице продолжает расти 

Мечта в рассрочку
Две трети ипотечников в Москве 
покупают свое первое жилье

70 ПРОЦЕНТОВ москвичей, берущих ипотечный кредит, покупают свое первое жилье. 
Таковы результаты опроса, проведенного одним из столичных агентств недвижимости. 
Идут на ипотечную сделку для покупки второй квартиры 19% покупателей — обычно они 
приобретают новую жилплощадь, чтобы сдавать ее в аренду. И только 9% рассказали, что 
берут ипотеку для улучшения жилищных условий и переезда в более просторное жилье. 

КСТАТИ

Цены на аренду жилья в Москве продолжают снижаться. Так, в июне 1-комнат-
ная квартира с самой доступной арендной ставкой сдается за 17 тысяч рублей 
в месяц. Правда, срок ее аренды ограничен двумя месяцами, в то время как 
обычно жилье ищут на более длительный период. Расположена «однушка» на 
11-м этаже 17-этажного дома на улице Главмосстроя. До метро оттуда нужно 
добираться транспортом в течение 15 минут до станции «Юго-Западная».

Мысли о покупке недвижимости 
сегодня посещают практически всех, 
у кого есть сбережения. 

Комнаты такого метража в московских 
новостройках уже давно не редкость. 
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Крути педали
«Яндекс» намерен запустить 
в столице бесплатное велотакси

ПРОЕКТ «Яндекс.Такси» запустил велотакси, которое бесплатно довезет пассажиров от 
парка Горького до ближайших станций метро. Оно будет работать на протяжении всего 
лета. «Расстояния короткие, всего курсирует 8 велокэбов. Мы планируем катать пассажи-
ров бесплатно все лето. Велотакси будут курсировать 3 месяца», — рассказала руководи-
тель группы маркетинговых коммуникаций «Яндекс.Такси» Дарья Золотухина.

В Москве
появится 
новый вид
парковок 

ТРАНСПОРТ

В Москве с 1 июля появится новый 
вид городских парковок — восполь-
зоваться ими можно будет, только 
купив месячный абонемент. Впро-
чем, цены довольно демократич-
ные и начинаются от тысячи ру-
блей на месяц. Поначалу таких 
парковок будет семь — они распо-
ложились в четырех округах сто-
лицы в спальных районах. 

В ГКУ «Администратор Москов-
ского парковочного пространст-
ва» рассчитывают, что москвичи 
новым сервисом будут охотно 
пользоваться, поскольку за не-
большие деньги получат надежное 
место для парковки автомобиля 
рядом с домом.

— Московские дворы станут сво-
боднее от припаркованных ма-
шин, и как следствие — у жителей 
появится больше свободного ме-
ста для отдыха, — рассказал генди-
ректор АМПП Александр Гривняк. 
— Со своей стороны город предо-
ставит автомобилистам макси-
мально комфортные условия поль-
зования новыми парковками. 

Абонементы москвичам доступ-
ны уже сейчас — их можно купить и 
продлить на сайте parking.mos.ru, 
программа сама поможет найти 
ближайший паркинг. Цены на або-
нементы определяли с учетом мне-
ния местных жителей, чтобы не 
сделать их слишком высокими и не 
отпугнуть автовладельцев от но-
винки. Минимум 10% мест на ка-
ждой парковке предназначены для 
людей с ограниченными возмож-
ностями. 

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО

УСЛУГИ 

 Сергей Бабкин 

Хочу играть! Такая фраза малыша порой, 
что называется, добивает родителей. Уже и 
на домашние дела времени нет, не то что на 
отдых. А как же тогда занять малыша, чтобы 
он не обиделся и остался доволен? Москви-
чи начали все чаще приглашать домой так 
называемых бебиситтеров: молодых людей, 
которые могут посидеть и поиграть с ма-
лышом за определенную плату. 

Сразу подчеркну, что бебиситтер — это 
совсем не няня. Ребята, выбравшие это на-
правление деятельности, могут быть и не от-
ягощены педагогическим образованием. 
Чтобы стать бебиситтером, не нужно корпеть 
над фолиантами Ушинского и Макаренко. И 
тем не менее именно не знакомый вам сту-
дент может серьезно помочь в ряде случаев. 
Например, заболела няня. Или дети уснули, а 
нужно сходить в магазин. Да еще мало ли по-
добных ситуаций? В конце концов родители 
иногда хотят куда-нибудь сходить вдвоем.

— В нашей профильной школе мы учим ре-
бят основным навыкам работы с детьми, 
— объяснила корреспонденту «РГ» созда-
тель сервиса по поиску и обучению беби-
ситтеров Екатерина Кронгауз. — Детей 
на наших занятиях нет, но есть опыт-
ные преподаватели. Мы моделируем 
различные ситуации, которые могут 
возникнуть в процессе работы с 
детьми. Например, заскучал малыш 
во время игры. Или того хуже — ка-
призничать начал. Наши выпускни-
ки вполне могут справиться с этим.

Пройдя курс подготовки, бебисит-
тер получает представление о том, как 
найти «ключик» к ребенку. Причем к 
любому: усидчивому, капризному, ша-
ловливому. Так что даже простой мо-
сковский студент сможет привести ребенка 
на занятия в спортивную секцию, забрать его 
из школы или просто погулять с ним во дворе. 
Важно, что слушателям курсов помогают бы-
стро найти первых клиентов. Если он спра-
вится удачно, то в дальнейшем появятся се-
мьи, которые будут приглашать именно кон-
кретного бебиситтера. Курсы бебиситтеров 
подойдут не только студентам, но и тем, кто 
работает по свободному графику. Два дня 
тренинга обойдутся москвичам в 2500 руб., а 
заработать такую же сумму реально за два-
три продолжительных вызова. Кстати, чаще 
всего бебиситтеров москвичи приглашают 
на 4—5 часов.

Сейчас в Москве, отметила Кронгауз, ра-
ботают около тысячи бебиситтеров. Причем 
четверть из них — парни. В сущности, в реме-
сле бебиситтера успех от пола не зависит. 
«Тем более, — продолжает Кронгауз, — в беби-
ситтеры в основном идут студенты, которым 
важен именно свободный график работы. А 
бебиситтер зарплаты не получает, его доходы 
зависят только от времени, проведенного с 
ребенком». В основном молодые люди просят 
за свои услуги от 300 до 350 рублей в час. Так 
что делом жизни бебиситтерство вряд ли для 
большинства станет. Однако, отметила собе-
седница «РГ», в Москве есть ребята, которые 
этим ремеслом зарабатывают до 10 тысяч ру-
блей в неделю.

Вп р оче м ,  р од и т е л и 
должны быть уверены, что 
приглашать в дом чужо-
го человека, тем более к 
ребенку, безопасно. Ор-
ганизаторы школы бе-
биситтеров заверили, 
что каждого кандидата 
они тщательно проверя-
ют. В столичной базе беби-

ситтеров по адресу www.kidsout.ru размеща-
ются рекомендации родителей, и все они — на-
стоящие. На сайте можно отследить, какой 
опыт работы с детьми имеет бебиситтер, 

сколько ему лет, чем он увлекается и сколь-
ко семей постоянно его приглашают. Все 

резиденты этой базы имеют свой рей-
тинг. Анкеты самых популярных бе-
биситтеров выдаются в самом начале 
поиска. Правда, такой бебиситтер до-

вольно часто бывает занят. Огромное 
количество отзывов, например, собрала 

Вифания Ефремова. Девушка даже на теле-
фонную беседу едва находит время: то 

учится, то сидит с малышами.
— Честно говоря, я не думала и не думаю, 

что работа бебиситтера может стать средст-
вом заработка, — рассказала Вифания. — Когда 
пошла на курсы, хотела только научиться си-
деть и заниматься с детьми. Было просто 
очень интересно. До занятий опыта у меня не 
было. О бебиситтерах знала только из зару-
бежных фильмов. Образ такой: девушка при-
ходит на несколько часов в дом к ребенку, и, 
вместо того чтобы заниматься с ним, пригла-
шает парня. Малыш же все это время предо-
ставлен сам себе.

Совсем иное дело — профессиональный мо-
сковский бебиситтер. Он способен в течение 
нескольких часов развлекать ребенка, пока 
его родители спокойно отдыхают или зани-
маются важными делами. 

— В любом случае прихожу в семью, где 
свои нормы общения с ребенком, — говорит 
бебиситтер. — Не все дети расположены к 
незнакомцам. Но, с другой стороны, найти 
подход и к ним не так уж сложно. Главное — 

активно общаться с малышом. Может, ко-
му-то из домочадцев это становится иногда 
скучно. Но я ведь прихожу всего на несколь-
ко часов! Так что веселую игру придумать 
всегда можно.

Сейчас работы у бебиситтеров стало 
значительно меньше — лето. Время, гово-

рит Вифания, когда родители чаще все-
го забирают детей на отпуск. А вот ког-
да период отпусков закончится, мо-

сковская детвора вновь найдет себе 
взрослых напарников для самых нео-
жиданных забав.

Как развеселить малыша
— Развлечь и занять ребенка чем-то 

веселым не так уж и сложно, — подели-
лась с «РГ» Вифания Ефремова. — 
Даже если нет сил и времени посто-
янно играть. Попробуйте озвучи-
вать каждое свое обыденное дейст-
вие. Разговаривайте с малышом, 
играйте интонациями. Настрое-
ние у детей переменчивое. Быва-
ет, что с первых минут он пока-
жется немного отстраненным. 
Но  минута веселого общения — и 

ты уже посвящен в хитрющий 
план пиратского захвата 

корабля!

Друг на час 
Москвичи все чаще приглашают студентов-бебиситтеров 
поиграть со своими детьми 

Следующие занятия в школе бебиситтеров 
в Москве пройдут 13—14 августа. Чтобы запи-
саться на них или найти бебиситтера, реги-
стрируйтесь на сайте https://kidsout.ru/.
Там размещены сотни анкет молодых  ребят 
с опытом работы. 

СПРАВКА «РГ»

Хороший бебиситтер 
и с родителями 
малыша 
познакомится, 
и «лошадкой» 
для малыша побудет.

КОНКРЕТНО

Адреса абонементных парковок:
  Капотня, 2-й квартал, вл. 22. 
  Красностуденческий пр-д, вл. 5
  Мичуринский пр-т., вл. 25, к. 1
  Плеханова ул., вблизи дома 17, 

стр. 9
  Рублевское ш., вл. 48/1 (1-я часть)
  Хорошевское ш., вл. 50—52
  Цимлянская ул., вл. 7

Абонементные стоянки могут 
разгрузить дворы, как на центральных 
улицах это делает платная парковка.  
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Обратите внимание на 
«Пустырник Форте» Эва-
лар, обладающий одним 
из самых высоких показа-
телей седативности6. Он 
содержит именно тот сорт 
пустырника  — сердечный, 
который обладает превос-
ходным успокаивающим 
действием. Кроме 
того, в его уни-
кальном составе 
повышенное со-
держание пустыр-
ника  — 100  мг в 
сутки  — усилено 
«элементами спо-
койствия»  — маг-
нием и витами-
ном В6 (патент РФ 
2361599).

Большинство покупате-
лей выбирают именно 
«Пустырник Форте» Эва-
лар7 за его высокий седа-
тивный эффект и быстрое 
успокаивающее действие. 
Почувствуйте и вы разни-
цу с «Пустырником Фор-
те» Эвалар!

Принимаете пустырник, 
чтобы успокоиться?

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

1 Журнал «Фитодоктор», №3, сентябрь 2013, С. 15. 2 По данным «Группа ДСМ» на 01.03.16. 3 Среди препаратов Гинкго Билоба в натуральном выражении. По данным «Группа ДСМ» за 4 месяца 2016. 4 http://zdravotvet.ru/nuzhno-
li-pit-tabletki-ot-xolesterina-vred-ili-polza/ 5 В рамках указанного способа применения, прописанного в инструкции по применению лекарственного средства «Атероклефит». 6 Отчет о сравнительном тестировании, Сибирское 
отделение РАН, Новосибирск, 2013 г. 7Среди БАД, содержащих пустырник, аптечные продажи в РФ, по данным ЗАО «Группа ДСМ» (за 9 месяцев 2015 г). 8 По данным ЗАО «Группа ДСМ» за 2015 год — первое место в стоимостном 
и натуральном объеме среди слабительных средств. 659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. БАД. Реклама.

Спрашивайте в аптеках!                             www.evalar.ru
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный).

Реагируете на погоду?
В любую погоду лекарство Гинкоум  устраняет
головную боль, головокружение, шум в ушах…

ДЛЯ КРЕПКИХ НЕРВОВ

Если смена погоды все чаще отражается на вашем само-
чувствии: вас мучают головные боли, шум в ушах и голо-
вокружения — это может быть вызвано нарушением моз-
гового кровообращения и плохим состоянием сосудов 
головного мозга. Устранить это  поможет  Гинкоум*   — 
натуральное лекарство на основе гинкго билоба. Не 
случайно более 60% пациентов в Германии и более 70% 
во Франции с возрастом принимают средства на основе 
гинкго1. Гинкоум снижает вязкость крови, препятствует 
образованию ее сгустков, улучшает мозговое и перифе-
рическое  кровообращение и в результате — решает сразу 
несколько проблем:
1.  Устраняет головную боль, головокружение, шум в 

ушах. 

2.  Улучшает память, внимание, повышает умственную 
активность.

3.  Снижает риск инсультов за счет уменьшения 
тромбообразования. 

4.  Помогает при тяжести в ногах, 
ощущениях холода, болей при 
ходьбе и болезненных судорогах.

Миллионы россиян выбирают 
именно Гинкоум от компании Эва-
лар.  Его цена в 2 раза выгоднее 
французского аналога2, поэтому 
Гинкоум  стал  самым популярным 
в России3.
Гинкоум – фитотерапия от Эвалар.

*ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Напиток с приятным вкусом 
и ароматом фруктов

Жевательные таблетки 
на основе фруктов 

и послабляющих трав

Батончик 
 с ценными пищевыми волокнами

и черносливом

Чай в фильтр-пакетах 
с кусочками абрикоса

Шоколад 
с экстрактом сенны

1. Эффективность: действует с 1-го приема.
2. Предсказуемость действия: вечером Фитолакс — утром результат. Работает ночью и мягко решает проблему утром.
3. Удобство применения: жевательные таблетки с приятным вкусом не требуют запивания.
4. Натуральный состав: послабляющие травы и фрукты дополняют и усиливают действие друг друга, оказывая естественную помощь кишечнику.
5. Разнообразие форм выпуска для любых предпочтений:

Почему Фитолакс покупают чаще других послабляющих средств8?
Достоинства послабляющего средства Фитолакс:

Высокий холестерин  — бич современного общества. 
Люди с повышенным его уровнем вынуждены вести 
с ним беспощадную войну, ведь на кону здоровье их 
сердца и сосудов, а значит, и всего организма в целом. 
«Лидером» по борьбе с холестерином по праву счита-
ются статины (синтетические лекарства). 
Однако все больше людей вынуждены отказываться от их 
приема или искать им альтернативу. При-
чина этого кроется в большом количестве 
побочных действий: это и головные, мышеч-
ные боли, и хроническая усталость с бессон-
ницей, проблемы с пищеварением (тошнота, 
рвота),  регулярные аллергические реакции. 
И это далеко не весь список. 
Всем, у кого повышен уровень холестерина 
и кто ищет альтернативу статинам, стоит об-
ратить внимание на лекарственное средство 
Атероклефит* от компании Эвалар.  Атеро-
клефит выводит холестерин из организма 
и препятствует его отложению на стенках сосудов в виде 
атеросклеротических бляшек. Более того, Атероклефит 

укрепляет стенки сосудов, нормализует их проницаемость 
и эластичность. Хорошей новостью является то, что Атеро-
клефит переводит «плохой» холестерин — низкой плотно-
сти в «хороший» — высокой плотности, который жизненно  
необходим человеку для правильного функционирования 
головного мозга и производства гормонов, таких как те-
стостерон  и эстроген.

Благодаря своему натуральному составу  — 
Атероклефит имеет бо-
лее высокий профиль 
безопасности, чем ста-
тины, и в результате 
может приниматься так 
долго, как этого требует 
лечение!5 
Принимайте натураль-
ное лекарство Атеро-
клефит  — пусть сосуды 
будут чистыми, а сердце 

здоровым! Холестерин может быть в 
норме и без статинов!

Холестерин может быть в норме и без статинов!
ДЛЯ СЕРДЦА И СОСУДОВ

Последние 
исследования 
показали, что 
постоянный 
прием статинов 
увеличивает риск 
возникновения 
сахарного диабета
на 70%4.

НОВИНКА!
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РЕЛИГИЯ

 Елена Яковлева

«Патриарх Московский и всея 
Руси» — при всей древней торжест-
венности этот титул прочно вошел 
в современный медиаоборот. Чей 
патриарх главнее, древнее, авто-
ритетнее? — мы задаем эти вопро-
сы как современные. Историю па-
триаршества в России «РГ» обсу-
ждает с доктором исторических 
наук, профессором МГУ и деканом 
историко-филологического фа-
культета Российского православ-
ного университета Сергеем Пере-
везенцевым.

Как и почему у нас возникло патри-
аршество? 
СЕРГЕЙ ПЕРЕВЕЗЕНЦЕВ: Патриаршество 
на Руси официально возникло в кон-
це XVI века. Но еще в середине XV 
века произошла известная Флорен-
тийская уния, на которой Констан-
тинопольский патриарх признал 
главенство Римского Папы и согла-
сился исповедовать в Православной 
церкви католические догматы. Боль-
шинство православного мира (в том 
числе и в самом Константинополе) 
восприняло весть об унии крайне 
критически. И на Руси в том числе. 
Митрополита-грека, приехавшего в 
Москву с Флорентийского собора и 
объявившего эту весть, вскоре 
просто выгнали из страны. А когда в 
1453 году турки-османы взяли Конс-
тантинополь и Византийская импе-
рия погибла, на Руси это восприняли 
как Божье наказание за предательст-
во веры. С конца XV века стало за-
метным стремление русских бого-
словов, политиков и мыслителей ут-
вердить идею о том, что в мире оста-
лась только одна-единственная неза-
висимая православная держава — 
Русь, Россия. С этим нарастающим 
ощущением единственности согла-
шались и все восточные христиане, 
уповавшие на то, что Россия их осво-
бодит от турецкого владычества. В 
итоге в середине XV века утвержда-
ется автокефалия (независимое са-
моуправление) русской митропо-
лии, а через 150 лет — и патриаршест-
во, пятое вслед за четырьмя предше-
ствующими. Константинопольский, 
Антиохийский, Александрийский и 
Иерусалимский патриархи сущест-
вовали с древности, где-то с IV века. 
На Руси они все именовались Все-
ленскими и почитались главными в 
решении богословских вопросов. Но 
до середины XVII века к греческой 
церкви сохранялось критическое от-
ношение,  считалось, что греки пре-
дали веру. Только церковная рефор-
ма патриарха Никона и царя Алексея 
Михайловича в середине XVII столе-
тия перенесла на Русь правила грече-
ской церкви, но она же привела и к 
расколу, очень многие не приняли 
новшеств и стали «старообрядца-
ми». 

Сколько патриархов сегодня в мире, 
какова их иерархия и значимость? 
СЕРГЕЙ ПЕРЕВЕЗЕНЦЕВ: Сегодня офици-
ально признается существование 15 
поместных православных церквей. 
Во главе их не обязательно стоят па-
триархи, может стоять (как, напри-
мер, в Элладской церкви) и архие-
пископ. В православной традиции 
нет правила единого главы всей цер-
кви. Главы каждой из поместных 
церквей равны между собой и само-
стоятельны в принятии решений на 
подчиненных им церковных терри-
ториях. Вмешательство других цер-
квей порождает политические кон-
фликты. Такой конфликт как раз 
сейчас существует между Анти-
охийским и Иерусалимским патри-
архатами из-за православных при-
ходов в Катаре. 

Из него в том числе выросла невоз-
можность собрать по-настоящему 
Всеправославный собор на Крите?
С Е Р Г Е Й  П Е Р Е В Е З Е Н Ц Е В: Да, это одна из 
причин отказа Антиохийской цер-
кви от участия в Соборе на Крите. 
Конфликт по поводу некоторых ка-
нонических территорий существует 
и между Сербской и Румынской 
церквями. В 90-е годы был конфликт 
между Константинопольским па-
триархом и Русской православной 
церковью, когда часть эстонских 
приходов ушла под власть Констан-
тинополя. Хотя тот с канонической 
точки зрения не имел права брать 
под себя эти приходы. Но и эти кон-
фликты подчеркивают важную 
вещь: в Православной церкви нет 
единого главы, которому все обяза-
ны подчиняться. Это — с древности 
— традиция Римского Папы, и во 
многом именно она послужила раз-
делению церквей в XI веке. Констан-
тинопольский патриарх отнюдь не 
является «главным» в Православ-
ной церкви, лишь «старшим по че-
сти» —  признается некое его стар-
шинство, но не юридическое, а мо-
ральное. 

Название патриарших титулов ме-
нялось?
С Е Р Г Е Й  П Е Р Е В Е З Е Н Ц Е В: Конечно. Па-
триарх он тоже епископ, а в епи-
скопский титул обычно включают-
ся названия тех территорий, на ко-

торые распространялась власть той 
или иной церкви. После присоеди-
нения Малой и Белой Руси во второй 
половине XVII века Московский па-
триарх стал носить титул Патриар-
ха Белой и Малой Руси. В XIX веке 
уже не было понятия Русь, говори-
ли: Россия. 

Но сегодня мы говорим «…всея Руси», 
однако слово «Русь» теперь стало 
обозначать весь мир, который духов-
но и культурно связан с нашей церко-
вью? 
С Е Р Г Е Й  П Е Р Е В Е З Е Н Ц Е В: Да, за этим сто-
ит идея Русского мира. Не политиче-
ского, не обозначенного государст-
венными границами, не связанного 
ни с какой экспансией, но мира ду-
ховного. Под словом «Русь» подра-
зумевается духовная связь людей, 
живущих в разных концах Земли, но 
исповедующих православие и при-
знающих ценности русского мира 
как главные для себя. 

Чем вы объясните почти двухвековой 
пропуск в истории патриаршества? 
Насколько было важно его возрожде-
ние в начале XX века? 
С Е Р Г Е Й  П Е Р Е В Е З Е Н Ц Е В: В этот период 
русской истории Церковь оказа-
лась подчиненной государству. 
Этот процесс начался задолго до 
правления государя Петра Первого. 
Еще во времена его отца, Алексея 
Михайловича, предпринимались 
попытки подчинить Церковь госу-
дарству и в экономическом, и в по-
литическом, и в судебном смысле, 
но окончательно эта тенденция воз-
обладала в XVIII и XIX столетиях. 
Результаты были противоречивы-
ми. С одной стороны, Церковь полу-
чала прямую государственную под-
держку, например, в своей миссио-
нерской деятельности на Востоке. 
Именно в XVIII и XIX веках просла-
вились великие православные мис-
сионеры — Иннокентий Иркутский, 
Иннокентий Московский, просве-
щавшие Сибирь и Аляску. Но, с дру-
гой стороны, на Церковь — в народ-
ном мнении— возлагались все го-
сударственные грехи. И это имело 
серьезное отрицательное значе-
ние. Недаром в конце XIX — в нача-
ле XX века и в русских интеллекту-
альных, и в священнических кру-

гах возникает движение за восста-
новление патриаршества. Еще пе-
ред Первой мировой войной пла-
нировался Собор, на котором дол-
жен был быть решен этот вопрос. И 
государь Николай II это дело под-
держивал. Война не дала его прове-

сти. И сегодня, мне кажется, Цер-
ковь должна быть самостоятель-
ной организацией. 

Что собой представляли патриархи 
как личности. Среди них есть свя-
тые. Наверное, есть и неудачники?
С Е Р Г Е Й  П Е Р Е В Е З Е Н Ц Е В: Быть патриар-
хом —  тяжелое дело. Он ведь несет 
духовную, нравственную, физиче-
скую, юридическую ответствен-
ность за всю Церковь. Не говоря уж 
о том, что человек, находящийся на 
этом высочайшем посту, должен 
быть идеалом нравственной чисто-
ты. Потому что именно через него 
чаще всего воспринимается и сама 
церковь. 

Надо сказать, что большинство 
глав Русской церкви, начиная с XI 
века (со времен первых митропо-
литов), были людьми очень высо-
кой культуры, глубокими знатока-
ми и последователями христиан-
ского вероучения. Трудно назвать 
кого-то, откровенно сделавшего 
что-то плохое. Правда, один епи-
скоп в нача ле X VII века, при 
Лжедмитрии I, согласился занять 
патриарший престол после того, 
как  с него силой свели первого 
русского патриарха Иова и отпра-
вили доживать в монастырь. Но он 
потом сбежал из Москвы и сейчас 
не вспоминается среди патриар-
хов.

Какое место занимает Патриарх 
Московский и всея Руси среди других 
патриархов? 
С Е Р Г Е Й  П Е Р Е В Е З Е Н Ц Е В: Номинально — 
пятое. На первом месте стоят пер-
вые четыре. Но фактически Рус-
ская православная церковь сей-
час самая многочисленная по чи-
слу воцерковленных людей. Ее 
приходы на ходятся по всем у 
миру. Поэтому фактически Рус-
ская православная церковь сей-
час занимает положение, равное 
Константинополю. И по авторите-
ту она одна из самых влиятель-
ных. Не случайно на довольно ча-
сто проходившие в последние 
годы встречи Константинополь-
ского патриарха с Папой Римским 
никто не обращал внимания, а 
встреча Святейшего патриарха 
Кирилла с ним вызвала огромный 
ажиотаж. 

Отец веры
Как и зачем в России появились Патриархи всея Руси и северных стран

Молитва за невинно убиенных
Утверждены тексты заупокойных 
молитв о погибших в репрессиях

В РПЦ УТВЕРДИЛИ текст специальных прошений обо всех убиенных в годы репрессий. Мо-
ление отныне будет включено во все заупокойные богослужения. В нем говорится: «Еще мо-
лимся о упокоении душ усопших рабов Божиих, во дни лихолетия безвинно убиенных, стра-
дания и истязания претерпевших, в изгнании и заключении горькую смерть приемших, 
ихже имена Ты Сам, Господи, веси», то есть Церковь поминает и безымянных мучеников.

КСТАТИ

Кандидат в патриархи должен быть 
по Уставу церкви архиереем РПЦ 
не моложе 40 лет, иметь высшее 
богословское образование и до-
статочный опыт церковного управ-
ления епархией. Сан патриарха яв-
ляется пожизненным.  

ИСТОРИЯ

Краткая история русского патриаршества
Патриаршество в Москве было учреждено в 1589 году. Первым патриархом 
был Иов. В 1721 году оно было упразднено. Последовал так называемый сино-
дальный период в истории Русской православной церкви, когда ею управлял 
Священный синод. В 1917 году на Всероссийском поместном соборе патри-
аршество было восстановлено. Патриархом стал митрополит Московский 
Тихон (Беллавин). 

Как менялось название патриаршего титула
Первый патриарх Иов именовался «святейшим Патриархом царствующаго 
града Москвы и Великаго Росийскаго царствия» и «Патриархом царствующа-
го града Москвы и всеа Русии».
«Всеа Руссии и всех северных стран Патриарх» — так обычно звучал титул до 
петровских времен. «Божиею милостию великий господин и государь, архие-
пископ царствующаго града Москвы и всеа великия и малыя и белыя Росии и 
всеа северныя страны и помориа и многих государств Патриарх» — так писал 
свой титул патриарх Никон. На гробнице патриарха Адриана его титул напи-
сан так: Архиепископ Московский и всея России и всех северных стран Па-
триарх.
Патриарх Тихон носил титул «Московский и всея России». Современная фор-
ма «Святейший Патриарх Московский и всея Руси» была выбрана патриархом 
Сергием (Страгородским) в 1943 году, но она использовалась и в древности. 

1923 год. Народ встречает 
освобожденного из заключения 
патриарха Тихона.
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Первый патриарх Московский Иов. 
В 1989 году прославлен как святой.
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ОСОБЫЙ СЛУЧАЙ

 Ирина Чечурина, Самара

35-й ребенок появился в семье, 
когда папы уже не стало. В Самару 
из Москвы тогда срочно приехал 
сын Дмитрий с женой, чтобы по-
могать матери растить малышей 
и вместе со старшими братьями 
строить заложенный отцом дом в 
деревне. 

Анатолий Чекмарев погиб 7 
мая 2015 года в ДТП. В результате 
лобового столкновения с грузо-
виком его «Газель» опрокинулась 
в кювет и загорелась. От получен-
ных травм 66-летний мужчина 
скончался на месте. Для огром-
ной семьи, в которой был он един-
ственным кормильцем, небеса 
словно упали на землю. 

Но мама Валя знала: надо жить 
ради вот этих десятков плачущих 
родных глаз и того мальчика, ко-
торого они с Анатолием не успели 
забрать из казенных стен. А пото-
му прямо на похоронах подошла к 
руководителю департамента опе-
ки и прямо спросила: «Что будем 
делать с Сережкой Чекмаревым, 
подпишете мне его одной?» И та, 
ни минуты не раздумывая, отве-
тила: «Вам подпишу!», сделав 
смысловой упор на «вам». 

10-летнего Сережу Валентина с 
мужем нашли в детдоме, просма-
тривая картотеку сирот. Мальчик 
оказа лся и х однофа ми льцем. 
«Судьба, — решили они. — Негоже 
Чекмаревым в приюте жить». Па-
рень был с кучей образователь-
ных пробелов: таблицу умноже-
ния знал до четырех, иностран-
ные языки — на нуле. Но маму это 
не смутило, как не испугали и 
пред у преж дения врачей. Она 
бы ла убеж дена, что ребенок 
просто запущен. 

— В 4-й класс Сережа пошел со-
вершенно неподготовленный. Но 
благодаря Владимиру Сергеевичу, 
да вы знакомьтесь — хозяйка пред-
ставляет мне улыбчивого юношу 
за столом, это учитель наших 
младшеклассников, а заодно до-
бровольный репетитор и друг се-
мьи. Его стараниями парень под-
тянулся по всем предметам, год 
окончил на твердые «тройки». Для 
него это большой успех.

Сегодня в доме живут 11 детей, 
а всего в семье Чек маревы х, 
включая новых снох, зятьев и уже 
15 народивших внуков, — 56 чело-

век. О 5 дочках и 5 сыновьях Ва-
лентина и Анатолий мечтали сра-
зу после свадьбы. А вышло, что 
добрали счастья даже с перевы-
полнением. 

Первой из приемных в 1996 
году у них появилась Юлька. 

— С семейным танцевальным 
ансамблем мы выступали в са-
марском приюте «Ровесник» и на 
концерте я заметила плачущую 
девочку. Оказалось, ее только 
вернули из приемной семьи, — 
вспоминает Валентина Федоров-
на. — Предложила поехать к нам в 
гости, и она мне прямо в автобусе 
выдала: «Можно я буду вас назы-
вать мамой?» Что я могла отве-
тить? 

С годами число ребят в семье 
нарастало как снежный ком. Было 

время, когда в нынешней 7-ком-
натной квартире жили до 25 сво-
их и приемных детей. 

Приемный сын Алексей окон-
чил МГИМО и сегодня работает 
дипломатом в Стамбуле. Мать за 
него очень переживает: «В Тур-
ции-то неспокойно», а он успока-
ивает: «Если что — нас самолетом 
мигом эвакуируют». 

— Мы с ним познакомились в 
цирке, он туда на новогоднее 
представление со своим интерна-
том приеха л, — рассказывает 
мама. — Подходит ко мне и гово-
рит: «Здрасьте, вы меня помните? 
Вы у нас на празднике выступали, 
а я там Буратино играл?» Кого я 
могла помнить в таком водоворо-
те событий? Но солгала во благо: 
«Конечно, помню!» Потом он при-
шел к нам с детьми в антракте, у 
нас уже дележка началась (лимо-
над и пряники мы всегда на кон-
церты с собой приносим, чтобы 
не покупать), ну и он под раздачу 
сладостей попал. Спрашиваю: 
«Леш, ты хочешь к нам в гости?» 
Он кивает. Так взяли сначала на 
новогодние каникулы, а потом и 
навсегда.

Музыкой и бальными танцами 
в семье Чекмаревых занимались 
все. Тренировались много и у луч-
ших педагогов, приглашая их 
даже из столицы, шли по конкур-
сам, завоевывали классность. В 
результате в семье Чекмаревых 
сложился прекрасный ансамбль, 
который знают далеко за преде-
лами Самарской области. 

— В прошлом году нас пригласи-
ли выступить в Кремле. Но годы 
ведь идут, у подросших детей уже 
свои дела, кто-то родил, кто-то 
беременный. Но надо — значит 
надо! В Москву отправились ан-
самблем из 20 человек и отлично 
выступили. Мастерство, значит, 

не пропало, — с гордостью говорит 
мать, показывая мне фото, на ко-
тором 30 семейных танцоров, са-
мому младшему из которых — 
внуку Майклу — здесь всего 6 лет.

Ни о каком понуждении к труду 
несовершеннолетних, о чем столь 
яростно твердят далекие от воспи-
тания эксперты, речи у Чекмаре-
вых не идет. Старшие тут сами про-
сятся на подработки, отдавая маме 
все до копейки (10% суммы — их 
премия). А в меру сил и возраста 
трудятся все, включая младше-
классников. По очереди убирают 
комнаты, накрывают на стол и 
моют посуду, стирают мелкие вещи 
и поливают цветы. Приготовлени-
ем еды руководит на правах шеф-
повара 16-летняя Юля, все, кто 
помладше, у нее в помощниках. 

— Я как мать просто обязана 
подготовить детей к самостоя-
тельной жизни, чтоб умели абсо-
лютно все, — уверенно заявляет 
Валентина Федоровна и тут же 
уточняет, что за всеми кошками и 
собаками, а сегодня в доме их 
больше 15, тоже ухаживают дети. 

В марте 2011 года Валентина 
Чекмарева в числе других пред-
ставителей приемных семей Рос-
сии была приглашена в Кремль. 
После обстоятельной беседы о 

проблемах, экскурсии и роскош-
ного обеда женщинам подарили 
часы с бриллиантами. 

Таких у мамы Вали отродясь не 
было, не приучена к роскоши. И 
если уж говорить начистоту о 
«самой богатой семье России», 
как часто именуют Чекмаревых 
чиновники, то живется им не-
просто. На содержание каждого 
приемного ребенка Валентина 
Федоровна получает 6844 рубля в 
месяц при детском прожиточном 
минимуме в регионе 9491 рубль. 
Плюс 3 тыс. на каждого ей платят 
за круглосуточную, без отпусков 
и больничного, работу учителя, 
повара, врача, психолога. Суммы 
эти не индексировались уже мно-
го лет. Но даже части этих скром-
ных выплат женщину в этом году 
лишили, поскольку двое ее детей 
учились в кадетском корпусе. Не 
приняли во внимание чиновники, 
что гособеспечение там непол-
ное: то спортивные костюмы 
нужно принести, то теплый сви-
тер и прочие мелочи. «По закону 
— так закону!» — машет на мини-
стерские разъяснения мать и про-
должает работать. 

За кошками 
и собаками, 
а в доме их 
больше 15, 
тоже ухаживают 
дети 

Папа может
252 отца-сибиряка получили 
материнский капитал

В НОВОСИБИРСКОЙ области подсчитали: с начала действия программы сертификата на 
семейный капитал получили 17487 жителей, в том числе 252 мужчины. Папа получает сер-
тификат, если он единственный усыновитель второго или последующего ребенка. Боль-
шинство используют семейный капитал для улучшения жилья. На втором месте — покупка 
машины. И совсем немногие в Сибири откладывают деньги на учебу ребенка.

КСТАТИ

Не только о своих
Будучи председателем Ассоциации приемных родителей Самары, Валентина 
Чекмарева постоянно занимается проблемой социализации взрослеющих 
сирот, ведь именно подростков труднее всего определить в семьи, и они за-
держиваются в детдоме. 
— Мы создали свою «скорую помощь». Приемные семьи, у которых возникают 
проблемы, звонят мне напрямую или в опеку, после чего мы выезжаем в лю-
бую точку области. Разговариваем с родителями и детьми, делимся опытом. 
К нам прислушиваются, ведь в отличие от сотрудников опеки, которые выпол-
няют функцию проверяющих, мы для них свои, — рассказывает Валентина Фе-
доровна. 
Конечно, бывают случаи, когда точек соприкосновения с 14-летним бунтарем 
родителям так и не удается найти. Но и тогда «семейная скорая» делает все, 
чтобы подросток не вернулся обратно в детдом, а обрел более опытную при-
емную семью. Перед новым годом наставники провели большой рейд под дет-
ским домам области, и для 9 подростков им удалось подобрать приемных ро-
дителей. 
— Оставаться в таком возрасте в социальном учреждении значит никогда не 
подготовиться к самостоятельной жизни, что равносильно пропасть. А этого 
допустить нельзя, — уверена приемная мать с 20-летним стажем.

Валентина Федоровна Чекмарева 
и часть ее большой семьи.  

«Можно, я буду называть вас мамой...»
Семья Чекмаревых, воспитавшая 8 родных и 27 приемных детей, выживает без отца

СПРАВКА «РГ»

За большой вклад в воспитание де-
тей в 1998 году Указом президента 
РФ Валентина Чекмарева была на-
граждена Орденом Почета, в 2008-
м — знаком отличия «Материнская 
доблесть» I степени.
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Валентина Федоровна жила с мужем душа в душу.
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ПРИЕМ В ВУЗЫ

 Ирина Ивойлова

Вузы начали принимать докумен-
ты. В этом году абитуриенты мо-
гут подать заявления в 700 выс-
ших учебных заведений. Разреша-
ется подать заявления в пять ву-
зов на три специальности в ка-
ждом. Вузы будут вести прием в 
две волны. В первую зачислят 80% 
первокурсников, во вторую — 20%. 

Чтобы поступать на инженер-
ные, математические и экономи-
ческие факультеты, выпускники 
должны были сдавать профильный 
ЕГЭ по математике и получить не 
ниже 27 баллов.  В этом году про-
фильную математику сдавали 439 
тысяч человек. По данным Рособр-
надзора, 15% не преодолели мини-
мальный порог и не смогут посту-
пать в вузы, где нужен этот пред-
мет. 

— 128 тысяч выпускников набра-
ли 60 баллов и выше. Это и есть по-
тенциальные студенты хороших 
технических вузов и экономиче-
ских факультетов престижных 
университетов, — пояснили в Рос-
обрнадзоре. 

С базовым ЕГЭ по математике 
идти можно только на те вузовские 
специальности, где в качестве 
вступительных экзаменов нет ма-
тематики. 

Минимальный пороговый балл 
по русскому языку, который по-
зволяет поступать в вузы, — 36. По 
данным Рособрнадзора, 25% вы-
пускников написали работы по 
русскому на 80 баллов и выше. В 
прошлом году таких было 20%. Все 
это может привести к тому, что 
проходной балл в вузы вырастет, 
так как придет больше высокобал-
льников. 

Взять высоту
Многие престижные вузы под-

нимают планку выше того уровня, 
который определил Рособрнадзор, 
и принимают документы только у 
тех абитуриентов, которые набра-
ли 50 — 60 баллов на ЕГЭ. Напри-
мер, если вы хотите поступать в 
Высшую школу экономики на ма-
тематику, надо принести по этому 
предмету не менее 75 баллов, по 
физике — 65 баллов, по русскому 
языку — 60. 

Такие же строгие критерии от-
бора в СПбГУ, МГУ. Например, в 
МГУ на экономику у вас возьмут 
документы только в том случае, 
если вы принесете по математике 
65 баллов, а если поступаете на ме-
неджмент, то 60 баллов. Чтобы по-
ступать во Всероссийскую акаде-
мию внешней торговли, надо полу-
чить на всех необходимых ЕГЭ не 
ниже 50 баллов, минимальный по-
рог по математике в этом вузе — 40 
баллов.

Технические вузы в этом году 
тоже будут отсекать слабых абиту-
риентов. В МФТИ примут только 
тех, у кого по русскому языку не 
меньше 50 баллов, по математике, 
физике, химии, информатике — не 
меньше 65. В других вузах граница 
ниже.  

Право на льготный прием есть у 
победителей и призеров олимпи-
ад. Абсолютно все вузы учитыва-

ют итоги Всероссийской олимпиа-
ды школьников и результаты 
олимпиад из Перечня минобрнау-
ки, в котором 71 интеллектуаль-
ное состязание. Все эти олимпиа-
ды разделены на три уровня. Веду-
щие вузы, как правило, учитывают 
олимпиады первого и второго 
уровней. Региональные и некото-
рые технические — еще и третьего.  

За какие олимпиады вам начи-
слят 100 баллов по профильному 
предмету или возьмут вне конкур-
са? Точную информацию надо ис-
кать на сайтах вузов. Условия раз-
ные.  

МГУ и МГИМО, например, вооб-
ще не дают льгот победителям и 
призерам олимпиа д третьего 
уровня, а МИФИ, Бауманка их учи-
тывает, и абитуриенту могут начи-

слить 100 баллов. ВШЭ на боль-
шинстве программ рассматривает 
только дипломы олимпиад перво-
го и второго уровней. Но для «при-
кладной математики», «мировой 
экономики» и некоторых других 
специальностей Вышка делает 

исключение и прибавляет баллы 
за третий уровень. Учитывают 
олимпиады третьего уровня и 
дают за них льготы практически 
все региональные вузы.

Сколько стоит внебюджет
В Высшей школе экономики, на-

пример, теперь программа двой-
ных дипломов Вышки и Лондон-
ского университета стоит 650 ты-
сяч рублей в год, «международные 
отношения» — 420 тысяч.

В МГИМО самая дорогая про-
грамма — «международный менед-
жмент» — 520 тысяч в год, все спе-
циальности Международного ин-
ститута энергетической политики 
и дипломатии, а также «междуна-
родный менеджмент» — по 520 ты-
сяч. 

Не отстает от лидеров Россий-
ская академия народного хозяйст-
ва и госслужбы при президенте РФ. 
В этом году абитуриенты-платни-
ки, которые будут поступать на 
«международный менеджмент», 
«управление человеческими ре-

сурсами в международном бизне-
се», должны отдать вузу 448 тысяч 
рублей. 

Студентам МГУ придется запла-
тить за гуманитарные дисципли-
ны — менеджмент, юриспруденцию 
и экономику от 380 до 390 тысяч. 
Естественно-научные тоже подро-
сли в цене. Допустим, учеба на фа-
культете фундаментальной меди-
цины обойдется в 400 тысяч ру-
блей, на факультете фундамен-
тальной физико-химической ин-
женерии — 300 тысяч рублей. И в 
отличие от юридического и эконо-
мического факультетов мест на 
медицину, физику, химию очень 
мало. 

На «фармацию» МГУ планирует 
взять всего 3 контрактника, на 
«лечебное дело» — чуть больше 30.  
В Санкт-Петербургском госуни-
верситете среди самых дорогих: 
менеджмент — от 380 до 450 тысяч, 
юриспруденция — 296 тысяч, вос-
токоведение и африканистика — 
281 тысяча, лингвистика — 274 ты-
сячи рублей. Дороже всего полу-
чать специальность юриста очно-
заочно. Это обойдется в 401 тыся-
чу рублей  год. 

«РГ» поинтересовалась в СПбГУ, 
за что вуз берет такие суммы на за-
очке? В пресс-службе университе-
та рассказали: «Программа не 
имеет аналогов и реализуется с 
применением дистанционных 
форм обучения: используются пе-
редовые информационные техно-
логии, в том числе возможности 
системы BlackBoard. Студенты 
имеют доступ к видеотрансляци-
ям всех лекций и семинаров. Число 
обучающихся в группе ограниче-
но — не более 10 человек. 

Учебный план программы вклю-
чает индивидуальные консульта-
ции преподавателей, а также семи-
нарские занятия (вебинары) по 
всем дисциплинам. Слушатели мо-
гут подключиться ко всем образо-
вательным и информационным ре-
сурсам университета из любой 
точки мира».

Накрыло первой волной
Что надо знать абитуриенту-2016

Туфли на дерево
Как выпускники встречают 
первый день взрослой жизни

ЖУРНАЛИСТЫ ТАСС обобщили традиции выпускных балов в России. Выпускники Том-
ского политеха красят памятник Сергею Кирову. В татарском «Иннополисе» на выпускной 
все приходят в тапочках. В Новосибирском госуниверситете забрасывают башмаки на де-
ревья (если абитуриент забросит с первого раза — попадет на бюджет). В Ульяновске кульми-
нация  — авиашоу на рассвете. В Сочи выпускники встречают рассвет в открытом море. 

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Минимальные баллы, необходимые 
для поступления в вузы, которые 
установил Рособрнадзор:
  русский язык — 36 баллов;
  математика профильного уровня 

— 27 баллов; 
  физика — 36 баллов; 
  химия — 36 баллов;
  информатика — 40 баллов; 
  биология — 36 баллов;
  история — 32 балла; 
  география — 37 баллов;
  обществознание — 42 балла;
  литература — 32 балла;
  иностранные языки — 22 балла. 

ВОПРОС — ОТВЕТ

За что вуз даст дополнительные баллы к ЕГЭ?
— За спортивные, творческие достижения, участие абиту-
риентов в различных интеллектуальных конкурсах, олим-
пиадах. Кроме того, вузы могут добавить баллы за золо-
той значок ГТО, выставить оценку за итоговое сочинение. 

Можно ли рассчитывать на дополнительные баллы, 
если есть отличный аттестат, в нем — все пятерки, но 
нет золотой медали?
— Учитывается «аттестат с отличием». Приемная комиссия 
не смотрит, какие оценки проставлены, есть медаль или 

нет. Аттестат с отличием — это бланк особой формы, вот 
он комиссии важен. 

Можно ли быстро забрать документы из вуза, если аби-
туриент вдруг передумал туда поступать? 
— Надо написать заявление о том, что вы хотите забрать 
оригинал документа. Вуз обязан выдать подлинник в тече-
ние двух часов после этого. Если время работы приемной 
комиссии к этому моменту истекает, то подлинник вернут 
на следующий день в первые два часа работы приемной 
комиссии.

В этом году абитуриенты могут 
выбирать из 700 вузов страны. 
Заявления можно подать в 5 из них.
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Три «кита» для здорового сердца
В России стартовала социальная программа «ПроверьСердце»

Как в сказке
В Кирове появится памятник 
знаменитому доктору Айболиту

17 ИЮНЯ на территории Кировского центра травматологии появился памятник доктору 
Айболиту. По мнению кировского историка Антона Касанова, его прототипом мог быть 
местный доктор Петр Изергин, которого описывают как «сухонького невысокого человека 
с небольшими щетинистыми усиками, клинообразной бородкой и пронзительными внима-
тельными глазами». Больных он принимал под огромным дубом под окном кабинета.

СПРАВКА «РГ»

В каких городах проходит программа «ПроверьСердце»
Москва, Санкт-Петербург, Пермь, Ярославль, Нижний Новгород, Самара, 
 Саратов, Тюмень, Киров, Ростов-на-Дону, Екатеринбург 

ЗДОРОВЬЕ

 Ирина Невинная

В ближайшее воскресенье в мо-
сковском парке «Сокольники» 
стартует серия лекций, посвящен-
ных здоровью сердца. Уповать на 
врачей и таблетки наивно: нужно 
знать, как самим сохранить свой 
«мотор» в порядке как можно доль-
ше. Но помимо чистого ликбеза 
программа «ПроверьСердце» по-
дразумевает и возможность прой-
ти бесплатную диагностику, и по-
лучить персональные рекоменда-
ции кардиологов. Кроме Москвы 
программа проводится еще в 10 
российских городах.

Правильное питание, постоян-
ные адекватные физические на-
грузки, здоровый стиль жизни — 
вот три «кита», на которых дер-
жится наше здоровье вообще и 
благополучие сердца в частности. 
Вроде, все понятно и привычно до 
такой степени, что уже «навязло» 
в зубах. Двигаться надо, но ва-
ляться на диване перед телевизо-
ром приятнее. Здоровая еда у мно-
гих ассоциируется с несъедобной 
преснятиной… Курить — здоровью 
вредить, но как отказать себе в 
удовольствии подымить за чаш-
кой кофе?!

Именно в расчете на обычных и 
не слишком волевых людей к про-
грамме решено было привлечь 
трех экспертов: кардиохирурга 
Алексея Утина, шеф-повара и по 
совместительству любителя бай-
ков Кирилла Готовцева и основа-
теля школы правильного бега 
Ма кси ма Жу ри ло. Все буд у т 
участвовать и в «живых» меро-
приятиях, и вести блоги — делить-
ся своим опытом и знаниями. 

«Я участвую в проекте, потому 
что хочу на личном примере пока-
зать важность регулярных ди-
спансеризаций и умеренных кар-
дионагрузок. Это основа нашего с 
вами долголетия, — говорит Алек-
сей Утин. — Конечно, чтобы изме-
нить свой образ жизни, нужно 
четко представлять, как, что и, 
главное, зачем нужно делать. Вот 
для этого мы с коллегами по про-
екту вместе будем заботиться о 
своем здоровье: следить за состоя-
нием сердечно-сосудистой систе-
мы, вкусно и правильно питаться 
и активно двигаться».

Уже на первой встрече эксперты 
расскажут, что такое кардиочекап 
и почему его надо пройти, как, на-
конец, встать с дивана и начать за-
ниматься спортом, из каких про-

дуктов состоит «сердечное» меню. 
Впрочем, некоторые секреты «РГ» 
удалось узнать заранее.

Зачем знать свой холестерин? 
Россияне недооценивают роль 

ранней диагностики в профилак-
тике болезней сердца и сосудов. В 
рамках программы «ПроверьСер-
дце» провели опрос, и оказалось: 
75% участников никогда не прохо-
дили кардиообследование. 

Поскольку на ранних этапах на-
чинающегося заболевания мы, 
как правило, ничего не чувствуем, 
важно контролировать некоторые 
параметры здоровья. Проще гово-
ря — регулярно обследоваться и 

сдавать анализы. Но это делает 
едва ли не каждый второй. 64% 
участниц опроса регулярно изме-
ряют кровяное давление (47% сре-
ди мужчин), 38% знают о нормах 
уровня холестерина (у мужчин — 
только 18%), 43% следят за уров-
нем сахара в крови (против 21% 
среди мужчин). Но именно эти 
анализы — ключ к представлению 
о здоровье сердца.

Почему ну жно держать под 
контролем кровяное давление, 
следить за уровнем холестерина и 
сахара, в своем блоге доступно и 
просто объясняет доктор Утин. 

Главная причина будущего ин-
фаркта или инсульта — стеноз (су-
жение) сосудов из-за отложения 
холестерина на их стенках. О том, 
что процесс пошел, сигнализиру-
ет рост кровяного давления — вот 
почему контролировать его нуж-
но даже при хорошем самочувст-
вии. Но как бороться с холестери-
ном?

«Долгое время врачи и ученые 
воспринимали атеросклероз (об-
разование бляшек в просвете со-

Человек сам
может замедлить 
развитие
атеросклероза

суда) как простое отложение холе-
стерина на стенках артерий, — поя-
сняет доктор Утин. — Однако очень 
скоро выяснилось: некоторые 
люди с высоким холестерином 
крови совершенно не имели атеро-
склеротических бляшек, тогда как 
другие — с низким холестерином, 
погибали от сердечно-сосудистых 
катастроф в молодом возрасте».

Дело в том, что холестерин пе-
реносится по кровяному руслу в 
связанном виде с липопротеидами 
— особыми белками. Основные — 
это липопротеиды низкой плотно-
сти (ЛПНП) и высокой плотности 

(ЛПВП). Соотношение ЛПВП и 
ЛПНП и влияет на развитие атеро-
склероза. Это соотношение — так 
называемый коэффициент атеро-
генности (КА). Поэтому важно де-
лать более развернутое исследо-
вание: контролировать не только 
уровень общего холестерина, но и 
определять показатели ЛПНП, 
ЛПВП и КА. 

Если говорить совсем упрощен-
но, сосуды «забивает» холестерин 
в составе ЛПНП (иногда его назы-
вают плохим, хотя он тоже нужен 
организму), а с помощью ЛПВП 
(хорошего холестерина) он, наобо-
рот, выводится из крови. Если рав-
новесие смещено в сторону ЛПВП 
— значит, бляшки не будут форми-
роваться. И наоборот, если повы-
шен уровень ЛПНП и коэффици-
ент атерогенности выше 3, риск 
атеросклероза возрастает.

Кстати, на бланках анализов 
указывают не только результаты 
исследования, но и так называе-
мые «референсные значения» (то 
есть показатели, считающиеся 
нормой). Поэтому, изучив свой ре-
зультат, всегда можно увидеть от-
клонения и обратиться к врачу.

Мы знаем: холестерин поступа-
ет в организм с животной пищей, 
но в какой связке он окажется — с 
ЛПВП или ЛПНП? Это зависит 
прежде всего от генетики. Напри-
мер, жители Индии, Шри-Ланки 
имеют высокий уровень холесте-
рина, хотя в этих регионах распро-
странено вегетарианство, а в ра-
стительных продуктах холестери-
на, как известно, нет.

Но все-таки на соотношение 
плохого и хорошего холестерина 
влияет и сам человек. Правильное 
питание и физнагрузки изменяют 
соотношение ЛПНП/ЛПВП в пра-
вильную сторону. Продукты , бо-
гатые холестерином, изменяют 
это соотношение к худшему. Поэ-
тому кардиологи и считают вред-
ным избыточное употребление 
красного мяса, животного жира, 
жирных молочных продуктов и 
трансжиров. Правда, и сахар мо-
жет увеличить выработку ЛПНП. 
Курение само по себе мало влияет 
на уровень липопротеидов, но, 
окисляя ЛПНП в сосудистой стен-
ке, увеличивает риск развития ин-
сультов и инфарктов.

Как нормализовать артериальное 
давление без лекарств?
www.rg.ru/art/1269092

И
Н

Ф
О

Г
РА

Ф
И

К
А

 «
Р

Г»
 / 

А
Н

Т
О

Н
 П

Е
Р

Е
П

Л
Е

Т
Ч

И
К

О
В

 / 
И

Р
И

Н
А

 Н
Е

В
И

Н
Н

А
Я



30 специальный репортаж>

23 июня 2016——Четверг № 136 (7004) WWW.RG.RU

ДЕТИ

 Анастасия Скорондаева

Однажды, было это очень давно, 
один ребенок нашел мешок с день-
гами и попал в лагерь «Артек». Нет, 
не потому что благодаря находке 
смог оплатить путевку. Просто он 
сдал это золотишко государству, а 
оно его поездкой в лагерь мечты у 
подножия горы Аю-Даг наградило. 
Что сегодня представляет Между-
народный образовательный центр 
«Артек» и сложно ли в него попасть? 

Легендарный «Артек», раски-
нувшийся в живописнейшем месте 
Крыма — Гурзуфе, где кипарисы 
словно солдаты стоят вдоль дорог, 
где плещется в бухтах чистейшее 
Черное море, воздух пьянит арома-
тами редких цветов и трав, а вдоль 
берега плавают жизнерадостные 
дельфины, — мечта практически 
каждого ребенка. Лагерь уже давно 
не юнец — шутка ли, в этом году ему 
исполнился 91 год. О его истории 
можно рассказывать бесконечно. И 
о ней есть кому рассказывать: в ла-
гере и сейчас много сотрудников, 
которые преданы этому месту, тру-
дятся здесь по 20, 30 и более лет. 
Они готовы водить экскурсии по 
музею лагеря, умолять посмотреть 
работы, созданные детьми, побы-
вавшими здесь, и с упоением рас-
сказывать о том, почему «Артек» 
постепенно становится одним из 
лучших лагерей мира. И не пойти у 
них на поводу невозможно. Они гор-
дятся «Артеком» и каждый день де-
лают этот городок счастливого дет-
ства еще лучше.

Диву даешься, как «Артек» ме-
няется и разрастается на глазах. 
Сегодня лагерь, честно признать-
ся, похож на большую стройку. Но 
ясно же — неудобства эти времен-
ные и на благо артековцам нынеш-
ним и будущим. Восстанавливают-
ся заброшенные лагеря, например 
«Кипарисный», который еще в 
прошлом году был в неприглядном 
виде. Вот-вот должны открыться 
два новых: «Озерный» и «Речной». 
Они прошли не капитальный ре-
монт, как это часто бывает, а пол-
ностью реконструированы. Уже во-
всю принимают ребятишек «Мор-
ской», «Лазурный», «Янтарный» и 
«Хрустальный». 

Живут мальчишки и девчонки в 
чистых и уютных номерах по 6 че-
ловек. Некоторые с балконом и ви-
дом на море. Заметим: в каждом 
есть туалет и душ, о «бане» раз в не-
делю можно забыть. Также в лагере 
есть корпуса, оборудованные для 
детей-инвалидов пандусами и пе-
рилами. Номера там на двоих и с 
ванной комнатой в три раза больше, 
чем в стандартных. 

Отдых здесь теперь на любой 
вкус: хочешь — биологию изучай, 
сама природа Крыма к этому распо-
лагает, хочешь — к полету в космос 
готовься — музею космонавтики 
«Артека» можно позавидовать. 

Если море влечет, то можно и в шлю-
почные отряды детской морской 
флотилии податься, а если худож-
ником стать мечтаешь, то здесь не 
только живописные пейзажи поспо-
собствуют: на одной из площадок 
мы наткнулись на картину Ван Гога, 
выложенную из разноцветных кам-
ней, оказалось, «РОСИЗО» с лаге-

рем дружит и свои творческие ма-
стерские предлагает. Мечтаешь 
стать звездой футбола? Не пробле-
ма: футбольное поле здесь соответ-
ствует стандартам ФИФА. Как пра-
вильно составить композицию из 
цветов и других растений? Здесь и 
этому научат. Было бы желание. 
«Артек» возложил на себя серьез-

ную задачу: предлагают свои идеи 
для улучшения образования в стра-
не. Одна из них — СОМы — сетевые 
образовательные модули. Это воз-
можность вывести ребят за преде-
лы школьных стен в естественную 
среду, чтобы они не по учебнику из-
учали, как выглядит то или иное ра-
стение, архитектурный стиль, кар-
тина, а познавали это на природе, в 
городе на экскурсии, в галерее и т.д.

Директор «Артека» Алексей Кас-
пржак уверен, что дети в лагере 
должны быть заняты каждую ми-
нуту. Помните, как товарищ Ды-

нин, начальник пионерского лагеря 
в исполнении Евгения Евстигнеева 
из фильма «Добро пожаловать, или 
Посторонним вход воспрещен» сле-
дил, чтобы дети набирали вес. Это 
не про «Артек». Каспржак считает, 
ребята должны вымотаться в лаге-
ре: устать и похудеть, но при этом 
мечтать вернуться сюда.

Однако похудеть здесь сложно. 
Питание в лагере — отдельная исто-
рия. Признаюсь, журналистов кор-
мили в кафе неподалеку от «Арте-
ка», а мы пускали слюнки на то, что 
подавали детям. Питание пятиразо-
вое, и за смену не повторяется ни 
одно блюдо. И даже те, кто вкуснее 
бабулиных пирожков, а то и вовсе 
фастфуда, ничего не ел, остаются 
довольны. Свидетельство тому — 
пустые тарелки на подносах. А что-
бы не скучно было завтракать, обе-
дать и ужинать, тут фонтанчик из 
йогурта «бежит» — в него фрукты 
макать удобно. Кстати, добавка в 
лагере приветствуется.

Чуть не забыла! В «Артеке» и 
свой зоопарк есть, и бассейн с мор-
ской водой (ведь лагерь принимает 
ребят не только в летнее время), и 
порт, и конюшня...

Чего в «Артеке» нет? Скуки и 
праздного шатания детей по терри-
тории. Спрашиваю у одного счаст-
ливчика, который приехал как по-
бедитель конкурса чтецов прозы 
«Живая классика»: «У тебя время 
читать книги-то здесь есть?» «Шу-

тите? Я даже вам ответить не успе-
ваю. Я же в «Артеке»! Читать дома 
буду», — отвечает мальчишка, уно-
сясь уже куда-то вдаль за своими со-
отрядовцами… Видят ли дети море 
— задумалась я. Видят и даже купа-
ются — заверили меня вожатые. 
Дети здесь все по чуть-чуть успева-
ют, потому что лагерь дисциплини-
рует, ребята здесь организованны-
ми становятся. 

Не знаю, как вы, а я жалею, что 
мне уже не 12 лет. Грызла бы гранит 
науки усердно или танцевала бы 
лучше всех, лишь бы в «Артеке» 
оказаться. Остается только порадо-
ваться, что абсолютно у каждого ре-
бенка есть возможность побывать в 
этом лагере. Что для этого нужно, 
мы расспросили директора МДЦ 
«Артек» Алексея Каспржака.

Как сегодня попасть в «Артек»?
А Л Е К С Е Й  К АС П Р Ж АК: 95% путевок рас-
пространяются исключительно на 
бесплатной основе за заслуги детей в 
учебе, спорте, творчестве и общест-
венной деятельности. Лишь 5% путе-
вок коммерческие, причем цена та-
кой путевки — 65 тысяч рублей, ровно 
столько же за нее платит государство. 
Бесплатные путевки сейчас распре-
деляются по региональным квотам 
пропорционально численности де-
тей в том или ином субъекте Федера-
ции. Есть преференции лишь у крым-
ских регионов: помимо квоты полуо-
строву передаются путевки тех, кто 
отказался или не смог приехать. Кро-
ме того, у нас есть программа «Ар-
тек» — милосердие», в ее оргкомитет 
могут обратиться дети или родители 
из семей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации. Мы находим 
благотворителей, которые за собст-
венный счет оплачивают таким де-
тям путевку в «Артек». Например, по 
этой программе у нас побывало мно-
го детей из Донбасса и детей-инвали-
дов. А в числе жертвователей были 
даже граждане Германии. Но вместе с 
тем мы живем в реальном мире и чет-
ко видим сигналы из регионов о том, 
что не всегда на местах путевки рас-
пределяются прозрачно. 

Как быть с перелетом? Не из всех ре-
гионов России родители могут его 
оплатить.
А Л Е К С Е Й  К АС П Р Ж А К: Полномочия по 
доставке — это полномочия субъекта 
Федерации. Он должен решать, раз-
умно исходя из своих возможностей. 
Если семья не может оплатить доро-
гу, то нужно помогать такой семье 

Чего в «Артеке» нет? 
Скуки и праздного 
шатания детей 
по территории

Как попасть в «Артек»
Наш корреспондент побывал 
в легендарном лагере 

Хватит играть в монстров
Игрушки отправят на психолого-
педагогическую экспертизу

В ТЕХРЕГЛАМЕНТ Таможенного союза «О безопасности игрушек» хотят внести изменения. 
По мнению разработчиков поправок, это поможет ограничить поставки детских товаров, 
оказывающих негативное влияние на психологическое здоровье детей, вызывающих у них 
агрессию и страх. Сейчас игрушки проверяются только по токсиколого-гигиеническим и 
микробиологическим показателям, химическим свойствам и радиационной безопасности.

У каждого лагеря «Артека» своя стильная форма. А хорошее настроение ребята 
создают себе сами, участвуя в разнообразных конкурсах и мастер-классах.

ИСТОРИЯ

Самая длинная смена «Артека»
Июнь 1941 года, в «Артек» только заехали дети, а уже 22 июня началась Вели-
кая Отечественная война. Эту смену назовут самой длинной в истории лагеря 
— длилась она три с половиной года. Двести детей вместе с вожатыми, врачом 
и начальником лагеря были эвакуированы в глубокий тыл — алтайский курор-
тный поселок Белокуриху. Там они жили по артековским законам, помогали 
семьям фронтовиков, раненым в госпиталях, собирали металлолом на строи-
тельство танков и самолетов. Сам «Артек» был оккупирован. 15 апреля 1944 
года «Артек» освободили. Лагерь лежал в развалинах. Но уже 6 августа 1944 
года лагерь принял 500 крымских детей. 
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Вы там держитесь, туристы
В Севастополе придумали 
экскурсии по бомбоубежищам

ГУБЕРНАТОР Севастополя Сергей Меняйло сообщил о планах организовать экскурсион-
ные маршруты по бомбоубежищам и другим подземным сооружениям, сообщает 
FlashCrimea. «Уже подготовлен реестр подземных защитных сооружений — это штольни, 
бомбоубежища, планируем открыть туристический маршрут по этим сооружениям», — 
сказал он, отметив, что сейчас ведется работа по организации таких маршрутов.

отправить сюда ребенка, чтобы дей-
ствительно выравнивать возможно-
сти для детей из разных социальных 
групп. Что мы можем сделать, так 
это мы можем сказать перевозчику, 
в данном случае самой крупной рос-
сийской авиакомпании: «Давайте 
всех детей, которые едут в «Артек», 
вы будете определять как корпора-
тивного клиента, и для них будут би-
леты без накруток». Но эти условия 
будут действовать только для тех, 
кто загодя спланировал поездку. Те, 
кто спохватился в последний мо-
мент, к сожалению, этими условия-
ми воспользоваться не смогут. 

Клиент «Артека» — только тот, 
кто учится на одни «пятерки»? 
АЛЕКСЕЙ КАСПРЖАК: Что касается портре-
та артековца, то это «заряженный» 
на свершения ребенок. Он может 
быть отличником, а может быть тро-
ечником, но при этом уникальным 
фигуристом или увлеченным техна-
рем. «Артек» — это, пожалуй, наибо-
лее яркая модель поощрения за труд, 
которая существует на сегодня в на-
шей образовательной системе. Ведь у 
нас, к сожалению, не так много меха-
низмов связи между достижением и 
поощрением. Тогда как вселить в че-
ловека уверенность в том, что он соб-
ственными руками может чего-то до-
биться, можно, если с детства его по-
ощрять и поддерживать стремление 
к цели. «Артек» дает ребенку возмож-
ность попробовать себя в интере-
сном ему деле, не испытывая при 
этом давления взрослых, страха пе-
ред неудачей или насмешек свер-
стников. Здесь у каждого из ребят 
миллион проб: на скалодроме (кста-

ти, он первый в Крыму) можно почув-
ствовать себя альпинистом, на кон-
но-спортивной базе учатся верховой 
езде. Что еще? Лаборатория робото-
техники, школа авиамоделирования, 
киностудия, археологический клуб. 
У нас есть тематические партнеры, 
которые проводят конкурсы чтецов, 
фестивали искусств, экологические 
экспедиции. К нам на встречи с деть-
ми приезжают олимпийские чемпио-
ны, ученые и космонавты. Одно дело 
— ты просто теннисную ракетку взял 
в руки, а другое дело, когда тебе ма-
стер-класс провел Кафельников — так 
расстояние до мечты сокращается. 
Это и многое другое доступно каждо-
му артековцу, никто предварительно 
не тестирует его на «меру таланта» — 
каждый ребенок талантлив, мы исхо-
дим из этой аксиомы. И нам нужно, 
чтобы отсюда уезжали люди, заря-
женные на то, что они все в жизни мо-
гут. Мы сейчас работаем над тем, что-
бы четко донести до российских де-
тей, кто может попасть в лагерь и что 
для этого нужно сделать. Мы создаем 
открытую систему, в которой усло-
вия понятны, инструментарий досту-
пен, конкурсные процедуры автома-
тизированы. Каждый ребенок (или 
его родители) может завести личный 
профиль. Далее после автоматиче-
ского расчета рейтинга будет сфор-
мирован список кандидатов на поощ-
рение. Условия участия в конкурсе 
равны для всех. 

Где ребенок может оставить инфор-
мацию о себе?
АЛЕКСЕЙ КАСПРЖАК: Создать портфолио 
можно будет на сайте «Артека». В 
эту анкету нужно будет внести не 
только имя, возраст и место житель-
ства: все, от информации о здоро-
вье, размере одежды, до того, чем 
ребенок хочет заниматься. И конеч-
но, рассказать о своих достижениях, 
для этого загрузить отсканирован-
ные версии или фото дипломов, ат-
тестатов. Дальше появится картин-
ка всех соревнований по регионам, 
по которым будут учитываться раз-
личные коэффициенты. Будет опу-
бликован проходной балл в «Ар-
тек». Ниже проходного балла — все, 

кто не добрал. Они в первую очередь 
смогут купить путевку за деньги. 

Напоминает ЕГЭ…
АЛЕКСЕЙ КАСПРЖАК: Давайте не будем 
употреблять эту аббревиатуру. Это 
скорее похоже на поступление в вуз: 
либо на бюджет, либо на внебюджет. 
При новых условиях мы сможем уве-
личить внебюджет, не опасаясь, что 
путевки купят незаслуженно. Ведь 

при нынешней системе коммерче-
ский сегмент путевок небольшой в 
силу риска, что приедут богатые ре-
бята и всем остальным скажут: «Дру-
зья, вы тут корпели весь год, а у меня 
просто папа купил». «Артеку» это ка-
тегорически не нужно. Нам нужно, 
чтобы они за достижения приезжа-
ли. В 2017 году поощрение путевка-
ми будет осуществляться исключи-
тельно на основе новой системы.

В этом году «Артек» принял 255 лучших чтецов со всей России и 58 любителей прозы со всего мира. Когда в лагере проходил финал конкурса, 
ребята очень переживали за своих товарищей: подсказывать строки готовы были хором. 

Из лагеря «Лазурный», который до 1937 года был домом отдыха ВЦИК «Суук-Су», где отдыхали члены правительства, 
открывается красивейший вид на гору Аю-Даг и практически на весь «Артек». 

Каждый, кто хоть раз побывал в «Артеке», признается 
в  любви лагерю. Мечтает вернуться снова.

МЕНЮ АРТЕКОВЦА НА ОДИН ДЕНЬ

  Завтрак: Масло сливочное; сыр; колбаса в/к; каша вязкая молочная из 
пшеничной крупы; йогурт фруктовый; молоко кипяченое; песочник с ма-
ком; хлеб ржано-пшеничный; хлеб из муки пшеничной; фрукты свежие.
  Обед: Овощи натуральные свежие; оливковое/растительное масло; борщ с 

капустой и картофелем; бефстроганов из отварной говядины в сметанном соу-
се; макаронные изделия отварные с маслом; кисель из плодов или свежих ягод 
клюквы; фрукты свежие; хлеб из муки пшеничной; хлеб ржано-пшеничный. 
  Полдник: Булочка молочная; фрукты свежие; сок плодово-ягодный.
  Ужин: Салат из моркови с изюмом; плов из птицы; оладьи; чай с молоком; 

фрукты свежие; хлеб из муки пшеничной; хлеб ржано-пшеничный. 
  Второй ужин: Питьевой йогурт; вафли.

КСТАТИ

Безопасность
Что же касается безопасности лаге-
ря, то простой зевака и нос сунуть 
сюда не может: во-первых, вход на 
территорию строго по именным 
пропускам, во-вторых, лагерь охра-
няется круглосуточно и не только 
на контрольно-пропускных постах, 
но и на территории. У всех, кто не 
знаком сотрудникам полиции, 
обеспечивающим безопасность, 
спрашивают пропуск. «Артек» — это 
огромная территория, состоящая 
из нескольких территорий: лаге-
рей, дирекции, транспортного пар-
ка, общежития сотрудников и т.д. 
На ту, что принадлежит непосред-
ственно детям, — вход посторонним 
строго запрещен. В скором време-
ни лагерь станет охраняться еще 
жестче. Что, безусловно, огромный 
плюс. Там, где дети, безопасность 
превыше всего.
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Нам нужно, чтобы 
из лагеря уезжали 
люди, заряженные 
на то, что они все 
в жизни могут
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ДОСТУПНАЯ СРЕДА

 Ирина Невинная

Лето в разгаре, значит, если есть 
возможность, пора к морю. Как и 
все отдыхающие, покупаться и по-
загорать хотят и люди, которым 
трудно передвигаться. Для них лю-
бой пляж — что песчаный, что га-
лечный — это почти непреодоли-
мое препятствие. Насколько гото-
вы российские курорты принять 
на отдых и лечение инвалидов? Это 
выясняла «Российская газета».

Балтийское побережье
В Калининградской области от-

крыто три пляжа, оборудованных 
под нужды инвалидов: в Зелено-
горске, Пионерске и буквально на 
днях — в Янтарном.   

«Чтобы правильно оборудо-
вать такой пляж, нужно учесть 
много факторов, — пояснил «РГ» 
менеджер калининградской орга-
низации «Обсервер», занимаю-
щейся адаптационными проекта-
ми для инвалидов. — Нужно пред-
усмотреть автостоянку, спецмар-
шрут социального такси или низ-
копольных автобусов. Далее — 
специальный настил, дорожки до 
самой воды, чтобы коляски не за-
стревали в песке. Шезлонги, ле-
жаки, специально оборудованные 
туалеты и кабинки для переоде-
вания. Присутствие на пляже ме-
дика, спасателя, волонтеров, го-
товых помочь, — это обычно берут 
на себя местные власти. Ну и за-
мечательно, если на пляже есть 
особая вспомогательная техника: 
например, особые коляски-везде-
ходы, которые можно катить и по 
песку, и заехать на них в воду — 
они не тонут».

Черноморское побережье: 
Большой Сочи, Новороссийск, 
Анапа, Геленджик, Туапсе

Лучше всего к приему особых 
гостей готов Сочи, где вместе с 
олимпийскими проходили и па-
ралимпийские игры. Безбарьер-
ную среду здесь делали по между-
народным стандартам: съезды с  
тротуаров, пандусы, пустили бо-
лее 100 спецавтобусов.

Первым пляжем в Сочи, прини-
мающим колясочников, ста ла 
знаменитая «Ривьера». Здесь и 
специальные коляски для въезда 
в воду, и готовые помочь волонте-
ры. Еще один пляж оборудован в 
районе Имеретинской низменно-

сти, обустроен пляж «Огонек-1» в 
Адлерском районе. 

В Анапе «плавучие» коляски 
есть на центральном городском 
пляже. А весь комплекс удобств 
для инвалидов имеется на пляже 
федерального реабилитационного 
центра. Добраться до моря смогут 
колясочники и на Высоком берегу: 
тут работает лифтовый спуск. 

В Геленджике адаптировали 
знаменитую набережную: здесь 
оборудовано несколько специ-
альных спусков к морю. Действу-
ет распоряжение главы города, по 
которому все гостиницы и сана-
тории обязаны пускать инвали-
дов на свои пляжи. «Важно отме-
тить, что доступ на все пляжи, 
включая санаторные, для любого 
отдыхающего с ограниченными 
возможностями, как и пользова-
ние специальным оборудовани-
ем, — свободный и бесплатный», — 
сообщили в министерстве труда и 
социального развития края.

В Туапсинском районе все му-
ниципальные пляжи внесли в ре-
естр жизненно важных объектов. 
Туапсе — район гористый, поэто-
му важно наличие лифтов, помо-
гающих спуститься по крутизне к 
морю: такой есть в поселке Небуг.

Новороссийск включен в пере-
чень городов, которые должны 
стать полностью доступными для 
инвалидов. В городе предстоит 
реконструировать 1700 объектов. 
Два пляжа уже полностью подго-
товлены: это центральный город-
ской и на Суджукской косе. Здесь 
устроены пандусы, дорожки, на-
весы, лежаки с удобными матра-
цами для спинальных больных, а 
также указатели с тактильными 
знаками для слабовидящих. 

Азовское побережье: 
Ейск, Темрюк

В Ейском районе к летнему се-
зону подготовили 22 пляжа. На 
муниципальных пляжах стало 
намного удобнее: здесь уложили 
дорожки из п литки прямо до 
воды. Оборудованы пандусы и ту-
алеты для малоподвижных людей. 
Закуплена и специальная коляска 
для купания инвалидов .

В Те м рюкс ком ра йоне ,  по 
обеща нию районной а дмини-
страции, весь курортный сезон 
будут работать кемпинги для ин-
валидов с удобными подъездами 
к морю. В частности, обещают 
обеспечить максимальные удоб-
ства инвалидам на пляже в стани-
це Голубицкой, поселках Сенной 
и Пересыпь.

Тем не менее говорить, что на 
южном побережье уже создана 
комфортная среда для маломо-
бильных туристов, пока рано.  
«Мы проверили доступность все-
го маршрута, ведь сделать удоб-
ным только пляж мало, нужно, 
чтобы до него можно было дое-
хать, — рассказала «РГ» сопредсе-
датель штаба ОНФ по Краснодар-
скому краю Светлана Бессараб. — 
Вокзал, низкопольные автобусы, 
плавные спуски с тротуаров, пан-

дусы, — все это должно быть по-
всеместно. Хорошо, что власти 
понимают значимость этого во-
проса и готовы с нами сотрудни-
чать — например, при тестирова-
нии доступности новостроек при-
влекают людей на колясках».

Крымское побережье: 
Евпатория, Алушта, Феодосия, 
Саки, Ялта

В Евпатории — пожалуй, самый 
большой специальный пляж для 
инвалидов: здесь разместятся 
300 человек. Находится пляж на 
территории Центра профессио-
нальной реабилитации инвали-
дов. Соответственно, здесь все 
«заточено» под их нужды: есть 
медицинский, процедурный, мас-
сажный кабинеты, можно полу-
чить физиотерапию, заняться ле-
чебной физкультурой. «Для пере-
мещения по городу Центр распо-
лагает автомобилем с подъемным 
механизмом для инвалидов-коля-
сочников, — рассказали «РГ» в 
Министерстве труда и соцзащиты 
Республики Крым. — Пляж очень 
удобный, лежаки, дорожки, съе-
зды в воду, — все, как положено. У 
нас даже мойки для ног и питье-
вые фонтанчики устроены так, 
чтобы ими могли пользоваться 
люди на колясках. Не случайно 
наш пляж получил Голубой флаг, 
ко т оры м на ме ж д у народ ном 
уровне отмечают лучшие по эко-
логии и наиболее удобные для лю-
дей пляжи».

Всего же, по данным Министер-
ства курортов и туризма РК, на 
полуострове адаптировано для 
инвалидов 13 пляжей. В Евпато-
рии, кроме пляжа Центра профре-
абилитации, есть пляж «Оазис» 
городской организации инвали-
дов, пляжи санаториев «Буре-
вестник» и «Приморье». В Алуш-
те пляж городской организации 
инвалидов «Благодать», в Феодо-
сии — пляжи ООО «Ультимо», 
«Алые паруса», «Нафта-шельф» и 
Первый городской пляж, в Саках 
— база отдыха «Прибой». В Ялте — 

пляж «Массандровский». Они 
оборудованы пандусами для съе-
зда на пляж, перилами для спуска 
людей в воду, пешеходными до-
рожками, туалетами и душевыми 
кабинами, кабинами для переоде-
вания, теневыми навесами. Кро-
ме того, предусмотрены места 
для парковки автотранспорта ин-
валидов.

Постепенно к оборудованию 
мест для летнего отдыха инвали-
дов приобщаются и другие регио-
ны, ведь почти в любом городе 
есть река, озеро или хотя бы пруд 
в парке. Пляжи для маломобиль-
ных людей организованы в Ли-
пецке на реке Воронеж, в Уфе — в 
городском парке на озере Кашка-
дан, в Прокопьевске — это первый 
адаптированный пляж на Кузбас-
се и вообще за Уралом. 

В этом же сезоне должны от-
крыться пляж на Финском заливе 
в Санкт-Петербурге (в районе по-
селка Солнечный) и в Москве 
(в Северном Тушине).

Пляж для инвалидов
Российские курорты оборудуются с учетом интересов маломобильных граждан 

Под Голубым флагом
Этим международным знаком 
отмечают самые лучшие пляжи

СЕЙЧАС в программе участвуют уже 49 морских стран, включая и нашу. Флаг выдается на 
купальный сезон. Подтверждать право на знак нужно ежегодно. Если у моря поднят Голу-
бой флаг, значит, пляж доступен всем желающим (но без домашних животных); побережье 
и море чистые, песок чистят каждый день; имеется служба спасения и медпункт; есть все 
удобства — тенты, душ, туалет, раздевалки. А вот автомобили на такой пляж не пускают.

Такие коляски-вездеходы и по песку 
проедут, и на волнах покатают.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Максим Топилин
Министр труда
и социальной защиты РФ

— Мы продвигаемся в направлении 
оборудования пляжей для инвали-
дов и поддерживаем такие значи-
мые социальные проекты. Пере-
устройство и адаптирование пля-
жей под нужды и интересы инвали-
дов можно проводить в рамках про-
граммы «Доступная среда». Самое 
главное, чтобы люди приходили и 
пользовались пляжем. Надеюсь, что 
со временем специально оборудо-
ванные места для маломобильных 
граждан появятся на всех пляжах. 
Эту особенность первыми оценили 
французы и в 1985 году учредили 
некий сертификат качества пляжей 
в виде голубого флага. Его так и на-
звали — Голубой флаг. 

Удобным должен 
быть и пляж, 
и маршрут к нему 

Доступных и удобных пляжей для маломобильных людей становится больше.
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Радость в «Дом для мамы»
Беременным, отказавшимся 
от аборта, поможет модный бутик

ФОНД «Милосердие» начал сбор вещей для благотворительной акции в пользу кризисного 
центра «Дом для мамы», помогающего беременным и женщинам с детьми в трудной ситуа-
ции. Распродажа собранного пройдет 25 июня в «Лавке радостей» — благотворительном ма-
газине, где вещи не продаются, а приобретаются за пожертвования, которые потом идут в 
детские дома, дома престарелых. Подробности на сайте https: https://www.miloserdie.ru/

«…меня поражает, как же можно 
возненавидеть родного брата, сде-
лавшего тебе столько добра!»

ИЗ ПИСЬМА ТАТЬЯНЫ Н.

Татьяна, здравствуйте! История 
ненависти так стара, что про пер-
вого завистника, восставшего про-
тив брата, рассказывается в самом 
начале Библии. И нам стоит отне-
стись к этому повествованию 
крайне серьезно. Хотя бы потому, 
что там показан механизм заро-
ждения злобы в сердце человека. 

Итак, после грехопадения и из-
гнания из рая у Адама с Евой ро-
дился первенец. И сказала Ева: 
«Приобрела я человека от Госпо-
да». Имя Каин как раз и означает 
«приобретение». Скорее всего Ева 
посчитала, что ее ребенок — дар Бо-
жий, она надеялась, что Каин и 
станет тем, кто сумеет сокрушить 
власть дьявола: помните, как по-
сле грехопадения Бог пообещал, 
что от «семени жены» появится 
Тот, Кто поразит в голову змия-
искусителя? Ева-то, конечно, эти 
слова обетования не могла забыть, 
и в Каине были сосредоточены все 
ее надеж ды на возвращение к 
прежней жизни в Эдемском саду. А 
вот на второго сына, на Авеля та-
ких надежд она не возлагала. Пото-
му и назвала его Авель, что по-
древнееврейски означает «пар, ду-
новение ветра, или ...ничто, тще-
та». Возможно, Каин с самого нача-
ла не оправдал ожиданий матери — 
так бывает! — и по поводу Авеля ре-
шили иллюзий уже не строить.

И был Авель пастухом, а Каин 
земледельцем. Однажды братья ре-
шили принести Богу жертву. Каин 
принес «от плодов земли», а Авель 
— овец из своего стада, лучших овец. 
Понятно, что Господь не нуждается 
ни в плодах, ни в овцах, даже самых 
лучших. Смысл жертвы, приноси-
мой Богу, в том, что наше сердце, 
осознавая и свою греховность, и 
свою неразрывную связь с Творцом, 
демонстрирует это на веществен-
ном уровне — ведь мы сами вполне 
себе материальны. Это нам, а не 
Богу, нужны и отменные плоды, и 
тонкорунные овцы, и много еще 
другого, но мы из любви к Господу 
отрываем насущное от себя. Отда-
вая лучшее, а не по принципу: «На 
тебе, Боже, что нам не гоже!»

Каин над выбором не заморачи-
вался, он отдал, как отметился. И 
оказалось, с Богом так нельзя. Неи-
скренность, фальшь в отношениях 
со Всевидящим не проходят. Не в 
том смысле,что Господь этого не 
прощает. Нет, Он Всемилостив, и 
мы в этом еще убедимся. А в том, 
что червячок самонадеянности: 
«Чего прогибаться!», слишком бы-
стро превращается в змия-губите-
ля. Качество жертвы и небреж-
ность, с которой Каин ее принес, 

свидетельствовали: он не считал, 
что отношения с Богом стоят осо-
бенного внимания и усилий. Пола-
гаю, не нам осуждать Каина за это.

И сказано, что принял Господь 
дар Авеля, а дар Каина — нет. Поче-
му так? Во-первых, это право Го-
спода: принимать жертву или не 
принимать. А во-вторых, жертва 
Богу — дух сокрушенный, сердце 
сокрушенное и смиренное. А этого-
то Каин и не преподнес. 

Увидев, что жертва брата приня-
та, а его нет, огорчился Каин, пони-
кло лицо его. Вот и мы часто, делая 
что-то для Бога или для ближних, 
ждем за это награды. И не получая 
ее, становимся печальны и раздо-
садованы — так выясняется, ради 
чего были наши усилия: ради по-
ощрения или ради самой радости 
быть сопричастными добру и Богу.

И явился Господь Каину: удиви-
тельно, Бог явился не Авелю — пра-
веднику с чистым, открытым серд-
цем, а его брату, в сердце которого 
уже закралась зависть, лицо иска-
зила злоба. Да, Господь явился греш-
нику — чтобы остановить, вразу-

мить: Бог ведь приходит спасти не 
праведников, грешников. И сказал 
Он Каину: «Почему ты огорчился? 
Отчего поникло лице твое? Если де-
лаешь доброе, разве ты не поднима-
ешь к небу лица твоего? А если не де-
лаешь доброго, то у дверей грех ле-
жит; он влечет тебя к себе, но ты го-
сподствуй над ним». Бог дает воз-
можность Каину, в сердце которого 
уже поселилась зависть, увидеть, 
что же с ним происходит! Остано-
виться, покаяться! И тут мы слы-
шим из уст Господа один из важней-
ших законов духовной жизни: «Если 
не делаешь доброго, то у дверей ле-
жит грех — то есть, если ты уже не 
способен сделать добро с чистым 
сердцем, не формально, а искренне, 
это значит, что грех уже здесь, ря-
дом, при дверях! Он влечет тебя к 
себе, но ты господствуй над ним!» — 
предостерегает Бог. Бесполезно, 
буквально следующая фраза Книги 
Бытия звучит так: «И сказал Каин 
Авелю, брату своему: пойдем в поле. 
И когда они были в поле, восстал 
Каин на Авеля, брата своего, и убил 
его». Библия — обратите внимание! 

— не останавливается ни на веролом-
стве Каина, ни на чистоте ничего не 
подозревающего Авеля, равно как и 
на подробностях самого братоубий-
ства — первого убийства на земле. 
Детали не столь важны. Важен ду-
ховный закон, открытый для нас Го-
сподом: «Если мы творим добро, 
значит, мы еще с Богом, если мы не 
способны на добрый поступок (вот 
уж где можно себя проверять, испы-
тывать свое сердце!), значит, грех 
рядом, у порога нашей души. Но еще 
есть шанс, еще возможно остано-
виться! Он, грех, нас влечет, но нам 
подвластно господствовать над 
ним! И если мы себя на этом этапе не 
остановим, если не прислушаемся к 
голосу Бога, а наша совесть — это и 
есть голос Бога в нас, то финал будет 
страшен!» Каин не способен искрен-
не творить добро и его сердце стано-
вится вместилищем, которого ищет 
дьявол: таков объективный закон, 
фиксирующий, как человек отдает 
свое сердце либо Богу, либо врагу 
рода человеческого. Зло влечет, и 
если ты пассивен, если не в состоя-
нии стать соработником Бога в дела-
нии добра, то, хочешь ли ты того, не 
хочешь, грех унесет тебя в адовы 
бездны. Кстати, зависть проворнее 
всех других страстишек, готова от-
крыть врата нашей души дьяволу.

И еще. В Библии есть знамена-
тельные слова: «Если приступа-
ешь служить Богу, приготовь душу 
твою к искушению». Это связано с 
действием греха, с действием сата-
ны. Если сделал доброе, значит, го-
товься к испытанию на то, ради 
чего ты это сделал — из любви ли? И 
насколько у тебя этой любви хва-

тит. С другой стороны, если после 
хорошего дела следуют серьезные 
испытания, значит, ты действи-
тельно сделал что-то доброе.

Но вернемся к братоубийце Каи-
ну. И сказал Бог Каину: «Где Авель, 
брат твой?» — Господь дает Каину 
еще одну возможность одуматься, 
покаяться. Но что мы слышим в от-
вет? Дерзкое и не менее глупое: «Не 
знаю; разве я сторож брату мое-
му?» Как Адам после грехопадения 
пытался спрятаться от Всевидяще-
го в кустах, так и Каин пытается 
Всезнающего обмануть: грех всег-
да ослепляет, так что человек теря-
ет способность правильно воспри-
нимать Бога. Ослепленному греш-
нику начинает казаться, что он 
сможет обвести вокруг пальца, об-
мишурить — Самого Бога. И тогда 
Господь возвышает свой глас. И ска-
зал Господь: «Что ты сделал? Кровь 
брата твоего вопиет ко Мне от зем-
ли! И ныне проклят ты от земли, ко-
торая отверзла уста свои принять 
кровь брата твоего от руки твоей! И 
когда ты будешь возделывать зем-
лю, она не станет больше давать 
силы своей для тебя. Будешь ты из-
гнанником и скитальцем на земле!» 
И вот тут-то раскаты Божьего гнева 
дошли до сердца братоубийцы Каи-
на, и осознал он свою вину, и пока-
ялся, и взмолился о пощаде.

«Исповедание достаточное, но не 
благовременное, — пишет святи-
тель Иоанн Златоуст. И добавляет: 
— Нет греха, как бы он ни был велик, 
побеждающего человеколюбие Бо-
жие, если мы в надлежащее время 
приносим покаяние и просим про-
щения». Но время-то как раз и было 
упущено. Судите сами, грех всегда 
инструмент смерти: и физической, 
и духовной. Через грех смерть вхо-
дит в наш мир, ведь Бог смерти не 
сотворил, Он создал людей бес-
смертными. Авель был первым 
умершим на земле. Но и Каин — пер-
вый убийца, совершив страшное 
злодеяние, погубил свою душу. И 
если Адама и Еву за их грехопаде-
ние в Раю Бог не проклинает, Он 
проклинает за них змия-искусите-
ля и землю, то на Каина Господь на-
кладывает проклятие. Какое? Зем-
ля — опора человека в нашем мире, 
перестает быть твердыней надеж-
ности, говорят, она содрогалась, на-
чинала ходить ходуном там, где 
ступал Каин. «Земля горит под но-
гами», — скажем мы о человеке пре-
ступном. И есть ли у такого шанс 
спастись? Об этом, а также о том, 
кто из нас носит каинову печать, 
что делать, если тебе завидуют и 
ненавидят, и как побеждать зло до-
бром, речь в следующем материале.

Подколодная змея зависти
Почему злоба и ненависть в первую очередь убивает тех, кто в себе их взрастил 

Зависть Каина породила  
братоубийство, первое убийство среди 
людей, так смерть вошла в наш мир.

Мария Городова

Пишите на адрес редакции  
или pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

Искренно делая 
добро, мы получаем
силы властвовать 
над грехом
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СВЯТЫЕ О ГРЕХЕ ЗАВИСТИ

«Лучше иметь змею, клубящуюся в утробе, нежели зависть, внутри гнездя-
щуюся. Змея, находящаяся во внутренности, когда есть для нее другая пища, 
не трогает тела человеческого; зависть же, хотя бы предложили ей тысячу 
снедей, пожирает самую душу, со всех сторон ее грызет, терзает и рвет; для 
нее нельзя найти никакого успокоительного средства, которое сокращало 
бы ее неистовство, кроме одного только — несчастья с благоденствующим... 
Как беснующиеся часто обращают мечи на самих себя, так и завистливые, 
имея в виду только одно — вред тому, кому завидуют, теряют собственное 
спасение... Не давай зависти овладевать душой, потому как если она там 
угнездится, то уже не оставляет гнезда, пока не доведет душу до последней 
степени безрассудства». 

СВЯТИТЕЛЬ ИОАНН ЗЛАТОУСТ
«Других недоброжелателей делают более кроткими благотворения. Завист-
ливого же и злонравного еще более раздражает сделанное ему добро». 

СВЯТИТЕЛЬ ВАСИЛИЙ ВЕЛИКИЙ
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СУДЬБЫ

 Сусанна Альперина

Ко Дню памяти и скорби канал ОТР 
— Общественное Российское теле-
видение — показал фильм «Наша 
биография. 1941 год». Эта доку-
ментальная лента, снятая в 1976 
году, смотрится сегодня с большим 
интересом. И в сетке появилась не 
случайно. Автор сценария карти-
ны — Анатолий Лысенко, который 
сегодня занимает пост генерально-
го директора ОТР, пояснил обозре-
вателю «РГ», почему именно. 

«Да, я был автором сценария 
этого фильма, — говорит Анатолий 
Григорьевич. — Режиссер — Олег 
Коровяков. Я пересмотрел фильм 
— он есть на YouTube, прошло ров-
но 40 лет с тех пор, как он снят, мы 
приняли решение 22 июня 2016 
года показать его вновь, потому 
что он наглядно иллюстрирует, 
как война может стать судьбой че-
ловека. Учитель Александр Серов 
— не знаю, где он сейчас, вряд ли 
жив, хотя все может быть, 22 июня 
1941 года принял бой под Даугав-
пилсом. Он был наводчиком-ар-
тиллеристом. Они с товарищами 
подбили 7 или 10 танков. За такой 
подвиг дают звание Героя Совет-
ского Союза. После чего он погиб. 
Но… Выяснилось, что остался 
жив. Он очень интересно расска-
зывает об этом. «Слышу, говорят, 
мол, Серова убили. И думаю: раз 
слышу, значит, я остался жив?» 
Это он вспоминает через 40 лет. 
Его вывезли в тыл, он выжил после 
череды госпиталей, вернулся в 
школу, где преподавал после вой-
ны, и получил на себя в этой школе 
похоронку. Потом в 1945 году его 
снова призвали в армию. И войну 
он закончил под Даугавпилсом, 
так больше и не провоевав. Их 
привезли на фронт, и случился 
День Победы. Получилось, что он 
повоевал один день и был награ-
жден орденом Отечественной вой-
ны за подбитые танки. 

В этом же фильме есть история 
генерал-полковника Артемьева — 
командующего парадом в Москве 
1941 года. Он рассказывает о том, 
как Сталин принял решение про-
водить парад, как это делалось.

Многое в фильм не помести-
лось. Но была еще одна интересная 
история. В 1941 году во время обо-
роны Москвы на глазах у крупных 
генералов батарея «сорокапяток» 
держала оборону от немецких тан-
ков. Это была единственная воз-
можность их задержать. Вся бата-
рея погибла. Но остался один чело-
век, который бегал между пушка-
ми и стрелял прямой наводкой — 
они же крохотные были, «сороко-
пятки». Его накрыло взрывом, он 
погиб и получил посмертно зва-
ние Героя Советского Союза. В 
1943 году парторг читал статью в 
одном из госпиталей о погибших 

героях. И больные ему говорят, 
что у нас есть пацаненок, очень по-
хожий на одного из них. Он еле 
разговаривает, инвалид, его дер-
жали в госпитале из жалости. Выя-
снилось, что это — он. Остался 
жив, его «склеили» врачи бук-
вально по кускам. Но по этому сю-
жету ничего не снято. Ефим Ды-
скин, так его звали, впоследствии 
г енера л-ма йор ме д и ц и нской 
слу жбы, доктор медицинских 
наук, профессор, заслуженный де-
ятель науки РСФСР, начальник ка-
федры нормальной анатомии Во-
енно-медицинской академии. Но 
все это осталось за кадром…»

Война длиною в день
В фильме «Наша биография. 1941 год» рассказываются удивительные истории 
о Великой Отечественной

35 свидетелей войны
Детские дневники военных лет 
прозвучали в радиоэфире

В ДЕНЬ памяти и скорби, 22 июня 2016 года, на радиоволнах ВДНХ прозвучали голоса Вла-
димира Познера, Дениса Мацуева, Чулпан Хаматовой, Василия Ланового и других деятелей 
культуры, которые зачитали «Детскую книгу войны. Дневники 1941—1945». В книге 35 под-
линных документов — дневников тех, кому в годы войны было от 9 до 17 лет. Эти строки 
были написаны в блокадном Ленинграде, в гетто и концлагерях, в тылу и на линии фронта. 

«ФРАГМЕНТЫ» ИЗ ФИЛЬМА

Александр Серов
«Александр Федорович Серов, секретарь пар-
тийной организации колхоза имени Ильича Ом-
ской области. Это сегодня. 22 июня 1941 года 
Серов служил в 636-м артиллерийском полку. 
Из части выбыл 23 июня 1941 года. Причина — 
пал смертью храбрых. Тяжело раненного Серо-
ва друзья-однополчане, державшие позиции 
еще три дня, сочли погибшим, и ушла в далекое 
омское село похоронка. Но вышло так, что полу-
чил ее сам Александр Федорович, когда после 
госпиталя вернулся домой. Обманул солдат 
смерть. Работал, лечился и снова ушел на фронт. 
Снова. Но не успел. Кончилась война, и встре-
тил солдат Победу там же, в Прибалтике, где на-
чинал войну. И где совершил свой подвиг, за ко-
торый только через 30 лет нашла его высокая 
награда — орден Отечественной войны I степени 
за тот бой 23 июня 1941 года. 
— Утром 23 июня появилась большая группа, или 

колонна, танков. Ну здесь пришлось порабо-
тать, что называется. Подбили не менее 11 тан-
ков. Наш расчет. Потом некоторое время полу-
чилось затишье. Вот здесь я получил неболь-
шое, легкое ранение в предплечье правой руки, 
но это не помешало мне работать. А потом, ког-
да прекратилась артиллерийская подготовка, 
мы знали, что снова будет атака танков, мы сно-
ва заняли свои боевые места возле орудий и 
ждали появления следующей колонны немец-
ких танков... А когда вторая колонна, здесь наше 
орудие подбило семь немецких танков... И тут 
меня ударило в область правового плеча груд-
ной клетки, и я упал...И кто-то из них крикнул: 
«Серова убило». Это я слышал своими ушами. 
Да у меня и своя какая-то мысль получилась, 
мелькнула, видимо, страх перед смертью, что-то 
такое, что убило, а потом быстро мысль срабо-
тала, как это я ощущаю и вдруг убило, представ-
ляете, знаете, я еще жив. 

— Это был героический подвиг наших людей. А 
возьмите вы пехоту! Как идти в 1941 году с бу-
тылкой ГС (горючего средства. — Прим. авт.) на 
танк, как забросить на него эту бутылку, чтобы 
он загорелся. Какую надо иметь волю, силу, бес-
страшие, чтобы  из противотанкового ружья 
стрелять на 150—200 метров. Ведь надо по-
пасть, знать куда»... 

Павел Артемьев
«Командование Московского военного округа, 
командующий округом и зоной обороны гене-
рал Артемьев:
— Каждый день в 4 часа утра я докладывал Вер-
ховному главнокомандующему о состоянии мо-
сковской зоны обороны и выдвижении людей в 
Московскую зону обороны. И вот 31 октября 
утром, в ночь на 1 ноября, докладываю ему об-
становку, он выслушал все, восхищался героиз-
мом москвичей, москвичек в основном, а потом 

задал вопрос: «Как у вас с подготовкой к пара-
ду?» Я говорю: «Не так? Товарищ Сталин, да и об-
становка такая, что не до парадов. У меня по Мо-
скве, кроме пехоты, ничего нет, артиллерия вся 
на огневых позициях, танки, которые были, все 
выдвинуты на огневые позиции, парад прово-
дить, по моему мнению, нецелесообразно». 
Присутствующий там еще один товарищ под-
держал меня. Стыдно об этом говорить, но при-
ходится.  Товарищ Сталин говорит: «Вы, моло-
дые люди, недооцениваете политическую зна-
чимость этого мероприятия. Если мы удачно 
проведем парад, это будет равнозначно выиг-
ранной фронтовой операции. Поэтому парад — 
провести! Артиллерию — найти! С Яковлевым 
вместе (а Яковлев был начальник артиллерий-
ского снабжения). Танками поможем. О параде 
до начала парада никто не должен знать. Пара-
дом командовать будете вы. Принимать парад 
будет Семен Михайлович Буденный...» 

Парад Победы 7 ноября 1941 года был проведен по заданию Сталина как положено, вопреки всему. 

Александр Серов и Павел Артемьев — герои фильма «Наша биография. 1941 год».
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ВЕТЕРАНЫ

 Юлия Потапова, Кемерово

«Я зарастаю памятью, как лесом 
зарастает пустошь», — эти слова 
поэта-фронтовика Давида Самой-
лова могли бы стать эпиграфом к 
тому, чем вот уже 30 лет занимает-
ся кемеровчанин Анатолий Тере-
хов. Каждый год участник Великой 
Отечественной отправляется в до-
рогу, чтобы посадить сибирские 
кедры там, где воевал и где поги-
бли его братья и товарищи. Тысячи 
деревьев, способных жить до пяти 
веков, должны помочь будущим 
поколениям сохранить память о 
войне, считает он.  

Сквер юности
«Вот здесь вся моя забота», — 

Анатолий Михайлович, вернув-
шийся из очередной поездки, рас-
крывает альбом с фотографиями. 
Москва, Калининград, Калужская, 
Новгородская и Курская области, 
Волгоград, Белоруссия. Этим при-
вычным маршрутом следует вете-
ран, закупив предварительно в ле-
сничестве от ста до полутора сотен 
саженцев кедра и упаковав их в 
картонные коробки. Третий год он, 
недавно отметивший 90-летие, пу-
тешествует вместе с сыном. 

Первые кедры были посажены в 
1983 году на станции Горшечное 
Курской области. В бою за ее осво-
бождение 4 февраля 1943-го смер-
тельно ранило старшего брата Те-
рехова Гурия, ушедшего на фронт 
уже на второй день войны. Та же 
участь постигла брата Бориса, ко-
торый погиб 9 марта 1943-го в Ка-
лужской области. А 16 марта того 
же года из боя не вернулся зять Ян. 
Но место гибели в похоронке не 
указали.

— Я искал их 14 лет — с 1969-го по 
1983 год, писал в газеты, на радио и 
телевидение, ездил по местам 
боев, — вспоминает Терехов. — На-
шел однополчан, которые видели, 
как погибли родственники, запи-
сал их свидетельства и, заверив у 
нотариуса, отправил в Москву, в 
архив министерства обороны. Там 
все это сверили с журналами бое-
вых действий и выдали справки, 
подтверждающие места гибели 
братьев и зятя. Тогда наша мама, 
воспитавшая 10 своих и еще 4 при-
емных детей, сказала: «Давайте 
подумаем, как увековечить их па-
мять». Тогда и решили, что лучше 
всего посадить кедры. Наши, си-
бирские. 

Десять тысяч шагов
В 1941-м Толя Терехов окончил 7 

классов. 22 июня весь день маль-
чишки пропадали на аэродроме — 
участвовали в соревнованиях по 
авиамоделизму. О начале войны 
узнали вечером. 

— И уже 26-го нас, школьников 
непризывного возраста, мобили-
зовали на сельхозработы, — рас-
сказывает ветеран. — Домой верну-
лись ближе к зиме. Вместо школы я 
пошел работать электрослесарем 
на завод, выпускавший моторы 
для танков Т-34. 

Его очередь идти на фронт при-
шла в 1944-м. Попал в 83-ю танко-
вую бригаду 10-го танкового кор-

пуса Пятой гвардейской танковой 
армии. Победу встретил в Восточ-
ной Пруссии. Их корпус участво-
вал во взятии Кенигсберга.

Несколько лет назад, задумав 
посадить кедры в Калининград-
ской области, где навсегда оста-
лись его боевые товарищи, Терехов 
написал письмо в местную адми-
нистрацию. Чиновники долго мол-
чали и наконец ответили, что ке-
дры в их местах не растут в прин-
ципе, а потому и сажать их смысла 
нет. Однако он все же привез не-
сколько саженцев. Деревья, поса-
женные с помощью сына, внука и 
правнука, уже заметно подросли. 

Следующие пункты «кедрово-
го» маршрута Терехова — город 
Юхнов Калужской области, где по-
гиб его брат Борис, и окрестности 
Старой Руссы на Новгородчине, 
где похоронен зять Ян. 

Но самая ответственная точка 
маршрута — Волгоград с его жар-
ким и засушливым летом. 

— На Ма маевом к у рга не в         
1942-м, когда началась Сталин-
градская битва, без вести пропал 
мой приятель и сосед Алеша Пере-
гудов, — говорит Терехов. — Много 
лет пытаюсь узнать о его судьбе, 
но пока безрезультатно. Кедры мы 
вместе со студентами местной пе-
дагогической академии и солдата-
ми роты почетного караула впер-
вые высадили в песчаную почву 
Мамаева кургана в 2009 году, что-
бы увековечить память 600 тысяч 
павших. Наверняка наш Алексей 
среди них.  

Несколько лет назад ветеран до-
говорился с Волго-Донским ден-
драрием и выслал туда кедровые 
шишки, чтобы впоследствии из 
орешков выросли деревья, приспо-

собленные к местному климату. 
Конечно, на это уйдет немало вре-
мени — лет 60 как минимум. Впро-
чем, на цифрах Терехов не заци-
кливается и точный счет посажен-
ным деревьям не ведет. Но при же-
лании можно умножить 34 года на 
100—150 саженцев, которые вете-
ран каждый раз покупает на свои 
средства. Во сколько это обходит-
ся, говорит, военная тайна. Благо, 
и в этом году перелет из Кемерова 
до Москвы и обратно был для него 
бесплатным. А деньги на весь 
остальной путь он откладывает из 
пенсии в течение года. 

Не допуская пустоты
Аллея Памяти в Горшечном на-

чалась с 40 кедров, которые помо-
гали сажать местные школьники. 
Деревья (теперь их уже больше 50) 

за годы стали большими и уже пло-
доносят. Анатолий Михайлович, 
приезжая на станцию, с теми, пер-
вы ми свои ми помощника ми, 
встречается. Они приходят на ал-
лею со своими детьми и внуками. 

— Я, конечно, мог бы посадить и 
сто, и двести деревьев сам, без 
чьей-либо помощи, но важно при-
влечь молодежь, чтобы донести, 
ради кого и для чего все это делает-
ся, — говорит ветеран. — Да и за ке-
драми ведь нужно следить посто-
янно. И требуется 3—4 года, чтобы 
деревца поднялись и твердо стали 
на ноги. Потому и привожу все но-
вые саженцы ежегодно. 

Аллею Славы в Калужской обла-
сти, где в войну тоже шли бои, за-
кладывали в 2008 году при поддер-
жке бойцов поисковых отрядов. 
Благодаря им постоянно дополня-
ются на мраморных плитах мемо-
риалов списки погибших, которые 
до сих пор считались пропавшими 
без вести. В белорусском городе 
Борисове, где уже после войны ди-
слоцировалось их танковое соеди-
нение, Терехов высаживал кедры 
вместе с однополчанами, прибыв-
шими из разных концов Союза. В 
1980-х бывших бойцов было почти 
полмиллиона, а сейчас на связи 
остались только трое. 

Он сажает кедры и рассказывает 
о войне. Каждый год, и не только 
перед Днем Победы, его приглаша-
ют провести уроки мужества в ке-
меровских школах. А в 2010-м уча-
щиеся московской школы № 1282 в 
Сокольниках, где формировалась 
та самая Пятая гвардейская танко-
вая армия, участвовали в создании 
целого кедрового поля. Будущие 
деревца высаживали по 3—4 в лун-
ку с тем расчетом, что могут вы-
жить не все или того хуже: лунка в 
итоге окажется пустой. А пустоты 
допустить нельзя. Как не должно 
быть пробелов в памяти. 

Кедры, способные 
жить до 5 веков, 
помогут сохранить 
память о войне, 
считает он

Кедровое поле
Ветеран войны уже 30 лет высаживает деревья в память о погибших

Лес Победы
Поморы посадили 319 тысяч
деревьев в память о героях 

К ВСЕРОССИЙСКОМУ дню посадки леса и акции «Лес Победы-2016» в Архангельской обла-
сти планировали высадить 300 тысяч деревьев хвойных пород. Планы уже перевыполнены, 
за май и две недели июня поморы разбили рощи и аллеи на 319 тысяч деревьев. Преоблада-
ют сосна и ель, но в отдельных лесничествах к акции отнеслись творчески: на территории 
деревни Ершевская скоро зацветут не слишком привычные для Севера вишни.

Анатолий Терехов каждый год 
покупает до полутора сотен саженцев 
и летит сажать их на местах боев.

Сын, внук и правнук Анатолия Михайловича всегда готовы помочь ему.
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СОБЫТИЕ

 Сусанна Альперина

«Отличительная черта нынешнего 
фестиваля — большой формат», — 
сказал о грядущем 38-м Москов-
ском международном кинофести-
вале его программный директор — 
знаменитый киновед Кирилл Раз-
логов. Действительно, главный 
российский киносмотр в Год кино 
задуман с размахом. И тут речь не 
только о фильмах, хронометраж 
которых больше пяти часов. По-
смотрим поближе, какие основные 
события нас ждут с 23 по 30 июня. 

Фильм открытия
Картина КЕ-DY снята большим 

российским режиссером Сергеем 
Соловьевым. Этот новый фильм — 
экранизация рассказа Андрея Гела-
симова Paradise Found. Рассказыва-
ет о том, как накануне призыва в ар-
мию молодой человек Саша по про-
звищу Джаггер решает потратить 
свои скромные сбережения на мод-
ные кеды. Случайным образом кеды 
приводят его к девушке Амире…

Фильм закрытия
Фильм «Светская жизнь», в 

оригинале Cafe Society, сделан 
также большим режиссером Вуди 
Алленом. В этом году картина от-
крывала кинофестиваль  в Каннах 
и была там очень хорошо принята.

Основной конкурс
В основном конкурсе фестиваля 

13 картин из самых разных точек 
земного шара. Но русский фильм 
всего один — это «Монах и бес» Ни-
колая Досталя. В центре кинопове-
ствования мужской монастырь, где  
появляется новый насельник Иван 
Семенович Шапошников. Но вместе 
с монахом в монастырь проникают 
темные силы, которые искушают 
его.

Фильм «37» сделан режиссером 
Пуком Грастеном. Копродукция 
Дании и США. Он основан на реаль-
ных событиях. Поздно вечером 13 
марта 1964 года в Бруклине возле 
своего дома была изнасилована и 
убита молодая девушка. Свидете-
лями жуткого преступления ока-
зались 37 человек… Картина «Коз-
ни» Давида Гриеко — также копро-
дукция, но Италии и Франции. 
История из жизни легендарного ре-
жиссера Пьера Паоло Пазолини. 
Польская лента «Эксцентрики» 
Януша Маевского о том, как в нача-

ле 1950-х военный эмигрант Фаби-
ан — исполнитель джаза, тромбо-
нист, блестящий танцор — возвра-
щается в Польшу из Англии. Вместе 
с местными эксцентриками и му-
зыкантами создает свинг-группу. 
И, кроме того, находит свою лю-
бовь…

«Мари и неудачники» — фильм 
французского режиссера Себастье-
на Бетбедера — история об отчаяв-
шихся людях, мечущихся между 
Парижем и островом в Бретани. 
Иранская лента «Дочь» Резы Мир-
карими о девушке, восставшей про-
тив традиционного семейного 
уклада. Картина «Голос вещей» 
Ариэля Эскаланте приехала из Кос-
та-Рики. Главная героиня — медсе-
стра Клаудиа, сама впавшая в глу-

бокую депрессию. Из Бразилии 
фильм «Память забвения» — режис-
сер Руй Герра. В центре внимания 
старик Карлос, страдающий поте-
рей памяти, который неожиданно 
встречается с самим собой в моло-
дости. Герой германо-австрийской 
картины «Центр моего мира» Якоба 
М. Эрвы

Фил обнаруживает, что мать и се-
стра перестали разговаривать друг 
с другом. Но сосредоточиться на се-
мейном конфликте ему мешает по-
явление в классе нового ученика 
Николаса. Филиппинский фильм 
«Пелена» Ралстона Джовера — исто-
рии четырех бездомных детей. На-
звание  сербско-хорватской карти-
ны «Дневник машиниста» Милоша 
Радовича говорит само за себя. В 
конкурсе есть фильм и из Южной 
Кореи «Худшая из женщин» — ре-
жиссер Ким Чжон Кван. Он об ак-
трисе Ын Хи, ее отношениях с муж-
чинами и способности путать роли 
в жизни и искусстве. И тринадца-
тый фильм, который появился в 
конкурсной программе чуть позже, 
— это болгарские «Поющие башма-
ки» Радослава Спасова. В центре 
сюжета пожилой композитор Эду-
ард Казасян, который узнает, что 
его жена была осведомителем спец-
служб. 

Конкурсы документального и ко-
роткометражного кино — соответ-
ственно 8 и 14 картин. Расписание 
можно посмотреть на сайте ММКФ, 
но оба направления чрезвычайно 
популярны сегодня. При этом на ки-
нофестивале  есть специальные 
программы, посвященные доку-
ментальному кино и короткому ме-
тру, где собраны лучшие образцы 
киножанров со всего мира. 

Сожаление только одно — не уда-
лось привезти документальный 
фильм Алекса Гибни «Нулевые 
дни», рассказывающий об опасно-
стях новых технологий, в котором 
помимо прочих героев снимались 
представители Лаборатории Кас-
перского. 

Внеконкурсные программы
Их в этом году 19. Отдельно сто-

ит подчеркнуть, что в Год кино 
сделали программу «Российское 
кино. Год и век». Кроме того, мо-
сковское правительство активно 
принимает участие в кинофести-
вале — отсюда программа «Мой 
адрес — Москва».  

Привычные «Гала-премьеры» 
на этот раз переименованы в  
«Специальные показы», а про-
грамма Андрея Плахова «Эйфо-
рия» на 38-м ММКФ получила 
полное название «Европейская 
эйфория: между раем и адом». 
Кстати, именно в ней будет пока-
зан известный фильм Джанфран-
ко Рози «Море в огне» о беженцах 
— победитель «Берлинале» этого 
года. 

Новые программы нынешнего 
года — это «Спектр», «Открытие: 
кино бурлящего арабского Восто-
ка», ретроспектива одного из чле-
нов жюри «Ульрике Оттингер. По-
священие», а также «Киностудия 
Сиань», «Корея: история и совре-
менность, фильмы Ли Чжун Ика», 
«К 120-летию студии «Гомон» и 
«Карлос Саура в музыке». Тради-
ционные — это «8 1/2 фильмов» 
Петра Шепотинника, «Фильмы, 
которых здесь не было» Стаса 
Тыркина, «Секс, еда, культура, 
смерть» Кирилла Разлогова, «Вре-
мя женщин», «Русский след», 
«Свободная мысль. Программа 
документального кино», «Уголок 
короткого метра» и «Программа 
российского кино». 

Жюри
Председатель жюри Ивайло 

Христов получил в прошлом году 
главный приз 37-го Московского 
кинофестиваля «Золотой Геор-
гий» за картину «Лузеры». Как ак-
тер он сыграл более 50 ролей в теа-
тре и кино, как режиссер поставил 
спектакли «Случайная смерть 
анархиста», «Секс, наркотики, 
рок-н-ролл», «Выпускник» и др. С 

1992 года преподает актерское ма-
стерство. Автор книги «Актер в 
кино». 

Ульрике Оттингер — наиболее 
именитый член жюри. Автор филь-
мов «Лаокоон и сыновья», «Бер-
линская лихорадка — Вольф Фос-
тель»,  «Мадам Х», «Билет в один 
конец», «Уродец Орландо», «Дори-
ан Грей в зеркале желтой прессы», 
«Жанна д ’Арк из Монголии», 
«Обратный отсчет», «12 стульев», 
«Тайга» и др. Ульрике Оттингер 
работала как режиссер в драмати-
ческом и оперном театрах. Извест-
на также как профессиональный 
фотограф.

Рандхир Капур — сын знамени-
того актера и режиссера Раджа Ка-
пура. Фильмография Рандхира Ка-
пура насчитывает 65 работ. Он 
также является продюсером 21 
киноленты, в трех из которых он 
также был режиссером. 

Актрису Викторию Исакову 
российскому зрителю представ-
лять не надо. Достаточно напом-
нить сериалы «Оттепель» и рус-
скую версию «Родины», а также 
фильм «Зеркала», в котором она 
сыграла Марину Цветаеву.  

Председатель 
жюри Ивайло 
Христов получил 
в прошлом году 
Гран-при ММКФ

Фестиваль больших форматов
Путеводитель по 38-му Московскому международному кинофестивалю

Канны — в Москве
Шесть фильмов из конкурса 
в Каннах приезжает на ММКФ

ПОМИМО «Светской жизни» Вуди Аллена из Канн приехало шесть фильмов конкурса. 
Это картины «Стоять прямо» Алена Гироди — в программе «Секс, еда, культура, смерть». 
Андрей Плахов в «Европейской эйфории» покажет «В тихом омуте» Брюно Дюмона и «Не-
известную» братьев Дарденн. «Тони Эрдманн» Марен Адэ, «Бакалавриат» Кристиана Мун-
джиу и «Сьераневада» Кристи Пую — в программе «8 с половиной» Петра Шепотинника.

ЦИФРЫ

200 
Примерно такое количество филь-
мов в программе кинофестиваля в 
2016 году.

12 часов 
Столько длится самый длинный 
фильм фестиваля «Тень Шамиссо» 
Ульрике Оттингер (Германия). 

8 часов 
Длится привезенная из конкурсной 
программы «Берлинале» картина 
«Колыбельная печальной тайне» 
Лава Диаса (Филиппины — Сингапур). 

Кадр из фильма Николая Досталя 
«Монах и бес» — единственной 
отечественной картины в конкурсе.

Кадр из фильма открытия фестиваля КЕ-DY Сергея Соловьева.
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Сладкая жизнь
У футболиста сборной России 
заметили телефон за полмиллиона 

ФУТБОЛИСТА сборной России Артура Юсупова заметили за разговором по телефону Vertu 
Signature S. С ним Юсупова сфотографировали сотрудники РИА Новости. Снимок был сде-
лан в аэропорту, когда сборная России возвращалась из Франции после выхода из Евро-
2016. Как отмечает Hi-Tech.Mail.Ru, у Юсупова модель 2008 года. По данным портала, мо-
дель Юсупова — улучшенная версия Vertu Signature, стоимость которого — 640 тыс. рублей. 

ФУТБОЛ

 Артур Нанян

Пятый в истории России чемпио-
нат Европы получился для нацио-
нальной команды недолгим. Ко-
манда Леонида Слуцкого набрала 
одно очко в трех матчах группово-
го этапа и бесславно завершила 
свои выступления во Франции.

И если в первых двух играх про-
тив Англии и Словакии наши вы-
глядели еще более-менее достой-
но, то в решающей встрече против 
Уэльса возникло ощущение, что 
они впервые вышли вместе на поле. 
Расстроил даже не столько резуль-
тат, а безволие и полное безразли-
чие практически всех сборников. 
За исключением разве что Игоря 
Акинфеева. 

Вратарь ЦСКА был единствен-
ным, кто нашел в себе силы подой-
ти к трибунам после поражения 
от Уэльса. Остальные игроки, ко-
торых у кромки поля остановил 
Слуцкий, отделались жалкими 
аплодисментами и хлопками. Вот 
так вот относится сборная к сво-
им болельщикам, которые потра-
тили кучу денег, чтобы приехать 
во Францию и поболеть за родину.

Кто поступил еще хуже — так это 
полузащитник Павел Мамаев. Иг-
рок «Краснодара» никак не проя-
вил себя на Евро-2016, зато на сле-
дующий день после вылета сбор-
ной разместил в Интернете фотог-
рафию из личного самолета. Неу-
дивительно, что в адрес Мамаева 
посыпались оскорбления. 

А «подающий надежды» полуза-
щитник Александр Головин вооб-
ще заявил, что футболистам сбор-
ной России не должно быть стыдно 
за результат на Евро-2016. «За что 
стыдно? Почему нам должно быть 
с т ы д н о ? »  —  ц и т и р у е т  е г о 
Championat.com. 

За последние 10 лет Россия лишь 
раз вышла в плей-офф крупного 
турнира. Было это в 2008 году, ког-
да Андрею Аршавину хватало сил 
носиться по полю, и он пачками об-
ыгрывал соперников, а Роман Пав-
люченко забивал самому Эдвину 
ван дер Сару. 

«РГ» рассказывает, чем запом-
нилась российская сборная на 
чемпионатах мира и Европы начи-
ная с 2006 года. 

ЧМ-2006. И Семин не помог
Несмотря на неудачу на Евро-

2004, главный тренер сборной Ге-
оргий Ярцев остался на своем по-
сту. Впрочем, ненадолго: в апреле 
2005 года Ярцева сменил Юрий Се-
мин. Именитый наставник «Локо-
мотива» не слишком-то и рвался в 

национальную команду. Дела в 
клубе у него складывались более 
чем неплохо, но отказывать Рос-
сийскому футбольному союзу 
(РФС) Юрий Павлович не стал. Как 
оказалось, зря. При Семине коман-
да обыграла лишь Латвию, Лихтен-
штейн и Люксембург. Все бы ниче-
го, но в решающем матче против 
Словакии сборная не создала ни 
одного опасного момента, хотя ее 
устраивала только победа. Как 
итог — скучные нули в Братиславе 
и непопадание на первенство пла-
неты.

ЧМ-2010. Злосчастный Марибор
После жеребьевки стыковых 

матчей за право участия на чемпи-
онате мира-2010 в ЮАР все мы 
вздохнули с облегчением. Сбор-
ная Словении казалась соперни-
ком, которую команда Гуса Хид-
динка обязана была обыгрывать. 
Однако уже в первом матче в Луж-
никах россияне столкнулись с 
проблемами. На дубль Динияра 
Билялетдинова словенцы ответи-
ли мячом Нейца Печника в кон-
цовке. Отставание в один мяч сло-
венцы нивелировали уже в первом 
тайме ответной встречи в Марибо-
ре. Было видно, что у нас в составе 
нет человека, способного взять 
игру на себя. Все ждали чудес от 
Аршавина, но уже тогда его форма 
была далека от идеальной. Хвале-
ные звезды нашего чемпионата и 
«Арсенала» с «Тоттенхэмом» на 
фоне словенцев оказались серыми 
посредственностями. Уступив 0:1, 
Россия во второй раз подряд оста-
лась без чемпионата мира, а са-
мый успешный тренер в новейшей 
истории сборной Гус Хиддинк 
ушел со своего поста спустя четы-
ре месяца.

Евро-2012. Ваши ожидания — 
ваши проблемы

Эту фразу, впоследствии став-
шую крылатой, Аршавин произнес 
после катастрофического матча 
против Греции (0:1) в групповом 
этапе Евро-2012. Во встрече, в ко-
торой для выхода в плей-офф нас 
устраивала ничья, россияне вы-
глядели еще хуже, чем в Мариборе. 
Минимум опасных моментов, без-
образная игра в середине поля и 
грубейшие ошибки в обороне — за 
всем этим наблюдали тысячи бо-
лельщиков нашей сборной на ста-
дионе в Варшаве и миллионы зри-
телей у экранов. Впрочем, настро-
ение фанатов мало волновало на-
ших звезд. После матча с греками 
извинения принес лишь один фут-
болист — Алан Дзагоев, который 
меньше всех заслуживал критики 
за тот чемпионат. 

ЧМ-2014. Бразильское фиаско
12 лет сборная России не играла 

на чемпионатах мира. Кажется, 
все уже и позабыли, когда наша ко-
манда была представлена на этом 
турнире. Приглашая Фабио Капел-
ло, РФС отлично понимал, что у 
этого специалиста есть как куча 
плюсов, так и минусы. К послед-
ним всегда относили его деспотич-
ность, а также нежелание призна-
вать собственные ошибки. И если 
понача лу болельщики готовы 
были прощать все за хорошие ре-

зультаты в отборочном цикле, то 
во время турнира в Бразилии о Ка-
пелло стали все больше говорить 
как о человеке, при котором наши 
футболисты не способны рас-
крыться из-за зажатости. При этом 
все почему-то забывали о том, что 
именно Капелло сумел из невзрач-
ных по европейским меркам игро-
ков сколотить более-менее боеспо-
собный коллектив. Впрочем, уси-
лий дона Фабио все равно оказа-
лось мало. Бесславные ничьи с 
Южной Кореей (1:1) и Алжиром 
(1:1) вкупе с поражением от Бель-
гии (0:1) не позволили России впер-
вые в истории выйти в плей-офф 
чемпионата мира. 

Несмотря на этот провал, Ка-
пелло остался в России и прорабо-
тал в нашей стране еще один год. 
Ушел со своего поста итальянец в 
середине июля прошлого года, 
спустя месяц с небольшим после 
домашнего поражения от австрий-
ской сборной со счетом 0:1 в отбо-
рочном цикле чемпионата Евро-
пы-2016.

Легионеры в командах РФПЛ

Клуб Количество 
иностранцев

Ростов 11
Терек 11
Краснодар 10
Крылья Советов 10
Локомотив 9
Зенит 9
ЦСКА 8
Амкар 8
Спартак 8
Рубин 8
Анжи 7
Томь 5
Урал 5
Уфа 5
Арсенал (Тула) 2
Оренбург 1

Средний возраст игроков 
сборных — участниц Евро-2016

Команда Средний 
возраст (лет)

Ирландия 29,4
Россия 28,7
Чехия 28,7
Италия 28,4
Словакия 28,4
Румыния 28,3
Северная Ирландия 28
Португалия 27,9
Испания 27,6
Венгрия 27,5
Франция 27,5
Украина 27,4
Швеция 27,2
Австрия 27,1
Польша 27,1
Албания 27
Исландия 27
Турция 26,4
Уэльс 26,4
Хорватия 26,2
Бельгия 25,8
Швейцария 25,7
Германия 25,4
Англия 25,4

Десять лет без побед
Чем запомнилась сборная России на крупных турнирах с 2006 года
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На следующий день после матча с Уэльсом Павел Мамаев опубликовал 
в Инстаграме фото из личного самолета, на котором он полетел на отдых.  

Чемпионат Европы по футболу: 
новости турнира, комментарии, 
репортажи, мнения экспертов, 
фотографии с места событий, 
онлайн-трансляции матчей
www.rg.ru/footbal/2016

ЦИФРА

23
матча
провела сборная России в финальных 
стадиях чемпионатов мира и Европы.
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10,5 млн рублей за «Онегина»
Гонорар Пушкина оценили 
в фунтах говядины и пудах меда

«ИЗВЕСТНО, что А.С. Пушкин в качестве гонорара за поэму «Евгений Онегин» получил 12 
000 руб. Что можно было купить на эти деньги?» — говорится в «Фейсбуке» Счетной палаты. 
Оказалось, если взять для сравнения нынешнюю стоимость говядины в 350 рублей за кг (40 
коп. в эпоху Пушкина), то гонорар поэта в пересчете на говядину достигал суммы, эквива-
лентной сегодняшним 10,5 млн рублей. 

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

Одной из главных достопримеча-
тельностей Парижа, бульвару Ка-
пуцинок (Boulevard des Capucines), 
в русском языке не слишком повез-
ло: его по ошибке часто называли и 
называют «бульваром Капуцинов», 
меняя женский род на мужской. 
Ошибка перешла в традицию и ста-
ла едва ли не нормой. Даже знаме-
нитый фильм Аллы Суриковой со 
звездным актерским составом на-
зывался именно так: «Человек с 
бульвара Капуцинов». Только через 
двадцать лет режиссер сняла про-
должение — и исправила ошибку: 
«Человек с бульвара КапуциноК».  

Но ошибаемся мы не только при 
выборе рода слова «капуцин» в на-
звании бульвара, но и при склоне-
нии «капуцина» во множествен-
ном числе: один капуцин, а много 
— капуцинов или капуцин?..

Капуцин — монах католического 
ордена, носящий плащ с капюшо-
ном. Cappuccio по-итальянски — 
капюшон (колпак, башлык, крыш-
ка). Интересно, что «капуцин» на 
итальянский мы переведем как 
cappuccino! Да-да, cappuccino — это 
и «капуцин», и «капучино». Тот са-
мый кофе, с сиропом и пенкой… 
Вот эта шапка молочной пены и 
дала название cappuccino в ита-
льянском языке. Капюшон — и у мо-
нахов, и у кофе. В языке-источнике 
в слове cappuccino удвоенные со-
гласные рр и сс, а в русском языке 
мы пишем «капучино». Словари 
это слово зафиксировали именно в 
таком виде.

Родительный падеж множест-
венного числа слова «капуцин» не 
вызывает у современных словарей 
русского языка сомнений: «капу-
цинов». Много капуцинов. Капу-
цины, капуцинов, капуцинам… А 
вот с похожим словом, «сарацин» 
(тоже, как и «капуцин», существи-
тельным мужского рода), все не 
так. Сарацинами в Средние века 
называли арабов, а также мусуль-
ман вообще (у античных истори-
ков сарацины — арабы в Аравии). 
Слово древнее, прошло долгий 
путь от арабского ark — «восток», 
через греческий (saraknos) в сред-
нелатинский (saracnus). Что каса-
ется русского — проблема возника-
ет в родительном падеже множест-
венного числа. И тут запомните: 
есть сарацины, но нет сарацин! 
«Сарацин», а не «сарацинов». Фор-
ма родительного падежа во множе-
ственном числе совпадает с име-
нительным единственного. Так же, 
как у слова «турок»: есть турки — 
нет турок (а не турков!).

О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

Огонек
На позицию девушка
Провожала бойца,
Темной ночью простилася
На ступеньках крыльца.

И пока за туманами
Видеть мог паренек,
На окошке на девичьем
Все горел огонек.

Парня встретила славная
Фронтовая семья,
Всюду были товарищи,
Всюду были друзья.

Но знакомую улицу
Позабыть он не мог:
Где ж ты, девушка милая?
Где ж ты, мой огонек?

И подруга далекая
Парню весточку шлет,
Что любовь ее девичья
Никогда не умрет;

Все, что было загадано,
В свой исполнится в срок, — 
Не погаснет без времени
Золотой огонек.

И просторно и радостно
На душе у бойца
От такого хорошего
От ее письмеца.

И врага ненавистного
Крепче бьет паренек
За Советскую родину,
За родной огонек.
МИХАИЛ ИСАКОВСКИЙ
СТИХИ ВПЕРВЫЕ ОПУБЛИКОВАНЫ 19 АПРЕЛЯ 
1943 ГОДА В ГАЗЕТЕ «ПРАВДА».

О том, как фронтовые песни уходили в 
народ, уже написаны книги, но полного 
свода всех вариантов этих песен никогда не 
будет. Ведь почти в каждом взводе или роте 
была своя любимая песня, причем часто в 
таком оригинальном переложении, кото-
рое отражало окопную жизнь и боевой 
путь именно этого взвода или роты. И кто 
знает, сколько таких песен погибло вместе 
с бойцами, оставшись неведомыми потом-
кам. 

Пожалуй, чаще других творчески переос-
мыслялись на фронте песни Михаила Васи-
льевича Исаковского. Его строки обладали 
такой простотой и достоверностью, что 

присваивались солдатским сердцем. Песни 
Исаковского обкатывались в душах изму-
ченных войной людей как хлебный катышек 
в кармане гимнастерки. Песня же «Огонек» 
удивительна не только бессчетностью ее на-
родных вариантов, но и тем, что автор му-
зыки до сих пор неизвестен. Его не могла 
установить даже специальная комиссия при 
Союзе композиторов СССР, собравшаяся 
после войны. Считается, что мелодия песни 
более всего похожа на довоенное польское 
танго «Стелла».

 ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮ 

Осень 1944 года. Украину освободили от нем-
цев, и мы с мамой возвращаемся из эвакуации — 
к нашему счастью, в Умани остались живы мами-
ны родители. Мне одиннадцать лет, брату семь. 
Поезд идет из Ташкента страшно медленно, по-
долгу стоит, пропуская эшелоны на фронт и 
встречные составы с ранеными. Где-то на разъе-
зде под Саратовом застряли. Вокруг, сколько 
глазу видно, — покореженная военная техника, 
немецкая и наша. Танки, орудия, разбитые само-
леты... И вокруг — дерущий горло запах горелого 
металла. Женщины и подростки повылезали из 
вагонов, снуют в поисках кипятка. Мама и я тоже 
слезли, но отойти от вагона боимся. На сосед-
нем пути — встречный санитарный поезд. Тоже 
теплушки, но видно, что внутри оборудованные. 
Прямо напротив нас, привалившись к отодвину-
той двери и выставив негнущуюся забинтован-
ную ногу, сидит раненый. В руках у него — пло-
ская длинная коробочка, он подносит ее ко рту. 
«Губная гармошка, трофейная!» — догадываюсь 
я. На неловкий, дребезжащий звук из глубины 
вагона выходит другой раненый с перебинто-
ванными плечом и рукой, садится рядом с пер-
вым, свесив ноги в проеме двери, берет у него 

здоровой рукой гармошку и начинает играть. 
Это была тогда уже знакомая нам мелодия 
«Огонька». И тут тот, что с ногой, запел. Я замер-
ла: это была другая песня! Он пел:

Не столами нарядными
Украшаем мы дом —
На зарядные ящики
Мы газеты кладем.
По сто грамм нам положено —
Фронтовой наш паек,
Если кружка порожняя — 
Наливай-ка дружок!

Выпьем мы за великую,
За родную страну!
За оружие верное,
Что спасает в бою — 
За винтовку-подруженьку,
Что без промаха бьет,
За товарища верного,
Что с тобой в бой идет.

За машину попутную,
Если путь твой далек.
За землянку уютную,
Фонаря огонек.
За далекую ласточку,
Что томится и ждет,
Чья веселая карточка
С нами в битву идет...

Между куплетами песни был проигрыш губной 
гармошки, на последнем санитарный поезд 
вдруг с грохотом дернулся и пошел, так что не 
стало слышно, есть ли у песни продолжение. 
Удивительно, но мы с мамой запомнили всю пе-
сню, и она ее сразу записала. Больше никогда 
такой вариант «Огонька» мы не слышали. Я всю 
жизнь сердечно благодарна тем двум раненым 
за чистоту души, за нежность к «далекой ла-
сточке, что томится и ждет».
Мне, тогда девчонке военного времени, это сви-
детельство любви и верности было особенно 
важно. Ведь уже были и совсем другие вариан-
ты «Огонька». Не могу забыть, как в 1945-м, в 
Умани, на главной улице, состоявшей из одних 
развалин, безногий инвалид в гимнастерке со 
споротыми погонами, передвигаясь на доске с 
колесиками, пел:

Оторвало мне ноженьку,
Обожгло все лицо… 
... Если любишь по-прежнему 
И горит огонек —
Приезжай, забери меня,
Мой любимый дружок…
От любимой подруженьки
Получает ответ:
Что такой — он не нужен ей,
Что любви больше нет...

Вот почему еще так дорога услышанная под Са-
ратовом песня про «далекую ласточку»...
Моего отца, дальневосточника-подводника, ко-
торый вернулся из Порт-Артура только осенью 
1946-го, давно нет в живых, умерла и мама, и 
мне самой — 83. Теперь я храню память о войне 
и за них, и не хочу, чтобы она ушла вместе со 
мной. Потому отважилась написать Вам.

НАТАЛЬЯ АРТЕМОВНА КУЛИК, НОВОСИБИРСК

Огонек Исаковского,
или Случай на железнодорожном разъезде под Саратовом

Кадр из фильма «Баллада о солдате». 

Марина Королева
журналист, кандидат 
филологических наук

Капучино, 
капуцинов, 
сарацин, турок…

Ведущая рубрики

СОКРОВЕННОЕ

Из письма М.В. Исаковского дочери, март 1947 года
Знаешь, Лена, мне иногда бывает так трудно, что и выразить нельзя. Многие почему-то считают, что 
я все могу, что для меня все открыто. Поэтому и родственники и не родственники, и знакомые и не-
знакомые считают своим долгом обратиться ко мне. Все просят той или иной помощи. И я даже по-
нимаю это — потому что время сейчас трудное, но все же никому не приходит в голову, что, может 
быть, мне и самому трудно. Это никого не интересует, и это бывает обидно. А у меня действительно 
много огорчений и забот. Я дошел до такого состояния, что работать уже не могу...

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
www.rg.ru/plus/poezia
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Песни Михаила Васильевича Исаковского и 
сегодня согревают сердца и спасают от уныния.
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астроно-
мии Солнца ФИАН магнитные бури, а также воз-
мущение магнитосферы в последние дни июня не 
ожидаются. Благоприятные июньские дни: 24, 29.

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 23 ПО 29 ИЮНЯ

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда 
Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва +16 +26 +16 +26 +16 +28 +18 +27 +17 +25 +17 +25 +15 +26
Санкт-Петербург +14 +21 +16 +26 +18 +27 +16 +24 +17 +24 +16 +24 +15 +26
Казань +15 +25 +16 +24 +14 +23 +16 +25 +14 +24 +14 +26 +15 +26
Нижний Новгород +15 +26 +16 +24 +13 +26 +14 +27 +16 +25 +15 +26 +15 +27
Ростов-на-Дону +22 +33 +22 +29 +29 +30 +21 +30 +21 +34 +21 +31 +18 +31
Краснодар +21 +30 +21 +29 +20 +30 +19 +30 +19 +31 +20 +30 +19 +31
Екатеринбург +12 +21 +11 +19 +11 +20 +11 +20 +11 +21 +12 +19 +12 +20

ИА «Метеоновости» Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

Анапа +32 +25
Сочи +28 +24
Ялта +31 +24
Эйлат +41 +30

Гагры +31 +23
Варадеро +29 +29
Дубай +39 +33
Паттайя +31 +30

Римини +28 +22
Малага +28 +21
Канкун +31 +29
Галле +30 +29

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

23 июня — 
29 июня 2016
ГОРОСКОП

Овен 
Вам удастся получить больше, чем рассчи-
тываете, если станете использовать новые 
методы в работе. Старайтесь все делать не 
только хорошо, но и красиво.

Телец 
Приготовьтесь к тому, что вам придется тра-
тить на привычные дела намного больше 
усилий. Именно поэтому на ставьте перед 
собой жестких сроков.

Близнецы 
Умение быстро ориентироваться в ситуа-
ции и говорить собеседникам только то, что 
они хотят услышать, будет залогом удачных 
переговоров.

Рак 
Неплохой момент для начинаний, связан-
ных с участием в новых для вас делах. В то 
же время не стоит связывать себя обязатель-
ствами с людьми, от которых зависит мно-
гое.

Лев 
Если вы намерены менять привычный уклад 
жизни, то это сделает многие ситуации со-
вершенно непредсказуемыми. Но в любом 
случае впереди — только хорошее.

Дева 
Вам будет трудно выдерживать на этой не-
деле большие физические нагрузки и зани-
маться несколькими делами одновремен-
но.

Весы 
Общение с новыми и интересными людьми 
может оказаться хорошей альтернативой 
участию в сложных и ответственных меро-
приятиях. 

Скорпион 
Вы можете пострадать от собственных по-
спешных действий, поскольку вы будете 
склонны сначала делать, а потом думать.

Стрелец
Не стоит придавать значение всему тому, 
что никак не укладывается в рамки вашего 
мировоззрения. Не стоит бороться и с чужи-
ми недостатками.

Козерог 
Если вам будет сложно добиться своего, то 
это окажется дополнительным стимулом к 
тому, чтобы вы постарались любой ценой 
получить желаемое.

Водолей 
Не переступайте рамки дозволенного и за-
ранее тщательно просчитывайте все свои 
действия. Тогда и успех не заставит себя 
ждать.

Рыбы 
Если вы планируете участвовать в совмест-
ной деятельности, то придется идти на ком-
промисс и снисходительно относиться к чу-
жим причудам.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА 

ПРИМЕТЫ

23 июня
Тимофей 
В этот день бывают разные 
знамения. Например, 
если на Тимофея день 
неудачен — жди засуху летом.

24 июня
Варфоломей 
Считался днем чудес 
и колдовства. В этот день не рви 
травы, иначе урожая не будет. 

25 июня
Петр Поворот
Солнце с Петра укорачивает 
ход. Коли в Петров день красное 
лето — зеленый покос, а коли 
дождь — покос мокрый. «Солнце 
на зиму, а лето на жару».

26 июня
Акулина
В ясную погоду сеют гречиху. 
В этот день устраивали мирскую 
кашу для нищей братии, 
праздник каш. 

27 июня
Елисей
В этот день освящают всякую 
одежду, чтобы она не принесла 
несчастий своему хозяину, 
и заклинали крапиву, чтобы 
дождь на следующий день 
пошел. 

28 июня
Фита и Амоса
Пришел Амос — пошел в рост 
овес. Дождь на Фита — плохо 
для жита. «На Фита соловей 
замолкает». 

29 июня
Тихон 
На Тихона и солнце тише идет, 
и птица в этот день не поет. 
У земли за год самый тихий ход.

Старение мозга – исключительное явле-
ние. В природе поражает только человека.

Начиная со среднего возраста – наруше-
ние мозгового кровообращения, ухудшение 
и потеря памяти, рассеянность и развитие 
необратимых дегенеративных процессов.

Также, по статистике, даже самый здоровый 
человек имеет вероятность развития болезни 
Альцгеймера и, в конечном итоге, потерю памя-
ти и общее самоустранение больного от жизни 
по мере затухания сознания.

Как остановить деградацию мозговой актив-
ности? Как восстановить свою память? Как убе-
речь организм от кровоизлияния в мозг?

Ученые раскрыли секрет  защиты мозга! Эта 
программа с  большой долей вероятности уча-
ствует в защите организма от преждевременного 
старения мозга, повышает устойчивость к раз-

витию заболеваний, свой-
ственных старческому 
возрасту. Кроме того, она 
способствует снижению 
риска развития кровоиз-
лияний и крайне эффек-
тивна, даже если вам 
немало лет. После де-
тального изучения 
персональных 
особенностей 
каждому дол-
жен быть рекомендован индивидуальный курс.

В практических исследованиях отмечено – при 
применении данной программы  клетки головного 
мозга реактивируются, а нейронный поток угаса-
ния снова оживляется, замедляя процесс угаса-
ния организма в целом. Но мало кто об это знает!

КАК ОСТАНОВИТЬ СТАРЕНИЕ МОЗГА?

Сообщаем вам бесплатный телефон горячей линии, по которому  с вами 
поделятся этой удивительной информацией 8-800-555-60-03.

Будьте здоровы, дееспособны, а главное – нужным себе и близким вам людям!

Здравствуйте! Я мать сына-алкоголи-
ка, которому всего 30 лет. У него се-
мья, но все чаще он уходит в запой. 
Сначала это длилось 2 дня, потом 4. 
Пару дней выходит из этого состо-
яния, 3 дня — нормальный человек. 
А дальше — по кругу. Сам он только 
раз изъявил желание справиться с 
проблемой, попробовали метод коди-
ровки. Но, к сожалению, не помогло, 
хватило сына только на месяц. Сей-
час сын в отпуске и пьет напропалую. 
Сердце рвется от боли, сын пропадает 
как человек, рушится его семья. Род-
ные советуют отстать от него, но как 
мать может бросить в беде родное 
дитя? Он просто окажется на помой-
ке и потом уже его не вытащить. А на 
днях мне его товарищ подсказал сред-

ство, которое может помочь держать-
ся и не пить.
Средство это — «Коперин», способ-
ный вызвать отвращение к алкоголю. 
Но мы не знаем где его приобрести. 
Помогите найти, очень надеюсь, что 
он поможет!

Воронцова Л.М. г.Барнаул

ПОМОГИТЕ СЫНУ БРОСИТЬ ПИТЬ!

Подробно узнать о «Коперине» и заказать его можете 
по бесплатному телефону 8-800-555-45-03, с 9:00 до 20:00.

ООО «М.Ц. Биоинноваций» 115230, г. Москва, Хлебозаводский пр-д, 7, стр. 9. ОГРН 1137746583182. БАД. Реклама.
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Мы предлагаем нашим читателям 
прочитать каждый из вопросов и 
выбрать один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
будет пройден, если вы ответили 
минимум на половину заданий!

1Не все звезды кино зажига-
ются в ранней молодости. 
Дебют Фаины Раневской 

на большом экране пришелся на 
1934 г., когда будущей великой ак-
трисе было тридцать восемь лет. 
Этот своеобразный рекорд про-
держался до 1956 года, когда в оте-
чественный кинематограф стре-
мительно ворвался еще один буду-
щий народный артист. На тот мо-
мент ему было сорок лет. Кто он?
а) Лановой. б) Тихонов. в) Гердт.

2 Прежде русские крестьяне 
использовали особый ма-
териал для резервуаров, в 

которых молоко не прокисало, а 
вода летом не нагревалась и не за-
мерзала даже в самые лютые мо-
розы. Что за материал?
а) Янтарь. б) Торф. в) Береста.

3 В небольшом алтайском го-
родке Яровое открыли весь-
ма необычный музей. Сре-

ди его экспонатов «сплошные 
шедевры». Среди них есть и си-
гарета, и леденец «Чупа-Чупс», 
и простой карандаш. А в какой 
роли выступают все эти предме-
ты, ставшие поводом для экспо-
зиции? 
а) Шпаргалки. б) Часы. в) Шоколад.

4 Два слова, из которых со-
стоит титул «далай-ла-
ма», исключительно точно 

определяют положение его обла-
дателя в религиозной иерархии. 
«Лама» с тибетского переводят 
как «человек уникальной мудро-
сти». А какой объект скрыт в пер-
вой части, сколько мудрости оз-
начает «далай»?
а) Вселенная. б) Океан. в) Бездна.

5 В дореволюционной России 
марийцев называли не ина-
че, как черемисами, а эвен-

ков — тунгусами, что, к слову ска-
зать, отражено в пушкинском 
стихотворении «Памятник». А 
кого окрестили «самоедами»?
а) Ненцы. б) Башкиры. в) Татары.

6Френк Синатра закончил 
свой последний концерт 
песней «Мой путь», под-

водя итоги творческие и жиз-
ненные. Голос Синатры многие 
считали «камертоном американ-
ской культуры», который отра-
зил целую эпоху — от годов Вели-
кой депрессии до создания про-
цветающего государства. Кста-
ти, а где в сентябре 1994 года со-
стоялось то самое его прощаль-
ное выступление?
а) Нью-Йорк. б) Генуя. 

в) Москва.

7Известный итальянский 
зодчий Аристотель Фиора-
ванти создал Успенский со-

бор Московского Кремля. При-

гласил его на работу сам царь 
Иван Грозный. Сколько рублей 
в месяц получал за свою работу 
зодчий из царской казны?
а) Десять. б) Сто. 

в) Тысяча.

8 «Иго старости опустошает 
душу и низводит человека 
до уровня биологического 

вида тогда, когда он переживает 
самого себя, то есть утрачива-
ет интерес к безостановочному 
развитию личности, к лучшим 
стремлениям новых поколений». 
Кто из классиков нашей поэзии 
«практически поставил крест» 
этой мыслью на своей жизни?
а) Мандельштам. б) Светлов. 

в) Твардовский.

     Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9,      так,      чтобы в 
любой строке по горизонтали и по вертикали и каждом из 
девяти блоков,      отделенных жирными линиями,      не было 
двух одинаковых цифр. Предлагаем вам два варианта. (От-
веты на судоку читайте в следующем номере «РГ–Недели»)
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Ответы

 Стук в ворота рая. Открывает 
апостол Петр. Перед ним — фут-
болист в трехцветной форме.
— Ты кто? — спрашивает Петр.
— Я — футболист сборной России.

— Ничего себе… А как ты в воро-
та-то попал?

 Уникальный случай: в аэро-
порту торжественно встречали 
не сборную, а ее болельщиков.

 Предлагало ведь УЕФА уехать 
сборной России нормально, по 
дисквалификации, набив морды 
англичанам, но нет, таки полез-
ли играть в футбол…
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