
Анастасия КУРЕНОВА

Хозяева животного 
посадили его в сумку 
и оставили умирать.

- Я был на работе, в авто-
сервисе. Посмотрел в окно и 
увидел, как три крупные со-
баки волочат по земле черную 
сумку, - вспоминает 25-лет-
ний житель Ангарска Нико-
лай. - Вышел на улицу и услы-
шал, как из сумки доносился 
жалобный писк. Понял, что 
к чему и побежал разгонять 
псов. Когда те отстали, за-
глянул внутрь. Там сидел на-
пуганный раненый котенок.

СТО, где мужчина тру-
дится автомехаником, на-
ходится в 17-м микрорайо-
не. Поблизости - перелесок. 
Именно туда хозяева при-
несли беспомощную кроху, 
предварительно закрыв на 
замок и отобрав малейшие 
шансы выжить. К счастью, 
эта история обрела благопо-
лучный исход. Николай стал 
для животного настоящим 
спасителем.

- Я принес котенка в авто-
сервис, попытался согреть и 
накормить, но тот был совсем 
слаб, - добавляет Николай. - 
От укусов пострадали задняя 
лапа и хвост. На следующее 

утро отвез его к ветеринару. В 
клинике наложили несколь-
ко швов, поставили три укола 
и капельницу.

Теперь все зависит от того, 
как «пациент» будет бороться 
за свое выздоровление. Спе-
циалисты дают позитивные 
прогнозы - через пару дней 
котенок должен начать хо-
дить, самостоятельно есть и 
пить. Пока же Николай поит 
подопечного с пипетки.

- Кстати, ветеринар сказал, 
что это девочка. Еще совсем 
маленькая, - говорит мужчи-
на. - Я решил оставить ее жить 
в автосервисе, сделать на-
шим талисманом (смеется).  

Коллеги поддержали. Как 
только поправится, обсудим, 
какую кличку дадим.

По словам сибиряка, четве-
роногих он спасает далеко не 

в первый раз. Ранее помогал 
супруге, которая подбирала и 
выхаживала брошенных жи-
вотных, а затем находила им 
новый дом.
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Автомеханик отбил котенка от бродячих собак

53-летний гражданин 
Китая отправился 
из Бурятии 
добровольцем 
в зону СВО
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Продолжение на стр. 7 ‣

Ирина ВИКТОРОВА

Очень скоро во многих 
знаменитых семействах 
ожидается пополнение.

Режиссер, продюсер Сарик Андреа-
сян (40) с женой, актрисой Елизаветой 
Моряк (29), ждут вторую дочь. Блогер 
Анна Заворотнюк (29) и ее муж, пред-
приниматель Тимур Исмаилов (30), впер-
вые станут родителями. Актриса Аглая 
Шиловская (32) ждет первенца от кол-
леги Александра Устюгова (48). Фигу-
ристка, серебряный призер Олимпиады 
Александра Трусова (20) и ее муж, 
фигурист Макар Игнатов (24), станут 
родителями летом.
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Дочь Анастасии Заворотнюк Анна 
с мужем Тимуром уже знают пол 
малыша, но не раскрывают его.

М
их

аи
л 

Ф
РО

ЛО
В/

«К
П»

 - 
М

ос
кв

а

К звездам 
аист летит... 

4 967 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ

ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ
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Поднять иммунитет:  
миссия невыполнима
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Чем 
можно,  

а чем нельзя 
укрепить 
здоровье, 

чтобы болеть 
пореже.
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Виктория КУДАЕВА

Михаила Шишацкого  
из Ангарска наградили  
за спасение ребенка.

Около недели назад 38-летний Миха-
ил Шишацкий, мастер по ремонту хо-
лодильного оборудования из Ангарска, 
приехал в Черемхово по рабочим делам. 
Заодно решил и навестить знакомых. 
Выйдя из подъезда пятиэтажки на улице 
Лермонтова, он услышал женский крик: 
«Ребенок падает!».

НИ ЦАРАПИНЫ
- Поднял голову и увидел, что на кар-

низе второго этажа повисла девочка. Она 
держалась лишь кончиками пальцев. На 
вид ей было около пяти лет, - вспоминает 
Михаил Шишацкий.

Буквально за доли секунды мужчина 
оценил обстановку. Сначала он решил 
вернуться в подъезд и забежать в квар-
тиру, где было открыто окно. Однако 
сообразил: наверняка, дверь закрыта и 
внутри никого нет. К тому же девочка 
вряд ли могла долго оставаться в таком 
положении и могла сорваться в любой 
момент. А вокруг дома при этом - бе-
тонная отмостка. Если упадет, шансов 
выжить почти нет.

- Женщина вызвала полицию и пожар-
ных. Их вызвали не из-за огня, а чтобы 
с помощью лестницы спасти ребенка, - 
вспоминает Михаил. - А я бросился под 
окна, чтобы подстраховать девочку. Она 
была очень испугана и кричала. Я угова-
ривал ее спрыгнуть, обещал поймать…

Через некоторое время девочка все-
таки сорвалась. Она зацепилась ногой за 
окно, развернулась и полетела головой 
вниз. Михаил успел подставить руки. 
Чудо, но он поймал ребенка! Благодаря 
спортивной подготовке, занимается во-
лейболом, он смог рассчитать угол паде-
ния и устоять на ногах под весом ребен-
ка, а он составляет примерно 18 кг. На 
девочке - ни царапины! Но испугалась 
она, конечно, сильно.

РЕШИЛА ВЫЙТИ ПОГУЛЯТЬ
- К этому моменту подъехали пожар-

ные, - говорит Михаил. - Они спросили у 
девочки, есть ли еще дети в квартире. Та 
неуверенно кивнула. Спасатели решили 
проверить и с помощью лестницы про-
никли внутрь. Как оказалось, в квартире 
никого больше не было.

Как выяснил позже Михаил, девочка 
находилась дома одна. Решила выйти на 
улицу погулять. Надела одежду, сапоги, 
куртку, и, судя по всему, забралась на 
подоконник и открыла окно. Страшно 
подумать, чем бы все закончилось, не 
окажись он рядом.

- Приехала скорая помощь и полиция, 
нашли мать девочки, - говорит Михаил. - 
Где она находилась - неизвестно. По-
благодарила меня за спасение ребенка. 
Врачи осмотрели ребенка, подтвердили, 
что с ней все хорошо. Через 15 минут 
после случившегося девочка уже была 
абсолютно спокойна, будто ничего и не 
произошло. Я убедился, что все в порядке 
и отправился дальше по своим делам.

ВЫТАЩИЛ ДОЧЬ ИЗ БАССЕЙНА
А несколько дней спустя Михаила при-

гласили на церемонию награждения. 
Полковник полиции Сергей Линский, 
начальник Межмуниципального отдела 
МВД России «Черемховский», вручил 
сибиряку благодарственное письмо и 
памятный подарок за проявленную от-
зывчивость и спасение ребенка.

- Героем себя не считаю, - скромно 
отмечает Михаил. - Думаю, что на моем 
месте так поступил бы каждый. Близ-
кие, конечно, гордятся мной. Кстати, это 
уже второй раз, когда я спасаю ребенка. 
Однажды моя трехлетняя дочка едва не 
утонула в бассейне на даче. Мы накануне 
убрали из него лестницу, обычно она по 
ней аккуратно спускалась. А тут вышла 
из бани и почему-то решила прыгнуть 
в воду. Причем глубина там серьезная. 
Никто даже и не увидел этого…

Вскоре теща Михаила заметила, что 
девочка находится в бассейне. Малышка 
уже находилась на дне. Сибиряк нырнул 
и достал дочь.

- Нахлебалась воды. К счастью, все обо-
шлось! Помощь врачей не понадобилась. 
После этого случая дочь купаться в воде 
не боится.

17.03.2025 Картина дня: Иркутск 

Регина РАХИМОВА

53-летний гражданин 
Китая отправился из 
Бурятии добровольцем 
в зону СВО.

«За Россию, за Путина, за бу-
рят!» - с этими словами, произнесен-
ными по-русски с сильным акцентом, 
но с абсолютной уверенностью в 
голосе и глазах, обратился к семье 
и друзьям 53-летний Виктор. Его 
видеописьмо, записанное прямо с 
передовой зоны СВО, быстро раз-
летелось по Сети, собрав тысячи 
лайков и комментариев с пожела-
ниями победы и здоровья. Насто-
ящее имя мужчины - Гоу Цзянмин, 
он гражданин Китая, но уже около 
10 лет живет в Бурятии. Россию 
он считает своей Родиной, поэтому 
весной 2022 года, не раздумывая, 
подписал контракт и отправился 
на службу.

В УЛАН-УДЭ ОТКРЫЛ КАФЕ
Виктор переехал в Россию вместе 

с женой еще в конце 90-х. Семья 
сначала обосновалась в Забайка-
лье, регионе, граничащем с Китаем, 
затем перебралась в Иркутскую об-
ласть, а в 2015 году - в Бурятию.

- Город Улан-Удэ Виктору и его 
семье пришелся по душе, - рас-
сказывает Мария, подруга семьи и 
управляющая кафе, которым владе-
ют супруги. - По их словам, здесь 
добрые люди, красивая природа и 
рядом Байкал. Поэтому они решили 
осесть и открыть кафе китайской 
кухни, назвав его «Чань-Чунь» в 
честь родного города Виктора.

Заведение быстро стало популяр-
ным среди жителей Улан-Удэ, ведь 
там можно попробовать настоящую 
китайскую кухню.

- У Виктора есть две дочери, кото-
рые родились и выросли в Китае, - 
добавляет Мария. - Старшая уже вы-
шла замуж и родила двоих детей, 
а младшая продолжает учебу.

ЖЕНЕ И ДОЧЕРЯМ  
НЕ СКАЗАЛ

Несмотря на любовь к Рос-
сии, Виктор не забывает о своей 
исторической родине и периодиче-
ски навещает родных в Китае. Од-
нако, как только в России объявили 
о начале специальной военной опе-
рации, он начал активно помогать 
волонтерам.

- Виктор участвовал в погрузке 
гуманитарной помощи, приносил еду 
из своего кафе, чтобы добровольцы 
могли перекусить, - рассказывает 
Мария. - А в марте 2022 года он 
признался мне и еще двум друзьям, 
что хочет подписать контракт с Ми-
нобороны. Это было возможно, так 
как на руках у него был вид на жи-
тельство. Тем более Виктор - чело-
век подготовленный, ведь в Китае 
он долгие годы служил в полиции.

Друзья поддержали его решение, 
помогли приобрести снаряжение и 
необходимые вещи. Однако супруга 
и дочери не знали о его истинных 
планах. Виктор специально при-

думал легенду, что отправляется в 
Иркутск на работу, чтобы семья не 
волновалась.

- Спустя два месяца после отправ-
ления в зону СВО Виктор признался 
жене, - продолжает Мария. - Она 
была в шоке, плакала и очень пере-
живала. Но со временем смирилась 
и теперь гордится мужем.

ПРИНЯЛ ПРИСЯГУ  
И ПОЛУЧИЛ ПАСПОРТ

О своей службе Виктор расска-
зывает мало, даже близким не со-
общает, в каких войсках он нахо-
дится и чем конкретно занимается. 
В начале марта 2025 года бойца 
отпустили домой на побывку. Это 
была его вторая поездка в Улан-Удэ 
с начала службы.

- Никто не знал, что Виктор вер-
нется домой. Он называл другую 
дату, поэтому его приезд стал для 
всех приятным сюрпризом, - делит-
ся Мария.

Сразу после прибытия Виктор на-
правился на торжественную цере-
монию принятия присяги граждани-
на Российской Федерации. Теперь 
он - русский!

- Клянусь защищать свободу и 
независимость Российской Федера-
ции, - произнес Виктор, зачитывая 
слова присяги. После церемонии 
ему вручили паспорт, а он признал-
ся в любви к России и президенту 
Владимиру Путину.

Прохожий на лету поймал 
девочку, сорвавшуюся 
с окна второго этажа

Михаил занимается волейболом 
и это ему помогло правильно 

рассчитать угол падения девочки.

КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА
Николай БУДНЕВ, профессор, 
доктор физико-математических 
наук:

- Заслуга спасителя в том, что для девочки 
эта история обошлась без серьезных повреж-
дений. А ведь могло быть иначе. Главное в 
момент, когда ребенок летит в руки, - не на-
прягать их сильно, чтобы смягчить падение. 
Надо делать тормозящее движение вниз - не-
много опустить руки. Срабатывает принцип 
пружины. К слову, в цирке акробаты так и 
работают, когда ловят друг друга. Конечно, 
еще повезло, что был второй этаж. Иначе 
скорость падения была намного выше, и 
девочку удержать стало бы сложнее. Не по-
могло бы и сопротивление воздуха.

 ■ ВЕЧНЫЕ ЦЕННОСТИ

Самые важные новости, 
фото и видео -  

в телеграм-канале  
«КП» - Иркутск»

Гоу Цзянмин предпочитает, 
чтобы товарищи называли 

его Виктором.

«За Россию, за Путина,  
за бурят!»
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Андрей БАРАНОВ

Представитель МИДа 
Мария Захарова 
вспомнила  
об экс-министре 
иностранных дел России 
Андрее Козыреве. 

Сидя в Америке, он вещает 
о «величии Зеленского», рас-
суждает, как лучше всего рас-
правиться с нашей страной. 
«Представляете, какую по-
литику он проводил, сидя на 
Смоленке?» - риторически 
спросила Захарова. Мы вы-
яснили, как сейчас господин 
Козырев живет в США. 

«МЫ, АМЕРИКАНЦЫ...»
Для начала несколько ци-

тат.
«Изменение режима в Рос-

сии неизбежно... Но путь 
к устойчивой демократии бу-
дет сложным. Запад должен 
быть готов помочь».

«Это благословение, что у 
границ России стоит НАТО».

«Единственный (для Запа-
да. - Ред.) способ - действо-
вать с позиции силы - дать 
Украине оружие и зеленый 
свет его использовать».

Потрясающе, но эти сло-
ва принадлежат человеку, 
который в лихие 90-е пять 
с лишним лет возглавлял 
МИД России. В одной из 
своих статей в New York 
Times этот автор, ныне при-
певаючи живущий в США, 
позволил себе заявить: «Мы, 
американцы...» 

Если задаться целью выве-
сти в пробирке эталон пре-
дателя, то им точно окажет-
ся Андрей Козырев, которого 
уничижительно называли 
«мистер ДА» за готовность 
во всем соглашаться с запад-
ными лидерами.

Да, он наверняка давно вы-
тряс перед западниками все 
тайны, которые знал. Под-
сказал, какие бреши можно 
найти в нашей внешнеполи-
тической деятельности. Так 
что же, он теперь Мальчиш-
Плохиш на пенсии (Козыре-
ву в марте стукнет 74 года)? 

Нет, есть еще работенка 
для Андрея Владимировича! 
Его используют как пугало, 
как рупор, через который 
обрушивают страшилки про 
«путинский режим». Ну как 
же, ведь это говорит «чело-
век изнутри», ему-то, мол, 
можно верить. 

КУПИЛСЯ  
НА КОЛБАСУ

Карьерный путь Андрея 
Козырева хорошо известен. 
Окончил престижную «куз-
ницу дипломатов» МГИ-
МО и, попав в МИД, вырос 
с должности атташе до на-

чальника Управления меж-
дународных организаций. 

Как водится, был комсо-
мольцем, а потом и членом 
КПСС. Ярым антисоветчиком 
он стал после первой же ко-
мандировки в США. Козырев 
вспоминал, что «поразился 
обилию продуктов и товаров 
в супермаркетах». То есть три-
виально купился на колбасу.

Когда стало понятно, что 
СССР летит под откос, Ан-
дрей Владимирович быстро 
содрал с себя советскую 
оболочку и осенью 1990 года 
возглавил ельцинский МИД 
России. А уже через год при-
нял усердное участие в раз-
работке Беловежских согла-
шений. Он вспоминал потом, 
что сознательно готовил при-
говор Союзу, но что подела-
ешь - таковым, дескать, было 
веление времени.

НИКСОН НАЗВАЛ ЕГО 
СЛИЗНЯКОМ

Ну а потом предательства 
пошли сплошной чередой. 
Хотя сам Козырев, похоже, 
так не считал, поскольку 
никаких особых интересов 
у России не видел. В ме-
муарах Евгения Примакова 
(сменившего «мистера ДА» 
на посту министра в январе 
1996 года) рассказывается, 
что Козырев как-то пожало-
вался экс-президенту США 
Ричарду Никсону: «Одна из 
проблем Советского Союза 
состояла в том, что мы слиш-
ком заклинились на нацио-
нальных интересах... Но если 
у вас есть какие-то идеи и вы 
можете нам подсказать, как 
определить наши националь-
ные интересы, то я буду вам 
очень благодарен». Никсон 
был ошарашен этим призна-

нием главы МИДа ядерной 
державы и позже, вспоминая 
об этом эпизоде, назвал Ко-
зырева слизняком.

За все годы, что «дорогой 
Андрей» провел в главном 
кабинете мидовской высот-
ки, Россия ни разу не вос-
пользовалась своим правом 
вето в Совбезе ООН. Он под-
держал трибунал по бывшей 
Югославии и убеждал Ель-
цина отдать японцам Кури-
лы. С его согласия Москва, 
ничего не потребовав взамен, 
вывела в чистое поле свою во-
енную группировку из Гер-
мании. И, наконец, главное 
предательство, которое так 
сильно аукается нам до сих 
пор: Козырев дал добро на 
безостановочное расширение 
НАТО на восток. И сделал это 
не по ошибке, не попавшись 
на обман, а вполне осознан-
но. Недаром же утверждает, 
что войска Альянса у наших 
границ - это великое благо. 

ОТКУДА МИЛЛИОНЫ?
Уйдя из министров, Андрей 

Владимирович до 2000 года 

оставался депутатом Гос-
думы. Но в начале 1998 го-
да пришло сообщение, что 
он, не сдав мандата, полу-
чил место в совете директо-
ров крупной американской 
фармацевтической компа-

нии ICN Pharmaceuticals. 
Я тогда работал собкором 
«КП» в США и попытался 
связаться с Козыревым, 
спешно прибывшим 
в Америку. «Без коммен-
тариев», - сухо бросил 
в телефонную трубку 
новоиспеченный босс. 
Но в компании мне рас-
сказали, что г-н Козы-

рев будет периодически 
приезжать на заседания 

совета. Ему компенсиру-
ют стоимость авиабилетов 
и проживания в отеле. На 
вопрос, будет ли новому 
члену выплачиваться зар-
плата, мой собеседник за-
мялся, сказав: «Мы знаем, 
что он заседает в парламен-
те, но вопрос прорабаты-

вается». Не исключено, что 
«проработали» как надо.

Впрочем, заботиться 
о своем благососто-
янии Козырев начал 
практически сразу 
после вступления 
в высокую долж-
ность. Борис Ель-
цин тогда объявил 
«борьбу с при-
в и л е г и я м и » . 
Однако све-
жий министр 
в ы п р о с и л 
у российско-
го президента 
разрешение 
п р и о б р е -
сти госдачу 
с участком 
в подмосков-
ной Жуковке 
по фиксиро-

ванной цене в 7567 рублей 
(по тогдашнему курсу - 
$1600). Вскоре дача сгоре-
ла, но владелец внакладе не 
остался: через 10 лет участок 
был продан по цене 100 ты-
сяч долларов за сотку. А та-
ких соток там было сто. 
Умножаем - получаем про-
фит в $10 миллионов.

ХОРОМЫ  
В МАЙАМИ

Вот уже 13 лет «дорогой 
Андрей» вместе со своей 
третьей женой Еленой и их 
сыном живет в дорогой ему 
Америке. А конкретно в сол-
нечном Майами, в высот-
ном кондоминиуме Murano 
Grande с завораживающим 
видом на бирюзовую Ат-
лантику. Обошлось жилье 
Козыревым недорого - всего 
в 1,5 млн долларов. 

Супруга экс-министра ак-
тивничает в соцсетях: хваста-
ется стильными прикидами 
и обедами в мишленовских 
ресторанах. 

Не так давно Козырев 
презентовал в Вашинг-
тоне книгу своих ме-
муаров «Жар-птица: 
неуловимая судьба 
российской демо-
кратии». На обло-
жке - традиционные 

для «советского имид-
жа» танки и ра-

кетные уста-
новки: мол, 
демократией 
в России и не 
пахнет. За-
то автор при-
знается, что 
 Америка для 
него «всегда 

была нрав-
ственным 
о р и е н т и -
ром».

Хотел отдать японцам Курилы  Хотел отдать японцам Курилы  
и позволил НАТО расширяться на востоки позволил НАТО расширяться на восток

Книга Егора Яковлева  
«Миссия - уничтожить славянство»

★★★★★ Геннадий:
Очень важная и своевременная книга. Хорошо показано, почему 

Запад так ревниво относится к России. И началось это не вчера и 
даже не в XX веке, а чуть ли не при Иване Грозном.
★★★★★ Слава:
Одна из лучших книг по истории Великой Отечественной войны, 

которая выходила за последние годы. Егор Яковлев по косточкам 
разобрал все приемы нацистской пропаганды. Многие 
из них активно используются против нас и сегодня.

Реклама, 16+

Читатели рекомендуютЧитатели рекомендуют

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Книгу можно заказать на shop.kp.ru 
и приобрести в книжных магазинах  

и на маркетплейсах
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P.S. Удивительное дело, но этот мегапредатель, заслу-
живающий медали с изображением Иуды, повесив-

шегося на осине (такую Петр I повелел отлить для Мазепы, 
переметнувшегося к шведам), до сих пор не признан у нас ни 
иноагентом, ни экстремистом, представляющим угрозу для 
национальной безопасности. Так и ходит по Майами и в ус 
не дует. Есть повод подумать - как считаете?

Третья жена экс-министра 
Елена не работает, ведет 
светский образ жизни.

По воспоминаниям современников, Козырев говорил  
очень тихо, но убедительно. Борис Ельцин его слушался.
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Блондинка в серой куртке стоит в 
клетке, вид одновременно претенци-
озный и измученный.

Судья:
- Екатерина Викторовна, у вас будут 

отводы к составу суда?
Девушка, с задушенным смешком:
- Уже же начали рассматривать!
Через время спохватывается:
- Ваша честь, а можно вопрос задать? 

Я просто… суд сейчас насчет чего?
«Суд, милая, - хочется ответить 

мне, - по поводу того, что ты убила 
своих бабушку и дедушку». Но молчу. 
Официально слушается апелляция по 
пресечению.

«Я В МОСКВЕ. ВАТ»
Отставной мэр Самары Виктор Тар-

хов (занимал пост с 2006 по 2010 год) 
жил с женой в элитном малоэтажном 
доме в центре Самары. Он был уже ста-
ренький и почти не выходил на улицу, 
а вот его супруга Наталья Ивановна на 
людях бывала: в последний раз жен-
щину видели 17 декабря, когда она с 
внучкой Катей приехала в магазин к 
подруге купить Кате какую-то шмотку. 
Покупательницы, по словам подруги, 
нормально общались, шмотку не взя-
ли, потому что не хватило финансов, 
но попросили оставить ее за собой: 
мол, заберут, когда продадут что-то 
из своих вещей…

Друзья забеспокоились, когда 31 де-
кабря Тарховы не ответили на тради-
ционные СМС: «С наступающим!», а 
3 января, в свой 77-й день рождения, 
Виктор Александрович не взял трубку.

- Мы все звонили ему, - рассказыва-
ет бывший соратник Тархова по пар-
тии Александр Колычев, - Кузнецов 
(бывший заместитель экс-мэра. - Ред.) 
набрал его жене и получил эсэмэску: 
«У нас гости, я перезвоню попозже». 
Еще набрал через время - СМС теперь 
от Тархова: «Я в Москве с Натальей 
Ивановной, приеду - перезвоню». И 
подпись: «ВАТ». Он, Тархов, всегда 
так подписывался, по первым буквам: 
«Виктор Александрович Тархов»… 
Мне он не отвечал, потому что его, 
может быть, уже не было, а с внучкой я 
не в контакте, она мой номер не знает. 
А вот Кузнецова знает…

Колычеву пошел вал звонков: «Ва-
силич, ты не знаешь, что случилось?». 
Приехал Кузнецов: «Надо что-то де-
лать, происходит неладное».

- 14 - 15 января Кузнецов пошел на 
квартиру Тархова с полицией, там бы-
ла она, внучка. Устроила спектакль: 
«Да что вы, да зря переволновались…»

Катя объяснила (и эта же информа-
ция была в СМС): у бабушки случился 
инсульт, ей вызвали скорую платную 
помощь и отправили в Москву, дедуш-
ка там за ней ухаживает. Подозрения 
друзей еще укрепились: инсульт - это 
же три часа - и человека не спасти, кто 
отправит такого больного на самолете? 
Назавтра Катя позвонила Кузнецо-
ву и назначила ему встречу на улице: 
«Александр Семенович, я готова сама 

поехать ухаживать...». Зачем 
она его вызывала, мужчина 
не понял и совсем напрягся.

Он пишет ему, Тархову: 
«Ты мне ответь, чтобы я твой 
голос услышал!» Тот опять 
пишет: «Появлюсь 27 - 28 
января». Ну, 31 января Куз-
нецов и написал официаль-
ное заявление на розыск. К 
внучке пришли…

Как происходило задер-
жание, мы знаем от кон-

сьержки высотного ЖК, где снимала 
квартиру внучка экс-мэра (вернее, где 
ей снимал квартиру дед). Екатерина 
Тархова несколько часов не открывала 
оперативникам дверь, они требовали: 
«Позвони при нас бабушке и дедушке - 
и мы уйдем!» - а та врала, что у нее раз-
рядился телефон… При всем при этом 
присутствовал 6-летний Катин сын.

Наконец женщина сломалась. При 
обыске в ее жилище нашли паспорта 
стариков (то есть они никуда не уезжа-
ли) и телефоны, с которых отправля-
лись эсэмэски. Следственный комитет 
официально объявил, что возбуждено 
уголовное дело по статье «убийство», 
что внучка бывшего мэра сбывала юве-
лирные изделия родственников и для 
сокрытия преступления приобрела 
канистры с химическим средством и 
пластиковые емкости. Было выложено 
видео, как молодая женщина заносит 
в подъезд деда пластиковую бочку и 
выносит сосуд Дьюара из-под жидкого 
азота. Неофициально журналистам 
шепнули, что в январе молодая Тар-
хова развозила что-то на такси и раз-
брасывала по окрестным помойкам…

И понеслось.

АЛГОРИТМ ПРЕСТУПЛЕНИЯ
«Она растворила бабушку и дедушку 

в кислоте, а нерастворенные кости 
выносила в бочках!»

«Она не могла выносить останки в 
бочках: тела тяжелые, а девушка несет 
бочку легко, бочка пустая!»

«Это съемка другого года, она во-
обще ничего не выносила, бочку 
купила себе на дачу!» - так изощря-
лись в предположениях мои коллеги-
журналисты.

И тогда я написала знако-
мому химику Виктору Фе-
фелову, с которым сделала 
не один материал, и задала 
вопрос про жидкий азот. На 
видео был сосуд именно из-
под жидкого азота, больше 
того: известны место, где 
Екатерина закупала хими-
кат, и дата...

- На криошоу была? - 
спросил ученый. - Розу 

окунают в кипящую жидкость: жид-
кий азот имеет температуру минус 194 
градуса и кипит уже при минус 195,75, 
не говоря о комнатной температуре. 
Роза, если ее залить азотом, каменеет, 
и после этого ее очень легко раздро-
бить на мелкие кусочки и ледяную 
пыль. Истолочь.

Спрашиваю:
- А что будет дальше с этой пылью, она 

оттает и превратится в мягкую массу? 
Или влага из нее выморожена, и кусочки 
сухие, как пыль или песок?

- Да, будет масса, которую можно 
просто слить в канализацию: там не 
будет крупных твердых фракций.

Понятно, почему в квартире След-
ственный комитет не нашел ни фраг-
мента…

- Сколько по времени займет такой 
процесс? - решаю уточнить. - Долго? 
Жидкий азот ведь все время выки-
пает…

- Его подливают время от времени. Я 
бы с предметом весом 70 килограммов 
справился за четыре часа.

Шок. Журналисты писали, что Тар-
хова избавлялась от тел с 17 декабря 
до 31 января (дата заявления в След-
ственный комитет), а, оказывается, 
хватило бы суток…

Последнее уточнение:
- А бочки? Они же тоже станут хруп-

кие и от удара разлетятся.
- А она вряд ли заливала азот в бочки. 

Скорее всего, замораживала в неболь-
ших теплоизолированных емкостях, 
например, десятилитровых кастрюлях, 
обернутых стекловатой или постав-
ленных в пенопластовый ящик.

Инструкции по работе с жидким 
азотом и сосудом Дьюара - в откры-

том доступе, меры безопасности 
описаны пошагово. Ведь про-
дажа жидкого азота не запре-
щена и изучить все может даже 
школьник. Тарховой уж точно 
это было под силу.

Теперь мы можем с высокой 
вероятностью построить карти-
ну преступления.

Екатерина убила пожилых 
родственников в период с 17 по 
31 декабря (дата, когда старики 
перестали выходить на связь): 
напросилась ночевать, для чего 
наложила на ногу фальшивый 
гипс и представилась нуждаю-
щейся в помощи больной (сосед-
ка рассказала, что в конце дека-
бря встретила молодую Тархову 
на костылях, а через несколько 
дней та вдруг выскочила из лифта 
на своих двоих, то есть перелом 
был обманом).

Тела разделала сабельной пи-
лой (о покупке этого девайса, ко-
торым можно перепилить даже 

рельс, шепнул источник), сложила 
в бочки и… 3 января вылила в слив.

Дата известна, потому что именно в 
этот день Екатерина купила жидкий 
азот, сотрудник фирмы по продаже 
химиката дал интервью журналистам, 
а 4 или 5 января в квартире мэра слу-
чился потоп: соседи рассказали, что 
приезжала Катя, вызывала сантехни-
ков и клининг, причем клининг - не-
сколько раз (поэтому после обработки 
профессионалами СК и не обнаружил 
брызг и пятен). Ну а засор - это же пря-
мое следствие попадания большого 
количества постороннего вещества в 
канализацию…

Все сходится. Даже то, что в итоге 
СК сообщил, что все-таки смог «об-

наружить частицы кровеносных сосу-
дов, принадлежащие потерпевшим». 
Скорее всего, их нашли не в кварти-
ре, а в стакане под ванной или где-то 
еще в канализационных трубах. А на 
помойку Катерина выносила макси-
мум контейнеры и бочки, и то чисто 
вымытые…

Мы восстановили вероятную карти-
ну преступления и теперь должны от-
ветить: что это за монстр, который мог 
так поступить со своими родными? 
И что это за мэр, который вырастил 
такого монстра?

ДВЕ РЕПУТАЦИИ МЭРА
Виктора Тархова звали «дедушка 

мэр в бабушкиной кофте»: на работу 

М
ВД

 Р
Ф

Следствие ведет

С
К

 Р
Ф

С
К

 Р
Ф

Ул
ья

на
 С

КО
ЙБ

ЕД
А/

«К
П»

 - 
М

ос
кв

а

Соратник экс-мэра Александр 
Колычев одним из первых 

начал его поиски.

Обозреватель «КП» провела расследование Обозреватель «КП» провела расследование 
громкой детективной истории и выдвинула громкой детективной истории и выдвинула 
собственную версию убийства Виктора Тархова.собственную версию убийства Виктора Тархова.

Екатерина попала на камеры 
с подозрительными пакетами 

(внизу). И в конце концов 
рассказала следователям, 

как избавилась от тел 
бабушки и дедушки.
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он ходил в одной и той же шерстяной 
одежке с обвислыми локтями. Гово-
рил образно:

- Мы - не Самара, мы - деревня 
Гадюкино, если плюем мимо урны. 
Откуда кучи мусора берутся? Это мы 
делаем. А потом говорим, что никто 
не убирает. Надо мусорить меньше. 
Поэтому мы гадюкинцы... - Видно 
политика плеяды Лужкова и Черно-
мырдина, близкого к народу!

Городом при этом, утверждают 
местные политтехнологи, Тархов не 
занимался вообще: раздал ключевые 
посты тем, кто финансировал его из-
бирательную кампанию, и с другом 
Семеном Михайловым каждые выход-
ные летал в Финляндию на рыбалку 
(в 90-е Тархов был вице-президентом 
печально известного своими заказ-
ными убийствами «ЮКОСа», и у се-
мьи образовалась сеть бензозаправок, 
предприятие по утилизации нефтяных 
отходов, недвижимость, а также заво-
дик по производству легкомоторных 
самолетов, состояние оценивают в 
50 миллионов евро).

Но больше всего дедушку компроме-
тировала дочь Людмила, которая, по 
рассказам, могла пьяной ввалиться в 
отель, где собирался бомонд, и подва-
лить к местному олигарху со словами: 
«Слышь, дай мне 200 тысяч долларов, 
я отдам», - а также бывший зять, член 
Новокуйбышевской ОПГ Сергей Ло-
гинов по кличке Лорд.

Про этого Лорда ходили слухи, что 
мэр поставил его контролировать ри-
туалку, его пытались посадить за неза-
конные врезки в нефтепровод и в итоге 
посадили за попытку убить офицера 
ФСБ (чекисту запихали ампулу с ядом 
под коврик в машине).

- Тархов приезжал однажды к нам 
в школу, - рассказала журналистка 
самарской «КП». - Поддатый был, ку-
ревом воняло от него. Никто его не 
уважал, все шептались про бандитов 
и про то, что он свалил в Финляндию, 
даже когда в Самаре было ЧП: выпал 
аномальный снегопад, машины за-
сыпаны по крышу - а мэр рыбачит…

Со всей приведенной характери-
стикой, конечно, категорически не 
согласен соратник Колычев:

- Профессионал! К тридцати восьми 
годам уже был генеральным директо-
ром объединения Куйбышевнефте-
оргсинтез: это не один нефтяной за-
вод, это все нефтеперерабатывающие 
предприятия и институты области, 
производство и процессы досконально 
знал, формулы при мне чертил! По-
сле стал председателем облисполкома 
(руководил Куйбышевской областью, 
выполнял обязанности нынешних 
губернатора и председателя прави-
тельства. - Ред.), был вынужден уйти, 
якобы за поддержку ГКЧП, но потом 
был вице-президентом «ЮКОСа», а я 
всегда говорю: не полезли бы они в по-
литику, организация бы работала, это 
мощная была команда! А Тархов там 
отвечал и за производство, и за пере-
работку нефтяных продуктов... Рас-
сказывают, Ходорковский не курил 
и не терпел, чтобы при нем курили, 
на оперативках не допускал, и только 
Виктор Александрович приходил с 

пепельницей: он окурок гасил и следу-
ющую закуривал, так постоянно. Ему 
и это прощали! Когда подошло время, 
Миронов Сергей Михайлович попро-
сил одного из сенаторов от Самарской 
области подобрать кандидатуру на ру-
ководство региональным отделением 
партии «Жизнь», теперь она называет-
ся «Справедливая Россия», и Виктор 
Александрович создал это отделение 
с нуля, до него организация в Самаре, 
считай, не существовала. И когда он 
победил на выборах мэра, несмотря 
на ресурс городской администрации, 
областной администрации (Тархов 
шел как оппозиция действовавшему 
мэру. - Ред.), это прозвучало на всю 
Россию, народ встречал нас как ге-
роев! Человек он был порядочный. 
Прямой. Начитанный. Был боец: на 
самом деле не работал, а пахал: когда 
пришел в мэрию, спал по четыре часа! 
Был пахарь, трудоголик!

Фейки, что на посту мэра Тархов 
ковырял пальцем в носу, оскорбляют 
Колычева до глубины души:

- Летал в Финляндию - неправда! 
Жив Михайлов, про которого сказали, 
что он каждые выходные составлял 
мэру компанию, он возмущен! Да, у 
Виктора Александровича был неболь-
шой домик в Финляндии, но он летал 
туда один раз в год зимой на каникулы, 
а так выезжал на пруд в Красноар-
мейском районе Самарской области, 
там был карпятник! И не ходил он в 
одной кофте: я однажды тоже ему во-
прос задал: он шкаф открыл, а там их 
штук пять! Цвет один. «Ну, люблю я, - 
говорит, - такой цвет, я их меняю!». 
Он был нормальный мужик. Никакой 
не олигарх! Журналисты удивляются, 
что я в интервью сказал: ели у него 
магазинные пельмени, а мы всегда, 
когда что-то отмечали, покупное бра-
ли! Собственность его ищут, ездят по 
адресам… Да, у него было несколько 
предприятий по производству масел, 
присадок к маслу, шиноремонтный 
был заводик, допускаю, что были до-
ма, купленные в пору «ЮКОСа». Так 
там зарплата будь здоров была, почему 
он не мог себе позволить? Но у него же 
ничего не осталось! Вот, полугодовой 
давности у меня информация, что он 
все продал: где-то партнеры подве-
ли, где-то он сам не занимался из-за 
здоровья, крепко ковидом переболел, 
плюс были траты… По моим данным, 

реализовал даже небольшой офис, ка-
бинет в одном из зданий, и просто 
дома на компьютере работал! А пи-
шут, что Тарховы прилетели отмечать 
Новый год в Самару из Финляндии… 
Да нигде они не были!

Как ни странно, соратнику я верю 
больше, чем политтехнологам: ведь 
Лорд уже дал интервью о том, что его 
выкинули из семьи нефтепромыш-
ленника через два года после свадьбы, 
а маленькой Катеньке даже сменили 
отчество: она стала Викторовной, в 
честь деда. Он, Лорд, не общался с 

сановным тестем двадцать семь лет. 
Какая уж тут связь с криминалом.

Все сказанное, однако, не отменяет 
странностей дочки самарского поли-
тического деятеля. Рассказывают, что 
Люда или, как ее звали в семье, Мила, 
не просто занимала деньги, которые 
мэр потом возвращал: однажды она 
продала папин катер, люди пришли к 
Тархову оформлять документы, и тот 
был в недоумении: «Я не продавал».

Это, конечно, может быть поклеп. 
Но вот то, что Мила потеряла квар-
тиру, под залог которой брала займы, 
факт: Катя осталась на улице, дедушка 
снимал ей жилье. Это раз.

И два: в 2020 году Людмила вымо-
гала 200 миллионов рублей у мест-
ного «водочного короля» и депутата 
Александра Милеева, угрожая ему  
как компроматом видеозаписью, на 
которой двое мужчин занимаются 
непотребством (категорически по-
рицаем).

Папа пытался заступиться за дочу: 
объяснял, что 200 миллионов - это 
долг, Милеев должен ему, но суд не 
поверил и отправил вымогательницу 
на зону на семь лет. Чем окончатель-
но забил гвоздь в крышку репутации 
экс-мэра.

Окончание  
расследования  

в следующем номере.
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Виктор Тархов с супругой Натальей - жертвы родной внучки.
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Подробности 
расследования 
убийства  
экс-мэра  
Самары - 
в специальном 
разделе  
на сайте
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- Говорить о плохом или 
хорошем иммунитете на ос-

новании частоты простуд некорректно. 
Он такой, какой есть. А частота и тяжесть  
ОРВИ могут зависеть от вирусной нагрузки 
(сколько частиц вируса попало в организм), 
общего состояния организма (были ли вы в 
тот момент выспавшийся, сытый и рассла-
бленный). А также сопутствующих патоло-
гий. Например, наличие у пациента сахар-
ного диабета, хронической обструктивной 
болезни легких и других тяжелых диагнозов 
влияет на сопротивляемость инфекциям. 
Именно поэтому врачи всегда советуют 
хронически больным людям обязательно 
прививаться от гриппа и пневмококковой 
инфекции.

- Еще лет сто назад такая формулировка была 
бы уместна. Действительно, весной, когда запасы квашеной 
капусты, моченых яблок, корнеплодов подходили к концу, у 
многих жителей средней полосы наблюдался дефицит вита-
минов и минеральных веществ. Но сейчас, когда в магазинах 
круглый год ягоды, фрукты и свежие овощи, это не совсем 
верное утверждение. Да, если человек простужался за зиму 
несколько раз и витаминный комплекс назначил врач, то 
стоит прислушаться.

Но «на всякий случай» - нет смысла. Мы получаем все не-
обходимые вещества из сбалансированного питания.

Правда, есть состояния, когда дополнительно необходимы 
те или иные вещества. Например, при анемии - железо, при 
расстройстве работы желудочно-кишечного тракта - витами-
ны группы В. И так далее. Но, прежде чем назначать самому 
себе какие-либо «витаминки», необходимо обследоваться. 
Что именно проверить, назначит врач. Как и необходимые 
дозировки препаратов.

Здоровье
Анна КУКАРЦЕВА

В начале марта от-
мечают Всемирный день 
иммунитета. Казалось 
бы, за последние сто лет 
наука узнала о нем если 
не все, то очень многое. 
При этом до сих пор во-
круг нашей защитной 
системы, главного щита 
от бактерий и инфекций, 
ходит множество мифов.

Чтобы развенчать 
некоторые из них, мы 
поговорили с Антони-
ной ПЛОСКИРЕВОЙ,  
д. м. н., профессором, за-
местителем директора 
по клинической работе 
ФБУН ЦНИИ эпидемио-
логии Роспотребнадзора.

Каких 
витаминов 
не хватает 

организму весной 
и как восполнить 
их нехватку - на сайте
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«Блокнот здорового человека» 
от авторов бестселлера «Обман веществ»

★★★★★ Надежда:
Этот ежедневник мне посоветовал врач. Каждый день записываю 

туда, что ем, подсчитываю количество воды и белков, параметры 
тела. И сама вижу прогресс в похудении, и доктору легче следить за 
моим здоровьем.
★★★★★ Екатерина:
С таким дневником легче худеть. Фиксирую, сколько калорий се-

годня слопала, подвожу итоги, вижу свои ошибки. Есть полезные 
рекомендации. В комплекте набор смешных стикеров - 
спасибо, мотивируют!

Реклама, 16+

Читатели рекомендуютЧитатели рекомендуют

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Книгу можно заказать на shop.kp.ru 
и приобрести в книжных магазинах  

и на маркетплейсах

- Сама по себе 
постановка вопроса об «укре-
плении» иммунитета уже не 
верна. Иммунная система на-
ходится в балансе. Она одно-
временно должна бороться с 
бактериями и вирусами, давать 
на них адекватный иммунный 
ответ, но при этом не быть 
агрессивной по отношению к 
собственным здоровым клет-
кам, чтобы не спровоцировать 
развитие аллергии или аутоим-
мунных заболеваний. Кроме 
того, наш иммунитет состоит 
из множества составляющих. 
Например, в регулировке за-
щитных сил организма при-
нимают участие различные 
органы, начиная от кожи и 
слизистых, заканчивая тиму-
сом (вилочковая железа. - Ред.) 
и кишечником. А еще это об-
раз жизни.

На иммунитет могут воздей-
ствовать множество факторов - 
не только сезонный подъем 
заболеваемости ОРВИ, но и 

нерациональное питание, не-
хватка сна, гиподинамия.

Поэтому уместнее говорить 
не об укреплении иммунитета, 
а о здоровом и бережном отно-
шении к себе. И в этом случае 
утренняя зарядка как раз очень 
хорошая помощь - даже 15 - 
20 минут физических упраж-
нений в день помогают лучше 
работать сердечно-сосудистой 
системе и иммунитету в целом.

Ну и конечно, не стоит забы-
вать о сбалансированном пи-
тании (см. предыдущий пункт). 
Здоровом сне (не меньше 6, но 
не больше 9 часов в сутки). И 
минимизации стрессов. В на-
шей жизни это не так легко 
сделать, поэтому важно найти 
свой способ расслабления - для 
кого-то это прогулки, для кого-
то - любимое хобби, общение 
с близкими и т. д. Это кажется 
очевидным, но действительно 
здоровый образ жизни - луч-
ший способ «укрепить» имму-
нитет.

- Закаливание, если подхо-
дить к нему грамотно, полезно 

в любом возрасте. Конечно, мы чаще слы-
шим советы по закаливанию маленьких де-
тей, потому что их иммунитет еще не сфор-
мирован до конца и родители озабочены его 
состоянием. Но и на взрослых закаливание 
оказывает положительное влияние. Но не 
нужно бросаться в прорубь с головой. На-
чинайте с обливания ног прохладной (не 
холодной!) водой, постепенно уменьшая 
температуру. Затем переходите к прохлад-
ному душу.

- К сожалению, это очень 
распространенное мнение. Прививка 
от гриппа подвергается нападкам, по-
тому что после нее люди довольно часто 
болеют ОРВИ. Не гриппом, а другими 
острыми респираторными инфекциями, 
которые по клиническим проявлениям 
близки к гриппу (повышение темпера-
туры тела, кашель, насморк и т. п.). Но 
почему-то есть стойкое убеждение, что 
прививка должна защищать от всего. Нет.

Но благодаря прививке от гриппа наш 
иммунитет получает возможность сразу 
распознать именно этот вирус, быстрее 
и мощнее включить защиту. И таким 
образом избежать осложнений.

Но прививка против гриппа не рабо-
тает в отношении других вирусов: пара-
гриппа, риновирусов, аденовирусов - их 
несколько сотен циркулирует в попу-
ляции в сезон простуд. К сожалению, 
заболевшему человеку это объяснить 
сложно.

- Отчасти это так. Как мы уже 
говорили, для иммунной защиты очень 

важно сбалансированное и разнообразное 
питание. Продукты с пробиотиками (кваше-
ная капуста, йогурты и другие кисломолоч-
ные продукты) благотворно воздействуют на 
микробиом - содружество бактерий, обита-
ющих в кишечнике человека - один из важ-
нейших компонентов иммунной системы.

Однако иммунитет - это не только правиль-
ное питание. Не менее важны и другие его 
компоненты, то есть здоровый образ жизни 
в целом.

«Весной  
нужно пить 
витамины»

«Закаливаться нужно 
с детства, во взрослом 
возрасте это только навредит»

«Если простужаешься 
часто, значит, 
иммунитет плохой»

«Правильными 
продуктами можно укрепить 
защиту организма»

«Сколько ни делай 
прививки от гриппа,  
все равно заболеешь, они 
только иммунитет сажают»

«Делай зарядку - и иммунитет окрепнет»

МифМиф

МифМиф

МифМиф

ПравдаПравда

ПравдаПравда

ПравдаПравда

ПравдаПравда

- Ну, что 
еще можно 

сделать, 
чтобы насморк 

не мучил?!

МифМиф

ПравдаПравда

Поднять иммунитет:  
миссия невыполнима
Чем можно, а чем нельзя укрепить 
Чем можно, а чем нельзя укрепить 

здоровье, чтобы болеть пореже.здоровье, чтобы болеть пореже.

Антонина 
Плоскирева.

ПравдаПравда

МифМиф

МифМиф
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Мари Мари 
Краймбрери  Краймбрери  

и Давид Манукяни Давид Манукян
32-летняя певица Мари Краймбрери 

и 31-летний блогер Давид Манукян 
ждут дочь и готовятся к свадьбе. Да-
вид стал известен широкой аудитории 
после громкой истории любви и рас-
ставания с популярной телеведущей и 
певицей Ольгой Бузовой. Вскоре по-
сле скандального рас-
ставания с Бузовой 
Манукян закрутил 
роман с другой 
певицей  - Давид 
и Мари вместе 
несколько лет. 
Мама Манукяна 
в восторге от не-
вестки, осыпает 
ее комплиментами, 
обещает помогать 
нянчить малыша.

Родилка «КП»

Ида Галич  Ида Галич  
и Олег Ледвичи Олег Ледвич

34-летняя блогер и телеведу-
щая Ида Галич ждет второго 
ребенка. Радостью она поде-
лилась во время путешествия в 
Париж, где посещала показы в 
рамках Недели моды. Вернув-
шись, Ида решила отдохнуть 
после поездки, а заодно связала 
одеяло малышу - готовит прида-
ное и вторую детскую комнату в 
своем просторном подмо-
сковном особнячке.

«Первые три ме-
сяца дались мне 
очень сложно. Я 
думала, что бу-
ду лежать всю 
беременность. 
Но последние 
две недели я 
буквально воз-
родилась»,  - 
п р о к о м м е н -
тировала Галич 
путешествие.

В Москве у нее пол-
но работы, и отказываться от 
дел звезда не собирается. Пла-
нирует активно жить до 8-го 
месяца, так как самочувствие 
в норме. Впереди у Иды свадьба 
с Олегом Ледвичем (у мужчи-
ны бизнес по монтажу ледовых 
арен и оборудования). Галич от-
мечает, что к беременности она 
готовилась: «Малыш, мы ждали 
тебя и планировали. Обещаю, 
что станем для тебя достой-

ными родителями. Ты только 
будь здоровым, а я постараюсь 
меньше нервничать и больше 
радоваться!»

Жених и невеста уже позна-
комили детей от первых браков 
друг с другом - у Олега дочь, 
у Иды сын. Галич рассказала, 
как трогательно ее 5-летний Лео 
ждет встречи с малышом: «Це-
лует мой живот почти каждый 
день, очень ждет!» Ида объяви-
ла, что ждет дочь.

Александр Александр 
и Виктория и Виктория 

ПетровыПетровы
36-летний актер 

Александр Петров 
и его 24-летняя 
жена Виктория 

Петрова весной станут 
родителями. Пара ждет 
сына. Петров много 
снимается, но пообе-
щал жене, что после 
рождения первенца 
будет больше времени 
проводить с семьей и 
выбирать съемки в ре-
гионах, находящихся 
недалеко от Москвы. 
Супруги сейчас дела-
ют ремонт в одной из 
комнат своего ново-
го дома  - оборудуют 
там детскую комнату 
для своего малыша. 
Петров продал свою 
московскую квартиру 
за 50 млн руб., чтобы 
добавить денег и ку-
пить почти за 100 млн 
руб. загородный дом 
для семьи. Актер взял 
коттедж в элитном 
поселке в Подмоско-
вье общей площадью 
485 кв. м, с участком 
10 соток.

Арсений  Арсений  
и Лиана Шульгиныи Лиана Шульгины
26-летний Арсений и 27-летняя Лиана 

Шульгины в апреле станут родителями во 
второй раз  - у пары родится сын, у них 
подрастает дочь Селин (4 года). Певица 
Валерия рада, что в семье ее младшего 
сына родится уже второй ребенок.

Недавно семья в полном составе отдо-
хнула в Дубае. Откуда невестка Валерии 
и опубликовала фото в соцсетях, показав 
подросший животик. Лиана считает, что 
нельзя стесняться своего тела: «Беремен-
ность - удивительное время, в среднем жен-
щина проживает его всего два-три раза за 
жизнь, если повезет, так хочется сохранить 
каждый момент, каждое ощущение, каждое 
состояние. Для меня это время какой-то 
особенной легкости и женственности. Тело 
меняется, но эти изменения прекрасны  - 
жалею, что в первую беременность под-
далась этому общественному давлению 
и «чужому мнению»  - стеснялась делать 
фотосессии, боялась показывать живот. 
Как хорошо, что мы взрослеем и начинаем 
жить так, как хочется именно нам! Сейчас 
я чувствую себя намного свободнее и уве-

реннее. Хочется запечатлеть эту красоту, 
чтобы потом возвращаться к этим кадрам 
снова и снова».

Кстати, Лиана намекает, что может ро-
дить в день рождения свекрови - 17 апреля 
Валерии исполнится 57 лет.

Светлана Светикова и Алексей ПолищукСветлана Светикова и Алексей Полищук
41-летняя певица, артистка мюзиклов Светлана 

Светикова станет мамой в третий раз. У Светы будет 
дочь. Светикова счастлива в отношениях с фигури-
стом-акробатом Алексеем Полищуком, у пары растут 
11-летний Милан и 7-летний Кристиан. Светикова по-
делилась радостными эмоциями: «Я решила, что хочу 
третьего малыша летом. Долго думала - взвешивала, 
но однозначно понимала одно, я себе не простила 
бы, если бы не пошла за еще одним чудом. Мы мо-
жем гнаться сколько угодно, за чем угодно, бежать, 
стремиться, ублажать свои амбиции, но нет в этом 
покоя и счастья. Это все временное удовлетворение. 
Счастье не в достижениях, счастье в любви...»

«Интересное положение» Светиковой нравится: 
«Обожаю быть беременной! Сейчас 

идет шестой месяц, но ощущения, 
что я уже на девятом, точнее, я 
на девятом чувствую себя с са-
мого начала. Не жалуюсь. Мне 
нравится! Несмотря на то, что 
бывает тяжко. И непонятно, как 
быстро приду в форму после. С 
мальчиками я в форме была сра-
зу. Не уверена, что в этот раз 
получится так же… Ради этой 
любви я готова на все».
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К звездам аист летит... К звездам аист летит... 
Окончание.  

Начало на стр. < 1.
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 �  АНЕКДОТЫ КАЖДЫЙ ДЕНЬ

      ночью            днем

Прогноз погоды на завтра, 18 марта

Иркутск  8…4 +7…+8

Бодайбо  7…5 +3…+4

Братск  4…0 +4…+6

Ербогачен  3…1 +1…+3

Тайшет  5…2 +5…+8

УстьИлимск  2…0 +4…+5

Давление 725 мм рт. ст.
(норма для марта  719)
Относительная влажность 
воздуха 44%
(норма для марта  61%)
Ветер северозападный, 34 м/с 
Восход  07.11          Луна
Закат  19.11          убывает

1. Установить диван возле 
телевизора и розетки.

2. Поставить рядом пиво.
3. Насыпать еды.
4. Открыть дверь в квар-

тиру.
5. Ждать.

Q  Q  Q
Крокодил замер и еще 

30  минут притворялся 
бревном, когда Валуев 
случайно на минуту при
сел на него отдохнуть!

Q  Q  Q
- Что тяжелее - килограмм 

железа или килограмм ваты?
- Глупый вопрос! Конечно, 

килограмм железа!
- Неправильно. Одинаково!
- А вот я сейчас по балде 

тебе тресну килограммом  
ваты, а потом килограм-
мом железа, тогда сам 
поймешь...

Q  Q  Q
 Кем лучше работать, 

психиатром или патоло
гоанатомом?

 Конечно, патологоа
натомом.

 Почему?!
 Пациент спокойный.

Q  Q  Q
- Вам нужно выйти из зоны 

комфорта...
- Господин адвокат, да-

вайте вы сначала решите 
вопрос с выходом из зоны, 
а потом мы уже займемся 
комфортом…

Q  Q  Q
 Когда вы в последний 

раз читали? И что это бы
ло?

 Инструкция к таблет
кам. Много букв, есть ин
тересные вещи. Сюжет 
не то чтобы держит, но 
вариативность концовок 
впечатляет.

Q  Q  Q

- Дорогая, что тебе по-
дарить на годовщину?

- Подари мне отдых на 
Кубе.

- Хорошо, а куб из какого 
материала сделать?..

Q  Q  Q
Простой способ вы

играть миллион в лоте
рею: надо ее организо

вать.
Q  Q  Q

- Петрович, у тебя кто-
нибудь знакомый в поли-
ции есть?

- Есть, Вован, дружбан 
мой.

-  Супер! А что он там де-
лает?

- Второй месяц в КПЗ 

сидит.
Q  Q  Q

Ничто не дается в на
шей стране так дешево 
и ничего не ценится в 
ней так дорого, как бен
зин.

Q  Q  Q
Девушкам на заметку. 

Как быстро выйти замуж.

Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике  

«Анекдоты»!

Весь архив анекдотов  
от «КП»  на kp.ru

 � СУДОКУ ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, но так, чтобы в любой 
строке по горизонтали и по вертикали и в каждом из девяти блоков, 
отделенных жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. Мы 
предлагаем вам два варианта  простой и чуть посложнее. 
Желаем удачи!

ЛЕДИ ГУФСИН — 2025
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Кристина ШИХОВА, Иркутск:
- Я служу с 2023 года в ФКУ ИК-6 ГУФСИН России по Иркутской 

области в должности оператора группы надзора отдела 
безопасности.  Носить погоны мечтала с самого детства. 

Мое хобби - составление композиций из гипсовых 
цветов. А вдохновение и силы мне даёт моя дочь. 

Участвуй в конкурсах  Участвуй в конкурсах  
на сайтена сайте  www.irk.kp.ruwww.irk.kp.ru
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НАУКА 
Животные под Чернобылем 

обретают сверхспособности

Ветер 
юго-восточный, 
3 - 8 м/с
Давление - 
756 мм рт. ст. 
(норма 
для марта - 
747)
Относительная 
влажность
воздуха - 84% 
(норма - 67%) 
Восход - 6.49
Заход - 18.29
Луна растет

Сегодня
Ночью: -3...-5, 
по области -3...-8.
Днем: +3...+5,
по области 0...+5. 
Ветер западный, 
3 - 8 м/с.

Послезавтра
Ночью: -4...-6,
по области -4...-9.
Днем: +3...+5,
по области +1...+6.
Ветер юго-восточный, 
2 - 7 м/с.

Геомагнитный фон 
до конца недели будет 
спокойным.
Атмосферное дав-
ление повышенное, 
у гипертоников и мо-
сквичей с другими 
сердечно-сосудистыми 
заболеваниями возмож-
ны головные и сердеч-
ные боли, скачки артери-
ального давления. 
Температура возду-
ха на 2 - 3 градуса ни-
же климатической нор-
мы для середины марта. 
Прохладная, но при этом 
сухая и преимуществен-
но солнечная погода 
комфортна и благоприят-
на для большинства мо-
сквичей.  

По данным Москов-
ского метеобюро.

Москва

Дмитров

Руза
Шатура

Зарайск

Серпухов

96
43

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Каким словом Зинаида Райх 
как-то обозвала на кремлев-
ском приеме «всесоюзного 
старосту» Михаила Калинина? 
8. Хозяйка для служанки. 9. 
Чем дышат? 10. Где играют в 
шары? 12. Утолитель жажды. 
15. Концерт яркого содержа-
ния. 16. «Я ... у собственной 
свободы и по-собачьи предан 
ей». 17. Трапеза при свечах. 
18. Психиатр Альфред ... 21. 
Что приходит в голову компо-
зитору? 22. Коллекционер лю-
бовниц. 24. Бренд кроссовок. 
27. Как Вествуд, так и Ли. 29. 
«Дело рук» арендатора. 30. 
Коварные умыслы. 31. Выселе-
нец из райских кущ. 32. Среда 
для радиоволн.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Острая 
потребность в пище. 2. Герой 
из мелодрамы «Мажестик» с 
лицом Джима Керри. 3. «Зо-
лотая рыбка» для Аладдина. 
5. Житель здешних мест. 6. 
Строгий пригляд. 7. Пестрая 
юбка на лямках у саамов. 11. 
На какой голливудской звезде 
в 1951 году женился Фрэнк 
Синатра? 13. Офицер в пер-
спективе. 14. Документ на 
право лечения и питания. 15. 
Тайное послание. 19. Благо-
родный газ. 20. Представитель 
великого индейского народа. 
23. Принцесса, чей род счи-
тают куда древнее Виндзоров. 
25. Муки наоборот. 26. Про-
вокатор на любовные шашни. 
28. Орган с крыльями.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Бабник. 
8. Госпожа. 9. Воздух. 10. Боулинг. 12. Напиток. 15. Шоу. 
16. Раб. 17. Ужин. 18. Адлер. 21. Напев. 22. Сердцеед. 
24. «Рибок». 27. Вивьен. 29. Наем. 30. Козни. 31. Адам. 
32. Эфир. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Голод. 2. Эпплтон. 3. Джинн. 
5. Абориген. 6. Надзор. 7. Кохт. 11. Гарднер. 13. Кадет. 
14. Курсовка. 15. Шифровка. 19. Радон. 20. Ацтек. 23. 
Диана. 25. Кайф. 26. Амур. 28. Нос.

 � КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

Ответы на судоку

 �  СУДОКУ ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

Заполните пустые клетки 
цифрами от 1 до 9, но так, 
чтобы в любой строке 
по горизонтали и по вертикали 
и в каждом из девяти блоков, 
отделенных жирными линиями, 
не было двух одинаковых цифр. 
Мы предлагаем вам два вариан-
та - простой и чуть посложнее. 
Желаем удачи!
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 � ПОГОДА В МОСКВЕ И ОБЛАСТИ ЗАВТРА, 13 МАРТА 

только 
у нас 
на сайте

       Ежедневник              «КП»

СЕГОДНЯ В ЭФИРЕ
8:00

(по будням)

(по будням)
16:00

19:00

«Что будет»
Утреннее шоу о том, как будут 
развиваться события в стране и мире

«Военное ревю»
Полковник Виктор Баранец отвечает 
на вопросы слушателей

«По сути дела»
Николай Стариков и Владимир Ворсобин 
в споре ищут истину

Остросюжетный 
аудиодетектив об убийстве, 

изменившем мир

Страсти 
по Григорию 
Распутину

21:00 (пн. - пт.)

Телефон прямого эфира 8 800 200-97-02radiokp.ru

ПОДРОБНЕЕ О ПОГОДЕ СМОТРИТЕ НА НАШЕМ САЙТЕ KP.RU

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые 
интересные 
истории 
в телеграм-
канале 
«Комсомольской 
правды» 

ОБЩЕСТВО
Масленая 

неделя 
в 2024 году: 

как правильно 
отмечать

23Москва
www.kp.ru

 12.03.2024        Ежедневник              «КП»

НАУКА 
Животные под Чернобылем 

обретают сверхспособности

Ветер 
юго-восточный, 
3 - 8 м/с
Давление - 
756 мм рт. ст. 
(норма 
для марта - 
747)
Относительная 
влажность
воздуха - 84% 
(норма - 67%) 
Восход - 6.49
Заход - 18.29
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