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WWW.AIF.RU В. Путин: «когда я учился В разВедшколе, у меня был ПсеВдоним ПлатоВ»

Президент регулярно обща-
ется с гражданами в разных 
форматах. но такой встречи 
Прежде ещё не было: влади-
мир Путин три часа разгова-
ривал только с Подростками 
- учащимися образователь-
ного центра «сириус» в сочи.

В этой школе для одарённых 
детей занимаются 800 учащихся, 
на «Недетский разговор с Влади-
миром Путиным» позвали всех. И 
не ошиблись: разговор был честным 
и насыщенным, темы поднимались 
вполне себе взрослые. Было замет-
но, что в отношениях с юным по-
колением у Путина нет какого-
то недопонимания, возрастного 
разрыва - президент и школьники 
легко нашли общий язык. «АиФ» 
публикует наиболее яркие фраг-
менты этой беседы. 3 часа длилась встреча президента с детьми. Вопросы были сложные, заковыристые и порой недетские.  Фото Алексея НИКОЛЬСКОГО/ТАСС

недетские воПросы Президенту
О чём спрашивали Владимира Путина школьники со всей страны

ПРЕЗИДЕНТ

Центр «Сириус» создан по 
инициативе В. Путина, и даже 
название придумал сам пре-
зидент. Ежемесячно в центре 
проходят бесплатное обуче-
ние дети 10-17 лет, которых 
сопровождают более 100 
преподавателей и тренеров. 
Программа, рассчитанная на 
24 дня, включает в себя как 
занятия по специальности, 
так и развивающий досуг, 
мастер-классы, творческие 
встречи с признанными в 
своих областях профессио-
налами и т. п.

кстати

- Быть президентом тяже-
ло. Хотелось ли вам хоть на 
один день стать не президен-
том?

- Я считаю себя обычным 
человеком. Живу нормаль-
ной, обычной жизнью. Прос-
то есть определённый уровень 
нагрузки, конечно, и мораль-
ной, и психологической, и 
физической. Я выстраиваю 

график своей работы таким 
образом, чтобы у меня нахо-
дилось время и на какое-то 
творческое развитие, на то, 
чтобы музыку послушать, 
спортом позаниматься, со 
своими друзьями пообщать-
ся. Но я привык так жить ещё 
задолго до того, как стал пре-
зидентом. Для меня мало что 
изменилось. 

- Кто будет преемником? 
- Общая международная 

практика заключается в том, 
что если лидер партии, госу-
дарства уходит, то не всегда, 
но, как правило, он обществу 
рекомендует обратить внима-
ние на какого-то конкретного 
человека. Но в конечном итоге, 
кому возглавить страну, опреде-
ляет народ в ходе прямого тай-
ного голосования, как это пред-
усмотрено Конституцией РФ.

- Как вы относитесь к цен-
зуре в Интернете? 

- Никакой цензуры у нас 
сейчас нет ни в одной сфере. 
Свобода - это вообще одна из 
фундаментальных ценностей. 
Но она заканчивается либо 
как-то трансформируется 
там, где мы сталкиваемся со 
свободой другого человека. 
То же самое касается свободы 
Интернета. Ведь там должно 
быть разрешено всё, что не 
запрещено законом. Обще-
ство должно себя оградить от 
преступных посягательств.

- Пользуетесь ли вы социаль-

ными сетями и если да, то с 
каким ником?

- У меня тяжёлый рабочий 
день заканчивается так позд-
но, что мне уже не до Instagram: 
я думаю, как бы мне быстрее 
до койки добраться. Поэтому 
если честно, то практически 
этим не пользуюсь... Второе, 
что касается ников. Я в раз-
ведшколе учился когда, у меня 
был псевдоним Платов, но у 
всех были псевдонимы, пото-
му что работа такая. Но сейчас 
никакого ника я бы, конечно, 
себе выбирать не стал. Здесь-
то зачем прятаться?

Про работу

Про интернет

- Остаётся ли время на 
любимую еду?

- Хотите, расскажу вам 
историю? Я, когда стал пре-
зидентом… Там же, в Крем-
ле, готовят что-то. И меня 
спрашивают: «Владимир 
Владимирович, а что вы 
любите? Что бы вы хотели, 
чтобы мы вам приготови-
ли?» Я говорю: «Да мне всё 
равно. Что вы готовите, то и 
нормально, ничего особен-
ного не нужно». - «Может 
быть, у вас какие-то пред-
почтения есть?» Я говорю: 
«Я не знаю». А я перед этим 
куда-то ездил как турист, 
говорю: «Гребешки мож-
но было бы». Они говорят: 
«Хорошо». На следующий 
день приносят гребешки. Я 
ем. Они говорят: «Нравятся 
вам гребешки?» Я говорю: 
«Да, нравятся, ничего». Сам 
про себя думаю: какой-то 
необычный немножко вкус. 
Они говорят: «Слава богу, 
что вам понравилось, а то 
мы столько кур зарезали»... 
У нас простой народ, неза-
мысловатый. Правда, те-
перь они тоже знают, что 
такое гребешки, что это мо-
репродукты на самом деле.

- Позволяете ли вы себе 
агрессию по отношению к ко-
му-либо?

- Агрессия заложена в нас 
ещё с доисторических времён. 
Но чем умнее человек, чем 
интеллигентнее, чем обра-
зованнее, тем у него меньше 
агрессии. Конечно, у меня 
постоянно возникают стрес-
совые ситуации, но всё-таки 
я научился себя сдерживать. 
Не знаю, как это со стороны 
смотрится, но считаю, что мне 
это удаётся. Чего и вам желаю.

- Владимир Владимирович, 
а вы в детстве баловались, бе-
сились?

- Конечно, постоянно. Чего 
и тебе желаю!

- Какие были взаимоотноше-
ния с родителями в подростко-
вом возрасте? 

- У меня были добрые отно-
шения с родителями, они меня 
очень любили. Я ощущал это 
постоянно на себе. Но всё-таки 
я старался делать выбор сам. И 
в очень корректной форме всё-
таки донести до них, что мой 
выбор является правильным. 
Допустим, я в какой-то момент 
захотел поступать в универси-
тет. Родители были категори-

чески против, потому что я в 
это время уже был чемпионом 
Ленинграда среди молодёжи по 
дзюдо и занимался в обществе 
«Труд», и наша секция была 
прикреплена к определённо-
му предприятию, при нём было 
высшее учебное заведение, я 
мог поступить туда практичес-
ки не глядя. Но я сделал другой 
выбор для себя, и он был даже 
в известной степени опасный, 
потому что я мог не поступить, 
но я всё-таки решил, что самая 
лучшая дорога к цели - это пря-
мая. И, несмотря на возраже-
ния родителей, всё-таки смог 
их убедить в том, что я должен 
поступить так, как решил.

- 22 июня во время возло-
жения цветов шёл сильный 
дождь, вы стояли без зонта. 
Почему?

- Дождь пошёл неожидан-
но. Есть такое свойство у дож-
дя. Это первое. Войска в поле 
находятся и днём, и ночью, и 
в снег, и в дождь. И нет ситуа-
ции, при которой день закон-
чился боевой и все пошли по 
домам отдохнуть. Они там, на 
месте - там живут, погибают. 
Поэтому мне даже в голову 
не пришло, что нужно встать 
под зонт. Я считаю, что это 
нормально. Не сахарные - не 
растаем!

- Как вы относитесь к 
тем, кто «косит» от армии?

- В чём смысл военной 
службы? В готовности по-
жертвовать собой ради своих 
близких, даже ради тех людей, 
которых военный не знает, но 
всё равно относится к ним как 
к членам своей семьи. В этом 
смысл воинской службы. И 
уклонение мужчины от ис-
полнения этого долга не мо-
жет не вызывать отторжения 
и осуждения.

- Учёба вся направлена на 
Единый госэкзамен. Как нуж-
но менять систему образова-
ния, чтобы интерес к учёбе не 
пропадал? 

- В крупнейшие, ведущие 
вузы страны, до того как ЕГЭ 
был введён и заработал в пол-
ном объёме, ребята с перифе-
рии попадали в небольшом 
количестве, их было всего 
10-15%. Сейчас свыше 60%. 
Это существенным образом 
расширило географию и воз-
можности для талантливых, 
одарённых ребят со всей тер-
ритории Российской Федера-
ции. И это безусловный плюс 
ЕГЭ. Но совершенствовать 
его, конечно, нужно.

Про образование

Про армию

Про войну

Про детство

Про агрессию

Про вкусы

Подготовила Юлия ТУТИНА
Полный текст - на сайте 

www.aif.ru

Студентка 
Мария Андре-
ева: «На бюд-
жете я учусь 
как скрипач-
ка, а чтобы 
получить дип-

лом и по фортепиано, нужно 
платить полную контрактную 
стоимость обучения...»

В. Путин: «Я думаю, что ис-
ключение точно можно сделать».

«Мы вместе с экспертным сооб-
ществом разработаем механизм, 
который позволит осваивать две 
специальности, но в то же время не 
будет противоречить действующе-
му законодательству», - сообщил 
замдиректора департамента на-
уки и образования Минкультуры 
РФ Святослав Голубенко. 

меры  Приняты
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В почте «АиФ» ВсегдА много 
острых ВопросоВ, кАсАю-
щихся медпомощи. 

Почему закрывают больницы? 
Отчего некоторые руководители 
медучреждений жируют, в то 
время как врачи получают невы-
сокие зарплаты? Когда исчезнут 
очереди в поликлиниках? 

Мы задали их министру 
здравоохранения Веронике 
СКВОРЦОВОЙ.

нет денег или соВести?

- Вероника Игоревна, на днях 
вы сообщили, что зарплаты вра-
чей к концу 2017 г. составят в 
среднем 66 тыс. руб. Однако, 
откровенно говоря, официальные 
средние зарплаты к реальным 
отношения не имеют. 

- Согласна, средняя зара-
ботная  плата - довольно фор-
мальный показатель. Но глав-
ная беда даже не в этом. Когда 
мы в 2013 г. впервые увидели 
очевидный дисбаланс - денег в 
системе всё больше, а жалобы 
врачей, медсестёр, фельдшеров 
на низкие зарплаты сохраня-
ются, - то провели анализ по 
каждому региону. Оказалось, 
что в 56 регионах менее 20% от 
зарплаты составлял должнос-
тной оклад, т. е. гарантиро-
ванная часть. А всё остальное 
- стимулирующие выплаты, 
которые ставили работника 
в прямую зависимость от ра-
ботодателя. Из-за чего было 
много несправедливостей. В 
результате пилотных проектов 
в нескольких регионах мы вы-
яснили, что оптимальная часть 
оклада - 55-60%. А дальше уже 
от человека зависит, насколь-
ко хорошо он работает. Новые 
единые требования внесли в 
законодательство, то есть всё, 
что можно было сделать, что-
бы решить проблему субъекти-
визма, вкусовщины, кумовства 
при назначении зарплат, было 
сделано. Но до сих пор 25 реги-
онов не перешли полностью на 
эту систему. Видимо, не хватает 
мужества или каких-то других 
качеств, чтобы отказаться от 
порочной системы распределе-
ния денег фонда оплаты труда. 
Сформированы некие локаль-
ные элиты, которые привыкли 
к неадекватным деньгам.   

- Иные главврачи получают в 
месяц 400-500 тыс. руб. и боль-
ше. У них ограничений нет?

- Ограничения есть. Зарпла-
та руководителя федерально-
го центра не может более чем 
в 8 раз превышать среднюю 

зарплату медперсонала. А у 
главврачей остальных клиник 
- максимум в 6 раз. Речь об ито-
говой оплате труда в год, вклю-
чая премии и прочие выплаты. 
Правила установлены, теперь 
надо им следовать.

кудА Везти больных?

- Раз нет вертикали управле-
ния, заставить следовать прави-
лам вы можете не всех.

- Конечно, сейчас Минздрав 
не может, как в советское вре-
мя, уволить нерадивого глав-
врача. С 2004 г. это относится к 
полномочиям регионов, име-
ющих самостоятельные сис-
темы здравоохранения. Чтобы 
все они работали по единым 
требованиям, ещё в 2012 г. 
мы устранили муниципальное 
здравоохранение и передали 
всё управление в регионах на 
уровень субъектов Федерации. 
Ввели единые для всей страны 
требования к доступности и 
качеству медпомощи. Сегод-
ня деньги идут за больным вне 
зависимости от того, в какой 
медицинской организации и в 
каком регионе он получает по-
мощь. Нельзя делить больных 
по прописке. Если с человеком, 
живущим на окраине области, 
случилась беда и до своей боль-
ницы 150 км, но зато в 15 км в 
соседней области есть такая же 
больница, - «скорая» обязана 
везти в ту, что ближе. В 2016 г. 
введены единые требования 
к срокам ожидания приёма 
у участкового врача, узкого 
специалиста, госпитализации, 
диаг ностических исследова-
ний, прибытия «скорой».  

- Многие жалуются, что эти 
сроки есть только на бумаге. А 
когда наконец попадают к вра-
чам, оказывается 3-4-я стадия 
рака.

- Таких жалоб стало намного 
меньше. На самом деле за пос-
ледние 5 лет мы резко увеличили 
раннюю выявляемость онколо-
гических заболеваний - на 1-2-й 
стадии. В среднем при всех ло-
кализациях рака она составляет 
55%. В итоге 5-летняя выживае-
мость превысила 53,5%. Лучший 
показатель в мире - 60%. Увы, у 
20% людей онкология выявля-
ется на 3-4-й стадии. 

При ряде раков ситуация ещё 
более полюсная. Например, 
рак тела матки в 82,4% случаев 
выявляется на 1-2-й стадии. А 
запущенная, 4-я стадия - всего 
в 5,8%. Эти редкие случаи мы 
всегда анализируем. Чаще все-
го причина в том, что человек 
сам наплевательски относится 
к своему здоровью, не проходит 
профилактические осмотры. Со 
следующего года на определён-
ные онкологические заболева-
ния мы будем проверять всех раз 
в два года.  

остАВьте людям койки!

- Минздрав критикуют за то, 
что огромные деньги тратят на 
перинатальные центры, а роддо-
ма закрывают. Вот в Брянском 
перинатальном центре за 3 месяца 
погибли 11 младенцев. 

- Новости всегда делают-
ся кем-то. В Брянском пери-
натальном центре за первые 
неполные три месяца работы 
приняли роды у 900 женщин. 
Большинство рожали прежде-
временно, многие новорож-
дённые появлялись на свет с 
массой тела менее 1,5 кг. Из 
900 детишек не смогли спас-
ти 11. Но для того и создаются 
перинатальные центры, что-
бы концентрировать на себе 
самые тяжёлые случаи. Увы, 
даже самым высококлассным 
специалистам спасти детей не 
всегда удаётся. СК ещё не за-
кончил проверку. Пока рано 
делать выводы. Но нельзя в 
угоду текущим моментам ста-
вить под сомнение огромную 
работу. 

- Но, говорят, нигде в мире 
перинатальных центров нет, и 
все как-то рожают.

- Если бы мы были малень-
кой страной типа Швеции, у 
нас каждый роддом был бы 
перинатальным центром. На-
ша страна большая, населена 
неравномерно. Невозможно 
везде построить равнозначные 
клиники. Это и не нужно. Для 
жительниц сельской местности 
всегда существовали родильные 
койки при районных больни-
цах. И мы их оставляем! 

- Эти слова должны внима-
тельно прочитать чиновники, 
которые, видимо, не всегда вас 
слышат, закрывая больницы.

- Они слышат-то всегда, а 
вот делают по-разному. Чтобы 
делали как нужно, мы разра-
ботали геоинформационную 
карту страны, на которую на-
несены все 185 тыс. населённых 
пунктов с численностью про-
живающих там людей, наличи-

ем транспорта, дорог, а также 
все медорганизации. Регионы 
составили специальные «до-
рожные карты» по поэтапному 
устранению имеющихся недо-
статков. 

- За всю историю лишь в 1962 г. 
наш министр здравоохранения Ку-
рашов возглавлял Всемирную ас-
самблею здравоохранения. Прошло 
более полувека, и мировое медицин-
ское сообщество избрало вас. Чем 
это объясняете?

- С 2010-2011 гг. Россия 
вырвалась в лидеры мирового 
здравоохранения. Мы предъ-
явили миру план борьбы с не-
инфекционными заболевани-
ями (сердечно-сосудистыми, 
онкологическими, диабетом, 
обструктивными болезня-
ми лёгких), опирающийся на 
собст венные достижения. Ведь 
нам удалось снизить смертность 
от них на 30-50% за 10 лет. Мос-
ковская декларация по борьбе с 
неинфекционными заболева-
ниями и формированию здо-
рового образа жизни легла в ос-
нову политической декларации 
ООН. Россия возглавила рабо-
ту международной группы по 

этому направлению. Мы ока-
зались лидерами и в борьбе с 
туберкулёзом. За 8 лет снизили 
смертность от него более чем на 
65%, а заболеваемость - на 35%. 
В итоге нам доверили в ноябре 
провести первую глобальную 
министерскую конференцию 
по борьбе с туберкулёзом. На-
ша медицина катастроф высо-
ко котируется в мире. Сейчас 
в рамках мирового здравоох-
ранения создаётся глобальная 
платформа по реагированию на 
чрезвычайные ситуации и био-
угрозы. Здесь роль России тоже 
будет одной из лидер ских. 

Мы видим несовершенства 
системы. Но надеемся, что в 
ближайшее время будут ощу-
тимы позитивные изменения. 
Не среднестатистические, а для 
каждой конкретной жизни. 

«Скорая» обязана везти пациента в ту больницу, что ближе, даже если она находится в соседней области.

«мы Видим несоВершенстВА системы»
 Глава Минздрава Вероника Скворцова - о проблемах и бедах сегодняшней медицины

ВОПРОСЫ  К  ВЛАСТИ

 55% 
рака ВыяВляютСя 
на 1-2-й Стадии.

Беседовала
Юлия  

БОРТА,
U.Borta@aif.ru

профессор мгу и теле-
ведущий николай дроздов 
попал в списки тех, кому за-
прещён въезд на украину. 
его-то за что?

с. кузова, смоленск

Базу «Чистилище» укра-
инского сайта «Миротворец» 
регулярно пополняют имена 
российских актёров, музыкан-
тов, иных представителей твор-
ческой интеллигенции, кото-
рые, посетив Крым, получают 
запрет на въезд на Украину. На 
днях в чёрный список внесли 
Николая Дроздова, ведущего 
«В мире животных», который 
побывал на полуострове как 

гость фестиваля кино «Алые 
паруса». «Я достаточно часто 
езжу в Крым, - рассказал сам 
Николай ДРОЗДОВ. - Но все 
мои поездки в национальный 
парк «Тайган», где я наблюдаю 
за содержащимися там львами, 
оставались незамеченными. 
Это меня даже обижало: ду-
мал, неужели я такая уж неза-
метная фигура? И вот наконец 
я встал в один ряд с Кобзоном, 
Лановым, Пугачёвой. Приятно! 
На Украину я не собирался, и 
планов там у меня никаких не 
было. Вот когда она придёт в 
себя и мы снова станем единым 
народом, тогда, может, и там 
будем работать».

почему николАй дроздоВ обрАдоВАлся,  
что его не пустят нА укрАину?

Фото Петра кОВалЁВа/таСС, 
Виктора ЧЕрнОВа/риа новости
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Зачем  
в РОССИИ ввелИ  

куРОРтный СбОР?
ГОСдума на мИнувшей не-
деле пРИняла ЗакОн О вве-
денИИ в РОССИИ куРОРтнОГО 
СбОРа.

Со следующего года и до 
2022 г. в четырёх регионах РФ 
- Крыму, Краснодарском, Став-
ропольском и Алтайском краях 
- с приезжих начнут взимать 
плату за пользование курортной 
инфраструктурой. Цену на пер-
воначальном этапе планируют 
ввести невысокую - 30-50 руб. 
с человека в сутки. Для сбора 
средств предполагают создать 
Фонд развития курортной инф-
раструктуры.

Курортный 
(туристичес-
кий) сбор вво-
д и т с я ,  е с л и 
к о л и ч е с т в о 
туристов пре-
вышает спо-
собность места 
это количество 
п е р е в а р и т ь . 
Венеция, Фло-
ренция и Рим 

могут не просто вводить такой 
сбор, но и повышать его поч-
ти до бесконечности. Мы при 
недоразвитой туристической ин-
фраструктуре, относительно вы-
соких ценах и пока небольшом 
внутреннем турпотоке должны 
поступать ровно наоборот. Каж-
дому прилетающему в Сим-
ферополь, например, вручать 

бутылку вина. Просто за сам 
факт прилёта. Турист оставит 
вам всё, что нужно, и без вся-
кого сбора. Просто отладьте 
налоговые взаимоотношения 
с местным бизнесом, выведи-
те из серой зоны все эти ка-
фе, аренду жилья, торговлю, 
всякие там развлечения - и вы 
офигеете, узнав, сколько денег 
у вас оставляют туристы! 

Нельзя одной рукой стро-
ить Керченский мост, а другой 
- вводить курортный сбор. Это 
нелогично, это противоречит 
здравому смыслу!

Дмитрий Михайлин,
публицист 

в нОвОм ГлОбальнОм Ин-
декСе РОССИя ОкаЗалаСь в 
пятёРке худшИх СтРан для 
пенСИОнеРОв. 

Россия заняла 40-е место из 
43 возможных. Рассматривались 
4 параметра: уровень здравоох-
ранения, размер пенсий, качество 
жизни, материальное благопо-
лучие.   

- Когда ви-
дишь подобные 
рейтинги, воз-
никает вопрос: 
справедливо ли 
такое положе-
ние дел в отно-
шении людей, 
которые всю 
жизнь прорабо-
тали на благо 
государства? 

Сегодняшние пенсионеры - это 
те, кто восстанавливал после-
военную экономику, поднимал 
сельское хозяйство и промыш-

ленность, а позже пережил раз-
вал Советского Союза, потеряв 
свои сбережения в 1991 и 2008 
гг. Это благодаря им мы живём 
в стране, которую они защити-
ли во время войны и отстроили 
своими руками. А сейчас мно-
гие из них едва сводят концы 
с концами. Это позор - когда 
видишь, как несча стные пенси-
онеры ковыряются в продуктах, 
которые за бесценок продают 
неимущим в супер-
маркетах.

В Европе по-
жилые люди 
квалифици-
рованно ле-
чатся, хорошо 
п и т а ю т с я , 
имеют воз-
м о ж н о с т ь 
путешествовать по всему миру. 
А нашим не хватает денег даже 
на продукты, потому как зна-
чительную часть пенсии съеда-
ет оплата ЖКХ. На лекарства 
цены баснословные. Кого-то 

спасает натуральное хозяйс-
тво - дачи и огороды, кому-то 
помогают родственники. К 
счастью, в некоторых регионах 
пенсионеры получают допол-
нительные льготы и пособия. 
А в ряде субъектов Федерации 
установлен статус «Дети вой-
ны», дающий право на набор 
соцгарантий. 

К сожалению, некоторые 
чиновники в правительстве 

считают, что эко-
номить можно 
на всём, и тем 
самым наносят 
удар по нужда-
ющимся. Идёт 

постоянный 
конфликт 
интересов: 
социаль-

ный блок правительства пытается 
что-то сделать, но у Минфина на 
этот счёт всегда жёсткая позиция. 
Это такой, знаете, цербер-бух-
галтер, у которого есть только 
цифры, но нет души и понима-

ния, что нужно простым людям, 
живущим на одну пенсию. Как 
только в бюджете образуется де-
фицит, начинают прежде всего 
резать социальные статьи. До сих 
пор у нас работающим пенсио-
нерам пенсии не индексируют. 
Придумали такую хитрую систе-
му, что достигшие пенсионного 
возраста граждане не могут полу-
чать страховую пенсию, потому 
что у них не хватает страховых 
баллов либо страхового стажа. 
И многие вынуждены работать 
дальше, чтобы эти баллы на-
копить. А социальная пенсия в 
некоторых регионах столь мала, 
что прожить на неё невозможно. 

Пока позиция тех, кто зани-
мается финансами, не изменит-
ся, люди, в отношении которых 
у государства есть социальные 
обязательства, будут и дальше 
страдать. 

Ярослав Нилов,
председатель Комитета ГД РФ  
по труду, соцполитике и делам 

ветеранов 

пОчему в РОССИИ такИе маленькИе пенСИИ?

п О С О О б щ е н И ю Г а З е т ы 
Independent, бОльшИнСтвО 
бРИтанцев «С РадОСтью» ГО-
тОвы платИть бОльше налО-
ГОв для пОвышенИя ЗаРплат 
фельдшеРам, медСёСтРам, 
пОжаРным И пОлИцейСкИм.

Таких щед-
рых в Соединён-
ном Королевс-
тве насчитали 
56%. А много ли 
у нас наберётся 
тех, кто готов 
пожерт вовать 
частью своих 
доходов ради 
бюджетников?

В марте это-
го года ВЦИОМ задал жите-
лям России схожий вопрос. 
Но только сформулировал его 
некорректно и трусливо: «Есть 
предложение повысить НДФЛ, а 
дополнительно собранные деньги 
направить на повышение будущей 
пенсии или на поддержку оте-
чественного здравоохранения». 
Мол, согласны ли? Большинс-

тво, практически идентичное 
британскому (55%), ответило, 
что да, согласно. Не заметив 
при этом очевидного подвоха: 
львиная доля пенсионных вы-
плат и расходов на здравоохра-
нение финансируется не из ре-
гиональных бюджетов, куда 
поступает подоходный 
налог, а из ПФР (на ху-
дой конец, НПФ) или 
фондов обязательного 
медицинского страхо-
вания. 

Если уж спрашивать 
людей, то не о повы-
шении подоходного 
налога, а об увеличении 
тарифов обязательных взносов, 
средства которых в отличие от 
налогов возвращаются застра-
хованным. Именно маленькие 
страховые тарифы (к слову, са-
мые низкие в Европе) вкупе с 
сохраняющимися зарплатами 
в конвертах - главные причи-
ны нищенского пенсионного 
обеспечения и часто отврати-

тельного медобслуживания. И 
плоская шкала подоходного 
налога здесь ни при чём.

Однако даже столь косная 
постановка вопроса показала, 
что наше общест во в отличие от 
противящегося правительства и 

боязливых социологов готово к 
повышению социально необходи-
мой фискальной нагрузки.

А что же НДФЛ? Неужели 
в плоской шкале нет ничего 
плохого? Есть, и называется 
это плохое «распределительная 
несправедливость», или «кому 
щи пусты, а кому жемчуг ме-
лок». Поэтому можно предло-

жить иную формулировку воп-
роса для обеспеченной части 
общест ва, скажем, для тех, чьи 
доходы в полтора-два раза вы-
ше средних. Готовы ли они к 
повышению НДФЛ при усло-
вии, что от подоходного налога 

будут освобождены 
те, кто получает ни-
же прожиточного 
минимума (10 тыс. 
рублей)? Абсолют-

ное большинство, 
уверен, ответит ут-
вердительно.

Но это для наших 
социологов, чьё фи-

нансирование во многом 
зависит от того же правитель-
ства, слишком смелый шаг. 
Вдруг министры останутся та-
кой инициативой недовольны? 

Никита Кричевский, 
доктор экономических наук, 

профессор 

а вы ГОтОвы платИть бОльше налОГОв РадИ вРачей И учИтелей?

мненИе

нИлОва

мненИе

кРИчевСкОГО

мненИе

мИхайлИна

отКрытая  трИбуНа
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    фОтО  неделИ СтадИОн «ЗенИт-аРена» пОСтРОИлИ ИЗ СОлОмы

В Ставропольском крае в селе 
Красном местные жители пост-
роили из соломы стадион - копию 
питерской «Зенит-Арены». Он 
разместился рядом с соломенными 
египетскими пирамидами. Как со-
общили ставропольцы, «в ходе пос-
тройки не украдено и не «распиле-
но» ни одного рубля». ФК «Зенит» 
решил поощрить создателей ста-
диона. Им выслано 11 футболок, 
вымпел «Зенита», футбольные 
мячи, и предложение поддержать 
Кубок мира по «соломенному фут-
болу». Кстати,  уже получены 100 
заявок от любительских команд на 
участие в соревновании.

Фото REUTERS

правительство 
пообещало 
сократить  
количество  
бедных. 
нас что... убьют?!

 пОчтИ  СеРьёЗнО



5№ 30, 2017 г.
WWW.AIF.RUВЦИОМ: бОльшИнстВО граждан рФ Выступают за прОдОлженИе ОказанИя пОМОщИ дОнбассу

КрещатиК (по-уКраинсКи - 
хрещатиК) - главная улица 
Киева, витрина столицы, а по 
сути всей уКраины. в послед-
ние годы - центр всех улично-
политичесКих событий. 

Разрушенная полностью в 
годы войны в результате немец-
ких бомбардировок улица обрела 
вторую жизнь и исконное назва-
ние после освобождения города 
в 1943 г. (захватив Киев в 1941 г., 
немцы переименовали улицу в 
Айшгорнштрассе). Полностью 
перестроенный к 1955 г.  в стиле 
сталинского ампира Крещатик 
по праву считается одной из 
красивейших улиц мира. Ули-
ца начинается от Европейской 
площади и идёт через майдан 
Незалежности. Если посмотреть 
на карту Киева, то главная ули-
ца заканчивается Бессарабской 
площадью. Географически это 
так. Но куда на самом деле ведёт 
сегодня Украину политический 
Хрещатик? Предугадать это в ус-
ловиях украинской нестабиль-
ности совершенно невозможно. 
Сценариев много, гадателей хоть 
отбавляй. Точных прогнозов нет 
и, похоже, быть не может.

историчесКая улыбКа

На днях в Киеве с большой 
помпой закончился очередной 
«праздник незалежности». В 
гости съехалась чуть ли не вся 
европейская элита. В сущнос-
ти те, кто сегодня формулирует 
политику Украины. Повод был: 
Совет Европы торжественно 
преподнёс Киеву давно обе-
щанный подарок - утвержде-
но Соглашение об ассоциации 
между Украиной и Европейс-
ким союзом. Казалось бы, вот 
он, итог незалежности и полного 
разрыва с Москвой: Хрещатик, 
минуя Бессарабскую площадь, 
дотянули до Европы! С лица 
Порошенко несколько дней не 
сходила историческая улыбка: 
ведь Украина, по его словам, 
«вступила в качественно новый 
этап развития». Рукопожатиям 
и заверениям в партнёрстве не 
было конца. Однако «качест-
венный этап развития» оказал-
ся с канавами: Украине так и не 
удалось добиться от приехавших 
в Киев европейских партнёров 
официального признания пер-
спективы вступления Украины 
в Евросоюз. Против выступают 

самые влиятельные члены ЕС - 
Германия и Франция. И менее 
влиятельные - Польша и Нидер-
ланды. Более того, председатель 
Европейского совета Д. Туск за-
явил в Киеве, что главным для 
Украины сегодня является не 
вступление в Евросоюз, а внут-
ренняя ситуация. «Сегодня мы 
чётко видим, что внешнему врагу 
вас не победить. Но вы можете 
нанести поражение сами себе». 
Украинские политологи пишут о 
начале тяжёлого кризиса во вза-
имоотношениях Киева и Брюс-
селя и дипломатическом фиаско 
Порошенко.

«Корабль дураКов»

Картину портит и ещё одно 
обстоятельство: представители 
европейского и американского 
бизнеса в Киев не приехали. Биз-
нес не понимает, почему Киев 
ничего не делает, чтобы искоре-
нить коррупцию, реформировать 
судебную и правоохранительную 
системы. Ответа нет. Его и не 
будет до тех пор, пока главным 
содержанием украинской по-
литики являются не реформы, 
а ненависть к России. Украин-
ская власть словно бы действует 
согласно известной поговор-
ке: «Отморожу себе уши назло 
тёще». Политические и экономи-
ческие решения, принимаемые 
сегодня в Киеве в отношении 
России, наносят больше вреда 
украинцам, чем русским. Среди 
самых одиозных - предложение 
прекратить железнодорожное 
сообщение с РФ. Более болез-
ненного удара по работающим у 
нас миллионам украинцев при-
думать трудно!

Стучась в европейские двери, 
украинская элита помимо поли-
тического эффекта (прорвёмся 
в Европу раньше Москвы) рас-
считывала на экономические 
выгоды. Но и тут просчиталась. 
Предполагалось, что вступле-
ние в зону свободной торговли 
откроет европейские шлюзы 
для украинских товаров. Но что 
Украина может предложить Ев-
ропе? Продукцию устаревших 
советских заводов? Продоволь-
ствие? Европейцы ломают голо-
ву, куда девать своё. Предлагали 
Украине продавать чернозём. 
Но когда были объявлены цены 

(5 евро за тонну), украинцы ус-
тыдились и ввели мораторий.

Сегодня зона свободной тор-
говли приносит больше выгоды 
Европе, чем Украине. В денеж-
ном выражении поставки евро-
пейских товаров увеличились 
на 16%, а украинский экспорт 
возрос по стоимости лишь на 
4%. Словом, киевские полити-
ки, желая поскорее объявить 
себя европейцами, повели себя 
как гребцы с известной картины 
Босха «Корабль дураков»: пы-
таясь откусить от краюхи хлеба, 
болтающейся на верёвке, так и 
остались голодными.

что делать?

На мой взгляд, сегодня на 
Украине сложилась такая си-

туация, что никто не знает, 
что делать: ни Вашинг тон, ни 
Брюссель, ни Москва, ни Ки-
ев. Не контролирует ситуацию 
и Порошенко. Такая неопре-
делённость, с одной стороны, 
и нежелание Киева выполнять 
Минские договорённости - с 
другой и спровоцировали не-
ожиданную инициативу главы 
ДНР Захарченко «учредить но-
вое государство Малороссия». 
Продуманной эту импровиза-
цию назвать трудно: слишком 
непредсказуемыми могли бы 
быть последствия. В том числе 
и военные. Ведь киевская пар-
тия войны только и ждёт повода 
для обострения. И неслучайно 
Кремль оперативно отмежевал-
ся от этой инициативы. Вяло от-
кликнулись на неё и на Западе.

У Захарченко, скорее всего, 
был более скромный мотив. 
Минские соглашения откро-
венно саботируются Киевом. 
Запад и США, со своей сторо-
ны, всё более теряют интерес 
к Украине и скорее заинтере-
сованы в поддержании конф-
ликта на границах с Россией в 
вялотекущей форме. Похоже, 
Захарченко попытался ударить 
в колокола, чтобы разбудить 
заснувших участников конф-
ликта. Но никто не проснулся. 

Сегодня тональность в поли-
тике Киева задаёт формально 
не зарегистрированная партия 
войны. Это большая группа 
людей, порождённая войной 
на востоке Украины и заражён-
ная чумой национализма. Они 
получают оружие, деньги, еду, 
одежду и уже разучились и не 
хотят работать. Продолжение 
войны и нагнетание ненавис-
ти к России для них - способ 
паразитического существова-
ния. А между тем на знамени-
том Лукьяновском кладбище 
в Киеве (эквивалент нашего 
Новодевичьего) уже не хва-
тает могил для погибших «ге-
роев». Их хоронят за взятку в 
заброшенных могилах. Во имя 
продолжения войны «герои» 
готовы и на новый майдан. И 
не исключено, что в случае по-
ражения Порошенко на пред-
стоящих в 2019 г. выборах (его 
рейтинг опустился до 17-20% и 
продолжает падать) именно эта 
партия войны приведёт к власти 
своего кандидата. Сегодня ук-
раинская демократия работает 
так: чьи вооружённые «хлопци» 
будут контролировать избира-
тельные участки, тот кандидат 
и победит. О возможном сце-
нарии в случае окончательной 
победы украинской националь-
ной демократии просто страш-
но говорить. Страшно прежде 
всего самим украинцам. Ведь 
неслучайно же 60% молодых 
украинцев хотели бы уехать из 
страны. Не хотят быть заложни-
ками войны.

Куда Заведёт хрещатиК?
Радикалы на Украине только и ждут повода для обострения

МНЕНИЕ

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

событие
банК судится с областью - 
можно ли было представить 
себе таКое? однаКо недавно 
втб вынужден был подать 
Заявление в следственный 
Комитет  на вологодсКую 
область.

В банке говорят, другого 
выхода у них просто не было: 
регион вот уже не первый год 
отказывается исполнять свои 
обязательства по госгаранти-
ям.

А произошло вот что: в 2009-
2011 гг. группа предприятий 
«Вологодского центра пти-
цеводства» (в неё входят ЗАО 
«Малечкино» и «Вологодская 
птицефабрика», ОАО «Пти-
цефабрика «Ермаково», ООО 
«Вологодский центр птице-
водства») оформила кредиты 

в банке ВТБ (ПАО) под госу-
дарственные гарантии, кото-
рые выдало руководство Во-
логодской области. Но затем 
компании не смогли обслу-
живать кредиты. Просрочен-
ная задолженность достигла 
750 млн руб. 

Банк подал в суд, и в кон-
це октября 2015 г. арбитраж 
региона вынес решение по 
делам ООО «Вологодский 
центр птицеводства» и ЗАО 
«Вологодская птицефабрика» 
в пользу банка - а это 170 млн 
руб. и 150 млн руб. гарантий-
ного обеспечения, которые 
ВТБ должен был взыскать с 
Вологодской области. Анало-
гичное решение суд принял и 
по долгу ОАО «Птицефабрика 

«Ермаково» (150 млн руб. гос-
гарантий).

Банк обратился с исполни-
тельными листами (по закону 
их надо исполнить за 3 меся-
ца) в Вологодский департамент 
финансов больше года назад - в 
июне 2016 г., но так ничего и не 
получил - ни через три месяца, 
ни позже. Получается, область 
не исполняет судебные акты на 
470 млн руб., нарушая Бюджет-
ный и Уголовный кодексы РФ. 

Всё, что делало правительст-
во региона, - посылало в об-
ластной арбитраж заявления о 
рассрочке и отсрочке. Но суд 
их не удовлетворил. Область 
продолжала не платить деньги, 
несмотря на все судебные ре-
шения, а банку пришлось об-

ратиться аж в Следственный 
комитет. В банке это подтвер-
дили и отметили, что действия 
администрации Вологодской 

области компрометируют ин-
ститут государственных гаран-
тий в России.

Едва ли у руководителя 
какого-либо региона нашей 

страны возникнет сомнение в 
том, что, если гарантии даны, 
по ним надо отвечать - закон 
обязывает. Но Вологодская 
область с лёгкостью вышла из 
правового поля: видимо, её гу-
бернатору закон не писан. 

Вопросов много. Например, 
какой банк после этого даст кре-
дит хотя бы на рубль хоть одному 
вологодскому предприятию под 
госгарантии, даже, если само 
предприятие успешно и акку-
ратно выплатило предыдущие 
займы? И в курсе ли руководство 
Вологодчины, что во всех разви-
тых странах гарантии правитель-
ства - одни из самых надёжных 
инструментов для того, чтобы 
привлечь инвесторов? Не будет 
доверия - не будет инвестиций 
- не будут развиваться регионы.

Олег СМИРНОВ

нет денег - нет доверия

 на 470 млн 
РУб. не исполняет 
сУдебные акты 
Вологодчина.

Молодые украинские националисты готовы на новый майдан. Июль 
2017 г.  Фото Unia/Vostok Photo
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Бриллианты и тринадцати-
комнатная квартира экс-чи-
новницы миноБороны ЕвгЕ-
нии васильЕвой и золотыЕ 
ручки экс-гуБЕрнатора алЕк-
сандра Хорошавина, вызвав-
шая скандал свадьБа дочки 
судьи ХаХалЕвой и двукрат-
ноЕ увЕличЕниЕ зарплаты 
сЕБЕ люБимым дЕпутатами 
заксоБрания красноярского 
края… 

«АиФ» собрал и другие при-
меры наглости и понтов власть 
имущих, получающих зарплаты 
из российского бюджета и живу-
щих явно не по средствам.

и снова золотыЕ ёршики

О том, что наши «бюджетни-
ки» (речь не о врачах, учителях 
или военных) очень любят себя, 
известно давно. Ещё лет 5 назад 
эта любовь рвалась наружу через 
госзакупки предметов роскоши, 
которыми старались окружать 
себя на рабочем месте некото-
рые госслужащие. Так, МВД 
РФ срочно потребовались кро-
вати из вишни, декорирован-
ные ручной резьбой, покрытые 
у изголовья и изножья «тонким 
слоем золота - 24 карата». Ми-
нистерство финансов Дагес-
тана (дотационный, заметим, 
регион!) пыталось обзавестись 
бронированным «Ауди» за 8,5 
млн руб. А Федеральная служба 
охраны присматривалась к мра-
морной ванне за 300 тыс. руб. 

Кремль попытался обуздать 
чиновничьи аппетиты. В нояб-
ре 2015 г. тогдашний руково-
дитель кремлёвской админист-
рации Сергей Иванов призвал 
чиновников «не барствовать» и 
перестать тратить на свои нуж-
ды «несусветные средства». И 
его вроде услышали. Конечно, 
ещё случаются «жирные» пере-
лёты на бизнес-джетах, как это 
было с чиновниками Нижего-
родской области: полёт делега-
ции «служивых людей» из Сочи 
в Нижний Новгород обошёлся 
казне в 1,7 млн руб. (в бизнес-
классе на обычном рейсе - на 
1 млн дешевле). Или закупка 
ёршиков для унитаза по 23 тыс. 
руб. администрацией одного из 
регионов Центральной России. 
Но в целом, по данным экспер-
тов, которые мониторят госза-
купки, неоправданного шика 
становится меньше. Однако 

ограниченные в роскоши в ра-
бочих кабинетах, государевы 
люди активно сорят деньгами 
в личной жизни.

дЕнь рождЕния Буржуя

Один из главных поводов по-
казать, что жизнь удалась, - день 
рождения. Планку для господ 
госслужащих ещё в 2012 г. задал 
тогдашний губернатор Волго-
градской обл. Сергей Боженов. 
С группой местных чиновни-
ков и депутатов Волгоградской 
областной думы он вылетел в 
Италию. По официальной вер-
сии, чтобы наладить экономи-
ческие и культурные связи. По 
неофициальной, озву ченной 
итальянской прессой и россий-
скими блогерами, - отпраздно-
вать свой день рождения. Для 
перелёта был заказан чартер, 

стоимость которого оценива-
лась в 80-90 тыс. долл. Губерна-
тор жил в шикарной пятизвёз-
дочной гостинице и, по слухам, 
закатил по случаю своего дня 
рождения роскошный банкет 
с фейерверком и итальянски-
ми певцами. По возвращении 
участники поездки, правда, за-
явили, что ездили на собствен-
ные средства. Мест ная проку-
ратура нарушений в поездке 
не нашла. При этом сам факт 
«гульбы» региональных чинов-
ников, чьи зарплаты довольно 
скромны, в недешёвой Италии 
никого не смутил. Позже по 
стопам Боженова пошёл глава 
Серпуховского района Москов-
ской обл. Александр Шестун. 
По данным местной газеты, 
скромный сельский чиновник 
закатил праздник на 300 персон 
в муниципальном Дворце спор-
та «Надежда». Гостей развлека-
ли Жасмин, Татьяна Буланова 
и Виктор Салтыков. 

Ну а «именинником-2015» 

можно по праву назвать мэра 
Самары Олега Фурсова. Как пи-
сал депутат А. Хинштейн, своё 
50-летие глава волжского горо-
да отметил трижды. Последнее 
празднование на 350 человек 
прошло в отеле «Холидэй Инн». 
На празднике выступали Диана 
Гурцкая и «Хор Турецкого». По 
разным данным, юбилей обо-
шёлся Фурсову в сумму от 2,5 
до 10 млн руб. Однако градо-
начальник заявил, что артисты 
пели бесплатно, по дружбе, а 
за всё остальное он платил из 
собственного кармана. Мол, за-
работал за годы трудов. Между 
тем большую часть своей тру-
довой жизни Фурсов был чи-
новником. Его доход за 2014 г. 
(тогда он был министром труда 
области) - 2,8 млн руб. То есть 
на юбилей он потратил свою 
годовую зарплату как минимум. 
Вот такая щедрая душа.

свадьБа с госучастиЕм

Ещё один подходящий повод 
продемонстрировать свои мате-
риальные возможности - свадь-
ба. Для такого мероприятия у 
зарвавшихся госслужащих тоже 
есть свой ориентир: бракосоче-
тание Зои Буллок, падчерицы 
экс-министра финансов Под-
московья Алексея Кузнецова. 
Свадьбу стоимостью 5 млн долл. 
организовали в подмосковной 
усадьбе «Архангельское», на 
торжестве присутствовали 250 
VIP-гостей. Ровно через месяц 
Кузнецов сбежал за границу, а 
российские правоохранители 
завели на него уголовное дело 

и до сих пор добиваются его 
экстрадиции.

Другие свадьбы с «госучас-
тием» до кузнецовской явно не 
дотягивают, но от среднеста-
тистического российского бра-
косочетания отличаются очень 
сильно. Сын депутата Заксобра-
ния Красноярского края Анато-
лия Матюшенко Дмитрий сыг-
рал шикарную свадьбу в замке 
на юге Франции. Только аренда 
замка с питанием на 100 гостей 
обошлась в 11,5 тыс. евро. Сам 
депутат позже объяснял, что 
сын давно живёт в Европе, он 
состоявшийся (и, видимо, со-

стоятельный) человек и может 
себе это позволить.

Может позволить себе шика-
нуть и 28-летний депутат Госду-
мы Кирилл Жигарев. На свою 
свадьбу прошлым летом он пот-
ратил 9 млн руб. Меро приятие 
прошло в элитном подмосков-
ном посёлке «Довиль». Вели 
мероприятие Валдис Пельш и 
Ольга Шелест, а пели группа 
«Браво» и американский джаз-
мен Чарли Армстронг.

правильная жЕна

Ещё один способ рассказать, 
что ты живёшь в шоколаде, - 
завести себе гламурную жену. 
А уж она через Инстаграм и 
другие соцсети всё правиль-
но расскажет и покажет. Так 
поступил, к примеру, депутат 
Госдумы, член Комитета по 
бюджету и налогам Виталий 
Южилин. Его жена, светская 
львица Илона Столье, в про-
шлом году рассказала журналу 
Vogue, что её гардероб занима-
ет в загородном доме 50 кв. м 
и там только платьев элитной 
марки Rodarte - на полмиллио-
на долларов. Понятно, откуда у 
Южилина деньги: в депутаты он 
пришёл из бизнеса. Непонятно 
только, может ли человек, жи-
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 50 кв. м - 
плОщадь 
гардерОБнОй  
в дОме депутата.

теМА нОМерА

зачЕм дЕньги, Если иХ нЕль-
зя красиво потратить? нЕсо-
отвЕтствиЕ шикарной жизни 
статусу или официальным 
доХодам - повод для скан-
дала, а в послЕднЕЕ врЕмя 
- и для антикоррупционной 
провЕрки.  

2008 г. После скандала с 
ремонтом рабочего кабинета 
- марафет обошёлся в 100 млн 
руб. - в отставку ушёл год 
проработавший губернатором 
Амурской обл. николай Коле-
сов.

2012 г. Уволился из Мин-
сельхоза, скрылся и был объ-
явлен в розыск начальник 
департамента правового обес-
печения министерства Олег 

Донских. Кроме прочего вы-
яснилось: в качестве «нуждаю-
щегося» в родном ведомстве он 
получил бюджетную субсидию 
на улучшение жилищных усло-
вий (почти 1 млн долл.), кото-
рую потратил на строительство 
особняка на Рублёвке. 

2013 г. Депутатские полно-
мочия сложил председатель 
Комиссии по депутатской 
этике Владимир Пехтин - пос-
ле истории с обнаруженной во 
Флориде недвижимостью, не 
указанной в декларации о до-
ходах и имуществе.

2015 г. Незадолго перед арес-
том по обвинению во взяточ-
ничестве губернатор Сахалин-
ской обл. Александр Хорошавин 
за три дня на Красноярском 

экономическом форуме спус-
тил 15 млн руб. Например, ку-
пил за 3,2 млн руб. японский 
внедорожник девице, которая 
скрашивала его будни. 

2017 г. Замначальника от-
дела управления экономбезо-
пасности и противодействия 
коррупции (УЭБиПК) МВД 
по Республике Башкортостан 
Ильнура Юсупова уволили 
в связи с утратой доверия. У 
него нашлось имущество на 
200 млн руб.: дорогие машины, 
квартиры, коттедж на 200 кв. 
м и 37 га земли - при годовом 
доходе семьи в 1,5 млн руб. 
Прокуратура подала судебный 
иск об изъятии принадлежа-
щих Юсупову недвижимости 
и автомобилей.

красиво жить - дЕло наворожить?

Бракосочетание Зои Буллок, падчерицы экс-министра финансов 
Подмосковья Алексея Кузнецова, стоимостью 5 млн долл.

Правда ли, что на свадь-
бе судьи из краснодарского 
края известные певцы вы-
ступали бесплатно?

В. иволгин, тула 

В случае с этой 
свадьбой доказать 
или опровергнуть 
слова Валерия Ме-
ладзе о том, что 
они выступали бес-
платно, невозмож-
но. Однако Ксения 
Собчак на своей 
странице в соцсе-
тях выступила с 
достаточно ярким 
заявлением: «Об-
щему тренду (мно-
го гулять. - ред.) 

поддалась и судья Хахалева, к 
которой «чисто по дружбе» за 
100 тыс. евро приехали Нико-
лай Басков и за 80 тыс. Меладзе, 
ещё за 45 тыс. евро Вера Бреж-

ПОЁМ ЗА ЕДУ.
НА СВАДЬБАХ,  

ЮБИЛЕЯХ,  
ПОХОРОНАХ

для кого звёзды готовы пЕть БЕсплатно?

Может ли человек, живущий в мире бриллиантов, антиквариата и гардеробных размером со среднюю российскую квартиру, адекватно 
оценить нужды и потребности тех, кто едва сводит концы         с концами? 
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вущий в мире бриллиантов, ан-
тиквариата и гардеробных раз-
мером со среднюю российскую 
квартиру, адекватно 
оценить нужды и 
потребности своих 
избирателей.

А вот глава Рос-
лесхоза Иван Ва-
лентик женился на 
своей молоденькой 
секретарше Нине 
Сергеевой. Годовой 
доход чиновника в 
то время - всего 
2,5 млн руб. А Ни-
на некоторое время 
назад выкладывала 
в соцсетях сумки 
Chanel и Burberry, 
у к р а ш е н и я  о т 
Choppard и Tiffany 
и фото с каникул на 
Мальдивах. На за-
рплату госслужаще-
го такую шикарную 
жизнь вряд ли можно устроить.

ЗАПАСЫ ЧАСОВ 
И АВТОМОБИЛЕЙ

Есть среди госслужащих и 
те, о богатствах которых уз-
нают случайно. Например, в 
прошлом году в Архангель-
ске продавали самую дорогую 

квартиру в городе. Оказалось, 
что она принадлежит бывшему 
руководителю аппарата мэрии 

города Владимиру 
Гармашову. Общая 
площадь квартиры, 
за которую проси-
ли 23 млн руб., - 
300 кв. м. В ней не 
менее 10 комнат, 
есть кинозал и сау-
на. «Квартира была 
куплена до работы 
в мэрии», - оправ-
дывался позже Гар-
машов. А в Подмос-
ковье неизвестные 
похитили из дома 
чиновницы одно-
го из госфондов 
коллекцию брил-
лиантов и норко-
вую шубу на сумму 
6 млн руб. О том, 
что скромная гос-
служащая обладает 

такими ценностями, стало из-
вестно только после её обраще-
ния в полицию. Опись богатств 
некоторых попавшихся кор-
рупционеров и вовсе напоми-
нает пещеру Аладдина. В 2016 
г. у заместителя руководителя 
управления Росрезерва по Си-
бирскому федеральному округу 
Илгиза Гарифуллина, подозре-

ваемого во взятке, нашли 9 млн 
руб., 200 тыс. долл., два сотовых 
телефона Vertu, коллекцию до-
рогостоящих наручных часов, 
охотничьи ружья и винтовки. 
В его банковской ячейке храни-
лось 29 млн руб., 300 тыс. евро и 
300 тыс. долл., в ячейке супруги 
- 35 млн руб. и 100 тыс. долл. 
У семьи чиновника в пользо-
вании были трёхкомнатная и 
однокомнатная квартиры, таун-
хаус и целый автопарк: маши-
ны Porsche Panamera, Porsche 
Cayenne, Range Rover Sport, 
Toyota Land Cruiser, Volkswagen 
Multivan, Volkswagen Phaeton, 
два «КамАЗа», снегоход и два 
прицепа. При этом годовой до-
ход запасливого чиновника из 
Росрезерва составлял 558 тыс. 
руб., а его жена не работала.

МИЛЛИОНЕР КАК ПРИМЕР

Российские олигархи «перво-
го эшелона» в последнее время 
стали вести себя скромнее. Они 
перестали удивлять мир самы-
ми большими яхтами или самы-
ми щедрыми чаевыми, не льют 
шампанское на голых девиц в 
Куршевеле. Но «борзеть» стали 
миллионеры второго эшелона. 
Не успел мир забыть свадьбу 
сына Михаила Гуцериева, где 
гостей развлекали Дженнифер 
Лопес и Стинг, а невеста носила 
на голове диадему за 5 млн евро, 
как наши богачи закатили ещё 
одну суперсвадьбу. В театре, где 

вручают «Оскар», в Лос-Андже-
лесе, мужем и женой стали сын 
бизнесмена Альберта Авдоля-
на и дочь бизнесмена Эльдара 
Османова. За роскошный праз-
дник папы, по данным СМИ, 
заплатили 10 млн долл.

А во французском Провансе 
сыграла свадьбу дочь российс-
кого миллионера Олега Байба-
кова Мария. Несколько лет на-
зад в колонке журнала «Татлер» 
девушка учила таких же богатых 
правильному обращению с при-
слугой. «При приёме на работу 
важно правильно задавать воп-
росы, - советовала дочка мил-
лионера.- Например, не «Уме-
ете ли вы чистить серебро?», а 
«Что вы делаете, когда дом нуж-
но подготовить к приёму трид-
цати гостей?» Или вот такой 
пассаж: «Есть ещё одно табу, 
нарушение которого влечёт за 
собой нарушение границ. Как 
бы вы ни были возмущены и 
расстроены, нельзя кричать на 
персонал. Дело даже не в том, 
что это неэтично (хотя это, ко-
нечно, неэтично). А в том, что 
бурные эмоции мы должны от-
крыто выражать только по от-
ношению к равным».

Позднее Мария извинилась 
за свою статью. Скорее всего, к 
этому шагу её подтолкнуло то, 
что крепостнические взгляды 
новой русской вызвали волну 
возмущения на Западе, где Ма-
рия хочет казаться просвещён-
ной и европейской девушкой.

    ПОНТЫ НА ФОНЕ НИЩЕТЫ
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ВОЗМОЖНОСТЬ 
ЖИТЬ ХОРОШО 
СЕГОДНЯ 
ВРОДЕ БЫ 
ДАНА ВСЕМ. 
НО ПОЧЕМУ 
ЖИВУТ 
ХОРОШО ЛИШЬ 
ИЗБРАННЫЕ?
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ПО ДАННЫМ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 
НАЛОГОВОЙ СЛУЖБЫ, 324 ЖИ-
ТЕЛЯ РОССИИ ЗАДЕКЛАРИРО-
ВАЛИ ЗА 2016 Г. ДОХОД СВЫШЕ 
1  МЛРД РУБЛЕЙ. 

- Богатые в 
России стано-
вятся ещё бо-
гаче, - коммен-
тирует директор 
Центра страте-
гических иссле-

дований Михаил БОЧАРОВ. - В 
2016 г., например, количество 
долларовых миллиардеров в 
России увеличилось на 11% 
(до 96 человек), а количество 
долларовых миллионеров - на 
10% (до 132 тыс. человек). В 

год в России выплачивается 
дивидендов на 2,5 трлн руб. А 
ведь в первой половине 2017 г. 
рост заработной платы составил 
3,5%, а инфляция - 5%. То есть 
реальные доходы большинства 
жителей страны уменьшились!

Углубляющийся разрыв 
доходов вызывает рост недо-
вольства населения. На самом 
высоком уровне это понимают 
и поднимают вопросы социаль-
ной справедливости, но каких-
то подвижек в этом вопросе 
пока нет. А решить его мож-
но. Для этого нужно поднять 
материальное благосостояние 
бедных (с помощью кардиналь-

ного изменения экономической 
ситуации в стране) и умерить 
аппетиты богатых. Ввести на-
конец прогрессивную шкалу 
налогообложения. И облагать 
не только зарплаты, но и весь 
получаемый доход. Навести по-
рядок в компаниях с госучас-
тием с их миллионными пре-
миями (вспомните экс-главу 
«Почты России»). Как говорил 
когда-то бывший вице-премьер 
и министр финансов Александр 
Лившиц: «Делиться надо!» Рас-
тущая пропасть между богаты-
ми и бедными до добра не до-
ведёт, и история не раз уже это 
доказывала».

ОТКУДА СТОЛЬКО МИЛЛИАРДЕРОВ?

КАК ПОБЕДИТЬ 
НАГЛОСТЬ?

КОГДА ПОНТЫ ТАК НАЗЫВА-
ЕМЫХ СЛУГ НАРОДА СТАНО-
ВЯТСЯ ТЕНДЕНЦИЕЙ, У ЭТОГО 
САМОГО НАРОДА ВОЗНИКАЕТ 
НЕДОУМЁННЫЙ ВОПРОС: ИЗ 
КАКИХ КАРМАНОВ ОНИ ДО-
СТАЮТ ТАКИЕ ДЕНЬГИ? И КАК 
ПОТОЧНЕЕ НАЗВАТЬ ПОДОБ-
НОЕ ПОВЕДЕНИЕ?

Это назы-
вается рас-
пущенность, 
уверенность 
в  безнака-
занности и 
наплеватель-
ское отноше-
ние к мнению 
общества. 

П р е д -
ставьте себе, 

что, например, в Америке 
всплыл бы факт разгульной 
свадьбы какого-либо чинов-
ника. Да его бы замучили 
проверками, расследовани-
ями. И если бы выяснилось, 
что деньги на всю эту рос-
кошь пришли нечестным 
путём, мало бы этому чинов-
нику не показалось. А что у 
нас? В лучшем случае ворюгу 
уволят. Ну так ему от этого 
увольнения ни холодно, ни 
жарко! Он наворовал уже 
столько, что ему совершен-
но не страшно потерять своё 
кресло. 

И как после таких историй 
мы должны верить в то, что у 
нас справедливые, независи-
мые суды, что закон для всех 
един? Очевидно же, что эти 
люди совершенно не бо-
ятся закона. Он для них не 
писан. И всем понятно, что 
судьям, которые закатывают 
свадьбы или дни рождения за 
миллионы долларов, деньги 
приплыли не за их объектив-
ность и принципиальность в 
профессиональной деятель-
ности, а за совершенно об-
ратные качества.

Обиднее всего то, что мы 
как граждане, как общество 
в целом совершенно ни-
чего с этим бесчинством, 
творящимся у нас на гла-
зах, поделать не можем. Ну 
посмотрим на все эти понты 
«служителей народа и зако-
на». А дальше что? Да ничего! 
Нам остаётся только в сотый 
раз возмутиться, удивиться, 
развести руками и посетовать 
на то, что чинуши обнаглели 
дальше некуда.

Как решить эту пробле-
му? Точного ответа у меня 
нет. Но совершенно очевид-
но, что нужны самые крутые 
меры. Проворовался - иди в 
тюрьму. Всё! Не надо цере-
мониться и разводить воду на 
киселе. Вот говорят, что наш 
президент очень жёсткий. Но 
мне кажется, что в нынешних 
условиях он мог бы действо-
вать ещё жестче, не проявляя 
излишнюю лояльность к тем, 
кто её не заслуживает.

Станислав Говорухин,
режиссёр, 

народный артист РФ

МНЕНИЕ

ГОВОРУХИНА
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нева и за где-то 20 тыс. Сосо - 
это же открытая информация 
(гонорары звёзд. -  Ред.), в любом 
агентстве! Зачем за дураков дер-
жать?» - написала Собчак.

А вот продюсер Иосиф Приго-
жин заверил «АиФ», что звёзды 
порой готовы выступать и бес-
платно: «У дочки моего товари-
ща в Монако был день рождения. 
Нас пригласили. Конечно, когда 
тебе суют в руки сто тысяч евро, 
соблазн велик. Но мы не взяли 
эти деньги, потому что он наш 
друг, потому что мы его уважаем. 
Не деньги определяют человека, 
а его умение выстраивать отно-
шения с окружающим миром. 
Иногда услуга, оказанная кому-
то, может стоить дороже, чем 
гонорар за выступление».

ДЛЯ КОГО ЗВЁЗДЫ ГОТОВЫ ПЕТЬ БЕСПЛАТНО?

Может ли человек, живущий в мире бриллиантов, антиквариата и гардеробных размером со среднюю российскую квартиру, адекватно 
оценить нужды и потребности тех, кто едва сводит концы         с концами? 
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В ДЕНЬ ЗАВЕРШЕНИЯ МЕЖ-
ДУНАРОДНОГО АВИАЦИОННО-
КОСМИЧЕСКОГО САЛОНА ВПЕ-
ЧАТЛЕНИЯМИ ОТ НЕГО С «АИФ» 
ПОДЕЛИЛИСЬ ВЕДУЩИЕ ЭКС-
ПЕРТЫ ОТРАСЛИ.

БЕЗ ЛЮДЕЙ И ВОЕННЫХ

Исполнительный директор 
агентства «АвиаПорт» Олег 
ПАНТЕЛЕЕВ:

- Санкции 
против России 
были введены 
уже во время 
п р о в е д е н и я 
предыдущего 
МАКС в 2015 г. 

С тех пор санкции были ужес-
точены, а количество стран-
участ ниц только увеличилось. 
Теперь их 35. Десять государств 
сформировали национальные 
павильоны, поскольку были 
представлены не одной-дву-
мя фирмами, а гораздо шире. 
Крупнейшие мировые авиапро-
изводители «Боинг» и «Эрбас», 
двигателестроители из «Пратт 
энд Уитни» тоже не смогли 
проигнорировать Московский 
авиакосмический салон. Так 
что говорить об изоляции не 
приходится. Международное 
сотрудничество продолжается, 
а конгресс-центр даже при-
шлось расширять. В дни про-
фессиональной работы салона 
там в день проходило по 50-60 
деловых встреч.

Из тенденций хотелось бы 
отметить ещё большее, чем ра-
нее, присутствие на авиасало-
не беспилотных летательных 
аппаратов (дронов). Они тут на 
все вкусы: большие и крошеч-
ные, военные и граждан ские, 
напоминающие самолёты, вер-
толёты или вовсе «летающие 
табуретки». Причина проста: 
нынешний уровень развития 
авиатехнологий позволяет осу-
ществлять многие операции без 
участия человека. Это и дешев-
ле, и в случае военного приме-
нения безопаснее. Ведь пилот 
- это самое дорогое, что есть на 
вооружении ВВС любой страны.

Ещё одна тенденция - на 
авиакосмическом салоне граж-
данской техники постепенно 
становится больше, чем воен-
ной. Это хорошо заметно, когда 
проходишь мимо выставленных 
в две шеренги на взлётной по-
лосе экспонатов. У ведущих 

мировых производителей авиа-
техники выручка от граждан-
ской продукции превосходит 
доходы от военной. В России 
она колеблется около 20%, но 
наша Объединённая авиастро-
ительная корпорация (ОАК) и 
холдинг «Вертолёты России» 
тоже движутся в этом направ-
лении. Уверен, что в экспози-
ции следующего авиасалона 
МАКС-2019 будут преобладать 
гражданские самолёты и вер-
толёты.

В ОЖИДАНИИ МС-21

С последним заявлением 
согласна и вице-президент АО 
«Гражданские самолёты Сухого» 

(ГСС) по мар-
кетингу Тамара 
КАКУШАДЗЕ:

- В рамках 
а в и а с а л о н а 
М А К С - 2 0 1 7 
специалистами 

ОАК и ГСС был представлен об-
зор мирового рынка гражданс-
кой авиации на ближайшие 20 
лет. К 2036 г. миру потребуется 
42 тыс. новых самолётов. Давай-
те посмотрим, на какой кусок 
этого пирога мы можем рассчи-
тывать.

В сегменте ближнемагист-
ральных самолётов будут вос-
требованы 4610 новых машин. 
ОАК уже вышла на рынок с сот-
ней летающих в разных странах 
самолётов Sukhoi Superjet 100 
- это примерно 3% нынешнего 
авиапарка подобных машин. 

В ближайшие 20 лет мы соби-
раемся добиться доли в 15%. 
Задача амбициозная, но выпол-
нимая. Кстати, на МАКС был 
подписан твёрдый контракт на 
поставку в «Аэрофлот» 20 само-
лётов «Супер джет» в дополнение 
к уже поставленным 30. 

Самый конкурентный и са-
мый востребованный сегмент 
рынка - это среднемагистраль-
ные лайнеры. Здесь мы наме-
рены предложить семейство 
самолётов МС-21, один из ко-
торых, самолёт МС-21-300, не-

давно совершил первый полёт. 
Стратегическая задача - за 20 
лет отвоевать позиции у «Бо-
инга» и «Эрбаса» не менее 5% 
в этом сегменте. В 2025-2027 гг. 
ОАК совместно с китайскими 
партнёрами собирается запус-
тить в производство семейство 
широко фюзеляжных дальне-
магистральных лайнеров. Это 
будут абсолютно новые само-
лёты на 250-300 кресел. Пот-
ребность в таких машинах на 
20 лет вперёд составит до 4800 
бортов. Наконец, турбовин-
товой самолёт для местных и 
региональных авиалиний Ил-
114-300 пока что для экспансии 
не предназначен. Ёмкость этого 
рынка в РФ составит порядка 
100 воздушных судов.

ПО ТЕХНОЛОГИЯМ ПОБЕДЫ

Большинство посетителей 
едут на МАКС всё-таки для то-
го, чтобы на земле и в небе уви-
деть военные самолёты.

- Суперновинок на этом 
МАКС представлено не было, 
но это и к лучшему, - счита-
ет главный редактор журнала 
 «Арсенал Отечества» Виктор 
МУРАХОВСКИЙ. - По боль-
шей части мы увидели не экспе-

риментальные 
или экспорт-
ные образцы, 
а те самолёты, 
вертолёты и 
средства ПВО, 
которые сейчас 

реально поступают на вооруже-
ние ВКС, Сухопутных войск и 
ВМФ. Даже истребитель 5-го 
поколения Т-50, ставший «звез-
дой» прошлого авиасалона, на 
этом воспринимался уже как 
старый знакомый. 

Понравились выставленные 
на всеобщее обозрение Су-34 
и Су-35, ещё недавно воевав-
шие в Сирии. Но, если честно, 
самое большое впечатление на 
этом авиасалоне на меня про-
извёл штурмовик Ил-2 времён 
Великой Отечественной войны, 
восстановленный до лётного 
состояния. Он летает без элект-
роники, построен по дедов ским 
технологиям. Но именно на 
этих технологиях деды дошли 
до Берлина.

 15% РЫНКА 
ХОТЯТ ПОЛУЧИТЬ 
РОССИЙСКИЕ 
АВИАСТРОИТЕЛИ.

АВИАЦИЯ

МЕЖДУНАРОДНЫЙ АВИАЦИ-
ОННО-КОСМИЧЕСКИЙ САЛОН 
МАКС-2017 В ПОДМОСКОВНОМ 
ЖУКОВСКОМ ТРАДИЦИОННО 
ПРОШЁЛ ПРИ ПОДДЕРЖКЕ БАНКА 
ВТБ, КОТОРЫЙ СПОНСИРУЕТ ЭТО 
 СОБЫТИЕ С 2003 ГОДА. 

Его руководство не раз заявля-
ло, что заинтересовано развивать 
российские высокотехнологич-
ные предприятия и проекты в 
области авиационной и косми-
ческой отраслей. Банк оказывает 
финансовые услуги крупнейшим 
предприятиям авиастроитель-
ной отрасли практически на 
всех этапах: от финансирования 
модернизации до предоставле-
ния аккредитива на поставки 
на внутренний рынок и на экс-
порт; реализуются проекты по 
созданию самолётов, вертолётов, 

спутников и ракетоносителей. 
«За последние годы экономи-
ческий потенциал, финансовое 
состояние оборонной отрасли 
России значительно укрепились, 
- считает заместитель президента 

- председателя правления банка 
ВТБ Валерий ЛУКЬЯНЕНКО. 
- Оборонная промышленность 
достаточно консервативна. Ес-
ли сегодня есть танковый или 
вертолётный завод - это нечто 

фундаментальное. Но среди 
наших клиентов появляются 
новые предприятия, так или 
иначе работающие на обо-
ронку: радиозавод, приборо-
строительный завод, Институт 
прикладной оптики. На рынке 
появляется интересная тенден-
ция: возникают новые научные 
компании, занятые в области 
IT-технологий, которые созда-
ют новые платформы, прило-
жения, участ вуют в укреплении 
оборонного потенциала стра-
ны. Контракты небольшие, 
но мы стараемся эти молодые 
предприятия (часто они нахо-
дятся под крылом крупного за-
вода) поддерживать».

На авиасалоне этого года 
банк заключил трёхстороннее 

соглашение о сотрудничестве с 
АО «Объединённая двигателе-
строительная корпорация» и 
правительством Ярославской 
области по проекту «Умная 
фабрика «Сатурн», отдельные 
договоры были заключены с АО 
«Гражданские самолёты Сухо-
го», ПАО «ТАНТК им. Г. М. Бе-
риева», АО «Информационные 
спутниковые системы им. ака-
демика М. Ф. Решетнёва». 

Также банк финансиру-
ет проект создания нового 
семейст ва российских регио-
нальных пассажирских само-
лётов Sukhoi SuperJet 100 и пос-
тавки самолётов на внутренний 
рынок и на экспорт, о чём также 
было подписано соглашение 
с «Объединённой двигателе-
строительной корпорацией». 

Олег СМИРНОВ

Благодаря помощи банка самолёты Sukhoi SuperJet 100 будут постав-
лять на внутренний и внешний рынки. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

КТО ПРОФИНАНСИРУЕТ КОСМОС И АВИАЦИЮ?
ОБОРОННАЯ  ПРОМЫШЛЕННОСТЬ

Сергей 
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru

РОССИЯ ОБСУЖДАЕТ ПОСТАВКИ «СУПЕРДЖЕТА» В НИГЕРИЮ, ЗАМБИЮ И НАМИБИЮ
ПОЛНЫЙ УЛЁТ

МАКС-2017: мировое авиастроение становится «цивильнее» и «бесчеловечнее»

На авиационно-космическом салоне гражданской техники постепенно становится больше, чем военной.  Фото Марины ЛЫСЦЕВОЙ
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142 тыс. призванных мо-
лодых людей вдохнули 
вольный воздух казарм, ос-
тальные с облегчением вы-
дохнули. 

Об особенностях этой кампа-
нии в пресс-центре «АиФ» рас-
сказал начальник Управления 
надзора за исполнением законов 
органами военного управления, 
воинскими частями и учреж-
дениями главной военной про-
куратуры, генерал-лейтенант 
юстиции Александр  НИКИТИН.

призывные новости

- Александр Павлович, в чём 
особенности призывной кампании 
«Весна-2017»?

- Весенние призывные кам-
пании на протяжении уже не-
скольких лет отличаются от тех, 
что были раньше. Законодатели 
с недавнего времени предоста-
вили возможность молодым лю-
дям, заканчивающим обучение 
в школах, то есть получившим 
среднее образование, поступить 
в высшее учебное заведение. 
Раньше была проблема - моло-
дым людям чуть ли не со школь-
ной скамьи вручали повестки. 
Сейчас этот вопрос раз и на-
всегда снят. Уже на протяжении 
нескольких призывов юношам, 
которые хотят после школы по-
лучить высшее образование, до-
статочно прийти в военный ко-
миссариат и написать заявление. 
Им в соответствии с законом до 
1 октября будет предоставлена 
отсрочка.

С этого года студентам, обу-
чающимся в образовательных 
учреждениях среднего профес-
сионального образования (на-
пример, в колледже), предостав-
ляются отсрочки от призыва на 
военную службу до окончания 
обучения. Раньше в законода-
тельстве существовала норма, 
согласно которой отсрочка могла 
предоставляться таким молодым 
людям только до 20 лет. С этого 
года вне зависимости от того, 
сколько лет юноше исполнится 

на момент окончания учебного 
заведения среднего професси-
онального образования, до за-
вершения учёбы там он обладает 
правом на отсрочку.

и крым, и чечня...

- Есть ли какие-то региональ-
ные особенности призыва из Кры-
ма, из южных регионов, например 
из Чечни?

- Ребята из Крыма уже на-
правляются для прохождения 
военной службы не только по 
месту жительства, но и в другие 
регионы страны. Призывники из 
южных регионов тоже служат и 
на Дальнем Востоке, и в Сибири, 
и в центральной части России. А 
вот у призыва с Крайнего Севе-
ра и из отдельных местностей, 
приравненных к нему, действи-
тельно есть своя специфика. В 
соответствии с законом для этих 
территорий призыв проводит-
ся один раз в году: либо с 1 мая 
по 15 июля, либо с 1 ноября по 
31 декабря. Поэтому в тех от-
далённых районах, где призыв 
был проведён сейчас, осенью его 

уже не будет. 
- Как теперь служат 

люди с высшим и средне-
специальным образовани-
ем?

- С прошлого года 
молодые люди, име-
ющие высшее обра-
зование, при призы-

ве на военную службу могут 
выбрать два пути. Либо идти 
служить по призыву в тече-
ние одного года, либо напи-
сать заявление и служить по 
контракту в течение двух или 
трёх лет. А вот с весны этого 
года такой возможностью уже 
могут пользоваться не только 
молодые люди, получившие 
высшее образование, но и те, 
кто имеет среднее специаль-
ное образование. В Восточном 
военном округе так поступи-
ли уже 300 призывников с вы-
сшим образованием и 500 - со 
средним профессиональным 
образованием. 

«косильщики» вымирают

- Существуют ли ещё столь 
часто встречавшиеся в 90-х 
«уклонисты» и «косильщики» от 
службы?

- Существуют, хотя их ста-
ло в разы меньше. По итогам 
весеннего призыва 11 тыс. че-
ловек были привлечены к ад-
министративной ответствен-
ности за различные нарушения 
- попытки непрохождения ме-
дицинского освидетельствова-
ния, нарушения правил учёта 
и т. д. Но были, к сожалению, 
и те, кто пытался уклониться. 
В отношении 700 человек ма-
териалы направлены в следс-
твенные органы, проводится 
доследственная проверка. 

Естественно, если есть осно-
вания,  они будут привлечены 
к уголовной ответственности. 
Если говорить о привлечён-
ных и осуждённых, то за пе-
риод весеннего призыва уже 21 
человек осуждён за уклонение 
от военной службы по статье 
328. Конечно, суды не всегда 
идут на применение таких мер 
наказания, как лишение сво-
боды, но суть-то здесь не в тя-
жести наказания, а в том, что 
эти молодые люди фактически 

ставят крест на своей будущей 
карьере, поскольку приобре-
тают судимость. А самое глав-
ное - это не освобождает их от 
прохождения военной служ-
бы, ведь после снятия суди-
мости они всё равно подлежат 
привлечению к прохождению 
военной службы.

- Не секрет, что допризывни-
кам нередко предлагают «закон-
ным образом получить военный 
билет» без службы в армии...

- Сейчас в Твери расследует-
ся уголовное дело в отношении 
десяти лиц, которые пытались 
на этом нажиться. Причём это 
отнюдь не работники военкома-
тов. В числе фигурантов - мать 
одного из призывников, врач 
городской клинической больни-
цы, его помощники. Мы с этим 
явлением боролись, боремся и 
будем всегда бороться. 

- Правда ли, что пресловутая 
дедовщина былых лет стреми-
тельно уходит в прошлое?

- С каждым полугодием пра-
вонарушения межличностного 
характера, как мы это сейчас 
называем, сокращаются на 18-
20%. Первое полугодие текуще-
го года исключением не стало. 
У нас есть части и соединения, 
в которых вообще нет преступ-
лений такого характера.

Подготовил  
Сергей ЗАЛЕССКИЙ

куда девалась дедовщина?
Об особенностях весеннего призыва-2017, который закончился 15 июля

ЧисленнОсть РОссийскОй 
аРмии пРиближается  
к 1 млн ЧелОвек. 
кнР - 2,2 млн; 
сШа - 1,4; кнДР - 1,2.

Ф
ак

ты

АРМИЯ

вМС США провели испы-
тание лазерного оружия в 
персидском заливе - под-
стрелили беспилотник. Спо-
собны ли нынешние боевые 
лазеры на что-то большее?

А. додонов, Чебоксары

Отвечает гендиректор Центра 
стратегических 
оценок и про-
гнозов Сергей 
ГРИНЯЕВ:

-  Система 
лазерного ору-
жия, сбившая 

с борта вспомогательного 
корабля американских ВМС 
«Понсе» цель в виде дрона-
беспилотника, - не более чем 
демонстратор технологий. Го-
ворить о том, что подобные 

новинки будут вскоре приня-
ты на вооружение, пока рано. 
При нынешнем уровне разви-
тия технологий получить до-
статочно энергоёмкий луч для 
поражения крупной, тем более 
бронированной цели всё-таки 
не удаётся. Максимум, на что 
способны современные ла-
зеры, - борьба с вражескими 
ракетами. Например, противо-
корабельными. В этом смысле 
на стороне лазера одно неос-
поримое преимущество: луч 
в прямом смысле слова имеет 
скорость света. Боевые лазер-
ные установки были созданы 
в СССР ещё в 1980-х гг. Пос-
мотреть на прожжённый од-
ной из них металлический лист 
можно в музее концерна ПВО 
«Алмаз - Антей» в Москве. 

насколько опасно лазерное оружие?

Нынешним призывникам учиться наматывать портянки не надо.  Фото PhotoXPress.ru
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Я не 
на днях приняли 

закон о садоводс-
тве. что он изменит 
в жизни дачников? 

а. кубарев, самара

- Закон вводит понятие 
«жилой дом» и исключает та-
кие термины, как «дача», «дач-
ный дом» и «дачное хозяйс-
тво». Принципиально новое 
для садоводов следующее: 
документ позволяет гражда-

нам вести садоводство и ого-
родничество «без образования 
юридического лица», то есть 
без СНТ, ДНТ и др., - гово-
рит председатель Комитета ГД 

по природным 
р е с у р с а м , 
собственности 
и земельным 
о т н о ш е н и -
ям Николай 
НИКОЛАЕВ. 

- Теперь соблюдаются права 
всех: и садоводов, которые не 

хотят быть членами объеди-
нений, и тех, кто выступает 
сторонником такой формы 
ведения хозяйства. В новой 
редакции также предусмот-
рена возможность передачи 
электросетей и дорог муници-
палитету или региону, конк-
ретизировано определение 
«имущества общего пользо-
вания» и др. Закон, который 
касается 60 млн граждан стра-
ны, должен вступить в силу 
1 января 2019 г.

...что изменит дачный закон?ВоПРоС  недеЛи

у американского 
сенатора джона мак-
кейна, известного своими 
русофобскими взгляда-
ми, обнаружили рак моз-
га. можно ли ему с таким 
диагнозом оставаться при 
делах, писать законы?

с. василенко, москва

У 80-летнего Маккейна в 
прошлом уже успешно лечи-
ли онкозаболевание, правда, 
это был рак кожи. Да и сейчас 
о том, чтобы предложить ему 

сложить полномочия, речь не 
идёт. «Крупнейший учёный-

х и м и к  Л у и 
Пастер сделал 
все свои вели-
кие открытия 
после инсуль-
та, уничто-
жившего одно 

полушарие его мозга, - расска-
зал «АиФ» директор Института 
мозга человека РАН Святослав 
МЕДВЕДЕВ. - И опухоль мозга 
у человека (если, конечно, это 
не терминальная стадия болез-

ни) также необязательно озна-
чает потерю им адекватности. 
Всё зависит от локализации 
опухоли, степени её роста и 
т. д. Вообще мозг - необы-
чайно пластичный орган, он 
может функционировать при 
достаточно больших поврежде-
ниях. Скажу по секрету, что в 
России и в мире есть целый ряд 
известных людей, у которых 
имеются крупные поражения 
мозга, - они до сих пор вполне 
адекватны и выполняют все 
свои обязанности».

...Рак мозга - не ПоВод дЛЯ отСтаВки?ВЛаСть имущие

ГЛАС  НАРОДА

на днях успенский 
собор в свияжске вклю-
чили в список объектов 
Юнеско. то есть теперь он 
как бы не совсем наш? 

е. смирнов, тула

ФотоотВет
                             ...Почему так ВаЖно ПоПаСть В СПиСок объектоВ юнеСко?

Когда уникальное творение человека или природы попадает в Список 
всемирного наследия ЮНЕСКО, это означает, что оно становится 
достоянием всего человечества. Это даёт дополнительные гарантии 
сохранности объектов, включая международное финансирование. В 
России пока лишь 29 объектов всемирного наследия и ещё 20 стоят 
в листе ожидания. Если учесть, что ЮНЕСКО принимает один 
объект в год, то мы ещё нескоро приблизимся к Италии, у которой 
их больше всего - 51. В этом году в список попали Успенский собор 
и монастырь острова-града Свияжск ➊ (построены в 1556-1560 
гг.). Кстати, в советское время территорию обители занимала 
психбольница. Самый крупный природный объект в российском списке 
- девственные леса Коми ➋ - крупнейшие нетронутые леса в Европе. 
В них обитают 40 видов животных и 204 вида птиц. Самым древним 
объектом после присоединения Крыма к России оказался Херсонес ➌, 
основанный в 421 г. до н. э. В российском списке объектов есть и ин-
женерное сооружение - геодезическая дуга Струве ➍ - сеть из 265 
каменных кубов, растянувшаяся от Чёрного до Норвежского моря 
на 2820 км. Создавалась для определения формы и размера Земли под 
руководством российского астронома В. Струве с 1816 по 1855 г. 
Интересно, что погрешность его измерений составила всего 2 см!

ГиБдд вернул «про-
верки на дорогах». по-
чему?

е. сидоров, коломна

Действительно, МВД России 
отменило приказ, запрещав-
ший сотрудникам ГИБДД оста-
навливать транспортные средс-
тва вне стационарных постов 
ДПС. «Транспортная логисти-

ка и география 
нашей страны 
говорит о том, 
что это было 
ошибкой с на-
шей стороны», 
- пояснил 1-й 

замминистра внутренних дел РФ 
Александр ГОРОВОЙ. По его 
словам, особенно остро пробле-

ма бесконтрольности встала в 
отношении водителей автобу-
сов: «Из 7 последних проис-
шествий с участием автобусов 
в четырёх водители уснули за 
рулём. Вторая цифра: из 115 
погибших пассажиров по вине 
водителей автобусов 39 погибли 

именно в тот момент, когда, на 
наш взгляд, водители уснули». 
В правительстве уже подготови-
ли законопроекты, направлен-
ные на повышение безопаснос-
ти автоперевозок и ужесточение 
их лицензирования.

В МВД уверяют, что без 
«летучего» контроля на до-
рогах решить проблемы с 
безопасностью перевозок не 
удастся: комплексы фотови-
деофиксации не в состоянии 
вычислить пьяного или устав-
шего водителя за рулём. Но 
обещают сделать всё, чтобы 
инспекторы не злоупотреб-
ляли вернувшимся к ним 
правом, тормозя машины 
где попало и без объяснения 
причин. Хотелось бы верить, 
что засады в кустах помогут 
укреплению именно безопас-
ности движения, а не благосо-
стояния обладателей полоса-
тых жезлов.

...гаишники СноВа уСтРоЯт заСады? 

аВто

«Волшебными палочками» те-
перь вновь машут на дорогах. 

новый закон огра-
ничил возраст главвра-
чей 65 годами. зачем?

а. родченко, Белгород

«Это правильно, нужно 
создавать ус-
л о в и я  д л я 
прихода более 
молодых, ини-
ц и а т и в н ы х . 
Однако мы 
знаем немало 

руководителей, которые и в 
65 лет мудры, востребованы и 
полезны. Стоило бы органи-
зовать систему, в которой эти 
люди работали бы советника-
ми, консультантами», - счита-
ет директор Центра экспертизы 
и контроля качества медпомо-
щи Минздрава Виталий ОМЕ-
ЛЬЯНОВСКИЙ.

«Мотивация к работе не 
привязана к дате рождения, 
- не согласен доцент кафед-
ры Ижевской госмедакадемии 
Евгений КУЗНЕЦОВ. - Иной 
главврач выглядит дегене-

ратом ещё в 
момент на-
значения, а 
другой сохра-
няет светлей-
шую голову 
до глубокой 

старости. В реальности толь-
ко к 60 годам после 10-20 лет 
руководства клиникой спе-
циалист набирается полно-
ценного опыта. Признавать 
маразматиком в 65 лет пре-
ступно. Уверен, закон будет 
использоваться для давления 
на неугодных врачей». 

...Почему гЛаВВРач не моЖет быть СтаРше 65 Лет?
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ПОНИМАЮ...

В США подготовили 
ещё один пакет санк-
ций - насколько серьёзны 
угрозы?

Д. Полыновкин, Москва

В Конгрессе согласован 
проект законов, которые под-
толкнут президента оказать 
давление на Россию, Иран и 
КНДР. Повод для очередных 
санкций против РФ - поставки 
оружия сирийским властям, 
подрыв кибербезопасности 
США и др. Помимо прочего 

Д. Трамп сможет применить 
новую санкционную дубинку, 
чтобы ограничить энергосот-
рудничество России и Европы 
в пользу американских компа-
ний. Главный из таких проек-
тов - газопровод «Северный 
поток-2», идущий по дну Бал-
тийского моря в Германию. «В 
США прямо говорят, что не 
хотят развития отношений 
России и Европы, - пояснил 
«АиФ» замдиректора Фонда 
национальной энергобезопас-
ности Алексей ГРИВАЧ. - За-

конопроект 
даст возмож-
ность вводить 
санкции про-
тив европей-
ских и других 
к о м п а н и й , 

участвующих в энергопроек-
тах с РФ. Это уже вызывало 
резкую реакцию в Европе - там 
возмущены недружественной 
позицией США, считая, что 
они не учитывают интересы 
европейцев и снижают их кон-
курентоспособность».

...ЗА ЧТО НАМ ГРОЗЯТ НОВЫЕ САНКЦИИ?РОССИЯ - США

Говорят, авиакомпа-
нии станут продавать 
невозвратные билеты без 
багажа. Это ещё почему?

А. Дергачёва, Пермь

Отвечает представитель 
международного туристическо-
го метапоиска в России Ирина 
РЯБОВОЛ:

- Госдума приняла поправ-
ки в Воздушный кодекс - из-за 
них с сентября все невозврат-
ные билеты авиакомпании бу-
дут продавать без включённого 

в них багажа 
(сейчас это, 
как правило, 
от 20 до 30 кг 
на человека. - 
Ред.). Кроме 
того, поправ-

ки дают право перевозчикам 
устанавливать норму бесплат-
ного провоза ручной клади - 
кто-то разрешит взять с собой 
только дамскую сумку, кто-то 
- 5-10 кг. Сумма доплат будет 
зависеть от авиакомпании 
(сейчас у лоукостеров доплата 

за сумку 20 кг - от 1 до 3 тыс. 
руб. - Ред.). Всё это объясняет-
ся желанием сделать дешевле 
полёты для пассажиров, лета-
ющих без вещей. Однако для 
большинства покупающих би-
лет на самолёт он станет доро-
же - без багажа сегодня летает 
не более 10% пассажиров.

Когда этот номер подписы-
вался в печать, стало известно, 
что в Комитете Совета Феде-
рации по конституционному за-
конодательству рекомендовали 
отклонить законопроект.

...БУДЕМ ПЛАТИТЬ ЗА БАГАЖ В САМОЛЁТЕ?АВИА

Перепланировки в 
квартирах запреще-
ны, а в подвале у нас пос-
тоянно что-то переделыва-
ют. Там можно? 

А. Жигарева, Омск

В ГД внесены поправки в 
Жилищный кодекс, устанав-
ливающие правила согласова-
ния перепланировок подвалов 

и цокольных 
этажей - такие 
же, как для 
собственни-
ков квартир. 
За нарушение 
- штраф (для 

юрлиц 300-350 тыс. руб.), ес-
ли не приведут помещение в 
прежнее состояние - продажа 
с публичных торгов. «В пос-

ледние годы произошло 30 
обрушений из-за незаконных 
переделок, - говорит руково-
дитель экспертной группы НП 
«ЖКХ Контроль» Андрей ПИН-
ЧУКОВ. - В 2015 г. в Перми из-
за углубления подвала рухнул 
подъезд пятиэтажки. В 2016 г. 
обвалился дом в Междуречен-
ске, потому что магазин на цо-
кольном этаже расширял окно».

...НАКАЖУТ ЛИ ЗА ПЕРЕДЕЛКУ ПОДВАЛА?ДОМ

ФАС потребовала от 
сотовых операторов 
отменить роуминг в поез-
дках по России. Когда это 
произойдёт?

В. Шпелева, Ярославль

Отвечает директор Регио-
нального общественного центра 
интернет-технологий (РОЦИТ) 
Сергей ГРЕБЕННИКОВ:

-  По су-
ти, это уже 
должно было 
случиться, но 
операторы тя-
нут - им отме-
на невыгодна. 

ФАС заявила, что отказаться 
от роуминга внутри страны 
компании должны в течение 
двух недель, но фактически 

переход на новые правила за-
вершится к 2018 г. Как это бу-
дет? Операторы пересмотрят 
все тарифы - сейчас каждый 
регион за одну и ту же услу-
гу платит по-разному, будут 
- одинаково. С абонентов пе-
рестанут брать повышенную 
оплату за тариф, если они вы-
езжают в другой регион и там 
разговаривают.

...КОГДА ОТМЕНЯТ РОУМИНГ?СВЯЗЬ

Не раз слышал, что 
судам всё труднее 
пройти через Волгу - вели-
кая река мелеет. Не улуч-
шилась ли ситуация после 
этого дождливого лета? 

И. Сурин, Городец

- Вода поднялась на два с 
лишним метра, и, конечно, 
проблема обмеления времен-
но отступила, - признаёт ру-
ководитель экспедиции «Пла-
вучий университет Волжского 
бассейна» доктор физ.-мат. наук 

Станислав ЕР-
МАКОВ. - Но 
п о я в и л и с ь 
другие беды. 
Почвы вокруг 
реки загряз-
нены, оттуда 

в воду попадают остатки азот-
ных, фосфорных удобрений, 
которые создают питательную 
среду для роста сине-зелёных 
водорослей, происходит так 
называемое цветение воды.

Водоросли выделяют ток-
сины, вредные для всего жи-
вого: рыба погибает. Поми-
мо этого водоросли забивают 
ходовые части судов, шлю-

зы, фильтры 
для водокана-
лов. Сейчас в 7 
волжских реги-
онах часть пля-
жей, пригодных 
для отдыха, за-
топлена, а часть 
закрыта  для 
купания из-за 
очень грязной 
воды. Так что 
дожди - это ещё 
не спасение. 

...ЧТО ПРОИСХОДИТ С ВОЛГОЙ?

ПРИРОДА И МЫ

В жизни каждого человека есть два самых важных дня: первый - когда он родился, второй - 
когда понял зачем.

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 
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Нужно ли носить с собой паспорт?   А. Косоев, Ростовская обл.

- Нет нормативного акта, обязывающего иметь при себе паспорт, - говорит юрист Сергей 
КОРМИЛИЦИН. - Однако носить с собой документ, удостоверяющий личность, рекоменду-
ется. Таким документом может быть свидетельство о рождении, загранпаспорт, удостоверение 
личности военнослужащего, военный билет, удостоверение беженца, служебное удостоверение 
работника прокуратуры, паспорт моряка.

КОРОТКО
Вода в Волге пока есть, но местами  грязная. 
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ЖИТЕЛИ ГОРНОЙ РЕСПУБЛИКИ 
СЧИТАЮТ СЕБЯ ПАТРИОТАМИ 
РОССИИ, КРАЙНЕ ОБИЖАЮТСЯ 
НА ТЕЛЕВИЗИОННЫЕ НОВОСТИ 
ПРО «ТЕРРОРИСТОВ В ГОРАХ», 
ЖАЛУЮТСЯ НА ТО, ЧТО В МОСКВЕ 
И ПИТЕРЕ ИМ НЕ СДАЮТ КВАРТИ-
РЫ, И ОБОЖАЮТ РУССКИЙ ЯЗЫК.

Это был совершенно обыч-
ный июльский день. Я заглянул 
пофотографировать пляж на 
Каспийском море в 
Махачкале (как раз 
открылся купаль-
ный сезон), и ко мне 
подошёл старый че-
ловек. В Дагестане народ куда 
попроще, заговаривает с незна-
комцами спокойно: особенно 
если по стилю одежды видно, 
что те приехали издалека.

- Здравствуй, сынок.
- Здравствуйте.
- Откуда прилетел к нам?
- Из Москвы, отец.
- Запомни: без России Дагес-

тан умрёт. Так у вас всем и пе-
редай!

Это, в общем, всего одна бы-
товая сценка из многих, которые 
я наблюдал в горной республике. 
Мне очень часто по поводу и без 
говорили про любовь к России 
и русским. У нас-то в Москве, 
Питере или Екатеринбурге от-
ношение к Кавказу своеобраз-
ное - дескать, они, небось, спят 
и видят, чтобы от РФ отделиться, 
там же периодически бородачи-
ваххабиты с гор постреливают и 
что-то взрывают. Однако скажу 
сразу: я заявился в Махачка-
лу неофициально и намеренно 
не встречался с чиновниками, 
каковые (будем уж откровен-
ны) возят прессу в образцово-
показательные аулы для встреч 
с образцово-показательными 
аксакалами. Оказалось, в Да-
гестане всё совершенно иначе, 

чем видится по телевизору во 
время репортажей о контртер-
рористических операциях. Да 
уж, столько людей в футболках 
с надписью «Россия» на улицах я 
в Москве никогда не видел. 

«ХВАТИТ РУГАТЬ КАВКАЗ!»

Разумеется, сами дагестанцы 
крайне не любят, когда им го-
воришь: ну вот, у вас же в горах 
до сих пор боевики есть. Сразу 
начинается яростный отпор: 
а что, у вас их нигде больше 
нет? Почему любую проблему 
с исламистами на Кавказ сва-
ливают? Последний теракт в 
Питере - его разве приезжий из 
Дагестана осуществил? А отку-
да тогда взялось такое мнение? 
Короче, тема больная.

- Действительно, несколько 
сотен человек уехали отсюда вое-
вать к исламистам в Сирию, бы-

ло такое, - неохотно признаёт-
ся Ахмед, владелец местного 
кафе. - Раньше власти вообще 
ничего не делали - вербовщики 
открыто ходили по Махачкале. 
Я лично одного «добровольца» 
знаю - спортсмен, нормальный 
парень был, но кто-то голову ему 
задурил вконец. Свалил в Сирию, 
и там убили его почти сразу. 
Никто из тех, кто отправился 
на «джихад», назад не вернулся. 
И слава Аллаху, я так считаю. 
Хотя из Москвы тоже девушка 
уехала, на границе перехватили… 
как её фамилия? Караулова? Ви-
дишь, везде такое случалось. Да, 
у нас в ущельях, бывает, бандиты 
прячутся. Но ведь в Дагестане 
3 млн человек живёт. И что, 
всех нас считать террористами? 
Аллахом клянусь, случись что - я 
первый за Россию воевать пойду!

«ОТЕЦ ПОГИБ ЗА СТРАНУ»

Также местные граждане 
в обиде на отношение к ним 
жителей крупных российских 
городов. «Вот рассуди, брат, - 
допытываются у меня в кафе. - 
Кому хозяева-частники в Мос-
кве легче свою квартиру сдадут 
- чеченцу или дагестанцу?» - «Не 
знаю». - «Э-э-э, огорчать просто 
не хочешь. Наверняка чеченцу. А 
чем дагестанцы хуже? Мы ведь 
Россию обожаем». Серьёзно - 
такой «бытовой», не управляе-
мый сверху патриотизм, как в 
Дагестане, я наблюдал не везде в 
регионах. Политиков наших мо-
гут ругать, страну всегда хвалят. 
Тут уверены: если республика не 
была бы частью России, ей бы 
не выстоять в августе - сентябре 
1999 г. против вооружённых банд 
Басаева и Хаттаба. «Прошло поч-
ти 20 лет, но мы не забываем рос-
сийских солдат, которые погибли 
за нас, - говорит мне женщина, 
продающая черешню на «Вто-
ром рынке» Махачкалы. - Груст-
но, когда в других городах России 
полагают, что Дагестан - это 
логово террористов. Да мы Рос-
сию ничуть не меньше вас любим!»

- Мой отец погиб в 1999 г., 
участвовал как ополченец в опе-
рации в Новолакском районе, 
- рассказывает тренер студен-
ческой футбольной команды 
Рамазан Магомадов. - Поэтому, 
если я слышу: а-а-а, эти дагес-

танцы от России хотели от-
делиться - извини, моменталь-
но хочется в морду дать. Кто 
хотел, где, зачем? Мы против 
боевиков начали воевать ещё в 
начале 90-х, и людей у нас пачка-
ми уже убивали, когда в Москве 
и Питере ещё не было ничего! Я 
по праздникам на балконе вешаю 
российский флаг и на машину 
прикрепляю тоже. Это в Да-
гестане нормальная практика, 
брат!

«СПАСИБО ДЕВУШКАМ 
ЗА РУССКИЙ»

Стоит вызвать такси, к гос-
тинице приезжает «Лада» с 
флажком РФ: действительно, 
и на других автомобилях ми-
ни-знамён с триколором тоже 
хватает. По дороге водитель жа-
луется на проблемы с нормаль-
ной работой в Дагестане (кста-
ти, эти жалобы я слышал очень 
часто - не сказать, что люди в 
республике живут богато). 
«Мой брат совсем недавно уе-
хал в Питер такси водить. У нас 
тут, чтобы на 30 тыс. рублей 
устроиться, надо слишком хоро-
шие знакомства иметь. Ну вот, 
он у питерцев в два раза больше 

зарабатывает». У шофёра хо-
роший, правильный русский 
язык, и это ещё один интерес-
ный факт. Я бывал в разное 
время в соседней Чечне. Люди 
там, как правило, «билингвы» 
- то есть говорят на двух язы-
ках - местном и русском, но для 
понимания друг друга (особен-

но в маленьких городах) чаще 
используют чеченский. В Да-
гестане все жители общаются 
исключительно на русском. 
А как иначе? В республике 
32 национальности (аварцы, 
даргинцы, лезгины, кумыки, 
лакцы и другие), дейст вуют 
14 (!) государственных языков. 
Есть один аул, где 600 человек 
населения, - так даже там име-
ется свой собственный язык. 
«Я знаю только русский и своё, 
местное наречие, - объясняет 
Саид, уроженец Кубачей, зна-
менитого села мастеров-чекан-
щиков. - Конечно, и говорю, и 
думаю на русском - как и почти 
все дагестанцы, кроме жите-
лей совсем уж отдалённых аулов. 
Ещё наш поэт Расул Гамзатов 
сказал: «Дагестан завоевали не 
солдаты генерала Ермолова, а 
хрупкие девушки-учительницы, 
ездившие в горы преподавать 
русский язык и привившие на-
роду любовь к нему». Не скрою 
- нечасто, но мне встречались 
в Дагестане и люди, скажем 
так, без особого восторга от-
носящиеся к речам столичных 
политиков о Кавказе. Но да-
же они с ходу заявляли: если 
РФ вдруг с Кавказа уйдёт, тут 
попросту начнётся всеобщая 
резня. Слишком много нацио-
нальностей, много старых обид 
- все они сразу всплывут.

Я не претендую на исклю-
чительное знание республики 
- особенно для человека, при-
ехавшего в Дагестан на три дня. 
Что сам увидел - о том сейчас 
честно и пишу. Официальные 
пресс-туры я не люблю: может, 
поэтому горный регион на юге 
России сумел открыться для 
меня с новой стороны. И глав-
ное, о чём могу с уверенностью 
сказать: нашу общую страну тут 
любят не меньше, чем в Моск-
ве, Питере, Екатеринбурге или 
Владивостоке. И, по-моему, это 
попросту отлично. 

Фото 
Александра СКИФСКОГО/Коммерсантъ, 

Дмитрия ЛЕБЕДЕВА/ Коммерсантъ

«РОССИЮ ЛЮБИМ НЕ МЕНЬШЕ ВАС!»
Необычный репортаж обозревателя «АиФ» из Дагестана

РЕГИОНЫ

МИР ГЛАЗАМИ 
ЗОТОВА

Георгий 
ЗОТОВ,

Махачкала
G.Zotov@aif.ru 

14 ГОСЯЗЫКОВ 
ДЕЙСТВУЮТ 
В РЕСПУБЛИКЕ.

Вещевой рынок в Махачкале.  

В Дагестане вывесить российский флаг на балконе или на машине - нормальная практика. 
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оказавшийся в нищете пен-
сионер поГиб при пожаре в 
своей квартире стоимостью 
40 млн руб. в самом центре 
москвы. что скрывается за 
этой детективной историей? 

коммунальные «хоромы»

12 июля в одном из арбат-
ских переулков (Малый Афа-
насьевский, д. 5/15) выгорела 
огромная дорогостоящая квар-
тира. Двоих жильцов спасти не 
удалось. Один из погибших - 
бывший электрик Управления 
делами президента 67-летний 
Пётр Павлов. Потеряв работу, 
он прозябал в нищете, в СМИ 
даже писали, что его видели 
попрошайничавшим на Ар-
бате. За неуплату «коммунал-
ки» семье отключили свет, и, 
вместо того чтобы попытаться 
решить проблему с управля-
ющей компанией, они стали 
жить при свечах. Это и стало 
причиной пожара, чуть не по-
губившего весь элитный дом. 

До сих пор на 5-м этаже в 
«Доме Ойстраха», причис-
ленном к историческим па-
мятникам (построен в 1914 г. 
по проекту военного ин-
женера Д. Стерлигова; сам 
скрипач жил здесь в середи-
не  1930-х гг.), сильно пахнет 
дымом. Квартира опечатана, 
но видно, что спасателям при-
шлось резать замки, чтобы 
попасть внутрь. Жильё было 
муниципальным, т. е. его люди 
получили по договору найма 
от города. По словам соседей, 
семья давно была на заметке у 
органов опеки как неблагопо-
лучная. В базе данных судеб-
ных приставов за Павловым 
числится немалая задолжен-
ность за ЖКУ - 238 тыс. руб. 
Одного света нагорело на ги-
гантскую сумму.

«Оплата по данному адресу не 
поступает с 2014 г., общая сум-
ма задолженности за электро-

э н е р г и ю  - 
218 574 руб., 
- подтвердил 
«АиФ» пресс-
с е к р е т а р ь 
Мосэнергосбы-
та Вадим Над-

точиеВ. - Этот адрес регуляр-
но включался в перечень для 
обзвона неплательщиков, туда 
неоднократно направлялись 
претензии и предупреждения. 
В итоге 23 июня квартира бы-
ла отключена от энергоснаб-
жения. На сегодня только в 
Москве насчитывается 720 по-
требителей, каждый из кото-
рых должен за электроэнергию 
свыше 100 тыс. руб. По двум 
квартирам в центре города за-

долженность превышает 1 млн 
руб. Отдельные граждане не 
платят десятилетиями. Все они 
сейчас сидят без света, с ними 

ведётся работа 
в судах. С на-
чала 2017 г. мы 
инициировали 
вынесение 1700 
постановлений 
об ограничении 

права выезда за пределы РФ».

не будете платить - 
отключим Газ

Суды, отключение воды и 
света, арест счетов и запрет 
на выезд - это грозит тем, кто 
вообще не желает разбираться 
со своими долгами. Но, если 
человек заключает с «управ-
домом» мировое соглашение, 
его никто «кошмарить» не 
будет. «Есть такая вещь, как 
рассрочка жилищно-комму-
нальных платежей, - объясняет 
председатель Союза жилищных 
организаций Москвы Констан-
тин КрохиН. - В соглашении, 
которое подписывается между 
жильцом и управляющей ком-
панией, оговаривается, что 
человек постепенно гасит долг 

(в течение 3-12 меся-
цев) и всё это время 
ему не начисляют 
пени и штрафы. Но 
вы должны аккурат-
но вносить деньги 
по текущим счетам. 
Имейте в виду: сегод-
ня УК не нужно об-
ращаться в суд, что-
бы начать начислять 
проценты после двух 
месяцев «тишины» и 
отключить квартиру 
от воды и канали-
зации. (Кстати, ми-
ровое соглашение 
защищает жильца 
от вышеперечислен-
ных карательных 
мер.) Граждане, не 

платившие по несколько лет, 
очень удивляются, что у них за 
месяц набегает до 50 тыс. руб. 
платежей (вместе со всеми про-

центами). А тем, кому постави-
ли водные заглушки, придётся 
не только выйти из минуса 
по предыдущим месяцам, но 
и оплатить «блокировку-раз-
блокировку». И ценник за эти 
манипуляции может быть лю-
бой, ведь единых тарифов на 
данную услугу нет».

Так что не закрывайте глаза 
на квитанции. Если финансо-
вое положение совсем трудное, 
можно рассчитывать на город-
скую субсидию. Её получают 
немало москвичей, которые 
официально признаны мало-
имущими. Как оформить суб-
сидию и куда надо подавать до-
кументы, читайте на сайте mos.
ru (раздел «Услуги/Социальная 
поддержка»).

 2 месяца 
 неплатежей - 
и вам могут 
отключить воду.

оСоБЫЙ  СЛУчаЙ

Галина  
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

жизнь при свечах  
в доме ойстраха

Безработный с арбата сгорел в своей 5-комнатной квартире за 40 млн рублей 

�почти  серьЁзно

сеГодня 
в трамвае 

избили 
улыбающеГося 
       и заГорелоГо

           мужика.

Та самая «нехорошая» квартира, 
у которой долг за электричество 
218 тыс. рублей. Фото Эдуарда кудРЯвиЦкого

Знакомый�устроился�на�
странную�работу�-�говорит,�
что�ездит�на�электричках�в�
роли�«тайного�пассажира».�
Это�что�за�ерунда�такая?

С.�Коровина,�Дмитров

И вовсе это не ерунда. Чтобы 
выявить в электричках конт-
ролёров-лентяев, перевозчики 
периодически направляют на 
их проверку специально обу-
ченных сотрудников. Напри-
мер, до 10 августа «тайные пас-
сажиры» ежедневно катаются в 
электро поездах между Москвой 
и Тверью. Как рассказали в Мос-
ковско-Тверской пригородной 
пассажирской компании, сейчас 
под пристальным наблюдением 
находятся именно контролёры. 

Скрытые видеокамеры фикси-
руют всех - и тех, кто курит в 
тамбуре, и тех, кто соглашается 
на взятку. 

На самом деле «тайные пасса-
жиры» дежурят на всех направле-
ниях. Как подтвердили «АиФ» в 
Центральной пригородной пасса-
жирской компании, проверки кас-
сиров-контролёров проводятся 
постоянно: «При выявлении на-
рушений выносятся предупреж-
дения, не начисляется премия, 
а в отдель ных случаях выносят-
ся дисциплинарные взыскания 
(замечание, выговор, увольне-
ние)». За первые 5 месяцев 2017 г. 
зафиксировано 338 случаев не-
качественной проверки (за тот 
же период 2016 г. таких «ляпов» 
набралось 493). 

кто такие «тайные пассажиры»?Правда�ли,�что�в�каждой�
школе�скоро�появится�своё,�
детское�телевидение?�Что�
по�нему�будут�показывать�
и�когда�это�случится?

С.�Сосновцев

Работу по организации те-
левидения в каждой школе 
Мин обрнауки начнёт в сен-
тябре. К слову, во многих мос-
ковских школах такое ТВ уже 
существует. 

«Первая часть этого теле-
видения - единая программа 
для всей страны, куда будут 

входить сюже-
ты на те темы, 
которые нас 
интересуют, - 
прежде всего 
воспитатель-
ного значения, 

новостные сюже-
ты, - рассказала 
«АиФ» министр 
о б р а з о в а н и я  и 
науки рФ оль-
га ВаСиЛЬеВа. 
- А вторая часть 
- жизнь каждой 
школы. Я считаю, 
это очень боль-
шое начало для 
детей разного воз-
раста, потому что 
именно в детстве 
закладываются 
навыки дружбы и 
уважения другу к 
другу, то чувство 
локтя, о важности 
которого мы гово-
рим». 

зачем школе детское телевидение?

Уберите детей от экранов - сейчас по школьному 
ТВ новости пойдут. Фото PhotoXPress.ru
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Дмитров

Яхрома

Можайск

Хотьково

Дубна

Талдом

Сергиев
Посад

Пушкино

БалашихаБалашихаБалашихаБалашиха

РаменскоеРаменскоеРаменскоеРаменское

Воскресенск

Шатура

Егорьевск

Коломна

Домодедово
Подольск

Чехов

Наро-Фоминск

Ногинск Орехово-
Зуево

Солнечногорск

Уваровка

Руза

Тучково

МОСКВА

Щёлково

КТО ТОРГУЕТ НА УЛИЦАХ СТОЛИ-
ЦЫ «ЦАРСКИМИ» МОНЕТАМИ? 

Если вас на улице попросят об 
услуге, вы сразу скажете «нет»? 
Всего-то надо в Интернете пос-
мотреть, сколько стоят моне-
ты. Их дадут вам незнакомцы в 
оранжевых жилетах, которые 
вышли из-за ограждений с надпи-
сями «Моя улица». Вечером, ког-
да настоящие рабочие уже ушли 
с объекта, на дежурство у бело-
зелёных ограждений заступают 
мошенники. Они элегантно по-
могают прохожим освободиться 
от энной суммы денег (от 1 до 
30 тыс. руб.). 

Вот как описал в соцсетях 
встречу с ними москвич под 
псевдонимом Tnargime R�nni: 
«На вас выходит пара человек 
в рабочей одежде. У них вид 
типичных гастарбайтеров с 
ближнего постсоветского про-
странства. Возраст около 40 лет. 
И обращаются они к вам на хо-
рошем русском языке с ни к че-
му не обязывающей просьбой: 
«Простите, не могли бы вы нам 
помочь? Мы тут работаем, от-
копали какие-то монеты, они 
явно древние. Вы не могли бы 
в телефоне посмотреть, что это, 
сколько они стоят, чтобы нас не 
обманули?»

Монеты плавно перемеща-
ются к вам в руку... Вы открыва-
ете Google и видите, что монеты 
эти стоят не то чтобы какие-то 
миллионы - около 40 тыс. руб. 
И если вы порядочный человек, 
то торжественно сообщаете об 
этом трудягам и намереваетесь 
уйти. Но тут вас ждёт другая 
просьба: «А может, вы её купи-
те? За сколько сможете. У нас 
просто отберут. А мы тут пашем 
сутками, прораб 2 месяца уже 
зарплату не платит. Ни поесть 
толком, ни домой отправить. Вы 
русский, вы легко её продади-
те». В результате такого краси-
вого спектакля хоть кто-нибудь 
да купит «артефакты». А вдруг 
и правда редкий экземпля р, за 
который коллекционеры гото-
вы выложить фантастическую 
сумму? При этом прочь гонит-
ся здравая мысль о том, что ни-
какие рабочие не имеют права 
продавать исторические цен-

ности, найденные на рабочем 
месте и в земле, принадлежащей 
городу».

Эксперт сто-
личного «Клу-
ба Нумизмат» 
Борис ГОРЮ-
НОВ так оце-
нивает монет-
ную лихорадку 

большого города: «Москва вся 
перекопана по несколько раз, 
и найти что-то ценное очень 
тяжело. Реальная стоимость 
таких «артефактов» - 50 руб. 
за ведро. Кстати, это давно из-
вестная мошенническая схема, 
её активно используют, в част-
ности, в Тунисе (с фальшивы-
ми старинными монетами) и в 
Калининграде (с якобы отмен-
ными кусками янтаря, случай-
но найденными на пляже).

Официальные копии неко-
торых монет (так называемый 
новодел) выпускает Госбанк. В 
советское время их тоже произ-
водили совершенно официаль-
но - например, после того как 
вышли полированные рубли, 
в конце 1980-х гг. был допол-
нительный выпуск, причём на 
монетах сделана надпись «Н» 
и указан год. Есть несколько 
раритетных копий и царского 

времени. Если чернорабочий 
предлагает вам «константи-
новский рубль», это точно не 
подлинник (все настоящие мо-
неты давно находятся в коллек-
циях, и профессионалы знают, 
кто их владельцы). Помните, 
в 2004 г. сгорел Манеж? Тогда 
при разборке котлована был 
найден золотой двухрублёвик 
эпохи Петра Великого 1720 г., 
и п осмотреть на него съехались 
археологи со всей России, по-
тому что это настоящая сенса-
ция. А нам такие новодельные 
«двухрублёвики» приносят 
постоянно. И когда я говорю 
клиенту, что это фальшивка, 
мне отвечают: «Да ты олень, 
ты ничего не знаешь! Я смот-
рел в Интернете, она стоит 
500 тыс.!» Ну что тут скажешь, 
могу только посоветовать пере-
читать классику: «Буратино», 
«Незнайку на Луне» и «Чипол-
лино».

Обманутые прохожие, ко-
нечно, могут обратиться в по-
лицию. Но что это даст? Мо-
шенники обычно не говорят 
прямо: «Купите у меня царские 
монеты». Это вы сами приходи-
те к заключению, что на ладони 
лежит раритет. И сами покупае-
те кота в мешке у незнакомцев».

ФАЛЬШИВЫЙ КЛАД
ИЗ-ЗА УГЛА

АФЕРЫ

Какие часы для дачных по-
ездок наиболее неудачные?

В. Еременко

Отвечает аналитик Яндекс.
Пробки Леонид МЕДНИКОВ:

-  Мы про-
анализировали 
скорость  по 
трассам в ра-
диусе 40 км от 
МКАД. Слож-
нее всего вы-

ехать из Москвы в пятницу 
с 17.00 до 19.00, особенно по 
Носовихинскому, Егорьев-
скому, Горьковскому шоссе 
(на 40 км дороги уходит 2-2,5 

часа). Около 2 часов тратят во-
дители на Дмитровском шоссе. 
Свободнее всего на Симфе-
ропольском и Новорижском 
шоссе, на платных дорогах 
(35 минут). В субботу заметные 
пробки наблюдаются с 7.00 до 
19.00. Возвращаться в Москву 
сложнее всего в воскресенье с 
13.00 до 22.00. Водители тратят 
2 часа на 40 км на Носовихин-
ском и Егорьевском шоссе, а 
также 1,5 часа на Горьковском 
и Щёлковском. Проще всего 
вернуться по платным трас-
сам и по Симферопольскому, 
Киевскому и Новорижскому 
шоссе (40 минут).

РОСПОТРЕБНАДЗОР СООБЩИЛ, 
ЧТО В СТОЛИЧНЫХ ВОДОЁМАХ 
ОБНАРУЖЕНЫ ЛИЧИНКИ КОМА-
РОВ, ПЕРЕНОСЯЩИХ МАЛЯРИЮ. 

«Личинки таких комаров на-
ходят каждый год, - поясняет 
завкафедрой инфекционных бо-
лезней РУДН Галина КОЖЕВ-
НИКОВА. - Возможно, сейчас 
больше, чем обычно, потому что 
лето влажное. Но, чтобы чело-
век заразился малярией, укуса 

инфицированного комара недо-
статочно: возбудитель заболева-
ния должен пройти жизненный 
цикл, для чего нужна температу-
ра не ниже 22 градусов тепла, в 
том числе ночью, минимум две 
недели. Такое лето было лет 
десять назад, и тогда несколько 
человек в Московском регионе 
заразились малярией. Сейчас 
поводов для беспокойства нет. 
К тому же наиболее опасные 
места обрабатываются».

КАКИЕ ПОДМОСКОВНЫЕ ТРАССЫ 
САМЫЕ ЗАГРУЖЕННЫЕ? 

ГРОЗИТ ЛИ МОСКВЕ МАЛЯРИЯ?

Материалы подготовили: Екатерина БЫЧКОВА (редактор рубрики, 
E.Bychkova@aif.ru), Юлия БОРТА, Галина ШЕЙКИНА

Сундучки с кладом так просто на дороге не валяются. 
 Кадр из фильма «Невероятные приключения итальянцев в России»

Загруженные 
трассы 
в пятницу 
вечером 
из Москвы 
в область

Загруженные 
трассы 
в воскресенье 
из области 
в Москву

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

НОСОВИХИНСКОЕ  Ш.

ГОРЬКОВСКОЕ  Ш.

ЩЁЛКОВСКОЕ  Ш.

ДМИТРОВСКОЕ  Ш.

ЕГОРЬЕВСКОЕ  Ш.
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На дНях открываются для 
движеНия первые участки 
садового кольца. в частНос-
ти, закоНчеНо благоустройс-
тво улиц житНая и коровий 
вал.

история в НазваНиях 

Одна из этих улиц пред-
ставляет собой внутреннюю 
часть Садового кольца, другая 
- внеш нюю, а между ними рас-
положились участки с зелёны-
ми насаждениями. 

Улицы имеют интересную 
историю. Странное для мега-
полиса название «Коровий Вал» 
появилось в конце ХVIII в. В те 
времена на площади Серпу-
ховских ворот находился Жи-
вотинный двор, то есть рынок 
крупного рогатого скота. В ос-
новном здесь торговали коро-
вами (он ещё назывался «Коро-
вий рынок»). Именно поэтому 
участок Земляного Вала, разде-
лявший город и огромное по-
ле, на которое пригоняли скот, 
предназначенный к продаже, 
получил название Коровий Вал. 
Рынок закрылся в конце поза-
прошлого века, а название так 
и осталось, оно просущество-
вало до 1952 г., когда улицу пе-
реименовали в Добрынинскую. 
В 1990 г. историческое наиме-
нование вернулось. Сегодня на 
улице Коровий Вал находятся 
станция метро «Добрынин-
ская», несколько посольств, 
историческое здание киноте-
атра «Буревестник», в котором 
сегодня расположился театр 
«Градский-холл».

А на Житной ещё со времён 
Петра I стояли амбары с зерном 
- тогда их называли «житницы», 
- которые сохранились вплоть 
до начала ХХ века. А в 1960-х гг. 
в ходе работ по расширению 
Садового кольца были снесе-
ны здания на нечётной сторо-
не Житной улицы и на чётной 
стороне Коровьего Вала. Таким 
образом улицы стали односто-
ронними.

Сегодня Житная, разуме-
ется, уж не та, что 200 лет на-
зад, - теперь это современная 
и очень оживлённая улица, на 
ней расположены здания МВД, 
Минюста, Центрального банка 
и много интересных историчес-
ких зданий. 

пешеходов  
 втрое больше

Прогуляться по Коровьему 
Валу и Житной и сравнить «ис-
торию и современность»  мож-
но будет уже через несколько 
дней, когда обе они полностью 
откроются для движения. Об 
этом сообщил мэр Москвы 
Сергей СОБЯНИН, осматри-
вая результаты благоустройства 
Садового кольца.

«Несмотря на аномальную 
погоду, работы по реконструк-

ции московских улиц идут с 
опережением графика, - сказал 
С. Собянин. - Мы уже открыли 
для движения большую часть 
Бульварного кольца, теперь 
открываются первые участки 
Садового. Это, в частности, 
Житная и Коровий Вал - исто-
рические московские улицы. 
Здесь приведены в порядок фа-
сады, тротуары и освещение».

Огромный комплекс работ 
по благоустройству двух улиц 
и создания на них комфортной 
городской среды был выполнен 
за 4 месяца - с апреля по июль 
2017 г. На улице Коровий Вал 
сохранились три полосы для 
автомобильного движения, 
правда, одна из полос предна-
значена только для обществен-
ного транспорта. На Житной 
же количество полос даже уве-
личилось с трёх до четырёх. На 

проезжей части обеих улиц уло-
жили новый асфальт. 

Тротуары здесь замощены 
долговечной гранитной плит-
кой (на Коровьем Валу они 
расширены в среднем на 2 м), 
вдоль «променада» установлены 
лавочки, урны, 110 новых фо-
нарей с энерго сберегающими 

светильниками и 12 уличных 
торшеров. Для удобства нави-
гации планируется установка 
двух информационных стел - 
по одной на каждой улице. Все 
кабели, ранее «парившие» на 
фоне неба, убраны под землю. 
Кстати, на тротуарах теперь за-
прещена парковка автомоби-
лей - для них на проезжей части 
оборудованы карманы.

Вдоль улиц устроено 5,3 тыс. 
кв. м газонов, а ещё нынешней 
осенью будет высажено 97 лип и 
клёнов, а также 5885 кустарни-
ков. 5 остановок общественного 
транспорта будет заменено на 
павильоны ожидания - с точ-
ками доступа Wi-Fi и возмож-
ностью зарядки мобильных 
телефонов.

Большое внимание уделе-
но проблемам водоотведения: 
проложены водостоки, гранит-
ные желоба, отремонтированы 
и установлены новые смотро-
вые колодцы и водоприёмные 
решётки. 

Изменился и облик зданий: в 
ходе благоустройства был про-
ведён ремонт фасадов 13 домов 
и промыты фасады ещё 11.

В результате работ по благоус-
тройству машин на улицах мень-

ше не станет. А вот пропуск ная 
способность для пешеходов уве-
личилась почти на треть - с 3800 
до 5000 человек в час.

работа  
На опережеНие 

Очередной этап програм-
мы «Моя улица» стартовал в 
столице в апреле, и задача у 
него серьёзная: благоустроить 
89 городских объектов. Сре-
ди них Бульварное, Садовое, 
Кремлёвское кольцо, Тверская 
улица, Лубянская площадь, 
территория, прилегающая к 
парку «Зарядье». Преобразит-
ся площадь Тверской Заставы, 
здесь появятся трамвайные пу-
ти, небольшой сквер, на своё 
место вернётся памятник Мак-
симу Горькому работы Веры 
Мухиной. Будут приведены в 
порядок 11 набережных Моск-
вы-реки - Краснопресненская, 
Пречистенская, Симоновская 
и другие. Идёт реконструкция 
Волхонки, Пречистенки и мно-
гих других улиц исторического 
центра столицы. 

Сегодня в программе за-
действовано 26 тысяч человек 
и 5 тысяч единиц строительной 
техники. Результаты их рабо-
ты можно увидеть хоть сейчас: 
например, прогуляться по Но-
вой площади или по тенистой 
аллее на Старой площади, по 
Якиманской набережной или 
по прилегающим к ней Голут-
винским переулкам. В рамках 
программы будут созданы но-
вые общественные простран-
ства, благоустроены тротуары 
и дороги. Кроме того, многие 
прилегающие к улицам дворо-
вые территории тоже обретут 
«новую жизнь»: там планиру-
ется заменить дорожное пок-
рытие, установить дополни-
тельные фонари, лавочки и 
урны, провести озеленение, в 
некоторых домах будут отре-
монтированы входные группы 
- двери, подъездные козырьки. 
Таким образом уже приведён в 
порядок двор дома № 4 по ули-
це Житной. 

Перед подрядчиками была 
поставлена задача: сократить 
сроки проведения работ на 
конкретных объектах, часть 
улиц должна быть готова уже 
в июне-июле. В итоге многое 
из того, что планировалось за-
вершить к августу, готово уже 
сейчас.

По словам Сергея Собяни-
на, почти все работы по благо-
устройству завершены, а остав-
шиеся планируется закончить к 
началу осени. 

«Мы двигаемся с опережени-
ем графика, - отметил мэр, - и 
я надеюсь, что ко Дню города 
все улицы Москвы будут при-
ведены в порядок. Конечно, мы 
не будем держаться этой даты, 
а будем вводить их по мере го-
товности».

Тротуары на улицах замощены долговечной гранитной плиткой и значительно расширены.  

Реконструкция территории у метро «Добрынинская» завершилась с опережением графика. 

На садовом большое движеНие
Первые участки Садового кольца открываются после реконструкции

БЛАГОУСТРОЙСТВО

 26 тыс. человек 
задейСтвованы в 
благоуСтройСтве.

Елена 
ВОРОНОВА,

E.Voronova@aif.ru

Фото Эдуарда КудрЯвИЦКого
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Правительство Москвы в 
этоМ году форМирует сис-
теМу доПолнительного По-
ощрения столичных врачей 
и Медицинских сестёр. и к 
тоМу же власти учредили 
десятки грантов для боль-
ниц и Поликлиник, добив-
шихся лучших результатов 
в лечении и Профилактике 
болезней. 

Докторам, доказавшим, что 
их опыт и уровень квалифика-
ции значительно выше базовых 
требований и соответствуют 
лучшим мировым стандартам, 
будут присваивать статус «мос-
ковский врач». Он и даёт пра-
во на получение ежемесячной 
городской доплаты в размере 
15 тыс. руб. Что это значит 
для пациентов? Это лишний 
и серьёзный повод не сомне-
ваться в квалификации врача. 

Система поощрений сфор-
мирована так, чтобы стимули-
ровать особо важные направ-
ления в лечении москвичей. 
И в первую очередь это, ко-
нечно же, семейная медици-
на и здоровье тех, кто больше 
всего в нём нуждается, - людей 
в возрасте, имеющих сразу не-
сколько хронических заболе-
ваний.

сеМейные врачи лечат 
эффективнее

Семейным врачам городс-
ких поликлиник (официально 
они называются врачами об-
щей практики) будут доплачи-
вать 20 тыс. руб. в месяц. 

Это специалисты широкого 
профиля - терапевты с компе-
тенциями в таких областях, как 
офтальмология, ЛОР-заболе-
вания, урология, хирургия, ги-
некология и кардиология. Они 
могут проводить диагностику 
разных заболеваний и назна-
чать лечение, не направляя 
пациентов к узкопрофильным 
специалистам. 

Приходя в поликлинику, 
человек попадает на приём к 
такому доктору, причём без за-
писи, и получает разнообраз-
ную помощь «из одних рук». 

Правительство Москвы 
прилагает усилия, чтобы вра-
чей общей практики станови-
лось всё больше, организуя для 
этого переподготовку участко-
вых терапевтов. Сегодня их в 
московских поликлиниках по-
ка 650, и работают они в ос-
новном как дежурные докто-
ра. Но уже к 1 сентября станет 
1,5 тыс., а к 2018 г. - 3 тыс.

«Это позволит качественно 
поднять уровень оказания ме-
дицинской помощи на самом 
важном первичном этапе», - 
поясняет министр правитель-
ства Москвы, руководитель 

Департамента здравоохранения 
Алексей ХРИПУН. 

Не надо опасаться, что вра-
чи общей практики вытеснят 
профильных специалистов - 
сложные случаи всё равно бу-
дут вести они.

за работу  
с ПожилыМи - доПлата

Доплаты положены и врачам 
московских поликлиник, ко-
торые участвуют в реализации 
программ ведения пациентов 
старших возраст ных групп с 
множественными хроничес-
кими заболеваниями. Речь о 
пенсионерах, женщинах 55 
лет и старше и мужчинах от 
60 лет. Врачи, которые будут 
их лечить, получат дополни-
тельно 20 тыс. руб. в месяц. А 
медицинские сёстры, работа-
ющие с такими пациентами, 
станут зарабатывать больше на 
10 тыс. руб. 

Всё это проводится в рамках 
проекта улучшения медицинс-
кой помощи пожилым пациен-
там. Он стартовал в этом году 
и предполагает новые принци-
пы работы врачей-терапевтов 
с пациентами пенсионного 
возраста, у которых есть три 
или более хронических забо-
левания. Нужно ли уточнять, 
что таких немало, ведь многие 
болезни чаще бывают вмес-

те, чем поодиночке. 
Так, у больных арте-
риальной гипертонией 
очень часто есть ещё и 
ишемическая болезнь 
сердца (ИБС) вместе 
с цереброваскулярной 
болезнью. А нередко 

всё это усугублено хроничес-
кой сердечной недостаточнос-
тью и другими проблемами с 
сердцем. У этих болезней мно-
го общего в механизмах раз-
вития, и почти каждая из них 

способствует развитию других 
недугов. Например, гиперто-
ния - это фактор риска ИБС, 
которая, в свою очередь, мо-
жет приводить к хронической 
недостаточности кровообра-
щения и нарушениям ритма 
сердца (фибрилляция и тре-
петание предсердий). Кроме 
сердечно-сосудистых, к таким 
болезням относятся сахарный 
диабет II типа, бронхиальная 
астма, хроническая обструк-
тивная болезнь лёгких, а также 
хроническая болезнь почек. 

Важно, что выгоду от ле-
чения таких больных получат 
не только врачи, но и сами 
пациенты. Доктора смогут 
уделять им больше времени и 
более внимательно и детально 
относиться к лечению. И вот 
почему. Для таких больных в 
каждой поликлинике создадут 
небольшие участки, которые 
будут обслуживать не более 
450-500 человек, и за ними за-
крепят отдельных врачей-тера-
певтов. Сегодня в столице так 

работают 250 врачей, а к концу 
года их будет уже 400. «Это луч-
шие наши терапевты, которые 
с каждым из таких пациентов 
работают по индивидуальной 
программе, - говорит Алексей 
Хрипун. - Они имеют удлинён-
ный период врачебного приё-
ма и возможность регулярного 
общения с пациентами, в том 
числе по телефону».

Время первичного приёма 
у таких врачей увеличивают 
до 40 минут, а повторного - до 
20 минут. Для каждого пациен-
та врач-терапевт должен будет 
разработать индивидуальный 
план лечения. И действитель-
но, при необходимости любой 
пациент сможет проконсуль-
тироваться со своим леча-
щим врачом или медсестрой 
по телефону, чтобы уточнить 
возникшие проблемы со здо-
ровьем или приёмом лекарств.

за раннюю диагностику 
рака - грант

Но современный врач не-
мыслим без новейших меди-
цинских технологий лечения 
и диагностики. И стимулиро-
вание этих направлений тоже 
заложено в политике прави-
тельства Моск вы. Для этого 
предусмотрено выделение ря-
да грантов и даже мегагрантов 
поликлиникам и больницам. 
Их сумма будет колебаться от 
2 до 100 млн руб. 

Структура грантов хоро-
шо продумана. Алексей Хри-
пун отметил, что учреждение 
грантов будет способствовать 
улучшению работы, связанной 
с обследованием и лечением 

онкологических больных. И 
прежде всего раннему выяв-
лению злокачественных опу-
холей. Ведь сегодня лишь треть 
из впервые поставленных диа-
гнозов - это рак в начальной 
стадии. Поэтому гранты пра-
вительства столицы получат 
московские поликлиники, ко-
торые лучше всех ведут работу 
по раннему выявлению рака 
у пациентов. Предусмотрено 
30 грантов в шести категориях 
(по пять в каждой): раннее вы-
явление рака предстательной 
железы (за каждый выявлен-
ный случай - 115 тыс. руб.), ко-
лоректального рака (110 тыс. 
руб.), рака лёгкого (95 тыс. 
руб.), рака молочной железы 
(80 тыс. руб.), рака желудка 
(35 тыс. руб.), рака шейки мат-
ки (30 тыс. руб.). 

За 5 лет в Москве созданы все 
условия для этого. По словам 
Алексея Хрипуна, современ-
ная московская поликлиника 
способна сама ставить диагноз 
«рак на ранней стадии». Необ-
ходимые технологии уже отра-
ботаны. Лечебные учреждения 
получили отличную технику: 
компьютерные и магнитно-ре-
зонансные томографы, эндо-
скопы и другое оборудование, 
которое помогает проводить 
такую диагностику. Все слу-
чаи выявления рака на ран-
них стадиях будут отмечаться 
в автоматизированной системе 
«Московский город ской кан-
цер-регистр». Предполагается, 
что благодаря грантам врачи 
станут уделять больше вни-
мания работе с пациентами  
из группы риска, чаще выявлять 
онкологию на ранних стадиях.

Три мегагранта по 100 млн 
руб. будут выделены город-
ским больницам, работающим 
в системе ОМС и внедряющим 
передовые технологии специ-
ализированной медицинской 
помощи, в том числе высоко-
технологичной. Эти средства 
направлены на развитие и ос-
нащение стационаров, а также 
на материальное поощрение 
медперсонала.

Лучшие отделения реани-
мации и интенсивной терапии 
для взрослых и детей также мо-
гут претендовать на гранты в 
размере 30 млн руб. каждый. 
Есть гранты для детских боль-
ниц, неонатологического от-
деления, отделений реанима-
ции инсультной и инфарктной 
сети.

Не забыта и патронажная 
служба, осуществляющая уход 
за престарелыми и инвалида-
ми на дому. Это важнейшая 
социальная задача, ведь такие 
люди не могут самостоятельно 
приходить в поликлинику и им 
нужно постоянное регулярное 
наблюдение, чтобы избежать 
обострения и осложнения 
тяжёлых заболеваний. 

В этой сфере размер до-
полнительных выплат врачам 
составит 25 тыс. руб. в месяц, 
а среднему медперсоналу - 15 
тыс. руб. в месяц каждому ра-
ботнику. Их будут получать 100 
врачей и 240 медсестёр поли-
клиник.

Пётр ВАСИЛЬЕВ

Сегодня любая столичная поликлиника имеет аппаратуру, которая позволяет выявить онкологические 
заболевания на самой ранней стадии. А это возможность вылечить пациента быстрее, проще, дешевле. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

как стиМулировать врача?
Доходы медиков будут зависеть от состояния здоровья их пациентов

115 тыС. руб. бУДУт пла−
тИть за КажДый нОВый 
ВыЯВленный слУчай РаКа 
пРеДстательнОй железы. ф
ак

ты

МЕДИЦИНА

 15 тыс. 
РУб. КажДОмУ 
«мОсКОВсКОмУ 
ВРачУ».
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ЧТОБЫ ВОЗОБНОВИТЬ ЭКОНО-
МИЧЕСКИЙ РОСТ, НАДО УВЕЛИ-
ЧИТЬ ФИНАНСИРОВАНИЕ ЭТОГО 
РОСТА. СДЕЛАТЬ ЭТО МЕШАЮТ 
ДОГМЫ, УТВЕРДИВШИЕСЯ СО 
ВРЕМЁН ПРИТОКА «ДАРМОВОЙ» 
НЕФТЯНОЙ ВАЛЮТЫ В СТРАНУ.

1. СОКРАЩАТЬ ДЕФИЦИТ
БЮДЖЕТА

Дефицит в размере 3% ВВП 
в 2016 г. - это 2,6 трлн руб., а в 
2020 г. - 3 трлн руб. Это безо-
пасный рубеж дефицита, ко-
торый признан в Евросоюзе и 
поддерживается большинством 
других стран. Сокращая его, 
мы добровольно отказываемся 
от триллионов рублей, которые 
нужны для финансирования 
экономического роста. Этот бе-
зопасный уровень дефицита пы-
таются снизить за счёт использо-
вания средств Резервного фонда 
- вместо того чтобы перевести 
эти средства через ЦБ, ВЭБ, 
госбанки в инвестиционные 
кредиты для финансирования 
экономики.

2. НЕ ИСПОЛЬЗОВАТЬ 
РЕЗЕРВЫ 

Огромные международные 
золотовалютные резервы нужно 
направить на финансирование 
экономического роста. Этих ре-
зервов у России - 400 млрд долл. 
Они превосходят такие же ре-
зервы США, Великобритании, 
Германии и всех других разви-
тых стран (кроме Японии). Из 
них для гарантии финансовой 
безопасности государства до-
статочно оставить 250-300 млрд 
долл. А 100-150 млрд можно бы-
ло бы использовать для допол-
нительного финансирования 
экономики на окупаемой воз-
мездной основе. Такая прибав-
ка в 2010-2016 гг. составила бы 
30-50% годовых инвестиций и 
увеличила бы наши темпы роста 

за эти годы с 9% ВВП до 20-25%. 
Вместе с деньгами, получен-
ными от сохранения дефицита 
бюджета, это предотвратило 
бы остановку экономического 
роста (стагнацию) и его падение 
(рецессию) в 2013-2017 гг.

3. НЕ БРАТЬ КРЕДИТЫ
Экономика России могла  

бы расти по 4% в год, если бы 
государство ежегодно стало за-
нимать по 20-30 млрд долл. на 
внешнем рынке. Это увеличи-
ло бы инвестиции в основной и 
человеческий капитал на 4-7% 
в год. А рост в 4% - это допол-
нительно по 3,5 трлн руб. в 
год, которые могли бы заметно 
поднять благосостояние семей, 
снизившееся в годы рецессии 
на 10-15%. 

Внешние долги российского 
государства минимальны - 3% 
ВВП. А с внутренними долгами 
- 15%. Для сравнения: госдолг 
у западноевропейских стран - 
90%, в США - 110%, в Китае и 

Японии (вместе с внутренним 
долгом) - 200%. До введения 
санк ций со стороны США и ЕС 
в 2014 г. внешнеэкономический 
долг РФ, включая корпоратив-
ные долги, превышал 730 млрд  
долл., что доходило до 50% ВВП, 
и государство, возможно, «боя-
лось» занимать. Предполагалось, 
вероятно, что придётся помогать 
крупным корпорациям выпла-
чивать их долги, превышающие 
весь госдолг. Но ограничения в 
доступе на мировой финансо-
вый рынок привели к тому, что 
нам пришлось возвращать эти 
долги без перекредитовки и про-
дления. Долг сократился до 530 
млрд долл., и это сняло значи-
тельные риски и с государства.

4. ДАВАТЬ ДЕНЬГИ 
БЕЗВОЗМЕЗДНО

Неразумно предоставлять 
министерствам и регионам 
средства напрямую, без учас-
тия банков, безвозмездно, не 
требуя окупаемости, с круп-

ными авансовыми платежами. 
Послед ствия выявляет Счётная 
палата: средства используются 
нецелевым образом (их накопи-
лось 3 трлн руб.), часть финан-
сируемых проектов не вводится, 
растёт коррупция.

Расходы федерального бюд-
жета в размере 2 трлн руб. 
можно было бы перевести в 
банковское кредитование. Это 
предотвратило бы сокращение 
расходов бюджета (с 16,4 трлн 
руб. в 2016 г. до 15,5 трлн руб., 
намеченных на 2017 г. и далее), 
которое тянет экономику вниз.

По всем проектам, принося-
щим доход (по национальной 
экономике, жилищно-комму-
нальному хозяйству, отдельным 
социально-культурным меро-
приятиям), безвозвратное фи-
нансирование нужно заменить 
инвестиционными кредитами. 
Их с низкой процентной став-
кой (от 3 до 5%) могут выдавать 
прежде всего госбанки. Сроки 

кредитования - от 5 лет на быст-
роокупаемые проекты, до 25 лет 
на сложные инфраструктурные 
проекты, например на автотрас-
сы или скоростные железные 
дороги. Дотация ставок, естес-
твенно, оплачивается бюдже-
том, на что уйдёт 150-200 млрд 
руб. А средств высвободится в 
10-15 раз больше.

5. НЕ БРАТЬ С БОГАТЫХ
 БОЛЬШЕ НАЛОГОВ 

Результаты этой негласной, 
но фактически осуществляемой 
догмы - чрезмерная разница в 
доходах и потреблении богатых 
и бедных в России. Среднедуше-
вой доход 10% богатых в 2016 г. 
составил 93 тыс. руб. в месяц, 
а 20% богатых - 72 тыс. руб. в 
месяц. Это превышает такой до-
ход у бедных соответственно в 
15,7 раза (6 тыс. руб.) и 8,9  раза 
(8 тыс. руб.). Из 125 стран в рей-
тинге ООН по этому социально-
му неравенству Россия занимает 
78-е место. Вопиющий разрыв 
в доходах - причина огромного 
количества бедных (их 22 млн), 
чей среднедушевой доход ниже 
прожиточного минимума. Мож-
но было бы ввести ступенчатый 
прогрессивный налог до  25-30% 
при сверхвысоких доходах, на-
лог на дорогую недвижимость 
- до 1% её цены, акцизы на това-
ры и услуги для богатых, недо-
ступные среднему классу, и др.

*   *   *
Подобные догмы не отягоща-

ют экономику других развитых 
и развивающихся стран. В пер-
спективе они всё больше будут 
препятствовать социально-эко-
номическому развитию России. 
Пора и нам от них избавиться.

ОТПУСТИТЬ ТОРМОЗА
5 экономических «привычек», которые мешают России развиваться

ЭКОНОМИКА

Академик
РАН,

заведующий
кафедрой

РАНХиГС 
Абел 

АГАНБЕГЯН

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

В принципе 
если ничего 
не покупать, 

то цены 
нормальные.

Инфографика Анастасии БУТЕНКО

ЧТО  МОЖНО  ИСПРАВИТЬ?
СОХРАНИТЬ ДЕФИЦИТ 

БЮДЖЕТА В РАЗМЕРЕ 3% ВВП

ПАДЕНИЕ ОБЪЁМОВ РЕЗЕРВНОГО 
ФОНДА, КОТОРОГО МОЖНО БЫЛО 
ИЗБЕЖАТЬ

Увеличившиеся расходы 
бюджета в 2017-2019 гг. направить 
на возмещение падения доходов 
и потребления малообеспеченного 
населения и среднего класса.
Не покрывать бюджетный дефицит 
за счёт Резервного фонда. 

расходы 
бюджета

доходы 
населения

На 01.02.2016

На 01.02.2017

На 01.02.2015 млрд
долл.85,1

49,7
16,2

20-30 млрд долл.

Ежегодно занимать на 
внешнем рынке по 20-30 млрд 
долл. в год. Использовать эти 
средства, чтобы быстро поднять 
высокотехнологичные отрасли 
и сформировать современную 
транспортно-логистическую 
инфраструктуру. Вложения 
окупятся за 10-20 лет.

ВНЕШНИЙ ЗАЁМ

Использовать 100-150 
млрд долл. золотовалютных 
резервов, ежегодно увеличивая 
инвестиции по 15-25 млрд долл., 
с окупаемостью по 5-7 лет. Это 
позволит наращивать вложения 
в основной и человеческий капитал 
по 5% объёма, что обеспечит до 
2% дополнительного социально-
экономического роста.

100-150 
млрд долл.

в инвестиции 

15-25 млрд долл. 
ежегодно

5%

2%

ЗОЛОТОВАЛЮТНЫЙ РЕЗЕРВ

АВИАПЕРЕВОЗКИ

РОССИЯ ВОЗВРАЩАЕТ СЕБЕ 
СТАТУС МИРОВОЙ АВИАДЕРЖА-
ВЫ. НА ЭТОМ ПУТИ СДЕЛАН ЕЩЁ 
ОДИН ШАГ: НАШ КРУПНЕЙШИЙ 
ПЕРЕВОЗЧИК СНОВА В ГЛО-
БАЛЬНОЙ ЭЛИТЕ ГРАЖДАНСКОЙ 
АВИАЦИИ.

Вместе с крушением Со-
ветского Союза рухнула прак-
тически вся крепкая, как ка-
залось, экономика огромной 
страны. Вот и в авиаперевозках 
среди глобальных лидеров на-
ших авиакомпаний уже лет 30 
как не было. Единственный 
советский перевозчик-гигант 
раскололся на сотни мелких - 
какое уж тут лидерство?!

Но нельзя разбрасывать 
камни до бесконечности - не-

избежно наступает пора, ког-
да нужно их собирать. Шесть 
лет назад уже вновь окрепшая 
авиакомпания приняла стра-
тегию, в которой поставила 
амбициозную цель: к 2025 г. 
вернуться в мировую элиту 
авиаперевозчиков по объёмам 
перевозок и выручке. А миро-
вая элита - это топ-20 в статус-
ных для отрасли рейтингах.

«Когда мы стратегию прини-
мали, многие наши оппоненты 
уверяли, что в обозримом бу-
дущем ни один российский пе-
ревозчик не сможет пробиться 
в мировую элиту», - вспоми-
нает заместитель генерального 
директора компании по страте-
гии и альянсам Джорджио КАЛ-
ЛЕГАРИ. 

И вот на днях самое влия-
тельное в мире издание в об-
ласти авиации, журнал Airline 
Business, опубликовало новый 

рейтинг авиакомпаний. Груп-
па «Аэрофлот» по итогам 
2016 г. заняла в нём 18-е мес-

то по пассажиропотоку и 20-е 
- по выполненному пассажи-
рообороту (а в отдельном рей-
тинге трафика авиакомпаний, 
без учёта «Победы», - 17-е). 
Это значит, что она достигла 
своей цели на 7 лет раньше.

«Спустя почти 30 лет мы 
восстанавливаем позиции од-
ного из самых мощных игроков 
глобальной отрасли, - говорит 
по этому поводу генеральный 
директор компании Виталий 
 САВЕЛЬЕВ. - Это не только 
повод для гордости и совер-
шенно новый уровень бизнеса. 
Это укрепление статуса России 
как великой авиационной де-
ржавы, на что и направлены 
все наши усилия как нацио-
нального перевозчика». 

Сам журнал обращает вни-
мание своих читателей на 
значительное улучшение со-
стояния российского рынка 
авиаперевозок, а также на 
прорывный характер резуль-
татов крупнейшей авиакомпа-
нии России, которая показала 
существенный объём чистой 
прибыли после убытка годом 
ранее. 

Но особенно впечатляют 
данные о перевозках. Если в 
мире в целом количество пе-
ревезённых авиапассажиров 
возросло в 2016 г. примерно 
на 6%, составив 3,4 млрд, то 
у нашей авиакомпании рост 
оказался почти вдвое выше - 
на 10,3%.

Мария БЕЛЯЕВА

«АЭРОФЛОТ» СНОВА В ЭЛИТЕ МИРОВОЙ АВИАЦИИ

 30 ЛЕТ 
СПУСТЯ 
КОМПАНИЯ 
ВЕРНУЛАСЬ 
В ТОП20. 
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ОфициальнО прибавка назы-
вается «ежегОдная кОрректи-
рОвка пенсий рабОтающих 
пенсиОнерОв». 

«На перерасчёт с 1 августа 
имеют право получатели стра-
ховых пенсий по старости и по 
инвалидности, за которых их ра-
ботодатели в 2016 г. уплачивали 
страховые взносы, - рассказали 
«АиФ» в Минтруде России. - 
Корректировка носит беззаяви-
тельный характер, обращаться 
за ней не требуется. Прибавка 
к пенсии - дело сугубо индиви-
дуальное. Её размер зависит от 
уровня зарплаты работающего 
пенсионера в 2016 г., то есть от 
суммы уплаченных за него ра-
ботодателем страховых взносов 
и начисленных пенсионных 
баллов». 

«200 руб. - этО смешнО!»

Впрочем, не всё так просто. 
Даже если у пенсионера боль-
шая зарплата, серьёзно увели-
чить свою пенсию ему не удаст-
ся. «Если раньше учитывались 
все отчисления в Пенсионный 
фонд, то с 2015 г. по закону «О 
страховых пенсиях...» (именно 
он ввёл баллы) появилось огра-
ничение: пенсии будут увели-
чены не больше чем на 3 балла, 
- говорит заместитель декана 

экономического факультета 
РУДН Елена ГРИГОРЬЕВА. 
- В этом году балл стоит 78,58 
руб., а значит, максимальная 
прибавка к пенсии составит 
всего 235,74 руб.». 

«Мне 80 лет, я работающий 
пенсионер с большим стажем и 
могу сказать, что за 25 лет моя 
пенсия благодаря регулярной 
индексации и полноценным 
августовским корректировкам 
выросла почти в 2 раза. Увы, но-
вым русским пенсионерам это 
не светит, - говорит один из ав-

торов предыдущего пенсионного 
закона (он действовал до 2002 г.), 
профессор Московского юриди-
ческого госуниверситета Эльвира 
ТУЧКОВА. - Сейчас люди выхо-
дят на пенсию с максимальным 
стажем и баллами и получают 
пенсию 15-17 тыс. руб. А потом 
она почти не растёт. Прибавка 
200 руб. в год, когда всё вокруг 
стремительно дорожает, - это 
смешно и несправедливо! Мы 
живём в рыночной экономике. 
Работающие пенсионеры платят 
налоги, за счёт соцвзносов пол-

ностью окупают свою пенсию 
и в целом увеличивают доходы 
Пенсионного фонда. Но их ли-
шили законно заработанного. А 
теперь ещё и индексацию отме-
нили, из-за чего многие ушли в 
тень. Это и раньше было - боль-
шинство доплат к пенсиям по-
ложены лишь неработающим. 
Но после отмены индексации 
теневиков стало ещё больше, от 
чего бюджет только проиграл». 

как пОлучить 
индексацию и зарплату?

По данным Центра изуче-
ния пенсионных реформ, после 
выхода на пенсию продолжа-
ют работать 35% пенсионеров, 
или 15,3 млн человек. Взносы 
в ПФР отчисляют 9,7 млн. То 
есть в тени трудятся 5 млн пен-
сионеров. И это не считая во-
енных, получающих пенсии по 
линии Минобороны.

Как признался «АиФ» один из 
авторов «балльного» пенсионно-
го закона, сейчас он даже жалеет, 
что августовскую прибавку ог-
раничили 3 баллами. Впрочем, 
когда писали закон, пенсии ра-
ботающих росли за счёт индек-
сации. Это потом, с 2016 г., её 
отменили. И в бюджет на 2018 
г. она пока не заложена (хотя 
разговоры о её возобновлении в 
правительстве продолжаются). 
А значит, единственный вари-
ант для работающих повысить 
пенсию - уволиться. 

Допустим, человек, работая, 
пропустил все 3 индексации, 
включая ту, что будет 1 февраля 
2018 г. Когда он уволится, его 
пенсию поднимут на 13,6% (4% 
за 2016 г., 5,8% за 2017 г. и про-
гнозные 3,8% за 2018 г.). Сейчас 
люди увольняются, а повышен-
ную пенсию начинают получать 
лишь через 3-4 месяца. Процеду-
ра сократится до 1 месяца с 1 ян-
варя 2018 г., когда заработает не-
давно принятый закон. Но и тут 
не всё так просто. ПФР пояснил, 
что с нового года «пенсионер 
начнёт получать полный размер 
пенсии спустя те же 3 месяца 
после увольнения, но эти 3 меся-
ца ему будут компенсированы». 
Кстати, по закону пенсионер мо-
жет уволиться на 1-2 месяца (или 
договориться с работодателем и 
временно уйти в тень), увеличить 
пенсию за счёт индексации и по-
том вернуться на работу. Индек-
сацию ему уже не отменят. Как 
признают эксперты, закон об 
отмене принимался в спешке и 
не учёл возможность такого «фо-
куса». Зато многие пенсионеры 
воспользовались законодатель-
ным огрехом - и индексацию по-
лучили, и работать продолжили. 
Надо же как-то выживать.

какую прибавку зарабОтали пенсиОнеры?
1 августа тем, кто продолжает работать, сделают перерасчёт пенсий

ДЕНЬГИ

неправильнО начислили 
плату за жку? управляющая 
кОмпания плОхО сОдержит 
дОм? нужен капремОнт, а ва-
ша Очередь ещё не пОдОшла? 

По этим и другим вопросам, 
связанным с «коммуналкой», 
можно обратиться к обществен-
ным контролёрам в региональ-
ные отделения некоммерческо-
го партнёрства «Национальный 
центр общественного контроля 
в сфере ЖКХ «ЖКХ Контроль». 
Куда, кому - всё можно найти 
на сайте этой организации, 
представленной в 78 регионах.

«ЖКХ Контроль» поддержи-
вает и развивает общефедераль-
ную систему жилищного просве-
щения и контроля в сфере ЖКХ. 
Каждый день центры принима-
ют обращения от граждан, чьи 
«коммунальные права» нару-
шены. Люди могут позвонить, 
отправить электронное письмо 
или прийти в офис лично. Если 
требует ситуация, обращения 
и документы по поступившим 
сигналам перенаправляют в ком-
петентные органы. За 2 кварта-
ла 2017 года на «горячие линии» 
поступило 16 тысяч обращений 
и жалоб. 

стрОить стали лучше

Чем ещё занимаются общест-
венные контролёры? Следят за 
тем, как идёт программа по пере-
селению граждан из аварийного 
жилья (она реализуется с учас-
тием средств Фонда содействия 
реформированию ЖКХ по всей 

стране). Центры проверяют и 
строящиеся по этой программе, 
и уже заселённые дома. В этом 
году уже осмотрели 650 из них. 
В 42 домах, 10 из которых нахо-
дятся в Ленинградской области, 
обнаружили дефекты и строи-
тельные недоделки. О них конт-
ролёры немедленно сообщили в 
Фонд ЖКХ.

Впрочем, исполнительный 
директор НП «ЖКХ Контроль» 
Светлана РАЗВОРОТНЕВА 

считает, что в 
последние годы 
строить стали 
качественнее: 
«Этому помог-
ли и изменения 
в нормативной 

базе: появилась обязательная 
экспертиза проектов домов, не 
превышающих трёх этажей. За-
казчики - представители органов 
власти - стали опытнее. Рынок 
за эти годы очистился от многих 
недобросовестных подрядчиков. 
Теперь количество жалоб, посту-
пающих в приёмные «ЖКХ Кон-
троль», по домам, построенным 
в рамках программ переселения, 
сопоставимо с обращениями, 
поступающими от граждан, ко-
торые купили квартиры на сво-
бодном рынке».

Контролёры следят за ситуа-
цией в сфере ЖКХ в каждом ре-
гионе страны. О самых острых 
проблемах и вопиющих случаях 
нарушений прав граждан они 
сообщают в федеральные орга-
ны власти, СМИ. Подавляющее 
большинство руководителей ре-
гиональных центров обществен-

ного контроля входят в лицензи-
онные комиссии, общественные 
советы при региональных ми-
нистерствах ЖКХ - так у них 
появляются дополнительные 
рычаги влияния на ситуацию.

сОбственники за партОй

Капремонт многоквартирных 
домов - одна из главных забот 
контролёров. «Мы выстроили 
тройной уровень проверки, - го-
ворит Светлана Разворотнева. 

- Собственникам помогаем про-
анализировать сметы и перечни 
работ, а если капремонт прохо-
дит в их доме - оценить качест-
во работ. Представители наших 
региональных центров входят в 
состав попечительских советов 
фондов капитального ремонта, 
контролируют отбор подряд-
чиков, проводят выборочные 
опросы среди собственников 
домов, в которых прошёл кап-
ремонт. Каждый год НП «ЖКХ 
Контроль» составляет рейтинг 

информационной открытости 
региональных операторов. Это 
стимулирует регионы лучше ин-
формировать население. Кроме 
того, центры активно знакомят 
председателей ТСЖ, старших 
по домам, собственников жилья 
с новой программой энергоэф-
фективного капитального ре-
монта МКД с участием средств 
Фонда ЖКХ».

Силами НП «ЖКХ Контроль» 
и экспертов отрасли издана акту-
ализированная версия «Азбуки 
для потребителей услуг ЖКХ», 
для собственников создали бес-
платную «Дистанционную шко-
лу ЖКХ». Чтобы записаться в 
«школу», нужен лишь выход в 
Интернет. Подключаешься и 
смотришь онлайн-семинары, 
где на самые актуальные вопро-
сы по управлению жилищным 
фондом и защите прав граждан 
в жилищной сфере, обществен-
ному контролю отвечают просто 
и доступно. Пропустили урок? 
На сайте http://fondsrms.ru/
metodical для вас сохранили все 
видеолекции и материалы.

Иван АЛЕКСЕЕВ
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Если вы считаете, что капремонт в вашем доме выполнен некачест-
венно, ЖКХ-контролёры помогут вам призвать к ответу подрядную 
организацию. 

ктО ОтстОит наши «кОммунальные права»?

 16 тыс. Обращений 
пОстУпИлО  
В «ЖКХ КОнтРОль» 
В ЭтОм ГОДУ.

жкх

скОлькО  пОлучают  на  пенсии? 
Коэффициент замещения утраченного заработка, в % 

Германия

Франция

Швеция

Япония

сША

Чили

Беларусь

Великобритания

Австралия

РоССИя

Казахстан

Армения

Это средние зна-
чения. У каждого 
пенсионера свой 
коэффициент. 

30 000 руб.,

60 000 руб.,

Если зарплата была 

Если зарплата была 

коэффициент 
составил

коэффициент 
замещения

а пенсия начислена 

а пенсия начислена 

70
68,8
68,2

50%

30%

48,3
47,6

34,7
26,4

60
50
50

47
37

15 000 руб.

20 000 руб.

НАпРИмЕР

Инфографика марии КлЕмЕнтьЕВОЙ

Татьяна
БоГДАНоВА,

T.Bogdanova@aif.ru
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В 1989 г. В эфире популярной 
телепередачи «Взгляд»  руко-
Водитель кооператиВа «тех-
ника» артЁм тарасоВ назВал 
размер сВоей зарплаты -  
3 миллиона рублей.  

Для страны, где средняя  
зарплата равнялась 130 руб-
лям, а недостижимой мечтой 
был автомобиль «Волга» за 10 
тыс. руб., это признание стало 
шоком и переломным моментом 
истории. В СССР появился пер-
вый легальный миллионер. От-
куда он взялся?

партийные Взносы  
от миллионера

К моменту создания в СССР 
кооперативов Артём Тара-
сов был главным инженером 
Управления капитального 
строительства г. Москвы с 
зарплатой в 240 руб. Первый 
кооператив, по его собствен-
ному признанию, открыл по 
совету приятеля, связанного 
с криминалом, - тот занимал-
ся перепродажей импортных 
телевизоров и видеомагнито-
фонов. Но стартовый капитал 
криминальным не был: Тара-
сов вложил в дело собственные 
2 тыс. руб., наследство отца. 
Сначала кооператив пред-
ставлял собой мастерскую по 
ремонту стиральных машин, 
потом преобразовался в бюро 
знакомств. Но первый блин 
вышел комом. Моссовет за-
крыл кооператив Тарасова, и 

ему, уже набравшему средства 
клиентов, пришлось возвра-
щать людям деньги.

Следующий бизнес - мас-
терская по ремонту бытовой 
техники, которую Тарасов от-
крыл с друзьями-инженерами, 
- оказался гораздо успешнее. 
Вскоре кооператив «Техни-
ка», как незамысловато назва-
ли новое дело, стал скупать и 
продавать за границу отходы 
цветных металлов, а на выруч-
ку приобретал компьютеры, на 
которые ставил и программное 
обеспечение. К 1989 г. при-
быль предприятия достигла 
79 млн руб.

Как позже признавался Та-
расов, миллионные зарплаты 
себе и ещё трём руководите-
лям компании он выписал, 
чтобы иметь на предприятии 
наличные деньги. Кооперати-
вам тогда разрешили тратить 
наличными не более 100 руб. 
в день, а все остальные плате-
жи нужно было проводить по 
безналу. «Технике» же была ос-

тро нужна наличка. Получив 
свои миллионы, кооперато-
ры заплатили налоги, причём 
Тарасов перечислил налог на 
бездетность - 180 тыс. руб., а 
его заместитель - партийные 
взносы в КПСС, 90 тыс. руб. 
С последних всё и началось. 
Уже через день в компанию 
нагрянули правоохранители. 
Пытаясь избежать обвинений 
в хищении, Тарасов пошёл во 
«Взгляд».

жил В обычной «дВушке»
После громкого признания 

Тарасов стал популярным, 
избрался в Верховный Совет 
РСФСР, занял пост вице-пре-
зидента Союза кооператоров. 
Его приняли во Всемирный 
клуб миллионеров, но насто-
ящим миллионером он тогда 
так и не стал. Жил всё в той же 
квартире с двумя смежными 
комнатами и тратить деньги 

не умел. Зато всё чаще и ча-
ще появлялся на телевидении, 
где выступал на политические 
темы.

В начале 1991 г. Тарасов 
эмигрировал в Лондон. В Рос-
сии против него возбудили уго-
ловные дела, которые он считал 
сфабрикованными. По версии 
самого миллионера, он спасался 
от наёмного убийцы, получив-
шего заказ на его устранение. В 
Москву он вернулся в 1993 г., 
стал депутатом Госдумы, про-
жил тут несколько лет и вновь 
уехал из-за возобновления уго-
ловных дел. В эмиграции, как 
рассказывал сам в интервью, 
вёл шикарную жизнь и денег 
не считал: отдыхал на лучших 
курортах, играл в казино. Часть 
миллионов у него отобрали афе-
ристы. И второй раз на родину 
Тарасов вернулся уже без состо-
яния в 2000-х. В последнее вре-
мя Артём Михайлович занимал 
должность председателя совета 
директоров ООО «Институт ин-
новаций», помогал отечествен-
ным учёным и изобретателям 
внедрять в жизнь их разработ-
ки. В 2016 г. баллотировался в 
Госдуму от партии «Яблоко». 
23 июля 2017 г. его не стало. 
Причиной смерти, по предва-
рительной информации, стала 
пневмония - Тарасов пытался 
вылечиться самостоятельно. Не 
получилось.

Мария ПОРОШИНА
Фото В. ЗАМАРАЕВА/РИА Новости

жизнь и смерть отца кооперации
Первый легальный советский миллионер Артём Тарасов умер от воспаления лёгких

УТРАТА

 3 млн руб. - 
ЗАРПлАТА ПЕРВого 
соВЕТского 
МИллИоНЕРА. Артём Тарасов - народный депутат РСФСР, 1990 г.  
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С МАРТА СТАРТОВАЛ ПРОЕКТ 
«АИФ» «ЭКОЛОГИЯ РОССИИ». УЖЕ 
ВЫШЛО 50 СПЕЦВЫПУСКОВ И 
СПЕЦПРОЕКТОВ. НО В КАКИХ НА-
ПРАВЛЕНИЯХ ТРЕБУЮТСЯ ПЕР-
ВООЧЕРЕДНЫЕ УСИЛИЯ ВЛАС-
ТЕЙ РЕГИОНОВ И БИЗНЕСА?

Это обсудили эксперты, со-
бравшиеся за «круглым столом» 
в нашем издательском доме.

СТУЛ ИЗ ВТОРИЧНОГО 
ПЛАСТИКА

Начали с самого заметного 
глазу - мусора. Как рассказал 
1-й зампредседателя Комитета 
Госдумы по экологии и охране 
окружающей среды Николай 
ВАЛУЕВ, сейчас 27 пилотных 
регионов отрабатывают терри-
ториальные схемы утилизации 
мусора. Стекло, пластик, маку-
латура, по его словам, должны 
отделяться ещё до того, как они 
доедут до свалки.

«Недавно я была на выставке 
«Иннопром» в Екатеринбурге, 
где из вторичных пластиков де-
лают скамейки и стулья, - рас-
сказала председатель Комиссии 
Общественной палаты РФ по 
экологии и охране окружающей 
среды Альбина ДУДАРЕВА. - 
Эта практика должна распро-
страняться во все города».

«Важно, чтобы люди знали о 
том, что мы делаем в рамках Го-
да экологии вместе с крупными 
предприятиями страны, - счи-
тает начальник отдела аналити-
ческого сопровождения и раз-
вития информационных систем 

Росприроднадзора Алина АБ-
ДУЛЛИНА. - Уже реализовано 
24 из 55 мероприятий. Провели 
феноменальную инвентариза-
цию всех источников выбросов: 
выявлено 177 тыс. объектов не-
гативного воздействия на окру-
жающую среду». 

КАК СПАСТИ ДЕРЕВЬЯ?

«Мы провели анализ: 40% 
мусора в домашнем ведре - 
это бумага. Но, чтобы сдать 
макулатуру, нужно прийти на 
приёмный пункт с паспортом, 
оформить документы, а иног-
да ещё и заплатить НДФЛ 13%. 
Россия ежегодно теряет 270 млн 
деревьев из-за того, что макула-
тура выбрасывается на помой-
ку», - говорит депутат Госдумы, 

координатор направления «Ин-
формационная экологическая 
открытость» партийного проекта 
единороссов «Экология России» 
Александр ФОКИН.

Об инициативе бизнеса, 
которая уже спасла от гибели 
сотни деревьев, рассказала ди-
ректор по маркетингу и стратеги-
ческому развитию ROCKWOOL 

Russia Ирина САДЧИКОВА. В 
компании приняли решение 
отказаться от выпуска бумаж-
ных этикеток, которые раньше 
наклеивались на упаковку од-
ного из продуктов, а это 5,5 млн 
пачек в год.

«Вроде бы пустяк - всего 
лишь отказаться от этикетки 
и нанести маркировку на саму 
упаковку, а сохранили тем са-
мым 240 деревьев, - пояснила 
она. - Если мы помножим эту 
цифру на годы, то счёт пойдёт 
уже на многие гектары спасён-
ного леса».

Другая инициатива компа-
нии касается сохранения тепла. 
Известно, что здания потреб-
ляют 33% энергии в мире. Од-
нако, по словам Ирины Сад-
чиковой, расход можно резко 

сократить, если применять 
энергоэффективные матери-
алы, включая теплоизоляцию 
из каменной ваты. Компания 
по строила жилой дом в Под-
московье с её использовани-
ем - энергопотребление в нём 
на 60% ниже нормативного. 
Аналогичный дом есть в Та-
тарстане. Сейчас идёт реконс-
трукция старой многоэтажки 
в Выборге. 

РЕЙТИНГИ - СТИМУЛ?

«Рейтингование регионов - 
наиболее деликатная часть 
нашего проекта, - подытожил 
генеральный директор издатель-
ского дома «Аргументы и фак-
ты» Руслан НОВИКОВ. - Эко-
логических рейтингов много, а 
толку мало. К примеру, в боль-
шинстве рейтингов Республика 
Алтай на высших позициях, а 
Челябинская область - в конце 
списка. Все понимают, поче-
му. Но какой стимул это может 
дать Челябинской области? 
Мы хотим не констатировать 
данность, а оценивать усилия 
властей и бизнеса для улучше-
ния экологической ситуации в 
регионе».

Эксперты «круглого стола» 
пришли к выводу, что эколо-
гическими рейтингами должно 
заниматься гражданское обще-
ство. Порядок может вырабо-
тать Общественная палата РФ 
совместно с представителями 
Росприроднадзора, учёными, 
региональными властями и биз-
несом. 

Наталья МАРИНА
Фото Доната СОРОКИНА/ТАСС 
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«Круглый стол» в «АиФ»: что могут вместе власти и бизнес?
ЭКОЛОГИЯ

СОБЫТИЕ

10 ИЮЛЯ ЦБ ВВЁЛ В «ЮГРЕ» ИЗ-
ЗА НЕУСТОЙЧИВОГО ФИНАНСО-
ВОГО ПОЛОЖЕНИЯ ВРЕМЕННУЮ 
АДМИНИСТРАЦИЮ И МОРАТО-
РИЙ НА ВЫПОЛНЕНИЕ ТРЕБО-
ВАНИЙ КРЕДИТОРОВ. 

И хотя с этим решением не 
согласны в Генпрокуратуре, с 
20 июля ВТБ24 (входит в Группу 
ВТБ) начал выплачивать стра-
ховое возмещение вкладчикам 
«Югры».  

Выплаты идут по вкладам 
физических лиц и счетам, от-
крытым для осуществления 
предпринимательской деятель-
ности. Впервые клиенты могут 
записаться на обслуживание 
к менеджеру банка на сайте 

ВТБ24 (ПАО). Как говорят в 
банке, предварительная запись 
позволит получить возмещение 
без очереди. Новый сервис до-
ступен и частным клиентам, и 
юридическим лицам. 

По состоянию на 24 июля 
банк выплатил 26 млрд руб-
лей - это 40% от общего объё-
ма возмещения. Всего за три 
дня выплат в отделения бан-
ка по всей стране обратились 
30,6 тыс. человек. 

Общий же объём выплат 
составляет 66,5 млрд рублей, 
в банк могут обратиться око-
ло 104 тыс. человек. Уточнить 
отделения, в которых произ-
водятся выплаты, можно на 
официальном сайте банка в 

разделе «Выплаты вкладчикам 
по решению АСВ».

«Работа идёт 
в штатном ре-
жиме, клиен-
ты спокойно 
п р и х о д я т  в 
наши офисы и 
получают воз-

мещение», - говорит старший 
вице-президент, замдиректора 
департамента розничного биз-
неса банка Юлия ДЕМЕНЮК. 

ВТБ24 производит выплаты 
в Алтайском крае, Архангель-
ской области, Башкортостане, 
Белгородской, Волгоградской, 
Вологодской, Воронежской, 
Иркутской, Калининградской, 
Калужской областях, Карелии, 

Кемеровской, Костромской, 
Курганской, Липецкой облас-
тях, Мордовии, Мурманской, 

Омской, Оренбургской, Ор-
ловской областях, Примор ском 
крае, Псковской, Рязанской, 
Самарской, Саратовской, Смо-
ленской областях, Татарстане, 

Томской и Тульской областях, 
Удмуртии и Чувашии, Ямало-
Ненецком округе, а также в 
г. Рыбинске Ярославской об-
ласти и г. Тобольске Тюмен-
ской области.

В Краснодарском и Крас-
ноярском краях, в Санкт-Пе-
тербурге и Ленинградской об-
ласти (кроме г. Всеволожск), в 
Москве и Московской области, 
в Нижегородской, Новоси-
бирской, Ростовской, Сверд-
ловской, Тюменской (кроме 
г. Тобольск), Челябинской, 
Ярославской областях (кроме 
г. Рыбинск) средства пока мо-
гут получить клиенты, чьи фа-
милии начинаются с У-Я.

Виктор АНДРЕЕВ

ВКЛАДЧИКАМ «ЮГРЫ» НАЧАЛИ ВЫПЛАЧИВАТЬ ВОЗМЕЩЕНИЕ

 104 ТЫС. 
ЧЕЛОВЕК МОГУТ 
ОБРАТИТЬСЯ ЗА 
ВОЗМЕЩЕНИЕМ.

 40%  
МУСОРА 
В ДОМАШНЕМ 
ВЕДРЕ  БУМАГА.

Екатеринбуржцы на субботнике по очистке городского пруда.  
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7.00 «Два с половиной повара». 
«Рыба BBQ». 12+

7.30 «Два с половиной повара». 
«Ребра BBQ». 12+

8.00, 8.30 «ДЕФФЧОНКИ». 
Т/с. 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00 «Битва экстрасенсов». 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00 

«Комеди Клаб». 16+
17.00 «Комеди Клаб». 16+
18.00 «Комеди Клаб». 16+
19.00 «Комеди Клаб». 16+
19.30 «Комеди Клаб». 16+
20.00, 20.30 «САШАТАНЯ». 

Т/с. 16+
21.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЁВ-

КИ». Т/с. 16+

22.00 «Stand up». 
Комедийная программа. 16+

23.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ». 

Т/с. 18+
2.25 «ВОЛКИ». Х/ф. 16+
4.10, 5.10 «Перезагрузка». 16+
6.00 «Ешь и худей!». 

Кулинарное шоу. 12+
6.25 «САША+МАША». 

Т/с. 16+

5.00 «Странное дело». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «НЛО. Шифровка со дна океа-

на». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ДИВЕРГЕНТ». Х/ф. 12+
16.05 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «БРАТ». Х/ф. 16+
22.00 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
0.30 «АЛЬПИНИСТЫ». Х/ф. 18+

2.10 «Самые шокирующие гипоте-
зы». 16+

3.10 «Тайны Чапман». 16+
4.10 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30 «Слепая». «Клеймо отвержен-

ности». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Еще один дед». 

Д/с. 12+
10.30 «Гадалка». «Клубок змей». 

Д/ф. 12+
11.00 «Гадалка». «Объятия любовни-

ка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Настоящий 

муж». 12+
12.30 «Не ври мне». «Строгие роди-

тели». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Месть кактусом». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Денежная жаба». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Проклятый фитнес». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». «Наперегонки 

со смертью». Д/ф. 12+
16.30 «Гадалка». «Опасные игры 

со смертью». Д/ф. 12+
17.00 «Гадалка». «Малуша». Д/ф. 12+
17.35 «Слепая». «Молоко». Д/с. 12+
18.10 «Слепая». «Материнская 

любовь». Д/с. 12+
18.45, 19.30, 20.30 «НАПАРНИ-

ЦЫ». Т/с. 12+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». 

Т/с. 12+
22.15 «МЕНТАЛИСТ». 

Т/с. 12+
23.00 «ВРАТА». Х/ф. 12+
0.45 «ТВИН ПИКС». 

Т/с. 16+
2.00 «C.S.I.: МЕСТО  

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+
3.00 «C.S.I.: МЕСТО  

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+
3.45 «C.S.I.: МЕСТО  

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+
4.30 «C.S.I.: МЕСТО  

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+
5.15 «C.S.I.: МЕСТО  

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+

6.00 «Москва фронту». 
Д/с. 12+

6.30 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ  
ЗА КАПИТАНА». 
Х/ф. 

8.25 «72 МЕТРА». Т/с. 12+
9.00 Новости дня.
9.15 «72 МЕТРА». Т/с. 12+
10.00 Военные новости.
10.05 «72 МЕТРА». Т/с. 12+
11.50 «ЧЕРНЫЕ КОШКИ». 

Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «ЧЕРНЫЕ КОШКИ». 

Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «ЧЕРНЫЕ КОШКИ». 

Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.40 Дневник АрМИ-2017.
19.00 «История ВДВ». 

«Первый прыжок». Д/с. 12+
19.45 «Теория заговора. 

Вторжение в мозг».  
4 ф. «Игры с разумом». 12+

20.30 «Загадки века 
с Сергеем Медведевым». 
«Гибель Аркадия Гайдара». 
Д/с. 12+

21.15 «Загадки века 
с Сергеем Медведевым». 
«Петр Лещенко.  
Оборванная песня».  
Д/с. 12+

22.10 «Ставка». «Катастрофа». 
Д/с. 12+

23.00 Новости дня.
23.15 Дневник АрМИ-2017.
23.30 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.20 «Звезда на «Звезде». 6+
1.05 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ  

РОМАН». Х/ф. 12+
2.50 «ЮНГА СЕВЕРНОГО ФЛОТА». 

Х/ф. 
4.35 «ШЛА СОБАКА ПО РОЯЛЮ». 

Х/ф. 

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.55 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.55 Давай разведемся! 16+
13.55 «Тест на отцовство». 16+
15.55 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Т/с. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Т/с. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Т/с. 16+
20.50 «ВСЕГДА ГОВОРИ  

«ВСЕГДА»-3». Т/с. 16+

22.40 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ  
СТРАСТИ». Т/с. 16+

23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ДОМ МАЛЮТКИ». 

Х/ф. 16+
4.20 «ДОКТОР ХАУС». 

Т/с. 16+
5.10 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.35 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 «Что скрывают?». 16+
7.30 «Дорожные войны». 16+
8.40 «СОЛДАТЫ». 

Т/с. 12+
13.10 «МОСКВА.  

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
Х/ф. 12+

16.30 «КВН на бис». 16+
19.30 «ПОСЫЛКА». 

Триллер. Х/ф. 12+
21.45 «ОПАСНЫЙ БАНГКОК». 

Х/ф. 16+

23.30 «ТИРАН». 
Драматический сериал. 18+

1.30 «МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ:  
СПЕЦОТДЕЛ». Т/с.16+

4.00 «100 великих». 16+

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

13.20 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Время покажет». 
16+

16.00 «Мужское / Женс-
кое». 16+

17.00 «Время покажет». 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 Премьера. «На 
самом деле». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «КОРОЛЕВА  

ИГРЫ». Т/с. 16+

23.45 Премьера. «Полу-
ночное солнце». 18+

1.55, 3.05 «ТОРА! ТОРА! 
ТОРА!». Х/ф.12+

3.00 Новости.

6.00 «Настроение».
8.00 «БОЛЬШАЯ  

СЕМЬЯ». Х/ф.

10.05 «ЖЕНЩИНА  
ЕГО МЕЧТЫ». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЖЕНЩИНА 

ЕГО МЕЧТЫ». 
Продолжение 
фильма. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
16.55 «Естественный 

отбор». Ток-шоу. 
12+

17.45 «БЫВШАЯ  
ЖЕНА». Т/с.16+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 

16+
22.00 События.
22.30 «Гудым. На рассто-

янии удара».  
Специальный  
репортаж. 16+

23.05 Без обмана. 
«Мутный кофе». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.20 «Право знать!» Гость 

программы - Алек-
сей Пушков. 16+

2.00 «РАСПЛАТА». 
Х/ф. 12+

5.10 «ТАКСИСТКА». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ТАКСИСТКА». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.15 «МОСКВА.  
ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «МОСКВА.  
ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.30 «ЛИТЕЙНЫЙ». 

Т/с. 16+
18.30 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

19.00 Сегодня.
19.40 Боевик 

«МОРСКИЕ  
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ». 16+

0.30 «ДЕСАНТ  
ЕСТЬ ДЕСАНТ». 
Т/с. 16+

1.25 «Суд присяжных: 
Главное дело».  
16+

2.50 «Тайны любви». 
16+

3.30 «Лолита». 16+
4.15 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ  
РАСКРЫТО». 
Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.05 «Забавные исто-
рии». М/ф. 6+

6.15 «Страстный Мада-
гаскар». М/ф. 6+

6.40 «АРТУР И ВОЙНА 
ДВУХ МИРОВ». 
Х/ф. 0+

8.30 «Семейка Крудс. 
Начало». М/с. 6+

9.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

9.40 «ПОВЕЛИТЕЛЬ 
СТИХИЙ». Х/ф. 0+

11.40 «СКАЗКИ НА 
НОЧЬ». Х/ф. 12+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
15.00 «ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ». Т/с. 16+
17.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «ДНЕВНИК 

ДОКТОРА ЗАЙЦЕ-
ВОЙ». Т/с. 16+

21.00 «ДВОЕ: Я И МОЯ 
ТЕНЬ». Х/ф. 12+

23.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

23.30 «ПОКА ЦВЕТЕТ 
ПАПОРОТНИК». 
Т/с. 16+

0.30 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

1.00 «ТРОЕ В КАНОЭ». 
Х/ф. 16+

2.50 «ПАУТИНА ШАР-
ЛОТТЫ». Х/ф. 0+

4.35 «СЕМЬЯ». Детек-
тивная драма. 16+

5.25 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

5.45 «Музыка на СТС». 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «ПО ГОРЯЧИМ 

СЛЕДАМ». 
Т/c.12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c.12+

17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 

16+
18.50 «60 минут». 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением Попо-
вым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ». 
Т/c.12+

23.50 «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым». 
12+

2.15 «НАСЛЕДНИКИ». 
Т/c.12+

5.00 «Известия».
5.10, 6.10, 7.05, 8.00 

«БЕРЕГА МОЕЙ 
МЕЧТЫ». Х/ф. 16+

9.00, 13.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.20, 

12.10, 13.25, 
14.20, 15.20 
«УЛИЦЫ  
РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ-4». Т/с. 
16+

16.15 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МАМА НЕ ВЕРНЕТ-
СЯ». Т/с. 16+

16.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ». 
Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ.  
В ПОТЕМКАХ».  
Т/с. 16+

18.05 «СЛЕД.  
ТЕРМИНАТОР 2: 
БЕССУДНЫЙ 
ДЕНЬ». Т/с. 16+

18.55 «СЛЕД. СЛАДКИЙ 
СОН». Т/с. 16+

19.40 «СЛЕД. ПОПУТЧИ-
КИ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД.  
БЕДНЯКОВ  
НЕ УБИВАЮТ».  
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД.  
ГЕНЕТИЧЕСКИЙ 
МУСОР». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД. КЛАН». 

Т/с. 16+
23.15 «СЛЕД.  

ЧЕЛОВЕК- 
ЛЕГЕНДА». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Итого-
вый выпуск».

0.30, 1.25, 2.20, 3.10, 
4.05 «БЕРЕГА 
МОЕЙ МЕЧТЫ». 
Х/ф. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «КОРОЛЕВСКАЯ 

СВАДЬБА». Х/ф.
12.55 «Абсолютный слух». 
13.35 «Австрия. Зальц-

бург. Дворец Альте-
нау». Д/ф.

14.05 «Линия жизни». 
Юрий Энтин.

15.10 «НЕ БОЙСЯ, Я С 
ТОБОЙ!». Х/ф.

17.35 «Лев Дуров. 
Он еще не наиграл-
ся». Д/ф.

18.15 «Прусские сады 
Берлина и Бран-
денбурга в Герма-
нии». Д/ф.

18.30 «Прощай, ХХ век! 
Владимир Макси-
мов». Программа 
И. Золотусского.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 «Абсолютный 
слух». 

20.25 «Что скрывают 
камни Стоунхенд-
жа?». Д/ф.

21.25 К 85-летию Влади-
мира Федосеева. 
«Монолог  
в 4-х частях».

21.55 «КОЛОМБО». Т/с.
23.20 «Нефертити». Д/ф.
23.45 «Голландские 

берега. Умная 
архитектура».

0.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». Т/с.
1.25 «Госпиталь Кабаньяс 

в Гвадалахаре. Дом 
милосердия». Д/ф.

1.40 «Наблюдатель».
2.40 «Баку. В стране 

огня». Д/ф.

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 8.55, 12.00, 15.35, 

18.15, 21.45 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО». 0+
7.30, 12.05, 15.40, 18.25, 23.00 

Все на Матч!
9.00 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
9.30 Футбол. Международный кубок 

чемпионов. 0+
11.30 «Звёзды футбола» 12+
12.40 Смешанные единоборства. 

Fight Nights. 16+
14.35 «Спортивный детектив». 

Документальное расследо-
вание 16+

16.15 Смешанные единоборства. 
UFC. Крис Вайдман против 
Келвина Гастелума. Трансля-
ция из США 16+

19.00 Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. 

21.50 «Тренер». Д/ф. 12+
23.45, 1.50, 3.20 Чемпионат мира 

по водным видам спорта. 0+
1.30, 3.00 «Чемпионы. Live». 12+
5.05 «Юлия Ефимова. Всё только 

начинается!». Д/ф. 12+
5.35 Чемпионат мира по водным 

видам спорта. Борьба  
за победу. 0+

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

после столкно-
вения с полузащит-
ником нападающий 
нашей сборной симу-
лировал такие муки, 
что детей до 18 лет 
попросили вывести 
со стадиона.

   АНЕКДОТ
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

13.20 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Время покажет». 
16+

16.00 «Мужское / Женс-
кое». 16+

17.00 «Время покажет». 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 Премьера. «На 
самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «КОРОЛЕВА  

ИГРЫ». Т/с. 16+
23.45 Премьера. 

«ПОЛУНОЧНОЕ 
СОЛНЦЕ». 18+

1.55, 3.05 Уолтер Маттау 
в комедии  
«РУКОВОдСтВО 
дЛя жЕНАтЫх». 
12+

3.00 Новости.
3.50 «Наедине 

со всеми». 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «ПО ГОРяЧИМ 

СЛЕдАМ». Т/c.12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «тАЙНЫ СЛЕдС-

тВИя». Т/c.12+
17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и Евге-
нием Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 Ольга Красько, 

Олег Алмазов, 
Александр Ратни-
ков, Сергей Мухин, 
Николай Лунин, 
Татьяна Кузнецова, 
Михаил Владими-
ров и Владимир 
Литвинов в телесе-
риале «МОСКОВС-
КАя БОРЗАя». 12+

23.50 «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым». 
12+

2.25 «НАСЛЕдНИКИ». 
Т/c.12+

5.00 «тАКСИСтКА». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «тАКСИСтКА». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУхтАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУхтАРА». 
Т/с. 16+

11.15 «МОСКВА.  
тРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «МОСКВА. тРИ 
ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.30 «ЛИтЕЙНЫЙ». 

Т/с. 16+
18.30 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

19.00 Сегодня.
19.40 Боевик «МОРС-

КИЕ дЬяВОЛЫ. 
СМЕРЧ». 16+

0.30 «дЕСАНт ЕСтЬ дЕ-
САНт». Т/с. 16+

1.25 «Суд присяжных: 
Главное дело». 16+

3.05 «Лолита». 16+
4.05 «ПРЕСтУПЛЕНИЕ 

БУдЕт РАСКРЫ-
тО». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.05, 7.00 «БЕРЕ-

ГА МОЕЙ МЕЧтЫ». 
Х/ф. 16+

8.00,9.25, 10.20, 11.15, 
12.05, 13.25, 14.20, 
15.20 «УЛИЦЫ 
РАЗБИтЫх ФОНА-
РЕЙ -4». Т/с. 16+

9.00, 13.00 «Известия».
16.15 «дЕтЕКтИВЫ. 

КАК СКАЗАТЬ НЕ-
ВЕСТЕ?». Т/с. 16+

16.40 «дЕтЕКтИВЫ. НА 
РОДУ НАПИСАНО». 
Т/с. 16+

17.20 «дЕтЕКтИВЫ. 
БРИЛЛИАНТЫ ДЛЯ 
КЛОУНА». Т/с. 16+

18.05 «СЛЕд. ОХОТА НА 
ВОЛЧИЦУ». Т/с. 16+

18.55 «СЛЕд. ГОРМО-
НАЛЬНЫЙ ВЗРЫВ». 
Т/с. 16+

19.40 «СЛЕд. ПЕРВАЯ 
СМЕНА». Т/с. 16+

20.30 «СЛЕд. СЕРДЕЧНЫЙ 
ПРИСТУП». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕд. РЕШАЛ-
КА». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕд. КОЛЛЕК-

ЦИОНЕР». Т/с. 16+
23.10 «СЛЕд. ШЕСТОЙ 

УРОВЕНЬ СЕКРЕТ-
НОСТИ». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Итого-
вый выпуск».

0.30, 1.25, 2.25, 3.15, 
4.05 «УЛИЦЫ 
РАЗБИтЫх ФОНА-
РЕЙ-4». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.30 «Фиксики». М/с. 0+
7.00 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Драконы. Защитни-

ки Олуха». М/с. 6+
8.30 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Уральские пельме-

ни». «Любимое». 16+
10.00 «дВОЕ: я И МОя 

тЕНЬ». Х/ф. 12+
12.00 «МАМОЧКИ». Т/с. 

16+
13.00 «КУхНя». Т/с. 12+
15.00 «ВОСЬМИдЕСя-

тЫЕ». Т/с. 16+
17.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «дНЕВНИК 

дОКтОРА ЗАЙЦЕ-
ВОЙ». Т/с. 16+

21.00 «дЕтСАдОВСКИЙ 
ПОЛИЦЕЙСКИЙ». 
Х/ф. 0+

23.10 «Уральские пельме-
ни». «Любимое». 16+

23.30 «ПОКА ЦВЕтЕт 
ПАПОРОтНИК». 
Т/с. 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». «Любимое». 16+

1.00 «ПАРИКМАхЕРША 
И ЧУдОВИЩЕ». 
Т/с. 0+

3.05 «НЕ ЛЮБЛЮ дЕНЬ 
ВЛЮБЛЕННЫх». 
Т/с. 16+

5.00 «СЕМЬя». Детек-
тивная драма. 16+

5.50 «Музыка на СТС». 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюда-

тель».
11.15, 21.55 «КОЛОМ-

БО». Т/с.
12.45 «Шарль Перро». Д/ф.
12.50, 19.45 «Абсолют-

ный слух». 
13.30, 23.45 «Голланд-

ские берега. Умная 
архитектура».

14.00 Мастер-класс. Не-
бойша Живкович.

14.40 «Фьорд Илулиссат. 
Там, где рождаются 
айсберги». Д/ф.

15.10 «Русский стиль». 
«Армия».

15.35, 20.25 «Что скры-
вают камни Стоун-
хенджа?». Д/ф.

16.35 «Пятое измерение». 
17.05, 0.15 «ВЕЧНЫЙ 

ЗОВ». Т/с.
18.10 «Античная Олимпия. 

За честь и оливко-
вую ветвь». Д/ф.

18.30 «Прощай, ХХ век! 
Владимир Набоков». 

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

21.25 К 85-летию Влади-
мира Федосеева. 
«Монолог в 4-х 
частях».

1.40 «Национальный парк 
Дурмитор». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 «ЧУжАя РОдНя». 

Х/ф.
10.40 «Николай Рыбников. 

Зима на Заречной 
улице». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСтО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙС-
тВО». Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой. Алек-
сей Макаров». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАтЫ 

КРИСтИ». Х/ф. 12+
16.55 «Естественный от-

бор». Ток-шоу. 12+
17.45 «БЫВШАя жЕ-

НА». Т/с.16+
19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо-

шенники! Уголов-
ный секс». 16+

23.05 «Прощание. Нонна 
Мордюкова». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.20 «Право знать!» 16+
1.45 «Эдита Пьеха. 

«Помню только  
хорошее». 6+

3.15 «У тИхОЙ ПРИСтА-
НИ». Х/ф. 12+

4.40 Тайны нашего кино. 
«Полосатый рейс». 
12+

5.10 Без обмана. «Мут-
ный кофе». 16+

7.00 «Два с половиной повара». 
«Мексиканский пикник». 12+

7.30 «Два с половиной повара». 12+
8.00, 8.30 «дЕФФЧОНКИ». Т/с. 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00 «Битва экстрасенсов». 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 

17.00, 18.00, 19.00, 19.30 
«Комеди Клаб». 16+

20.00, 20.30 «САШАтАНя». Т/с. 16+
21.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЁВ-

КИ». Т/с. 16+
22.00 «Stand up». Комедийная 

программа. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «СЛАдКАя жИЗНЬ». Т/с. 18+
1.55 «ПРИКЛЮЧЕНИя ПЛУтО 

НЭША». Х/ф. 12+
3.45, 4.45 «Перезагрузка». 16+
5.45 «Ешь и худей!». 12+
6.15 «САША+МАША». «В ГОСТЯХ У 

СВИНГЕРОВ (ВЕЧЕРИНКА У 
СВИНГЕРОВ)». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Битвы древних богинь». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «БРАт». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «БРАт-2». Х/ф. 16+
22.30 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «МУжСКОЙ СЕЗОН: БАРхАт-

НАя РЕВОЛЮЦИя». Х/ф. 16+
3.40 «Тайны Чапман». 16+
4.45 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Старый друг». 12+
12.30 «Не ври мне». «Настоящий 

мужчина». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Недожелала». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Белый шум». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Осторожно, двери закрыва-
ются». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.35, 18.10 «Слепая». Д/с. 12+
18.45, 19.30, 20.30 «НАПАРНИ-

ЦЫ». Т/с. 12+
21.15, 22.15 «МЕНтАЛИСт». Т/с. 12+
23.00 «СМЕРтЕЛЬНАя ГОНКА». 

Х/ф. 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.30 «ПЛяжНЫЙ 

КОП». Т/с. 16+
4.30 «ПЛяжНЫЙ КОП». Т/с. 16+
5.15 «Тайные знаки». 12+

6.30 «Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром». Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.55 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.55 Давай разведемся! 16+
13.55 «Тест на отцовство». 16+
15.55 «ПОНятЬ. ПРОСтИтЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «жЕНСКИЙ дОКтОР». 

Т/с. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05, 19.00 «жЕНСКИЙ дОКтОР». 

Т/с. 16+
20.50 «ВСЕГдА ГОВОРИ  

«ВСЕГдА»-3». Т/с. 16+
22.40 «ПРЕСтУПЛЕНИя  

СтРАСтИ». Т/с. 16+
23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «НАСЛЕдНИЦА». Т/с. 16+
4.20 «дОКтОР хАУС». Т/с. 18+
5.10 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 «Что скрывают?». 16+
7.30 «Дорожные войны». 16+
8.40 «СОЛдАтЫ». Т/с. 12+
13.30 «МОСКВА. ЦЕНтРАЛЬНЫЙ 

ОКРУГ». Х/ф. 12+
16.30 «КВН на бис». 16+
19.30 «ОПАСНЫЙ БАНГКОК». 

Х/ф. 16+
21.30 «ЛЕОН». Х/ф. 16+

23.30 «тИРАН». Т/с.18+
1.10 «МОРСКАя ПОЛИЦИя: СПЕ-

ЦОтдЕЛ». Т/с.16+
3.50 «100 великих». 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 8.55, 10.00, 12.00, 

15.05, 16.20, 19.50 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО». 0+
7.30, 12.05, 15.10, 19.55, 23.00 

Все на Матч!
9.00 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
9.30 «Жестокий спорт». Д/ф. 16+
10.05 «дОПИНГ». Х/ф. 16+
12.40, 1.25 Смешанные единоборс-

тва. UFC. 16+
14.40 UFC Top-10. Однораундовые 

войны. 16+
15.40 Смешанные единоборства. 

Главные поединки июля. 16+
16.25 Профессиональный бокс. 

Главные поединки июля. 16+
18.50 «Спортивный детектив». Док. 

расследование. 16+
20.25 «Спартак» - «Краснодар». Live». 12+
20.45 «РОНИН». Х/ф. 16+
23.45 «ГЛАЗА дРАКОНА». 

Х/ф. 16+
3.25 «Покорители пустыни». Д/ф. 16+
4.35 «дОПИНГ». Х/ф. 16+

6.00 «Москва фронту». Д/с. 12+
6.30 «Зафронтовые разведчики». 

Д/с. 12+
7.25, 9.15 «АдМИРАЛ УШАКОВ». 

Х/ф. 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.50, 10.05 «КОРАБЛИ ШтУРМУ-

Ют БАСтИОНЫ». Х/ф. 
10.00 Военные новости.
11.50, 13.15, 14.05 «ЧЕРНЫЕ КОШ-

КИ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
18.40, 23.15 Дневник АрМИ-2017.
19.00 «История ВДВ». Д/с. 12+
19.45 «Легенды армии». 12+
20.30, 21.20 «Улика из прошлого». 16+
22.10 «Ставка». Д/с. 12+
23.30 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.20 «Звезда на «Звезде». 6+
1.05 «ВСтРЕтИМСя У ФОНтАНА». 

Х/ф. 
2.35 «ЗдРАВСтВУЙ И ПРОЩАЙ». Х/ф. 
4.30 «МЫ жИЛИ ПО СОСЕдСтВУ». 

Х/ф. 
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

13.20 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Время покажет». 
16+

16.00 «Мужское / Женс-
кое». 16+

17.00 «Время покажет». 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 Премьера. «На 
самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «КОРОЛЕВА ИГ-

РЫ». Т/с. 16+
23.45 Премьера. «Полу-

ночное солнце».18+
1.55, 3.05 Майкл Китон 

в комедии «ОпАс−
нЫй ДжОннИ». 
16+

3.00 Новости.
3.45 «Наедине со все-

ми». 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «пО ГОРЯЧИМ 

сЛЕДАМ». Т/c. 
12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАйнЫ сЛЕДс-

ТВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и Евге-
нием Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «МОсКОВсКАЯ 

БОРЗАЯ». Т/c. 12+
23.00 «Вечер с Влади-

миром Соловье-
вым». 12+

0.50 Премьера. 
«Триумф  
Прометея». 
Документальное 
расследование А. 
Мамонтова. 16+

1.50 «нАсЛЕДнИКИ». 
Т/c. 12+

2.50 «РОДИТЕЛИ». Т/c. 
12+

5.00 «ТАКсИсТКА». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ТАКсИсТКА». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕнИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕнИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

11.15 «МОсКВА.  
ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «МОсКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА». Т/с. 
16+

16.00 Сегодня.
16.30 «ЛИТЕйнЫй». 

Т/с. 16+
18.30 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
19.00 Сегодня.
19.40 Боевик 

«МОРсКИЕ  
ДЬЯВОЛЫ. 
сМЕРЧ». 16+

0.30 «ДЕсАнТ  
ЕсТЬ ДЕсАнТ». 
Т/с. 16+

1.25 «Суд присяжных. 
Главное дело». 16+

3.05 «Лолита». 16+
4.00 «пРЕсТУпЛЕнИЕ 

БУДЕТ РАсКРЫ-
ТО». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.10, 7.10, 

8.05,9.25, 10.20, 
11.10, 12.05 «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОнАРЕй-4». 
Т/с. 16+

9.00, 13.00 «Известия».
13.25, 14.25, 15.20 

«УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОнА-
РЕй-5». Т/с. 16+

16.15 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ОБЕД ПО ЧЕХОВУ». 
Т/с. 16+

16.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
КУКУШОНОК».  
Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПАСПОРТ». Т/с. 16+

18.05 «сЛЕД. ПРИЮТ «НА-
ДЕЖДА». Т/с. 16+

18.55 «сЛЕД. ЛЮБИТ - 
НЕ ЛЮБИТ».  
Т/с. 16+

19.40 «сЛЕД. ЛЕС МЕР-
ТВЕЦОВ». Т/с. 16+

20.25 «сЛЕД. ПО СЛЕДУ 
МЯСНИКА». Т/с. 
16+

21.15 «сЛЕД. СЛУЧАЙ-
НЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30, 23.05 «сЛЕД». 

Т/с. 16+
0.00 «Известия. Итого-

вый выпуск».
0.30, 1.25, 2.20, 3.15, 

4.05 «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОнАРЕй 
-4». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.30 «Фиксики». М/с. 0+
7.00 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Драконы. Защитни-

ки Олуха». М/с. 6+
8.30 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Уральские пельме-

ни». «Любимое». 16+
9.40 «ДЕТсАДОВсКИй 

пОЛИЦЕйсКИй». 
Х/ф. 0+

12.00 «МАМОЧКИ». 
Т/с. 16+

13.00 «КУХнЯ». Т/с. 12+
15.00 «ВОсЬМИДЕсЯ-

ТЫЕ». Т/с. 16+
17.00 «ВОРОнИнЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «ДнЕВнИК 

ДОКТОРА ЗАйЦЕ-
ВОй». Т/с. 16+

21.00 «пОЕЗДКА В АМЕ-
РИКУ». Х/ф. 16+

23.15 «Уральские пельме-
ни». «Любимое». 16+

23.30 «пОКА ЦВЕТЕТ 
пАпОРОТнИК». 
Т/с. 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». «Любимое». 16+

1.00 «КОнГО». Х/ф. 0+
3.00 «УГОнЩИК... пО-

нЕВОЛЕ!». Х/ф. 16+
4.30 «сЕМЬЯ». Детек-

тивная драма. 16+
5.20 «Ералаш». 0+
5.40 «Музыка на СТС». 

16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.30 Новости 
культуры.

10.15, 1.55 «Наблюда-
тель».

11.15, 21.55 «КОЛОМ-
БО». Т/с.

12.50, 19.45 «Абсолют-
ный слух». 

13.30, 23.45 «Голланд-
ские берега. Умная 
архитектура».

14.00 Мастер-класс. 
Захар Брон.

15.10 «Русский стиль». 
«Богема».

15.35 «Что скрывают 
камни Стоунхенд-
жа?». Д/ф.

16.35 «Пятое измерение». 
17.05, 0.15 «ВЕЧнЫй 

ЗОВ». Т/с.
18.30 «Прощай, ХХ век! 

Виктор Астафьев». 
19.15 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.25 «Исчезнувший го-

род гладиаторов». 
Д/ф.

21.20 «Вильгельм Рент-
ген». Д/ф.

21.25 К 85-летию Вла-
димира Федосе-
ева. «Монолог в 4 
частях».

1.40 «Ибица. О фини-
кийцах и пиратах». 
Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.00 «ИспРАВЛЕннО-

МУ ВЕРИТЬ». 
Х/ф. 12+

9.40 «ВАМ И нЕ снИ-
ЛОсЬ...». Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИсТО АнГЛИй-

сКОЕ УБИйс-
ТВО». Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой. Елена 
Воробей». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «пУАРО АГАТЫ 

КРИсТИ». Х/ф. 12+
16.55 «Естественный от-

бор». Ток-шоу. 12+
17.50 «сЕРЕжКА КАЗА-

нОВЫ». Х/ф. 12+
19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Линия защиты. 

Угадай мелодию». 
16+

23.05 «Дикие деньги. 
Павел Лазаренко». 
16+

0.00 События. 25-й час.
0.20 «Право знать!» 16+
1.55 «пУАРО АГАТЫ 

КРИсТИ». Х/ф. 12+
3.40 «Осторожно, мо-

шенники! Уголов-
ный секс». 16+

4.15 «Джек и Джеки. 
Проклятье Кенне-
ди». Д/ф. 12+

5.05 Без обмана. «По-
судный день». 16+

7.00 «Два с половиной повара». 
«Грибы». 12+

7.30 «Два с половиной повара». 
«Пирожки и суп». 12+

8.00, 8.30 «ДЕФФЧОнКИ». Т/с. 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00 «Битва экстрасенсов». 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 

17.00, 18.00, 19.00, 19.30 
«Комеди Клаб». 16+

20.00, 20.30 «сАШАТАнЯ». Т/с. 16+
21.00 «пОЛИЦЕйсКИй с РУБЛЕВ-

КИ». Т/с. 16+
22.00 «Stand up». Комедийная 

программа. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «сЛАДКАЯ жИЗнЬ». Т/с. 18+
1.55 «пЕРЕД ЗАКАТОМ». Х/ф. 16+
3.30, 4.30 «Перезагрузка». 16+
5.30 «Ешь и худей!». 

Кулинарное шоу. 12+
6.00 «Дурнушек.net». 

«Блестящая защита». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений». 16+
11.00 «Куда исчезают цивилизации». 

Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «БРАТ-2». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «жМУРКИ». Х/ф. 16+
22.00 «Всем по котику». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «КАпКАн ДЛЯ КИЛЛЕРА». 

Х/ф. 16+
4.10 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «Слепая». «Несчастье на счас-

тье». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Грязнуля». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Номер № 13». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Пожар». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Машина вне времени». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35 «Слепая». «Сестренка». Д/с. 12+
18.10 «Слепая». «Казанова». Д/с. 12+
18.45, 19.30, 20.30 «нАпАРнИ-

ЦЫ». Т/с. 12+
21.15, 22.15 «МЕнТАЛИсТ». Т/с. 12+
23.00 «ЗАКЛЯТИЕ». Х/ф. 16+
1.15, 2.15, 3.00 «ДЕжУРнЫй 

АнГЕЛ». Т/с. 16+
4.00 «ТВИн пИКс». Т/с. 16+
5.15 «Тайные знаки. Легенда о себе 

самой. Коко Шанель». 12+

6.30 «Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром». Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.55 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.55 Давай разведемся! 16+
13.55 «Тест на отцовство». 16+
15.55 «пОнЯТЬ. пРОсТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «жЕнсКИй ДОКТОР». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05, 19.00 «жЕнсКИй ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
20.50 «ВсЕГДА ГОВОРИ «ВсЕГ-

ДА»-3». Х/ф. 16+
22.40 «пРЕсТУпЛЕнИЯ сТРАс-

ТИ». Т/с. 16+
23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «жЕнсКАЯ ИнТУИЦИЯ». 

Х/ф. 16+
2.50 «жЕнсКАЯ ИнТУИЦИЯ II». 

Х/ф. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 «Бегущий косарь». 12+
7.30 «Дорожные войны». 16+
9.30 «сОЛДАТЫ». Т/с. 12+
13.30 «МОсКВА. ЦЕнТРАЛЬнЫй 

ОКРУГ». Х/ф. 12+
16.30 «КВН на бис». 16+
19.30 «ЛЕОн». Х/ф. 16+
21.30 «Я, АЛЕКс КРОсс». Т/с. 16+

23.30 «ТИРАн». Т/с. 18+
1.30 «МОРсКАЯ пОЛИЦИЯ: спЕ-

ЦОТДЕЛ». Т/с. 16+
4.00 «100 великих». 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 9.00, 12.45, 15.05, 

16.50 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО». 0+
7.30, 12.50, 15.10, 19.25, 23.40 

Все на Матч!
9.05 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
9.35 «Тренер «. Д/ф. 12+
10.45 «ВОЛЕВОй пРИЕМ». Т/ф. 16+
13.20 «УЧЕнИК МАсТЕРА». Х/ф. 16+
15.40 «Спартак» - «Краснодар». Live». 12+
16.00 «Итоги июля». 16+
16.30 «КХЛ. Разогрев». 12+
16.55 Футбол. Товарищеский матч. 

«Вольфсбург» (Германия) - 
«Ньюкасл» (Англия).

18.55 «Тренеры. Live». Д/ф. 12+
19.55 Футбол. Лига чемпионов.
21.55 Футбол. Товарищеский матч. 
0.30 Профессиональный бокс. Глав-

ные поединки июля. 16+
2.55 «В этот день в истории спорта». 

12+
3.05 «ГЛАЗА ДРАКОнА». Х/ф. 16+
4.45 «УЧЕнИК МАсТЕРА». Х/ф. 16+

6.10 «ШЛА сОБАКА пО РОЯЛЮ». Х/ф. 
7.40, 9.15 «ТОЧКА ОТсЧЕТА». Х/ф. 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
10.05, 13.15 «БАТЯ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «БАТЯ». Т/с. 16+
18.40 Дневник АрМИ- 2017.
19.00 «История ВДВ». «Готовность 

номер один». Д/с. 12+
19.45 «Последний день». 

Игорь Тальков. 12+
20.30 «Секретная папка». «Лав-

рентий Берия. Переписанная 
биография». Д/с. 12+

21.15 «Секретная папка». «Генерал Ва-
тутин. Тайна гибели». Д/с. 12+

22.10 «Ставка». «Перелом». Д/с. 12+
23.15 Дневник АрМИ- 2017.
23.30 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.20 «Звезда на «Звезде». 6+
1.05 «МИссИЯ В КАБУЛЕ». Х/ф. 12+
3.45 «нАЧАЛО». Х/ф. 6+
5.30 «Москва фронту». Д/с. 12+

На миНувшей Неделе режис-
сёры и продюсеры предста-
вили 57 киНопроектов, пре-
теНдующих На поддержку 
ФоНда киНо.

алексей учитель (его фильм 
«Матильда» по-прежнему в цен-
тре скандалов, хотя премьера 
состоится лишь осенью) заявил 
проект, в котором вновь высту-
пит в качестве режиссёра. Это 
будет фильм о последних днях 
Виктора Цоя, его последней 
любви Марианне и смерти ро-
кера. Но главным героем станет 
не лидер группы «Кино», а води-
тель автобуса, который врезался 
в машину музыканта и потом до-
ставил его тело в Ленинград. Ак-
тёра на роль Цоя Учитель найти 

не смог. «Я хочу сделать эту кар-
тину без актёра, который играет 
Цоя. Цой - это легенда-шаман, 
который до сих пор в умах под-
растающего, да и более старше-
го поколения», - сказал Алексей 
Учитель. Презентацию проекта 
Учитель составил из фрагментов 
своего докфильма о Цое «Пос-
ледний герой», который он снял 
ещё в 1992 г. Ранее о намерении 
снять фильм о музыканте заяв-
лял ещё один режиссёр - Кирилл 
серебренников.

Сразу несколько проектов 
посвящены Великой Отечест-
венной. сергей Безруков и его 
супруга режиссёр анна Мати-
сон защищали фильм «Большая 
земля» о партизане Николае 
Киселёве. В основу положена 

реальная история советского 
военного, который в оккупиро-
ванной фашистами Белоруссии 
спас около 200 евреев, выведя 
их на советскую территорию. 
«Сценарий потрясающий, он 
не отпускает ни на секунду, - 
объяснил Сергей Безруков, ко-
торый сыграет Киселёва. - Са-
мое сложное - психологически 
выдержать. То, что там внутри, 
- это очень больно». 

Кирилл Плетнёв просит фи-
нансовой помощи на ленту «Се-
вастополь 1942». «Есть истории, 
которые принято замалчивать, 
- например, вторая оборона 
Севастополя и линкор «Ново-
российск», - пояснил Плетнёв. 
- Мы постараемся честно по-
казать события того времени». 

Для сценария использовались 
воспоминания ветеранов и ма-
териалы архивов.

Николай досталь в этот раз 
заявил комедийный проект «Ли-
цо» по сценарию Геннадия Ха-

занова. А валерий тодоровский 
хочет снять триллер «Гипноз» о 
знаменитом гипнотизёре Влади-
мире Райкове. 

Юлия ШИГАРЕВА
Y.Shigareva@aif.ru

почему На роль виктора Цоя Не Нашли актёра?

Личность Виктора Цоя до сих пор привлекает не только его поклон-
ников, но и режиссёров.   Фото Елены ПАЛЬМ/ТАСС
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

13.20 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Время покажет». 
16+

16.00 «Мужское / Женс-
кое». 16+

17.00 «Время покажет». 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 Премьера. «На 
самом деле». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «КОРОЛЕВА  

ИГРЫ». Т/с. 16+
23.45 Премьера. 

«ПОЛунОчнОЕ 
сОЛнцЕ». 18+

1.55, 3.05 «сАМОЗВАн­
цЫ». Х/ф. 16+

3.00 Новости.
4.00 «Наедине 

со всеми». 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «ПО ГОРЯчИМ 

сЛЕДАМ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙнЫ сЛЕДсТ­

ВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 

16+
18.50 «60 минут». 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «МОсКОВсКАЯ 

БОРЗАЯ». Т/c. 12+
23.00 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

0.50 Премьера. «Свои 
люди». Докумен-
тальное рассле-
дование Аркадия 
Мамонтова. 16+

1.55 «нАсЛЕДнИКИ». 
Т/c. 12+

3.55 «РОДИТЕЛИ». Т/c. 
12+

5.00 «ТАКсИсТКА». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ТАКсИсТКА». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕнИЕ 

МуХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕнИЕ 

МуХТАРА». 
Т/с. 16+

11.15 «МОсКВА.  
ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «МОсКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.30 «ЛИТЕЙнЫЙ». 

Т/с. 16+
18.30 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

19.00 Сегодня.
19.40 Боевик 

«МОРсКИЕ  
ДЬЯВОЛЫ. 
сМЕРч». 16+

0.30 «ДЕсАнТ ЕсТЬ  
ДЕсАнТ». Т/с. 16+

1.25 «Суд присяжных: 
Главное дело». 16+

3.05 «Лолита». 16+
4.05 «ПРЕсТуПЛЕнИЕ 

БуДЕТ РАсКРЫ­
ТО». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.05, 7.05 «уЛИцЫ 

РАЗБИТЫХ ФОнА­
РЕЙ­4». Т/с. 16+

8.00, 9.25, 10.15, 11.15, 
12.05, 13.25, 14.25, 
15.20 «уЛИцЫ 
РАЗБИТЫХ ФОнА­
РЕЙ­5». Т/с. 16+

9.00, 13.00 «Известия».
16.15 «ДЕТЕКТИВЫ. 

СЧАСТЬЕ ИЗ РАЗ-
БИТОЙ БУТЫЛКИ». 
Т/с. 16+

16.55 «ДЕТЕКТИВЫ. ЗА-
ПАДНЯ ДЛЯ СКОР-
ПИОНА». Т/с. 16+

17.35 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДОБРЫЕ НАМЕРЕ-
НИЯ». Т/с. 16+

18.05 «сЛЕД. ЧУЖИЕ 
ДЕНЬГИ». Т/с. 16+

18.50 «сЛЕД. ТРЕТЬЯ 
ПУЛЯ». Т/с. 16+

19.35 «сЛЕД. УБИЙСТ-
ВО В СВ». Т/с. 16+

20.25 «сЛЕД. НОУ-ХАУ». 
Т/с. 16+

21.10 «сЛЕД. ДЕЗИН-
ФЕКЦИЯ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «сЛЕД. НАСЛЕД-

НИК ИЗ ПРИЮТА». 
Т/с. 16+

23.10 «сЛЕД. ...И РЫ-
ЦАРЬ НА БЕЛОМ 
КОНЕ». Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.30 «ЕВДОКИЯ». Х/ф. 12+
2.35 «сВАДЬБА с ПРИ­

ДАнЫМ». Х/ф. 12+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.30 «Фиксики». М/с. 0+
7.00 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Драконы. Защитни-

ки Олуха». М/с. 6+
8.30 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Уральские пельме-

ни». «Любимое». 16+
9.40 «ПОЕЗДКА В АМЕ­

РИКу». Х/ф. 16+
12.00 «МАМОчКИ». 

Т/с. 16+
13.00 «КуХнЯ». Т/с. 12+
15.00 «ВОсЬМИДЕсЯ­

ТЫЕ». Т/с. 16+
17.00 «ВОРОнИнЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «ДнЕВнИК 

ДОКТОРА ЗАЙцЕ­
ВОЙ». Т/с. 16+

21.00 «ГРЯЗнЫЕ ТАн­
цЫ». Музыкальная 
мелодрама. 12+

23.00 «Уральские пельме-
ни». «Любимое». 16+

23.30 «ПОКА цВЕТЕТ 
ПАПОРОТнИК». 
Т/с. 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». «Любимое». 16+

1.00 «сКВОЗЬ ГОРИ­
ЗОнТ». Х/ф. 18+

2.50 «ЗЕВс И РОКсАн­
нА». Х/ф. 6+

4.40 «сЕМЬЯ». Детек-
тивная драма 16+

5.30 «Ералаш». 0+
5.50 «Музыка на СТС». 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюда-

тель».
11.15, 21.55 «КОЛОМ­

БО». Т/с.
12.50, 19.45 «Абсолют-

ный слух». 
13.30, 23.45 «Голланд-

ские берега. Умная 
архитектура».

14.00 Мастер-класс. 
Дмитрий Алексеев.

14.45 «Палех». Д/ф.
15.10 «Русский стиль». 

«Студенчество».
15.35 «Исчезнувший город 

гладиаторов». Д/ф.
16.30 «Антуан Лоран 

Лавуазье». Д/ф.
16.35 «Пятое измерение». 
17.05 «ВЕчнЫЙ ЗОВ». Т/с.
18.30 «Прощай, ХХ век! 

Савелий Ямщи-
ков». Программа  
И. Золотусского.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

20.25 «Лютеция - колы-
бель Парижа». Д/ф.

21.25 К 85-летию В. Фе-
досеева. «Монолог 
в 4-х частях».

23.20 Цвет времени. 
В. Поленов. «Мос-
ковский дворик».

0.15 «ЗАПИсКИ ЮнОГО 
ВРАчА». Х/ф.

1.20 В. А. Моцарт. Кон-
цертная симфония 
ми бемоль мажор. 

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...». 16+
8.35 «КОЛЬцО  

ИЗ АМсТЕРДА­
МА». Х/ф. 12+

10.25 «Жанна Прохорен-
ко. Баллада  
о любви». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «чИсТО АнГЛИЙ­

сКОЕ уБИЙсТ­
ВО». Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой. Нико-
лай Добрынин». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПуАРО АГАТЫ 

КРИсТИ». Х/ф. 12+
16.55 «Естественный от-

бор». Ток-шоу. 12+
17.50 «сЕРЕЖКА КАЗА­

нОВЫ». Х/ф. 12+
19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «10 самых... 

Громкие разводы 
звезд». 16+

23.05 «Ельцин против 
Горбачева. Круше-
ние империи».  
Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.20 «Право знать!». 16+
1.50 «ПуАРО АГАТЫ 

КРИсТИ». Х/ф. 12+
3.40 «Бомба для Председа-

теля Мао». Д/ф. 12+
5.15 Без обмана. «Про-

дукты для бессмер-
тия». 16+

7.00 «Два с половиной повара». 
«Деревенский завтрак». 12+

7.30 «Два с половиной повара». 
«Фермерский обед». 12+

8.00 «ДЕФФчОнКИ». Т/с. 16+
8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00 «Битва экстрасенсов». 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 

17.00, 18.00, 19.00, 19.30 
«Комеди Клаб». 16+

20.00, 20.30 «сАШАТАнЯ». Т/с. 16+
21.00 «ПОЛИцЕЙсКИЙ 

с РуБЛЕВКИ». Т/с. 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «сЛАДКАЯ ЖИЗнЬ». Т/с. 18+
1.55 «БЕЛАЯ МГЛА». Х/ф. 16+
3.50 «ТНТ-Club». Коммерческая 

программа. 16+
3.55, 4.55 «Перезагрузка». 16+
5.55 «Ешь и худей!». 12+
6.25 «сАША+МАША». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ЖМуРКИ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ДМБ». Х/ф. 16+
21.40 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «ЛЕЙТЕнАнТ». Х/ф. 16+
2.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «Слепая». «Кукушка». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Дополнительное 

время». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Сонный паралич». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Гастарбайтерша и мандраго-
ра». Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Призрак в мастерской». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.35, 18.10 «Слепая». Д/с. 12+
18.45, 19.30, 20.30 «нАПАРнИ­

цЫ». Т/с. 12+
21.15, 22.15 «МЕнТАЛИсТ». Т/с. 12+
23.00 «ПОсЛЕДнИЕ чАсЫ ЗЕМ­

ЛИ». Х/ф. 16+
0.45 «ВЫЗОВ» «КОРАБЛЬ-

ПРИЗРАК». Т/с. 16+
4.30 «Тайные знаки. Ева Браун». 12+
5.30 «Тайные знаки». 12+

6.30 «Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром». Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.55 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.55 Давай разведемся! 16+
13.55 «Тест на отцовство». 16+
15.55 «ПОнЯТЬ. ПРОсТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «ЖЕнсКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05, 19.00 «ЖЕнсКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
20.50 «ВсЕГДА ГОВОРИ  

«ВсЕГДА»­3». Х/ф. 16+
22.40 «ПРЕсТуПЛЕнИЯ  

сТРАсТИ». Т/с. 16+
23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ТЕсТ нА ЛЮБОВЬ». 

 Х/ф. 16+
4.00 «ДОКТОР ХАус». Х/ф. 16+
4.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 «Бегущий косарь». 12+
7.30 «Дорожные войны». 16+
9.30 «сОЛДАТЫ». Т/с. 12+
13.30 «МОсКВА. цЕнТРАЛЬнЫЙ 

ОКРуГ». Х/ф. 12+
16.30 «КВН на бис». 16+
19.30 «Я, АЛЕКс КРОсс». Т/с. 16+
21.15 «ПЕРЕГОВОРЩИК». Х/ф. 16+

23.30 «ТИРАн». Т/с. 18+
1.30 «МОРсКАЯ ПОЛИцИЯ: сПЕ­

цОТДЕЛ». Т/с. 16+
4.00 «100 великих». 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 9.00, 11.55, 15.00, 

18.00, 19.05 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО». 0+
7.30, 12.00, 15.05, 18.05, 23.55 

Все на Матч!
9.05 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
9.35 «Десятка!». 16+
9.55 Футбол. Товарищеский матч. 

«Манчестер Юнайтед» (Англия) 
- «Сампдория» (Италия). 0+

12.40 Футбол. Лига чемпионов. 0+
14.40 «ЦСКА - АЕК». Live». 12+
15.45 «ДРАКОнЫ нАВсЕГДА». 

Х/ф. 16+
17.30 «Хулиганы». Д/ф. 16+
18.35 «Звезды Премьер-лиги». 

Д/ф. 12+
19.10 Все на футбол!
19.55 Футбол. Лига Европы.
21.55 Футбол. Лига Европы. 0+
0.40 «РОнИн». Х/ф. 16+
3.00 «ДРАКОнЫ нАВсЕГДА». 

Х/ф. 16+
4.45 «ГОнКА ВЕКА». Х/ф. 16+

6.00 «ЗДРАВсТВуЙ И ПРОЩАЙ». 
Х/ф. 

8.10, 9.15 «ВсТРЕТИМсЯ у ФОн­
ТАнА». Х/ф. 

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня.

10.00 Военные новости.
10.05, 13.15 «КОТОВсКИЙ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «КОТОВсКИЙ». Т/с. 16+
18.40 Дневник АрМИ-2017.
19.00 «История ВДВ». «С неба в 

бой». Д/с. 12+
19.45 «Легенды космоса». Алексей 

Леонов. 6+
20.30 «Код доступа». Джон Перкинс. 12+
21.20 «Не факт!» 6+
22.10 «Ставка». «Победа». Д/с. 12+
23.15 Дневник АрМИ-2017.
23.30 «ДЕЛО «ПЕсТРЫХ». Х/ф. 
1.30 «БАРМЕн ИЗ «ЗОЛОТОГО 

ЯКОРЯ». Х/ф. 12+
3.05 «ТОчКА ОТсчЕТА». Х/ф. 6+
5.00 «Зафронтовые разведчики». 

Д/с. 12+

ЗДОРОВЬЕ

ИнтЕРнЕт-сООбщЕстВО 
ОбсужДаЕт нОВый Об-
лИк ЗВЕЗДы ГОллИВуДа 
нИкОласа кЕйДжа.

Во время визита в Ка-
захстан на фестиваль «Ев-
разия» Николас Кейдж 
успел многое: посадить 
дерево в Астане, открыть 
детский кинофестиваль 
«Пять континентов», по-
общаться со студентами и 
преподавателями универ-
ситета и примерить тради-
ционный казахский наряд 
чапан (на фото слева). В 
Сети тут же стали заклю-
чать пари, попросит ли ак-
тёр российское или казах-
ское гражданство. Сам же 

Кейдж так объяснил фото: 
«Я люблю путешествовать, 
посещать новые места. 
Мне интересно погру-
жаться в новую культуру».

А несколько лет назад в 
новую для него казахскую 
культуру погрузился и 
Франсуа Олланд (на фото 
справа). Будучи президен-
том Франции, он нанёс 
визит в Астану и получил 
в подарок от президента 
Казахстана Нурсултана 
Назарбаева чапан и бо-
рик - шапку, отороченную 
мехом норки. Интернет 
тогда разразился лавиной 
пародий на Олланда. 

Юлия ЮнИнА  
Фото из соц. сетей

кЕйДж хОчЕт статЬ каЗахОм? 

 ПОчтИ  сЕРЬЁЗнО
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

13.20 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 Премьера. «На 

самом деле». 16+
19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 Премьера. «Побе-

дитель». Финал.
23.10 Премьера. Две 

премии «Оскар». 
Фильм Стивена 
Спилберга «Лин−
коЛьн». 16+

1.50 Джон Кэнди в ко-
медии «Поймет 
Лишь одино−
кий». 16+

3.50 «ПРикЛЮЧениЯ 
ЖеЛтоГо ПСА». 
Х/ф.

5.20 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «По ГоРЯЧим 

СЛедАм». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «тАйнЫ СЛедС-

тВиЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 

16+
18.50 «60 минут». Ток-

шоу с Ольгой Ска-
беевой и Евгением 
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «Юморина». 12+
23.20 «ПонАеХАЛи 

тУт». Х/ф. 12+

3.15 «РодитеЛи». Т/c. 
12+

5.00 «тАкСиСткА». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «тАкСиСткА». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВоЗВРАЩение 

мУХтАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВоЗВРАЩение 

мУХтАРА». 
Т/с. 16+

11.15 «моСкВА. тРи 
ВокЗАЛА». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «моСкВА.  
тРи ВокЗАЛА». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.30 «ЛитейнЫй». 

Т/с. 16+
18.30 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

19.00 Сегодня.
19.40 Боевик «моРС-

кие дьЯВоЛЫ. 
СмеРЧ». 16+

0.30 «Мы и наука. Наука 
и мы». 12+

1.30 «Суд присяжных. 
Главное дело». 16+

3.05 «Лолита». 16+
4.05 «ПРеСтУПЛение 

БУдет РАСкРЫ-
то». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10 «ГоРЯЧий СнеГ». 

Х/ф. 12+
7.10, 8.10,9.25, 9.40, 

10.45, 11.45, 12.45, 
13.25, 14.15, 15.15 
«РоЖденнАЯ 
РеВоЛЮЦией. 
комиССАР миЛи-
Ции РАССкАЗЫ-
ВАет». Т/с. 16+

9.00, 13.00 «Известия».
16.15 «детектиВЫ. 

БЛАГОТВОРИ-
ТЕЛЬ». Т/с. 16+

16.55 «детектиВЫ. 
ГУРМАН». Т/с. 16+

17.40 «детектиВЫ. 
СВАДЕБНОЕ ПЛА-
ТЬЕ». Т/с. 16+

18.05 «СЛед. СЕРДЕЧ-
НЫЙ ПРИСТУП». 
Т/с. 16+

18.45 «СЛед. ЧЕЛОВЕК-
ЛЕГЕНДА». Т/с. 16+

19.30 «СЛед. ДЕЗИН-
ФЕКЦИЯ». Т/с. 16+

20.20 «СЛед. ПРИЮТ 
«НАДЕЖДА». Т/с. 
16+

21.05 «СЛед. ГОРМО-
НАЛЬНЫЙ ВЗРЫВ». 
Т/с. 16+

22.00 «СЛед. НОУ-ХАУ». 
Т/с. 16+

22.45 «детектиВЫ. 
ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ». 
Т/с. 16+

23.15, 0.00, 0.40, 1.20, 
1.50, 2.30, 3.00, 
3.40, 4.20 «детек-
тиВЫ». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.30 «Фиксики». М/с. 0+
7.00 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Драконы. Защитни-

ки Олуха». М/с. 6+
8.30 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Уральские 

пельмени».  
«Любимое». 16+

10.00 «ГРЯЗнЫе тАн-
ЦЫ». Музыкальная 
мелодрама. 12+

12.00 «мАмоЧки». 
Т/с. 16+

13.00 «кУХнЯ». Т/с. 12+
15.00 «ВоСьмидеСЯ-

тЫе». Т/с. 16+
17.00 «ВоРонинЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «Уральские 

пельмени».  
«Любимое». 16+

19.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «ПЯтЫй ЭЛе-
мент». Х/ф. 12+

23.30 «РАйон № 9». 
Х/ф. 16+

1.35 «тРУдноСти  
ПеРеВодА». 
Т/с. 16+

3.30 «ПАРАЛЛеЛьнЫй 
миР». Х/ф. 0+

5.25 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

5.45 «Музыка на СТС». 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюда-

тель».
11.15 «коЛомБо». Т/с.
12.50 «Абсолютный слух». 
13.30 «Голландские 

берега. Умная 
архитектура».

14.00 Мастер-класс. 
Эвелин Гленни.

15.10 «Русский стиль». 
«Духовенство».

15.35 «Лютеция - колы-
бель Парижа». Д/ф.

16.35 «Пятое измере-
ние». Программа 
Ирины Антоновой.

17.05 «кто Поедет В 
тРУСкАВеЦ». Х/ф.

18.15 «Александр Кайда-
новский. Неприка-
саемый». Д/ф.

19.10 «Грахты Амстер-
дама. Золотой век 
Нидерландов». 
Д/ф.

19.45 Смехоностальгия.
20.15 «Искатели». «Ис-

чезнувшие моза-
ики московского 
метро».

21.00 Большая опера - 
2016.

22.10 «ВРемЯ дЛЯ 
РАЗмЫшЛений». 
Х/ф.

23.35 «тАйнА оСтРоВА 
БЭк-кАП». Х/ф.

1.00 Антти Сарпила и его 
«Свинг Бенд».

6.00 «Настроение».
8.00 Тайны нашего кино. 

«Джентльмены 
удачи». 12+

8.35 «СкоРАЯ  
ПомоЩь». 
Т/с. 12+

11.30 События.
11.50 «СкоРАЯ По-

моЩь».  
Продолжение  
телесериала. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «СкоРАЯ 

ПомоЩь». 
Продолжение  
телесериала. 12+

17.50 «СПешите ЛЮ-
Бить». Х/ф. 12+

19.40 События.
20.05 «Обложка. 

Кличко. Политичес-
кий нокаут». 16+

20.40 «Право голоса». 
16+

22.00 События.
22.30 Премьера. 

Ирэн Федорова  
в программе  
«Жена. История 
любви». 16+

0.00 «РАЗРешите 
теБЯ ПоЦеЛо-
ВАть». Х/ф. 16+

1.55 «ПУАРо АГАтЫ 
кРиСти». 
Х/ф. 12+

5.35 Петровка, 38. 16+
5.50 «10 самых... 

Громкие разводы 
звезд». 16+

7.00, 7.30 «Два с половиной пова-
ра». 12+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00 «Битва экстрасенсов». 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 «Комеди 

Клаб». 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 19.30, 

20.00 «Комеди Клаб. Дайд-
жест». Стэнд-ап комеди. 16+

21.00 «Комеди Клаб. Дайджест». 16+
22.00 «Не спать!». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «ЛУннАЯ АФеРА». Т/с. 18+
3.25 «Перезагрузка». 16+
4.20 «Ешь и худей!». 

Кулинарное шоу. 12+
4.55 «Том и Джерри: 

Гигантское приключение». 
М/ф. 12+

6.00 «ЛотеРеЯ». «АРХАНГЕЛ МИ-
ХАИЛ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 15.55, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «дмБ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Застывшая тайна планеты». 

Док. спецпроект. 16+
21.50 «Доказательства Бога». Доку-

ментальный спецпроект. 16+
23.50 «БУмеР». Х/ф. 18+
2.00 «БУмеР. ФиЛьм ВтоРой». 

Х/ф. 16+
4.10 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Голос из детства». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидения-

ми». «Бабушка и домовой». 
Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Загадка старого магнитофо-
на». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.35 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса с Татья-

ной Лариной». 12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ПоБеГ иЗ шоУшенкА». 

Х/ф. 16+
22.45 «ГоЛЛиВУдСкие коПЫ». 

Х/ф. 12+
1.00 «СЛУЖитеЛи ЗАконА». 

Х/ф. 16+
3.30, 4.30, 5.15 «Тайные знаки». 12+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.55 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.55 «САмАЯ кРАСиВАЯ». 

Х/ф. 16+
14.25 «САмАЯ кРАСиВАЯ-2». 

Х/ф. 16+
18.00 «ПРеСтУПЛениЯ СтРАС-

ти». Т/с. 16+
19.00 «кЛЮЧи от СЧАСтьЯ». 

Х/ф. 16+
22.50 «ПРеСтУПЛениЯ  

СтРАСти». Т/с. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «БоЛьшое ЗЛо  

и меЛкие ПАкоСти». 
Х/ф. 16+

4.35 «доктоР ХАУС». 
Х/ф. 16+

5.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 «Бегущий косарь». 12+
7.30 «Дорожные войны». 16+
10.10 «ПеРеГоВоРЩик». Т/с. 16+
13.00 «ЖАндАРм и иноПЛАне-

тЯне». Х/ф. 0+
14.45 «ЖАндАРм и ЖАндАРмет-

ки». Х/ф. 0+
16.45 «неВеЗУЧие». Х/ф. 12+
18.30 «КВН на бис». 16+
19.30 «кРеСтнЫй отеЦ». Х/ф. 16+

23.00 «кРеСтнЫй отеЦ-2». Х/ф. 16+
3.00 «ЖАндАРм и иноПЛАнетЯ-

не». Х/ф. 0+
5.00 «100 великих». 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 9.00, 12.25, 15.00, 

16.50, 18.50, 20.25 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО». 0+
7.30, 12.30, 15.10, 20.30, 0.00 Все 

на Матч!
9.05 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
9.35 «ЦСКА - АЕК». Live». 12+
9.55 «Звезды футбола». 12+
10.25, 14.00 Футбол. Лига Европы. 0+
13.00 Футбол. Лига чемпионов.  
13.30 Все на футбол!
14.30 «Хулиганы». Д/ф. 16+
16.00 «Тренеры. Live». Д/ф. 12+
16.30 «Десятка!» 16+
16.55 Баскетбол. Международный 

турнир «Кубок имени В. Конд-
рашина и А. Белова».

18.55 «Английский акцент. Слуцкий 
в «Халле». 12+

19.25 Все на футбол! Афиша. 12+
20.55 Легкая атлетика. Чемпионат мира.
0.50 «кЛеткА СЛАВЫ ЧАВеСА». Х/ф. 16+
2.35 UFC Top-10. Лучшие нокаутеры. 16+
3.00 «коРоЛеВСтВо». Т/с. 16+

6.00 «Москва фронту». Д/с. 12+
6.30, 9.15 «СЛедСтВие ВедУт 

ЗнАтоки». «ИЗ ЖИЗНИ 
ФРУКТОВ». Т/с.

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
10.05, 13.15 «СЛедСтВие ВедУт 

ЗнАтоки». «ПОЛУДЕННЫЙ 
ВОР». Т/с.

13.40, 14.05 «БАРмен иЗ «ЗоЛо-
тоГо ЯкоРЯ». Х/ф. 12+

14.00 Военные новости.
15.20 «тАнеЦ ГоРноСтАЯ». Х/ф. 16+
18.40, 23.15 Дневник АрМИ- 2017.
19.00 «СУмкА инкАССАтоРА». 

Х/ф. 6+
20.45 «дАЧнАЯ ПоеЗдкА СеР-

ЖАнтА ЦЫБУЛи». Х/ф. 
22.15, 23.30 «СкАЗ ПРо то, кАк 

ЦАРь ПетР АРАПА ЖениЛ». 
Х/ф. 6+

0.45 «ПАРАдиЗ». Х/ф. 16+
2.40 «ГоРод ЗеРо». Х/ф. 16+
4.40 «Зафронтовые разведчики». 

Д/с. 12+
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5.50 «Россия от края 
до края». 12+

6.00 Новости.
6.10 «Россия от края 

до края». 12+
6.50 «ТРИ МУШКЕТЕ-

РА». Т/с. 12+
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 Премьера. «Эдита 

Пьеха. «Я отпустила 
свое счастье». 12+

11.20 «Смак». 12+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Идеальный ремонт».
13.10 «ЧЕЛОВЕК-

АМФИБИЯ». Х/ф.
15.10 «Наедине 

со всеми». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.20 «Давай 

поженимся!». 16+
19.20 «Кто хочет стать 

миллионером?». 
21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем 
Малаховым. 16+

23.00 «КВН». 
Премьер-лига. 16+

0.35 «РОДИТЕЛЬСКИЙ 
БЕСПРЕДЕЛ». 
Х/ф. 12+

2.30 «ЖЮСТИН». Х/ф. 16+
4.45 «Модный приговор».

5.15 «БЕЗ СЛЕДА». 
Т/c. 12+

7.10 «Живые истории».
8.00 Вести. 

Местное время.
8.20 Россия. 

Местное время. 12+
9.20 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.10 «Пятеро 

на одного».
11.00 Вести.
11.20 Вести. Местное 

время.
11.40 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!». 16+
13.10 «РУССКАЯ 

НАСЛЕДНИЦА». 
Т/c. 12+

14.00 Вести.
14.20 «РУССКАЯ 

НАСЛЕДНИЦА». 
Т/c. 12+

20.00 Вести.
20.50 «ПЯТЫЙ ЭТАЖ 

БЕЗ ЛИФТА». 
Х/ф. 12+

0.45 «Танцуют все!».
2.55 «МАРШ 

ТУРЕЦКОГО-3». 
Т/c. 12+

5.00 «2,5 ЧЕЛОВЕКА». 
Т/с. 16+

5.50 «Ты супер!». 6+
8.00 Сегодня.
8.20 «Устами 

младенца». 0+
9.00 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
9.25 «Умный дом». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная 

дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». 12+
11.55 Квартирный 

вопрос. 0+
13.00 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.05 «Красота 

по-русски». 16+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Однажды...». 16+
17.00 «Секрет 

на миллион». 
Елена 
Проклова. 16+

19.00 Сегодня.
19.25 Алексей Макаров 

в детективном 
сериале 
«КУБА». 16+

0.55 «Экстрасенсы 
против 
детективов». 16+

2.30 «Поедем, 
поедим!». 0+

3.05 «Лолита». 16+
4.00 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ 
РАСКРЫТО». 
Т/с. 16+

5.00 Мультфильмы. 0+
9.00 «Известия».
9.15 «СЛЕД. ЧУЖИЕ 

ДЕНЬГИ». Т/с. 16+
10.05 «СЛЕД. ПОПУТЧИ-

КИ». Т/с. 16+
10.45 «СЛЕД. ВЗРЫВ 

МОРГА». Т/с. 16+
11.35 «СЛЕД. РЕШАЛ-

КА». Т/с. 16+
12.20 «СЛЕД. ТРЕТЬЯ 

ПУЛЯ». Т/с. 16+
13.05 «СЛЕД. БЕДНЯ-

КОВ НЕ УБИВАЮТ». 
Т/с. 16+

14.00 «СЛЕД. АЛИБИ СТА-
РОГО ВОРА». Т/с. 16+

14.40 «СЛЕД. ПЕРВАЯ 
СМЕНА». Т/с. 16+

15.25 «СЛЕД. НАСЛЕД-
НИК ИЗ ПРИЮТА». 
Т/с. 16+

16.10 «СЛЕД. КЛАН». 
Т/с. 16+

17.00 «СЛЕД. ЛЕС МЕРТ-
ВЕЦОВ». Т/с. 16+

17.45 «СЛЕД. КОЛЛЕК-
ЦИОНЕР». Т/с. 16+

18.30 «СЛЕД. ...И РЫ-
ЦАРЬ НА БЕЛОМ 
КОНЕ». Т/с. 16+

19.20 «СЛЕД. ТЕРМИНА-
ТОР 2: БЕССУДНЫЙ 
ДЕНЬ». Т/с. 16+

20.05, 20.55, 21.40, 
22.25, 23.10 
«СЛЕД». Т/с. 16+

0.00, 1.00, 2.00, 3.00, 
4.00, 5.00, 6.00, 
7.00, 8.00 «МОС-
КОВСКАЯ САГА». 
Х/ф. 12+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.30 «Фиксики». М/с. 0+
7.00 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
7.25 «Драконы. Защитни-

ки Олуха». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Да здравствует 

король Джулиан!». 
М/с. 6+

9.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

10.30 Премьера! «Успеть 
за 24 часа». 
Реалити-шоу. 16+

11.30 «Кунг-фу Панда. 
Невероятные 
тайны». М/ф. 6+

12.00 «ПРИШЕЛЬЦЫ: 
КОРИДОРЫ ВРЕ-
МЕНИ». Х/ф. 12+

14.15 «ПРИШЕЛЬЦЫ В 
АМЕРИКЕ». Х/ф. 0+

16.00 «Уральские пельме-
ни». «Любимое». 16+

16.45 «СТОЙ! А ТО МА-
МА БУДЕТ СТРЕ-
ЛЯТЬ». Х/ф. 16+

18.30 «ПЯТЫЙ ЭЛЕ-
МЕНТ». Х/ф. 12+

21.00 «ПЛАН ПОБЕГА». 
Х/ф. 16+

23.10 Премьера! 
«ВОЗДУШНЫЙ 
МАРШАЛ». 16+

1.25 «БАР «ГАДКИЙ 
КОЙОТ». Т/с. 16+

3.20 «ПРИШЕЛЬЦЫ В 
АМЕРИКЕ». Х/ф. 0+

5.00 «СУПЕРГЕРЛ». 
Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «ВЗРОСЛЫЕ 
ДЕТИ». Х/ф.

11.45 «Больше, чем 
любовь». Яков 
Сегель и Лилиана 
Алешникова.

12.25 «Оркестр будуще-
го». Проект 
Юрия Башмета. 
Этап репетиций.

13.00 «Драгоценные 
посланники 
цветов». Д/ф.

13.55 «Ромео и Джульет-
та». Концерт.

15.20 «ТАЙНА ОСТРОВА 
БЭК-КАП». Х/ф.

16.45 По следам тайны. 
«НЛО. Пришельцы 
или соседи?».

17.30 «Кто там...».
18.00 «ТЕАТР». Х/ф.
20.20 «Романтика романса».
21.45 «ДЖЕЙН 

ЭЙР». Х/ф.
23.25 «Драгоценные 

посланники 
цветов». Д/ф.

0.20 «ВЗРОСЛЫЕ 
ДЕТИ». Х/ф.

1.35 М/ф для взрослых.
1.55 По следам тайны. 

«НЛО. Пришельцы 
или соседи?».

2.40 «Музейный комплекс 
Плантен-Моретюс. 
Дань династии 
печатников». Д/ф.

6.20 Марш-бросок. 12+
6.55 «ВАМ И НЕ СНИ-

ЛОСЬ...». Х/ф. 12+
8.45 Православная 

энциклопедия. 6+
9.10 «Светлана Крючко-

ва. Я любовь 
узнаю по боли...». 
Д/ф. 12+

10.00 «ТАЙНА ДВУХ 
ОКЕАНОВ». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «ТАЙНА ДВУХ 

ОКЕАНОВ». 
Продолжение. 12+

13.15 «НАЗАД В СССР». 
Х/ф. 16+

14.30 События.
14.45 «НАЗАД В СССР». 

Продолжение 
фильма. 16+

17.20 «ЖЕМЧУЖНАЯ 
СВАДЬБА». 
Х/ф. 12+

21.00 События.
21.15 «Право голоса». 16+
0.25 «Главный калибр». 

Специальный 
репортаж. 16+

1.00 «Дикие деньги. 
Павел 
Лазаренко». 16+

1.55 «Ельцин против Гор-
бачева. Крушение 
империи». Д/ф. 12+

2.40 «Прощание. Нонна 
Мордюкова». 16+

3.35 «Линия защиты. Уга-
дай мелодию». 16+

4.05 «ИНСПЕКТОР 
ЛЬЮИС». Х/ф. 12+

7.00, 7.30 «ТНТ. MIX». 16+
8.00 «ТНТ. Best». 16+
8.30 «ТНТ Music». Музыкальная 

программа. 16+
9.00 «Агенты 003». 16+
9.30 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+

20.00 «ЧАРЛИ И ШОКОЛАДНАЯ 
ФАБРИКА». Х/ф. 12+

22.05 «Концерт «Павел Воля. 
Большой Stand-up».

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «СТРАСТИ ДОН ЖУАНА». Х/ф. 18+
2.45, 3.45 «Перезагрузка». 16+
4.45 «Ешь и худей!». 

Кулинарное шоу. 12+
5.15 «САША+МАША». Т/с. 16+
6.00 «ЛОТЕРЕЯ». «ПО ПРАВДЕ 

ГОВОРЯ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
7.30 «АГЕНТ КАРТЕР». Т/с. 16+
10.00 «Минтранс». 16+
10.45 «Самая полезная 

программа». 16+
11.40 «Ремонт по-честному». 16+
12.25 «Военная тайна». 16+
12.30 «Новости». 16+
12.35 «Военная тайна». 16+
16.30 «Новости». 16+
16.35 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений». 16+
19.00 «Засекреченные списки. 

9 причин грядущей войны». 
Документальный 
спецпроект. 16+

21.00 «Поколение памперсов». 
Концерт. 16+

23.00 «Кажется, что все не так плохо, 
как кажется». Концерт. 16+

1.00 «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ 
СТЕПАНЫЧА».  Х/ф. 

3.00 «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ 
СТЕПАНЫЧА». Х/ф.

4.30 «Документальный проект». 

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 «Мультфильмы». 0+
11.45 «ГОЛЛИВУДСКИЕ КОПЫ». 

Х/ф. 12+
14.00 «КОМНАТА СТРАХА». 

Х/ф. 16+
16.15 «ПОБЕГ ИЗ ШОУШЕНКА». 

Х/ф. 16+
19.00 «КОММАНДОС». 

Х/ф. 16+
20.45 «СОЛДАТ». Х/ф. 16+
22.30 «ПРИЗРАКИ МАРСА». 

Х/ф. 16+
0.30 «ОПЕРАЦИЯ «ВОЗМЕЗДИЕ». 

Х/ф. 16+
2.15 «ПОСЛЕДНИЕ ЧАСЫ ЗЕМЛИ». 

Х/ф. 16+
4.00 «Тайные знаки. 

Ограбление 
под присягой». 12+

5.00 «Тайные знаки. 
Похищение улыбки 
Моны Лизы». 12+

6.30 «Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром». Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.20 «ПРО ЛЮБОFF». Х/ф. 16+
10.30 «НАХАЛКА». Х/ф. 16+
14.30 «НАДЕЖДА КАК СВИДЕ-

ТЕЛЬСТВО ЖИЗНИ». Х/ф. 16+

18.00, 22.30 «Замуж за рубеж». Д/ф. 16+
19.00 «КРОВЬ НЕ ВОДА». Х/ф. 16+
23.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «НЕПРИДУМАННОЕ 

УБИЙСТВО». Х/ф. 16+
4.40 «ДОКТОР ХАУС». Т/с. 16+
5.30 «Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром». Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
8.00 «Мультфильмы». 0+
10.00 «КРАСОТКИ». Х/ф. 12+
11.45 «НЕВЕЗУЧИЕ». Х/ф. 12+
13.30 «Утилизатор». 12+
14.30 «КРЕСТНЫЙ ОТЕЦ». Х/ф. 16+
18.00 «КРЕСТНЫЙ ОТЕЦ-2». Х/ф. 16+

22.00 «КРЕСТНЫЙ ОТЕЦ-3». 
Х/ф. 16+

1.30 «КАЗИНО». Т/с. 18+
5.00 «100 великих». 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00 Все на Матч! 12+
7.30 «ЛЮБИМЫЙ СПОРТ 

МУЖЧИН». Х/ф. 12+
9.50, 11.50, 14.20, 16.55 Новости.
10.00, 21.55 Легкая атлетика. 

Чемпионат мира. 0+
12.00 Все на футбол! Афиша. 12+
13.00 «Спартак» - «Зенит». Live». 12+
13.30 «Автоинспекция». 12+
14.00 «КХЛ. Разогрев». 12+
14.25, 17.00, 19.25, 23.50 Все на Матч!
14.55 Футбол. Товарищеский матч. 

«Байер» (Германия) - 
«Сельта» (Испания).

17.25, 19.55 Росгосстрах. Чемпио-
нат России по футболу. 

0.35 Футбол. Товарищеский матч. 
«Ливерпуль» (Англия) - «Атле-
тик» (Бильбао, Испания). 0+

2.35 UFC Top-10. Противостояния. 16+
3.00 «КОРОЛЕВСТВО». Т/с. 16+
5.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Серхио Петтис 
против Брэндона Морено. 

6.00 «ЮНГА СО ШХУНЫ 
«КОЛУМБ». Х/ф. 

7.25 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА СЕРЖАН-
ТА ЦЫБУЛИ». Х/ф. 

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15 «Легенды цирка с Эдгардом За-

пашным». Грант Ибрагимов. 6+
9.40 «Последний день». 

Александр Демьяненко. 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Загадки века». «Гибель 

парома «Эстония». Д/с. 12+
11.50 «Улика из прошлого». 16+
12.35 «Научный детектив». 12+
13.15 «Секретная папка». Д/с. 12+
14.00 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ». Т/с. 6+
18.10 «Задело!». 
18.25, 23.15 Дневник АрМИ-2017.
18.40 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ». Т/с. 6+
20.05 «ПРИЕЗЖАЯ». Х/ф. 6+
22.00, 23.30 «СВЕТ В КОНЦЕ 

ТОННЕЛЯ». Х/ф. 6+
0.25 «КЛЮЧИ ОТ РАЯ». Х/ф. 6+
2.20 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ». 

«ИЗ ЖИЗНИ ФРУКТОВ». Т/с.

Ре
кл

ам
а

16+

РЕЦЕПТЫ 
ОТ ИЗВЕСТНЫХ
ЛЮДЕЙ
ИСТОРИИ О ТОМ, 
КАК СДЕЛАТЬ ЖИЗНЬ 
ВКУСНЕЕ
СОВЕТЫ 
СПЕЦИАЛИСТОВ

ПОКУПАЙТЕ
И ЧИТАЙТЕ

«ПРО КУХНЮ»

В НОМЕРЕ 8
ЖУРНАЛА

МОРОЖЕНОЕ 
СВОИМИ РУКАМИ: 

ЭСКИМО, ПЛОМБИР, 
ЩЕРБЕТ
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6.00 Новости.
6.10 «ТРИ МУШКЕТЕ-

РА». Т/с. 12+
8.15 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.25 «Часовой». 12+
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.10 «Непутевые 

заметки» 
с Дм. Крыловым. 
12+

10.30 Премьера. 
«Честное слово» 
с Юрием 
Николаевым.

11.10 «Пока все дома».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Фазенда».
13.30 Премьера. 

«Дачники». 12+
17.10 Большой празд-

ничный концерт к 
Дню Воздушно-
десантных войск.

19.00 Премьера. 
«Три аккорда». 16+

21.00 Время. Информа-
ционно-аналити-
ческая программа.

21.30 «Клуб Веселых 
и Находчивых». 
Встреча выпускни-
ков. 16+

0.20 «МОЛОДАЯ 
КРОВЬ». Х/ф. 16+

2.25 «ЦЕЛУЯ ДЖЕССИКУ 
СТЕЙН». Х/ф. 16+

4.15 Контрольная 
закупка.

5.00 «БЕЗ СЛЕДА». Т/c. 
12+

7.00 Мульт-утро. 
«Маша и Медведь».

7.30 «Сам себе режис-
сёр».

8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.20 «СИНЯЯ РОЗА». 

Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.20 «СИНЯЯ РОЗА». 

Т/c. 12+

20.00 Вести. Информа-
ционно-аналити-
ческая программа.

21.45 «Воскресный 
вечер с Владими-
ром Соловьёвым». 
12+

0.15 «На балу у Воланда. 
Миссия в Москву». 
12+

1.15 «ПОДРУГИ». Х/ф. 12+
3.15 «Смехопанорама».

5.00 «2, 5 ЧЕЛОВЕКА». 
Т/с. 16+

5.50 «Ты супер!». 6+
8.00 Сегодня.
8.20 Лотерея «Счастли-

вое утро». 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.00 «Чудо техники». 12+
11.55 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.10 «Поедем, поедим!». 0+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 Сегодня.
19.25 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». Т/с. 16+

23.10 Ты не поверишь! 16+
23.55 «Экстрасенсы про-

тив детективов». 16+
1.30 «ППС». Т/с. 16+
3.20 «Лолита». 16+
4.10 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО». Т/с. 16+

9.00 «Известия».
9.15 «Владимир Кузьмин. 

Счастье не прихо-
дит дважды». 
Д/ф. 12+

10.20 «СПЕЦНАЗ 
ПО-РУССКИ-2». 
Х/ф. 16+

11.15 «СПЕЦНАЗ 
ПО-РУССКИ-2». 
Х/ф. 16+

12.10 «СПЕЦНАЗ 
ПО-РУССКИ-2». 
Х/ф. 16+

13.05 «СПЕЦНАЗ 
ПО-РУССКИ-2». 
Х/ф. 16+

14.00 «СПЕЦНАЗ 
ПО-РУССКИ-2». 
Х/ф. 16+

15.00 «СПЕЦНАЗ 
ПО-РУССКИ-2». 
Х/ф. 16+

16.00 «СПЕЦНАЗ 
ПО-РУССКИ-2». 
Х/ф. 16+

17.00 «СПЕЦНАЗ 
ПО-РУССКИ-2».
 Х/ф. 16+

17.55 «СПЕЦНАЗ». 
Х/ф. 16+

18.50 «СПЕЦНАЗ». 
Х/ф. 16+

19.50 «СПЕЦНАЗ». 
Х/ф. 16+

20.45, 21.45, 22.40, 
23.30 «СПЕЦ-
НАЗ-2». Х/ф. 16+

0.30 «ПОБЕГ». Х/ф. 16+
2.50, 3.40, 4.30 «СПЕЦ-

НАЗ ПО-РУС-
СКИ-2». Х/ф. 16+

6.00 «7-й гном». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

7.25 «Да здравствует 
король Джулиан!». 
М/с. 6+

7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Да здравствует 

король Джулиан!». 
М/с. 6+

9.00 «Безумные миньо-
ны». М/ф. 6+

9.15 «ЭЛВИН 
И БУРУНДУКИ». 
Х/ф. 0+

11.00 «ЭЛВИН И БУРУН-
ДУКИ-2». Х/ф. 0+

12.40 «ЭЛВИН И БУРУН-
ДУКИ-3». Х/ф. 0+

14.20 «СТОЙ! А ТО МА-
МА БУДЕТ СТРЕ-
ЛЯТЬ». Х/ф. 16+

16.00 «Уральские 
пельмени». 
«Любимое». 16+

16.35 «ПЛАН ПОБЕГА». 
Х/ф. 16+

18.45 «ВОЗДУШНЫЙ 
МАРШАЛ». 
Х/ф. 16+

21.00 «ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ИТАЛЬЯНС-
КИ». Х/ф. 12+

23.05 «РЕКРУТ». 
Х/ф. 16+

1.25 «РАЙОН № 9».
 Х/ф. 16+

3.30 «СЕМЕЙНЫЙ УИК-
ЭНД». Х/ф. 16+

5.30 «Музыка на СТС». 
16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «ТЕАТР». Х/ф.

12.25 «Оркестр будуще-
го». Проект Юрия 
Башмета. Путево-
дитель по оркестру.

13.05 «Совы. Дети ночи». 
Д/ф.

13.55 Н. Римский-Корсаков. 
«Садко». Постанов-
ка театра «Геликон-
опера». Режиссер 
Дмитрий Бертман.

16.00 «Катюша». Д/ф.
16.30 «Пешком...». Моск-

ва царская.
17.00 «Искатели». «Призна-

ние Фрола Разина».
17.45 «КРАЖА». Х/ф.
20.10 «Песня не проща-

ется...1973-1974».
22.00 «ТАЛАНТЫ И 

ПОКЛОННИКИ». 
Телеспектакль.

1.05 «Совы. Дети ночи». 
Д/ф.

1.55 «Искатели». «Призна-
ние Фрола Разина».

2.40 «Эс-Сувейра. Где 
пески встречаются 
с морем». Д/ф.

6.00 «КОЛЬЦО ИЗ 
АМСТЕРДАМА». 
Х/ф. 12+

7.40 «Фактор жизни». 12+
8.15 Тайны нашего кино. 

«Афоня». 12+
8.50 «КАПИТАН». 

Х/ф. 12+
10.55 «Барышня и кули-

нар». 12+
11.30 События.
11.45 «ПРИНЦЕССА 

НА БОБАХ». 
Х/ф. 12+

13.55 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

14.30 События.
14.45 «Свадьба и развод. 

Сергей Жигунов 
и Вера Новикова». 
16+

15.35 «Прощание. 
Любовь Полищук». 
16+

16.25 «ПОЛОВИНКИ 
НЕВОЗМОЖНО-
ГО». Х/ф. 12+

20.00 «ХОЛОДНЫЙ 
РАСЧЕТ». 
Х/ф. 12+

23.35 События.
23.50 Петровка, 38. 16+
0.00 «Хроники московс-

кого быта. 
Cмерть со второго 
дубля». 12+

0.55 «Хроники московс-
кого быта. 
Градус таланта». 
12+

1.45 «НАЗАД В СССР». 
Х/ф. 16+

7.00 «ТНТ. MIX». 16+
7.30 «Агенты 003». 16+
8.00, 8.30, 19.00, 19.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Однажды в 

России». 16+
15.00, 16.00, 21.00 «Однажды в 

России». 16+
16.50 «ЧАРЛИ И ШОКОЛАДНАЯ 

ФАБРИКА». Х/ф. 12+
20.00 «Где логика?». 16+
22.00 «Stand up. Дайджест 2017». 

Юмористическая передача. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «КОЛДОВСТВО». Х/ф. 16+
3.00, 4.00 «Перезагрузка». 16+
5.00 «Ешь и худей!». 12+
5.30 «Дурнушек.net». «Месть ей 

к лицу». 16+
6.25 «САША+МАША». «ДЕНЬ 

РОЖДЕНИЯ МАМЫ (ТЕЩА 
ВЛЮБИЛАСЬ)». Т/с. 16+

5.00 «Поколение памперсов». Кон-
церт Михаила Задорнова. 16+

7.00 «Кажется, что все не так плохо, 
как кажется». Концерт. 16+

9.00 «ДРУЖИНА». Т/с. 16+
15.50 «ДЕСАНТУРА. НИКТО, 

КРОМЕ НАС». Т/с. 16+

0.00 Последний концерт группы 
«Кино». 16+

1.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
8.00 «Школа доктора Комаровско-

го». 12+
8.30 «Мультфильмы». 0+
10.30, 11.15, 12.15, 13.00 «C.S.I.: 

МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ». 
Т/с. 16+

13.45 «ОПЕРАЦИЯ «ВОЗМЕЗДИЕ». 
Х/ф. 16+

15.30 «КОММАНДОС». 
Х/ф. 16+

17.15 «СОЛДАТ». Х/ф. 16+
19.00 «СЛУЖИТЕЛИ ЗАКОНА». 

Х/ф. 16+
21.30 «16 КВАРТАЛОВ». 

Х/ф. 12+
23.30 «КОМНАТА СТРАХА». 

Х/ф. 16+
1.45 «АППАЛУЗА». 

Х/ф. 16+
4.00 «Тайные знаки. 

Прыжок ценой 
в полтора миллиона». 12+

5.00 «Тайные знаки. Учитель 
и убийца в одном лице». 12+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

8.50 «ФИКТИВНЫЙ БРАК». 
Х/ф. 16+

10.45 «КРОВЬ НЕ ВОДА». 
Х/ф. 16+

14.15 «КЛЮЧИ ОТ СЧАСТЬЯ». 
Х/ф. 16+

18.00 «Замуж за рубеж». 
Д/ф. 16+

19.00 «ДАЛЬШЕ ЛЮБОВЬ». 
Х/ф. 16+

22.40 «Замуж за рубеж». 
Д/ф. 16+

23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ПОБЕДНЫЙ ВЕТЕР, 

ЯСНЫЙ ДЕНЬ». 
Х/ф. 16+

4.25 «1001 НОЧЬ». Х/ф. 16+
6.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
8.30 «Мультфильмы». 0+
10.30 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ». 
Х/ф. 0+

12.30 «Одиннадцать великих Че». 16+
13.30 «ЧКАЛОВ». Т/с. 16+

22.00 «Путь Баженова: напролом». 
16+

23.00 «КАЗИНО». Т/с. 18+
2.30 «Одиннадцать великих Че». 16+
3.30 «100 великих». 16+

6.30 Смешанные единоборства. UFC. 
7.00 UFC Top-10. Лучшие нокаутёры. 16+
7.30 Смешанные единоборства. М-1 

Challenge. 16+
9.00 Все на Матч! 12+
9.30 Футбол. Товарищеский матч. 0+
11.30 «Спортивный репортёр». 12+
11.50 «Футбол двух столиц». 12+
12.20, 14.20, 16.25 Новости.
12.25 Баскетбол. Международный 

турнир «Кубок имени В. Конд-
рашина и А. Белова». 

14.30, 16.35, 0.30 Все на Матч!
15.10 Смешанные единоборства. 

Главные поединки июля. 16+
15.55 «Звёзды Премьер-лиги». Д/ф. 12+
17.25, 19.25 Росгосстрах. Чемпио-

нат России по футболу. 
21.55 После футбола с Георгием 

Черданцевым.
22.45 Лёгкая атлетика. Чемпионат 

мира. 0+
1.00 Футбол. Суперкубок Англии. 0+
3.00 Футбол. Чемпионат Европы- 

2017. 0+

5.20 Мультфильмы.
7.10 «СУМКА ИНКАССАТОРА». 

Х/ф. 6+
9.00 «Новости недели».
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Политический детектив». 12+
11.10 «Научный детектив». 12+
11.50? 13.15 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ ФЕ-

ДОРА СТРОГОВА». Х/ф. 16+
13.00 Новости дня.
14.00 «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА 

ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ». Т/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.40 Дневник АрМИ-2017.
18.55 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
20.35 «Незримый бой». Д/с. 16+
23.15 Дневник АрМИ-2017.
23.30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». «ПОЛУДЕННЫЙ 
ВОР». Т/с.

2.50 «ПРИЕЗЖАЯ». Х/ф. 6+
4.50 «Зафронтовые разведчики». 

Д/с. 12+

Слышала, что Роспо-
требнадзор проверит, как 
спиннеры влияют на здо-
ровье детей. Ну ведь это 
же просто игрушка, какая 
опасность-то?

Д. Вигулина, Тверь

Отвечает помощник главы Рос-
потребнадзора Анна БРЫЧЕВА:

- Мы собира-
емся проверить 
спиннеры, не 
опасны ли они 
для детей с пси-
хологической 
точки зрения. 

Сейчас это выясняют эксперты. 
Что касается качества самих игру-
шек, то родители должны серьёз-
но подойти к их выбору. Ни в коем 
случае нельзя покупать их с рук. 
Такие игрушки могут быть сде-

ланы из некачественной пласт-
массы с формальдегидом, будут 
иметь резкий запах и краситься. 
Кроме того, лучше не приобретать 
спиннеры со светящимися эле-

ментами и миниатюрными галь-
ваническими батарейками для 
детей дошкольного возраста - они 
могут проглотить мелкие детали и 
получить внутренние ожоги.

Безобидная на вид игрушка может принести вред? 
 Фото Юрия МАРТЬЯНОВА/Коммерсантъ

ЧЕМ ОПАСНЫ СПИННЕРЫ?
ПАТРИОТ - ЭТО КТО?
Фонд «Общественное мнение» спросил у граждан РФ, считают 
ли они себя патриотами родной страны и кого, по их мнению, можно 
назвать патриотом. 78% опрошенных признались, что считают себя 
патриотами. А ответы на вопрос «Может или не может быть 
патриотом человек, который...» распределились так:

 »ГЛАС  НАРОДА

Равнодушен к родной природе

Старается избежать службы в армии

Не знает истории родной страны

Уезжает работать и жить за границу

24 69 7

29 65 6

33 61 6

45 48 6

Может Затрудняюсь ответитьНе может
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Боевик/триллер. США. Режиссёр Дэвид Литч. В ролях: Шарлиз Терон, 
София Бутелла, Джеймс МакЭвой, Билл Скарсгард, Джон Гудман, Тоби Джонс, 
Эдди Марсан и др.

кино 

детективная история, снятая на основе романа Э. джонстона «самый 
холодный город» - о борьбе разведок в годы холодной войны. лучшего 
агента британской разведки лоррейн бротон, которую называют взры-
воопасной, отправляют в берлин, где нужно добыть важное досье. но 
работать девушке придЁтся с соперником... кстати, у исполнительницы 
главной роли шарлиз терон на подготовку к съЁмкам ушло пять лет.

 »премьера
В рамках «Летних балетных сезонов» итальянская труппа 

Compagnia Nazionale представляет неоклассическое виде-
ние знаменитого балета Чайковского. Либретто изменено, 
но не лишено классической выразительности. На сцене 
вместо привычных 50 человек танцуют всего 11. 
Режиссёр Луиджи Мартеллетта.

«лебединое озеро»
2 августа, ср., 19.00.
РАМТ, Театральная пл., д. 2.
Цена билета: от 700 до 2500 руб.

балет 

Летний цикл концертов классической музыки, раскрыва-
ющей неограниченные возможности органа. На ближайших 
концертах исполнят музыку Баха (на органе) и знаменитые 
произведения других классиков - от Вивальди до Чайков-
ского - на саксофоне-сопрано, саксофоне-альте, а также 
на органе. 

«органные вечера»
29 июля и 2 августа, 17.00 и 19.00. 
Усадьба «Кусково», ул. Юности, д. 2.
Цена билета: от 500 руб.

классика

Самый масштабный показ работ в России британского 
художника, обладателя «Золотого льва», хотя в экспозиции 
всего 4 произведения - «Поцелуй», «Это пропаганда» и др. 
Главный его посыл - показать зрителям иной музейный мир.

«V-A-C Live: тино сегал»
С 1 августа до 14 сентября, 
вт., ср., вс. - с 10.00 до 18.00, чт.-сб. - с 10.00 до 21.00. 
Третьяковская галерея на Крымском Валу, 
ул. Крымский Вал, д. 10. Цена билета: до 500 руб.

выставка

Первая выставка из цикла «Эволюция сложных органов». 
Зрителям покажут, как эволюционировало зрение от «свето-
вых датчиков» медузы до глаз стрекозы. А для этого придётся 
посмотреть на мир глазами лошади, орла и вальдшнепа.

«глаз: эволюция 
сложного органа»
С 29 июля до 1 октября, вт., ср., пт. - вс. - с 10.00 до 
18.00, чт. - с 13.00 до 21.00. Дарвиновский музей, 
ул. Вавилова, д. 57. Цена билета: до 150 руб. 

Дети

Всё о танцах: тут и уроки рок-н-ролла, линди-хопа, тан-
го и импровизированные танцевальные представления - и 
во всём можно принять участие. А чтобы быть со всеми на 
одной волне, лучше соблюдать дресс-код: полоска, горох и 
красный цвет.

«Seasons of life. 
More Amore 2017»
30 июля, вс., с 12.00 до 22.00.
Сад «Эрмитаж», ул. Каретный Ряд, д. 3.
Бесплатно 

фестиваль

Гражданская война в США. Закрытый пансионат для деву-
шек, тщательно скрытый от посторонних глаз. Размеренный 
ход времени прерывает появление раненого солдата, кото-
рого сердобольные барышни решают выходить. Они ещё не 
знают, что он навсегда изменит их жизнь. Эту историю сняли 
в рекордно короткие сроки - за 26 дней. 

«роковое искушение»
Драма. США. Режиссёр София Коппола. 
В ролях: Колин Фаррелл, Николь Кидман, Кирстен 
Данст, Эль Фаннинг, Уна Лоуренс и др. 

кино

Очень откровенный, временами пронзительный, а порой  
смешной и ироничный разговор о любви. О невозможности 
прожить без неё. О страхе одиночества и неумении понять 
того, кто рядом.
 Режиссёр Марина Брусникина. В ролях: П. Рашкина, 
Е. Плаксина, В. Романенко и др.

«уроки сердца» Премьера!
Ирина Васьковская
27 июля, чт., 19.30, «Современник», Другая сцена, 
Чистопрудный б-р, д. 19. 

театр

В рамках Летнего музыкального фестиваля выступят про-
славленные симфонические оркестры и солисты ведущих 
оперных театров страны. Помимо классики здесь можно бу-
дет услышать хиты из фильмов «Ромео и Джульетта», «Слад-
кая жизнь», «Ночи Кабирии», «Крёстный отец» и др.

«легенды  
итальянского кино»
29 июля, сб., 19.00.
Сад «Эрмитаж», Каретный Ряд, д. 3.
Цена билета: от 1000 до 3000 руб. 

концерт

III Международный фестиваль искусств превратит парк в 
волшебный лес. Здесь можно встретить фантастических пер-
сонажей, героев сказок и мифов, зверей и птиц. Например, 
побывать в мире «Аватара», увидеть «Световые гнёзда» Эрика 
Баро или проследить за летающими рыбами в специальной 
инсталляции. 

«вдохновение-2017»
До 2 августа.
Парк «Останкино», ул. 1-я Останкинская, д. 5.
Бесплатно

Дети

На три дня очутиться в солнечной Италии и прочувствовать 
её культуру, гастрономию и язык. Например, здесь можно 
попасть на лекцию с экскурсами в культуру, обычаи, архи-
тектуру, узнать самые интересные туристические маршруты 
по стране, поесть традиционную итальянскую пиццу и пасту 
и многое другое. 

«Italian Week Festival 
2017»
С 28 по 30 июля, с 11.00 до 21.00.
Дизайн-завод «Флакон». Бесплатно

фестиваль 

Этим концертом легендарная группа во главе с Борисом 
Гребенщиковым отметит свой 45-летний  юбилей. При этом 
содержание программы не раскрывается. Собственно, это 
норма для лидера группы - он всегда удивляет публику неожи-
данной подборкой. Но, вероятно, не обойдётся без номеров 
из свежих альбомов «Песни нелюбимых» и «Соль».

«аквариум»
29 июля, сб., 20.00. 
Клуб «16 тонн», Пресненский Вал, д. 6, стр. 1.
Цена билета: от 3500 руб.

концерт

Самый эпатажный музыкант тяжёлого рока, которого до 
сих пор называют неразгаданной фигурой мировой музыки, 
привезёт в столицу новый, 10-й альбом. Уже ясно, что новое 
шоу будет, как и всегда, с перформансами, граничащими с 
мистикой и ужасами. 

мэрилин мэнсон
31 июля, пн., 20.00.
Stadium Live, Ленинградский пр., д. 80, стр. 17.
Цена билета: от 3000 руб.

концерт 

Фото в «Афише»: А. ВИТВИЦКОГО, Г. МАКАРЫЧЕВА, В. ХРИСТОФОРОВА, kinopoisk.ru 

тв + афиШа  с 27 июля По 2 августа

«взрывная 
блондинка»
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КАКОЙ ТОЛЬКО КОСМЕТИКИ НЕТ 
- С ЗОЛОТОМ, СЕРЕБРОМ, АМИ-
НОКИСЛОТАМИ ШЁЛКА, СТВО-
ЛОВЫМИ КЛЕТКАМИ… 

Цены заоблачные, а рекламные 
обещания ещё выше. Чего ждать 
от такой косметики? Может ли 
она быть столь дорогой? Как всё 
это работает?

ЗОЛОТО ТОКСИЧНО

«Применение золота и сереб-
ра в косметике надо рассмат-
ривать с медицинских пози-
ций, они давно используются 
в лечении разных болезней, и 
их действие известно, - рас-
сказывает профессор, лор-врач 
Юрий УЛЬЯНОВ. Он открыл 
и обосновал существование 
людей, особо чувствительных 
к серебру, им оно необходимо 
в повышенном количестве, 
так как излечивает у них массу 
болезней. - До 10% населения 
особо зависимы от серебра, и 
косметика, обеспечивающая 
его повышенное поступление 
в организм, полезна для них во-
обще и для кожи в частности. 
Правда, точно такой же эффект 
могут оказывать и различные 
препараты с серебром, кото-
рые стоят не столь дорого, как 
косметические средства. Но 
остальным избыток серебра 
может быть даже вреден. А вот 
золото, по моим наблюдениям, 
им будет помогать, хотя эффек-
тивность его примерно в 3 раза 
меньше, чем у серебра. Самое 
главное, прежде чем пользо-
ваться такой косметикой, нуж-

но провести тест - определить, 
чувствительны вы к серебру 
или нет. Поносите некоторое 
время серебряное кольцо: если 
оно изнутри темнеет, серебро в 
лекарствах или косметике вам 
поможет. А если, наоборот, по-
темнеет кожа под кольцом - оно 
не будет вам полезно».

У такой косметики есть по-
бочный психологический эф-
фект: мы легко верим, что из-за 
этих драгметаллов она должна 
быть очень дорогой. Это за-
блуждение. Препаратами с зо-
лотом лечат ревматоидный ар-
трит. Годовой курс включает не 

более 1 грамма этого металла, 
но даже при этом  многие пре-
кращают лечение из-за побоч-
ных эффектов: золото весьма 
токсично, и это зависит от дозы. 
Так что небольшое количест-
во золотой пыли в косметике 
не должно существенно по-
вышать её цену. Приведу ещё 
один пример маркетинговых 
фокусов с золотом. Однажды 
в элитном ресторане мне слу-
чилось дегустировать овсянку 
с золотом - каша была обильно 
посыпана тонкими блестящи-
ми пластинами из сусального 
золота и производила завора-
живающее впечатление на по-
сетителей (количества металла 
явно бы хватило для упаковки 
крема). В доверительной беседе 
шеф-повар сознался, что золото 
увеличивает стоимость каши на 
20 рублей. Но не в 20 раз, как 
это бывает с косметикой.

СТВОЛОВЫЕ БЕСПОЛЕЗНЫ?

«Считается, что стволовые 
клетки омолаживают организм, 
- говорит косметолог и главный 
врач косметологической клини-
ки Елена ЩЁЛОКОВА. - Но от 
крема со стволовыми клетками 

не нужно ожидать такого же эф-
фекта, как при лечении, когда 
эти клетки вводят внутривенно 
или прямо в зону поражения. 
Впрочем, и совсем бесполез-
ной такую косметику назвать 
нельзя: она содержит не сами 
стволовые клетки, а их актив-
ные вещества, которые могут 
улучшать состояние кожи. 

Вообще нужно понимать, 
что основное питание кожи 
происходит не снаружи, не 
благодаря наносимым на неё 
кремам и другим средствам, а 
изнутри - за счёт притока кро-
ви. И обычные косметические 
средства действуют на самый 
поверхностный слой - эпидер-
мис (см. инфографику). Он, по 
сути, состоит из умирающих 
клеток, верхний роговой слой 
- это просто погибшие клетки, 
глубже - клетки со сниженным 
обменом веществ. Но от этого 
слоя сильно зависит, как мы 

выглядим, и он должен быть 
защищён водно-липидной 
мантией. Следующий слой 
кожи - дерма, и средства, спо-
собные влиять на неё, - косме-
цевтики - продаются только в 
аптеке».

«Те, кто продвигает подоб-
ную косметику, используют 
привлекающую нас «магию по-
добия», - говорит социолог Вик-
тория МОЧАЛОВА. - То есть 
добавка шёлка в крем должна 
придать шелковистость ко-
же, вытяжка жемчуга - блеск, 
оливки - оливковость, золото и 
серебро - нежность (кожу арис-
тократа всегда считали менее 
грубой, чем у простолюдина). 
Вспомните успех лошадиной 
косметики для волос: что может 
быть прочнее блестящей гри-
вы! И многим совсем неважно, 
работают компоненты этих ве-
ществ или нет. Они всё равно 
будут себя убеждать, что амино-
кислоты от тутового шелкопря-
да придают шелковистость на-
шей коже, несмотря на то что 
они у всех живых существ оди-
наковы, а сама шелковистость 
зависит от структуры нити, а не 
от отдельных аминокислот».

КОГДА КРЕМ ДОРОЖЕ ЗОЛОТА
Какие тайны скрывает элитная косметика с экзотическими добавками 

КРАСОТА

Неблагоприятные дни и часы
с 27 июля по 2 августа 2017 г.

29 июля, суббота 
(пик с 4 до 7 часов)* 

Вероятны болезни 
мочевыделительной системы, 

радикулит. 
Откажитесь от алкоголя.

30 июля, воскресенье 
(пик с 18 до 20 часов)* 

Возможны проблемы с половой 
системой, геморрой. 

Не употребляйте жирное и острое.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

*Время московское

О том, для чего в косме-
тике используют слизь, по-
мёт и икру, - на нашем сайте 
www.aif.ru

Александр 
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

«Раньше медицина была предназначена 
для лечения пациентов, а сейчас, 
при капитализме, её главная задача - 
обогащение врачей, больниц 
и фармкомпаний. По крайней мере, 
в США именно так».

Нобелевский лауреат Джеймс Уотсон

ДОСЛОВНО

КАК  УСТРОЕНА  НАША  КОЖА
РОГОВОЙ СЛОЙ

ЭПИДЕРМИС

ДЕРМА

Толщина 0,02-0,05 мм. 
Верхний слой эпидермиса, состоит из мёртвых клеток.

Более глубокий слой кожи, в нём 
расположены сосуды (капилляры), 
корни волос, железы, нервные 

рецепторы, соединительная ткань.
В основном от неё зависят питание и 
жизнь кожи вообще. Именно она в первую 
очередь говорит о здоровье и возрасте кожи.
На состояние дермы влияют специальная 
лечебная косметика и такие косметические 
процедуры, как мезотерапия (неглубокие 

проколы кожи с введением лечебных веществ). Инфографика Анастасии БУТЕНКО

Толщина от 0,09 до 0,2 мм 
(то есть в 5-12 раз тоньше 1 мм).
От него зависит внешний вид кожи.

На этом уровне действуют 
косметические средства, глубже 
они не проникают.
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хотя бы раз в год надо ез-
дить на море, советуют вра-
чи. зачем? 

Объясняет руководитель 
отдела курортной медицины 
Российского научного центра 
медицинской реабилитации и 
курортологии Минздрава России 
профессор Назим БАДАЛОВ.

Походить Пешком

Уже сама по себе поездка на 
курорт, когда вы просто смени-
ли обстановку и видите иной 
ландшафт, красоту природы, 
не натыкаясь взглядом на со-
седний дом или забор, дышите 
чистым морским или горным 
воздухом, слышите шум при-
боя и пение птиц, оказывает 
целебное воздействие. Это так 
и называется - климато- и лан-
дшафтотерапия. Одно из на-
правлений ланд шафтотерапии 
- ходьба по пересечённой мес-
тности с участками подъёма и 
спуска, или терренкур. Так что 
здесь благотворное влияние 
созерцания красивых пейза-
жей сочетается с физической 
активностью. Первые лечеб-
ные маршруты терренкура 
были проложены на курортах 
Кавказских Минеральных Вод 
ещё в начале прошлого века. 
Маршруты терренкура отли-

чаются степенью физической 
нагрузки. В идеале подобрать 
её индивидуально должен врач. 
Ходьба по терренкурам очень 
полезна для больных сердечно-
сосудистыми заболеваниями 
(при этом обязательно конт-
ролировать пульс и давление), 
так как тренируется сердечная 
мышца, активизируется кро-
вообращение. В городе мы хо-
дим по плоской поверхности и 
по прямой. Ходьба в горку и с 
горки совсем иная. Изменения 
стереотипа движений уже до-
статочно, чтобы улучшилось 
самочувствие. 

нырнуть в солёную воду

Морская вода - это низко-
концентрированные хлоридно-
натриевые ванны. В санатор-
но-курортном лечении такие 
ванны назначаются больным 
с заболеваниями перифери-
ческих сосудов, в частности с 
хронической венозной недо-
статочностью. Но они полезны 
и здоровым. Плюс к этому ле-
чебное воздействие оказывают 
растворённые в воде минералы, 
которые проникают через кожу, 
водоросли. То есть человек, на-
ходясь в воде, принимает лечеб-

ные процедуры, расслабляется. 
А если погода не располагает к 
купанию, полезно просто по-
дышать на берегу морскими 
аэроионами. 

ПоПить минералки

Тем, у кого есть заболевания 
пищеварительного тракта - хро-
нические гастриты, язвенная 
болезнь желудка или 
двенадцатиперстной 
кишки, панкреатит, 
нарушения функции 
печени и т. д., - стоит 
спланировать поезд-
ку к источнику пить-
евой минеральной 
воды. Однако перед 
употреблением при-
родной минералки 
обязательно посове-
товаться со специа-
листом. Здесь имеет 
значение всё: какой 
температуры вода, 
пить до или после 
еды, в какое время, даже какими 
глотками - малыми или залпом. 
Скажем, при пониженной сек-
реции желудка назначается один 

режим питья, при повышенной 
- другой, при нормальной - тре-
тий. И обязательно соблюдать 
дозировку. При злоупотребле-
нии лечебной и лечебно-сто-
ловой минеральной водой вод-
но-солевой баланс в организме 
нарушается. Возрастает нагрузка 
на почки, что может привести 
даже к развитию гипертоничес-
кой болезни. Нюансов масса. 

Отечественными спе-
циалистами разрабо-
таны подробнейшие 
методики - нигде в 
мире нет такого скру-
пулёзного подхода.

Кстати, употреб-
лять минеральные 
воды полезно паци-
ентам, которые по-
стоянно принимают 
нестероидные про-
тивовоспалительные 
препараты (напри-
мер, для лечения рев-
матоидного артрита и 
других воспалитель-

ных заболеваний суставов). 
Ведь эти лекарства оказывают 
негативное влияние на желу-
док, почки, печень.

обернуться в грязи

Нужно понимать, что не вся-
кая грязь на берегу моря или 
озера лечебная. Существует ис-
пытательный центр природных 
лечебных ресурсов, который 
исследует пригодность грязей, 
торфа, сапропелей и т. д. для ис-
пользования в лечебно-профи-
лактических целях и даёт своё 
заключение. А Росздравнадзор 
- разрешение на использование 
того или иного фактора как ме-
дицинского. Прежде всего, гря-
зелечение рекомендуется паци-
ентам с заболеваниями суставов 
и позвоночника. В частности, 
при ревматоидном артрите 
(если нет обострения), когда 
сустав плохо сгибается. Обёр-
тывания грязевыми лепёшками 
эффективно восстанавливают 
подвижность суставов. Однако 
нужно знать, что грязелечение 
- активная тепловая процедура, 
разогревающая ткани до 42-44 
градусов, что противопоказано 
при проблемах с сердцем (мо-
жет вызывать подъём давления), 
щитовидной железой, опухолях, 
некоторых урологических и ги-
некологических заболеваниях. 

Аппликации на область спи-
ны помогают снять напряжение 
в ней и в то же время подпитать 
и укрепить мышцы. А на ноги и 
стопы - избавиться от отёков, 
болей, облегчить походку. Мало 
найдётся людей, у которых се-
годня нет проблем со стопами 
из-за неправильного подбора 
обуви, хождения на высоких 
каблуках (деформация стопы, 
увеличение «косточки» на боль-
шом пальце, подвывихи и т. д.). 
Грязевые курорты есть на Кав-
казских Минеральных Водах, 
на берегу Финского залива в 
районе Сестрорецка, в Примор-
ском крае, Тюмени, Крыму и 
других регионах страны. 

ударить лицом в грязь
Кому и от чего помогает грязелечение

ПРОФИЛАКТИКА

О том, стоит ли ехать в са-
наторий, если нет проблем со 
здоровьем, - на нашем сайте 
www.aif.ru

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

в москве существует мас-
са медцентров с грязелече- 
нием.

Грязи можно применять да-
же в домашних условиях. На-
пример, голубую глину, которая 
продаётся в аптеках. Её наносят 
на тело тонким слоем, а потом 
смывают. Такая процедура до-

статочно безобидна и улучшает 
состояние кожи. Если требуется 
более активная процедура, луч-
ше проводить её под наблюде-
нием врача. Кстати, такой ме-
тод, когда грязь намазывают на 
всё тело с головы до пят, ждут, 
пока высохнет, а потом смыва-
ют в тёплой морской воде, на-
зывается египетским.

где в москве Предлагается 
грязелечение?

ТерренКур - 
ходьба по 
пересечённой 
месТносТи  
с подъёмами 
и спусКами. 

 

если человек здоровый, 
то полезно отдохнуть на мо-
ре даже 3-4 дня, если нет 
возможности для более дли-
тельной поездки, - визуально 
сменить обстановку, поспать, 
успокоить нервную систему, 
снять стресс, принять ре-
лаксирующие или, наоборот, 
стимулирующие процедуры. 
Тем, кто хочет подлечить хро-
ническое заболевание, нужно 
рассчитывать минимум на две 
недели, потому что стандар-
тный курс лечения состоит 
обычно из 10 процедур, плюс 
2-3 дня на обследование и 
адаптацию.  

кстати

Грязь лечебна. Главное - не переусердствовать. Фото PhotoXPress.ru

где
цена за одну  

процедуру   
в рублях*

Российский научный центр медицинской реабилитации и 
курортологии Минздрава 500-1600

Центральная поликлиника ОАО «РЖД»  600 
Дорожная клиническая больница им. Семашко 400-1150

Поликлиника Управделами Президента РФ (Кремлёвская) 1100-1600   
Клиническая больница № 85 ФМБА России 650

НЦ акушерства, гинекологии и перинатологии им. Кулакова 350-700
Лечебно-реабилитационный центр Минздрава 850-2500

*По данным сайтов организаций на дату подписания номера в печать
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1 ИЮЛЯ 2017 Г. ПОПРАВКИ В ЗА-
КОНОДАТЕЛЬСТВО* УЗАКОНИЛИ 
ЭЛЕКТРОННЫЕ БОЛЬНИЧНЫЕ. 
НЕ ИСЧЕЗНУТ ЛИ ТЕПЕРЬ БУМАЖ-
НЫЕ? КТО РЕШАЕТ, КАКОЙ БОЛЬ-
НИЧНЫЙ ОФОРМЛЯТЬ, И В ЧЁМ 
ПЛЮСЫ ЭЛЕКТРОННОГО ВАРИ-
АНТА? НА ЭТИ И ДРУГИЕ ВОПРОСЫ 
ОТВЕТИЛИ ЭКСПЕРТЫ ФОНДА СО-
ЦИАЛЬНОГО СТРАХОВАНИЯ РФ.

КОГДА ЭЛЕКТРОННЫЙ 
ЛИСТОК ЗАХВАТИТ СТРАНУ?

Готовы ли наши поликли-
ники выдавать электрон-
ные больничные? В неко-
торых деревнях и посёлках 
страны у врачей даже 
компьютеров нет.

Ю. Раскин, Курская обл.   

- До 1 июля 2017 г. в рамках 
пилотного проекта электронный 
листок нетрудоспособности вы-
давали в нескольких регионах 
страны. В программе участвовали 
200 медицинских организаций. 
С 1 июля электронный вариант 
оформляется по желанию чело-
века. При этом для реализации 
нововведения требуется, чтобы 
и медицинская организация, и 
работодатель были участника-
ми системы информационного 
взаимодействия, а гражданин 
письменно изъявил согласие на 
выдачу электронного варианта.

Переход от бумажных к 
электронным листкам про-
водится постепенно, по ме-
ре технической готовности 
медицинских организаций 

и работодателей. Чтобы это 
произошло на территории 
всей страны, потребуется 
время. В любом случае пока 
не идёт речь о полном отказе 
от бумажных листков. Закон 
предусматривает оформление 
обоих вариантов. 

Кто будет решать, какой 
больничный выдавать, - 
врач или я, пациент? 

Н. Комарова, 
Астрахань

- Выбор формы листка 
нетрудоспособности остаёт-
ся за гражданином, то есть 
за вами. Но одновременная 
выдача обеих форм законо-
дательством не предусмотре-
на. Сведения, содержащиеся 
в электронном больничном, 
подписываются квалифици-
рованными электронными 
подписями медработника и 
медицинской организации. 
Сведения по закрытым кана-
лам связи передаются в Фонд 

социального страхования РФ, 
где и хранятся. В любое вре-
мя работодатель и работник 
могут обращаться в систему 
Фонда для получения инфор-
мации об электронном лист-
ке. На основании этих данных 
будет производиться расчёт 
пособий по временной нетру-
доспособности и по беремен-
ности и родам.

Электронный вариант удо-
бен для всех. Врачи и работо-
датели избавятся от бумажной 
волокиты, не придётся выде-
лять помещения для архи-
вов, организовывать учёт и 
хранение бумажных листков. 
Все они будут находиться в 
единой информационной 
системе Фонда. Кроме того, 
работодателю не придётся 
сомневаться в подлинности 
бумажного листка, а работ-
нику возвращаться в поли-
клинику или больницу для 
переоформления неправиль-
но оформленного или испор-
ченного экземпляра.

ЧТО ИСКАТЬ В ЛИЧНОМ 
КАБИНЕТЕ? 

Слышала, что врач будет 
заполнять электронный 
больничный в личном ка-
бинете пациента. А если у 
меня такого нет?

Т. Хмельницкая, 
Кострома

- Доступ в личный кабинет 
гражданина имеет только он 
сам. Врач или работодатель не 
может в него зайти. Кабинет 
размещён на сайте Фонда, вой-
ти в него можно через единый 
портал государственных и муни-
ципальных услуг. То есть, заре-
гистрировавшись на портале, вы 
автоматически получите доступ 
в личный кабинет Фонда. В нём 
можно найти информацию обо 
всех оформленных на вас листках 
нетрудоспособности.

11-12 
ДНЕЙ В СРЕДНЕМ 
ЛЮДИ НАХОДЯТСЯ 
НА БОЛЬНИЧНОМ.

КОМУ НОВЫЙ БОЛЬНИЧНЫЙ?
Поликлиники начали выдавать электронные листки нетрудоспособности

СОЦСТРАХ

СКОЛЬКО  ПОЛУЧИШЬ  ПО  БОЛЕЗНИ?
Независимо от того, какой больничный вам оформлен - 
электронный или бумажный, оплачивается он одинаково.

Размер пособия зависит 
от стажа работы:

100%

80%

60%

среднего 
заработка

среднего 
заработка

среднего 
заработка

8 и боль-
ше лет

От 5 до 
8 лет

до 5 лет

В 2017 г. он равен 1901,37 руб. 

 рублей
57 041,10

Первые 3 дня 
заболевания 
или травм - 
за счёт средств 
работодателя

Начиная с 4-го 
дня - за счёт 
средств Фонда 
социального 
страхования РФ

В среднем 
граждане 

России находят-
ся на больнич-
ном 11-12 дней 
в году.

Лечащий врач впра-
ве единовременно 

оформить больничный 
на срок до 15 дней, 
продление листка - только 
по решению врачебной 
комиссии поликлиники 
или больницы.

40,5 млн. бумажных листков 
нетрудоспособности

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

БОЛЬШЕ ВСЕГО - в Ленинградской, Воло-
годской и Тверской обл., Коми и Карелии. 
МЕНЬШЕ ВСЕГО - в Чечне, Крыму, Ингуше-
тии, Москве и Севастополе.

В 2016 г. было выдано в стране

Но! Существует предельный 
размер среднего дневного зара-
ботка, которым ограничивается 
оплата больничного. 

Максимум можно получить за 30 дней 
на больничном при стаже от 8 лет.

30

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

* ФЗ от 01.05.2017 № 86-ФЗ «О 
внесении изменений в ст. 13 ФЗ 
«Об обязательном социальном 
страховании на случай времен-
ной нетрудоспособности и в свя-
зи с материнством» и ст. 59 и 
78 ФЗ «Об основах охраны здоро-
вья граждан в РФ».

30 ИЮЛЯ «ЗОЛОТАЯ ПОДКОВА» 
ПРОВЕДЁТ ЮБИЛЕЙНЫЙ, СОТЫЙ 
ТИРАЖ. УЧАСТНИКОВ ЖДУТ 100 
ПРИЗОВ ПО 10 000 РУБЛЕЙ И СУ-
ПЕРПРИЗ ОТ 3 000 000 РУБЛЕЙ. 

К первой сотне тиражей «Зо-
лотая подкова» подошла с за-
видной статистикой: более 10 
миллионов выигравших билетов 
и свыше 1,3 миллиарда рублей, 
выплаченных победителям. 

Крупнейший выигрыш при-
шёлся на 84-й тираж: участ ник 
из Воронежской области выиг-
рал 13 800 000 рублей. 

Перефразировав известную 
поговорку, которые так любит 
талисман лотереи забавный 
Домовой, можно с увереннос-
тью сказать: «Не имей 100 руб-
лей, а имей билет на 100-й ти-
раж «Золотой подковы»!»

Стать участником юбилей-
ного тиража вы можете в ло-
терейных киосках, отделениях 
Почты России, салонах «Евро-
сеть», офисах «Ростелеком» и 
на сайте stoloto.ru.На правах рекламы. 18+

100 ТИРАЖЕЙ            
НА УДАЧУ!

УДАЧА
ГОСУДАРСТВЕННЫЕ  ЛОТЕРЕИ
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ЛЕТО - ВРЕМЯ БОСОНОЖЕК, 
ПРИЧЁМ И НА ЖЕНЩИНАХ, И 
НА МУЖЧИНАХ. И ТУТ ТАЙНОЕ 
СТАНОВИТСЯ ЯВНЫМ: МНОГИЕ 
ЯВЛЯЮТ МИРУ ГРИБОК НОГТЕЙ.

Как определить и вылечить 
эту болезнь, неприятную не 
только с эстетической стороны? 
Об этом говорили на «круглом 
столе» «Грибковые инфекции 
ног и ногтей. Профилактика и 
лечение» в пресс-центре «АиФ».

НАРАСТИЛИ НОГТИ 
И ПРОБЛЕМЫ

«Чаще всего в нашей стране 
встречается дерматофития, - 
объясняет главный специалист, 
дерматовенеролог и косметолог 
Департамента здравоохранения 
г. Москвы Николай ПОТЕКА-
ЕВ. - Это микоз, который в 
народе известен как грибок 
ногтей или стоп. В Москве за 
прошлый год впервые выявили 
20 тыс. случаев такого заболе-
вания.

Грибок роет свои канальчи-
ки в толще ногтевой пластины, 
происходит её разрыхление, 
ноготь кажется утолщённым, 
меняет свою окраску, становит-
ся желтоватым, крошится, а мы 
видим классическую картину 
онихомикоза. Иногда гриб мо-
жет полностью разрушить но-
готь».

«К сожалению, многие па-
циенты не обращают внимания 
на изменение кожи на ногах, а 
спохватываются, только когда 

уже затронуты ногти, - гово-
рит завотделением микологии 
ФГБУ «Государственный науч-
ный центр дерматовенерологии 
и косметологии Минздрава РФ 
Наталья КОЖИЧКИНА. - По 
данным разных авторов из 
Европы и Америки, онихоми-
коз, или грибковое пораже-
ние ногтей, встречается у 42% 
населения. Чаще всего среди 
мужчин болеют спортсмены, 
борцы. Среди женщин - домо-
хозяйки».

«Многие женщины нара-
щивают себе ногти, покрыва-

ют шеллаком (в том числе и на 
ногах), а в этом случае трав-
мируется ногтевая пластинка 
и грибковой инфекции легче 
проникнуть внутрь», - объяс-
няет врач-дерматолог Лариса 
САФОНОВА. «Когда ногти на-
кладывают некачественно, под 
ними образуется воздушная по-
лость, - подчёркивает Николай 
Потекаев. - Со временем она за-
полняется жидкостью, которую 
наш организм согревает своим 
теплом. Получается инкубатор, 
где развивается грибковый про-
цесс».

ИДИТЕ К ДЕРМАТОЛОГУ

Грибок опасен не только сам 
по себе. «Те, кто болен микозом 
стоп, в 3-5 раз чаще страдают от 
аллергии. Кроме того, сущес-
твует микотическая экзема. У 
99% больных с рецидивирую-
щим рожистым воспалением 
есть онихомикоз. Лечить надо 
сразу два заболевания, - убеж-
дён Николай Потекаев. - Пе-
рестаньте читать про грибок в 
Интернете, меньше ужасайтесь 
увиденному и сразу идите на 
приём к дерматологу».

Но легко ли вылечить гриб-
ковую инфекцию?

«Тут есть 3 проблемы, - счи-
тает ассистент кафедры клини-
ческой фармакологии Воро-
нежского госмедуниверситета 
имени Бурденко Ольга МУБА-
РАКШИНА. - Во-первых, са-
молечение, которое не даёт эф-
фекта. Во-вторых, грибковые 
инфекции победить непросто, 
надо лечиться долго, регуляр-
но и комплексно. В-третьих, 
не только бактерии, но и гриб-
ки привыкают к препаратам 
и эффект уменьшается. Если 
средство сработало у одного, 
нет гарантии, что оно поможет 
другому. Поэтому идёт посто-
янный поиск новых средств 
для устранения грибка ногтей. 
Одна из новинок - «Микозан», 
сыворотка на основе фильтрата 
фермента ржи. Она наносится 
на ноготь и обладает двойным 
противогрибковым действием: 
разрушает липидную оболочку 
грибов и в то же время укреп-
ляет ногтевую пластинку, соз-
даёт неблагоприятные условия 
для грибковой инфекции. По-
скольку ноготь отрастает мед-
ленно, эффект будет виден 
не сразу, может быть, только 
через несколько недель, как у 
«Микозана». Поэтому важно 
не забывать: только упорный 
труд избавит от грибковых ин-
фекций».

Виктор АНДРЕЕВ
Фото Alamy

РОСПОТРЕБНАДЗОР: ЛИДЕРЫ ПО ЧИСЛУ ЗАРАЖЕНИЙ ВИЧ В РФ - КЕМЕРОВО, НОВОСИБИРСК, ИРКУТСК, ЕКАТЕРИНБУРГРОСПОТРЕБНАДЗОР: ЛИДЕРЫ ПО ЧИСЛУ ЗАРАЖЕНИЙ ВИЧ В РФ - КЕМЕРОВО, НОВОСИБИРСК, ИРКУТСК, ЕКАТЕРИНБУРГ
«ГРИБНОЙ» СЕЗОН

Почему грибок чаще встречается у девушек с красивым педикюром?
ЛЕЧЕБНИК

ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ

Я так люблю мягкую 
брынзу, что готова есть её 
и днём и ночью. Но в то же 
время у меня есть довольно 
«весомая» проблема - лиш-
ний вес. Можно ли употреб-
лять этот продукт в моём 
случае? Как делать это пра-
вильно?

А. Вершкова, Москва

Отвечает диетолог Ольга 
ШКОЛЬНИКОВА:

- Вы, конечно, можете есть 
мягкую брынзу (ещё её называ-
ют сыром «Фета»), но не стоит 
делать это днём и ночью. Тем, 
кто хочет избавиться от лиш-
него веса, она подходит для 
завтрака, обеда (как компо-
нент салата), в крайнем случае 

на полдник. Но для ужина она 
не годится - всё-таки в ней в 
среднем 20% жира. А это хо-
тя и в 2-3 раза меньше, чем в 
обычном сыре (именно его я и 
рекомендую заменять брынзой 
худеющим, восстанавливаю-
щимся после серьёзных забо-
леваний и тем, кто набирает 
мышечную массу), но всё же 
много.

У брынзы два козыря. Во-
первых, при 270 ккал на 100 г в 
ней 23 г белка и минимум угле-
водов. Во-вторых, в её приго-
товлении использованы штам-
мы молочнокислых бактерий, 
и она помогает пищеварению.

Как во многих кисломолоч-
ных продуктах, в брынзе (и в 
мягкой, и в твёрдой) много ви-

таминов и полезных веществ. 
Например, А и PP - пятая часть 
суточной нормы в 100 г. При-
мерно столько же в ней на-
трия, магния, кальция, серы и 
фосфора. Особенно этот сыр 
полезен зимой, когда все мы 
ощущаем недостаток витамина 
D, - им брынза как раз богата. 
Содержатся в ней и витамины 
группы B.

Есть в этом сыре и свои ню-
ансы - его вымачивают в солё-
ном растворе. А соль и белок, 
если с ними переборщить, 
могут привести к задержке 
воды в организме. Поэтому я 
бы рекомендовала ограничить 
себя одним блюдом в день. А 
из-за содержания соли советую 
есть его в греческом салате (со-

лить его не надо!) или просто 
с сырыми овощами. Бутерброд 
из брынзы, цельнозернового 

хлеба и нескольких огурцов 
или листьев зелёного салата 
станет отличным обедом для 
тех, кто хочет сбросить вес. 
Ведь в нём есть всё: и белки, и 
жиры, и медленные углеводы, 
и клетчатка, которая поможет 
«почистить» сосуды. 

Кстати, если вы не злоупот-
ребляете мягкой брынзой, а 
едите её в меру, это поможет 
выровнять уровень «хорошего» 
и «плохого» холестерина в ор-
ганизме. 

Кстати, из брынзы получа-
ется отличный белковый соус 
для овощных салатов. Возь-
мите 50 г мягкого сыра, сме-
шайте со специями по вкусу, 
капните немного оливкового 
масла и добавьте мелко поруб-
ленную зелень (укроп, кинзу, 
сельдерей, другую ароматную 
зелень - по вкусу) и молодой 
огурец, порезанный кружочка-
ми. Разбейте всё в блендере до 
состояния сметаны. Такая за-
правка безумно вкусна и очень 
полезна.

МОЖНО ЛИ ПОХУДЕТЬ, ЕСЛИ ЕСТЬ ФЕТУ?

 270 ККАЛ  
СОДЕРЖИТСЯ В 100 Г 
МЯГКОЙ БРЫНЗЫ.

Чаще всего среди мужчин грибок встречается у спортсменов, а среди женщин - у домохозяек. 
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Вот ты носишь его, рожаешь, 
отдаёшь В сад и думаешь, 
что уж он-то будет жить Веч-
но, однажды ты станешь ба-
бушкой, а В конце он подаст 
тебе стакан Воды. 

Потом горизонт планиро-
вания несколько сдвигается. 
Сдвигается совсем. Врач лесо-
сибирской районки, куда вас 
привезли с отказывающими 
почками, говорит: «Вы к этому 
ребёнку не привыкайте». А ты 
привыкла. За два-то года. И к 
мыслям своим привыкла. А ока-
зывается, что времени у вас - ну 
вот дни эти, может, недели. 

А потом сроки вашего гря-
дущего начинают плясать. В 
областном центре прогнозы 
немного оптимистичнее, может 
быть, удастся даже пойти в 1-й 
класс - если лечение будет ус-
пешным. Но через пару лет вам 
говорят, что всё плохо, единст-
венный шанс - пересадить поч-
ку, и выбор такой: трупная про-
служит 15 лет, а от родственного 
донора - 30. И вы выбираете 30. 
И так живёте: может, даже вну-
ков успеем увидеть. 

А потом всё рушится снова.

«когда начнёте умирать»

Лена Мастракова у меня в 
окошке скайпа смеётся. Она 
вся мягкая, в ямочках, сама 
говорит: «Я дама в теле, муж 
намучился меня после операции 
до туалета носить, мы же с сы-
ном оба неделю лежачие были». 
И я вижу на фото мужа - кра-
сивый и тонкий, как сыновья. 
Это он 6 лет назад после ОРВИ, 
которая закончилось отказом 
Мишиных почек, первые три 
месяца пролежал с сыном в 
лесосибирской больнице: ма-
ма в это время докармливала 
грудничка, Мишиного брата. 
В 9 грудничковых месяцев от-
няла его от груди, запакова-
ла сумки, старшего ребёнка в 
охапку - и в Москву. Папа - с 
младенцем: взял отпуск, потом 
командировал бабушек, нянь, 
даже коллеги сменяли. Первые 
шаги, зубки братика - маме по 

скайпу. А Мише - препарат за 
препаратом. Так они и летали - 
между своей Сибирью и столи-
цей, глотали порошки и кололи 
в вену, и всё время брезжил впе-

реди такой подвижный, такой 
неуловимый горизонт: сколько 
мы будем вместе, кто знает?

- Почему я улыбаюсь сейчас, 
когда на следующий день после 

сделанной месяц назад операции 
пересаженная от меня почка 
была снова атакована белками? 
Мишин организм распознал её 
как чужеродный объект, и наш 
нефротический синдром вер-
нулся. Я улыбаюсь потому, что 
сейчас мой ребёнок улыбается, 
ест и даже пытается залезть 
на лесенку на детской площад-
ке. А последний год (когда нам 
сказали, что остался последний 
шанс - пересадка органа) Миша 
просто погибал на глазах. Опе-
рация проводится, только когда 
анализы становятся критичес-
кими, - и мы ждали этого криза. 
Год у Миши стояла в животе 
трубка, каждые 4 часа я зали-
вала туда глюкозу и выводила 
прежнюю порцию - сын сам не 
ходил в туалет, и мы жили на пе-
ритонеальном диализе. Он не рос, 
не вылезал из реанимаций, его 
били эпилептические припадки, 
давление 220, но анализы хоть и 
были ужасными, но всё ещё не-
смертельными. Критическими 
они стали буквально за сутки. 
И мы с Мишей и папой полетели 
в Москву.

Второе рождение

В 8 утра увезли на каталке 
Лену. В 9 - Мишу. Папу оста-
вили нервно раскачиваться на 
кровати в палате. Когда очну-
лась Лена - без одной почки, то 
Миша уже проснулся - у него 
не было двух почек, а вместо 
них была одна большая мами-
на. Потом больных отдали па-
пе, и папа носил обоих в туалет, 
замерял, кто сколько выпил и 
сколько выделил, гладил по 
раскрытым ладоням и читал 
на ночь вслух. Мастраковы 
праздновали второе рождение. 
А потом пришли контрольные 
анализы, и стало понятно, что 

- да, они борются, но сейчас 
проигрывают. Белок атаку-
ет мамину почку - и почка не 
справится. Они потеряют и её. 
А у Мастраковых уже не так 
много почек осталось.

- За 6 лет я видела много ис-
торий. Я знаю семью, где папа 
решил проблему, запершись в 
гараже и пустив газ, - он ос-
тавил жену с ребёнком на диа-
лизе. Знаю семью, потерявшую 
малыша с пересаженной почкой, 
потому что тогда ещё не изоб-
рели солириса. И сейчас я могу 
улыбаться просто потому, что у 
меня нет выбора. 10 ампул соли-
риса, которые должны подавить 
белок, - это последнее, что мо-
жет нам помочь.

Вот ты ждёшь его, рожаешь, 
отдаёшь в сад, собираешься со-
стариться и веришь, что однаж-
ды он закроет тебе глаза. А по-
лучается всё не так. У Лены нет 
выбора. Но выбор есть у нас. 
Давайте подарим Мастраковым 
эти 30 лет. Хотя бы эти 30. 

«АиФ. Доброе сердце» начи-
нает сбор 1 620 000 рублей на 
препарат «Солирис» для Миши 
Мастракова, 8 лет, Лесосибирск. 

Миша и его родители борются. Но им нужна помощь. 

ВперВые за 2,5 года сВоей 
жизни маленькая лиза уз-
нала, что на сВете есть дру-
гие дети и с ними можно 
дружить. случилось это В 
больнице, где деВочке за-
ноВо перешиВали изуродо-
Ванное личико и «перекраи-
Вали» Всю её судьбу…

Лиза Сазонова родилась со 
страшной лицевой аномалией. 
Носик поднимался к лобику, 
вместо верхней губки дыра, 
неприкрытые веками глаз-
ки. Требовалась ювелирная, 
кропотливая и долгая работа 
хирурга в паре с офтальмо-
логом. В отчаянии Сазоновы 
метались из одной клиники в 
другую, но взяться за Лизино 
лечение согласился только че-
люстно-лицевой хирург Ген-

надий Гончаков - в его прак-
тике уже был похожий случай. 
Когда мы рассказали читате-

лям Лизину историю «Лиза с 
чужой планеты» («АиФ» № 37, 
2016 г.), на нас обрушился 
шквал писем и звонков. А 
главное - в рекордные сроки 
была собрана необходимая для 
первого этапа лечения сумма! 

И вот новости от Лизиной 
мамы Алины: «Операция прошла 
в январе, в больнице мы провели 
3 недели, мне было тяжко, но 
Лиза быстро нашла себе друзей. 
Это был её первый опыт обще-
ния, совместной игры с деть ми, 
и она справилась на «отлично»! В 
больнице она открылась для меня 
с новой стороны: всегда всем де-
лится, всех погладит и обнимет. 
После выписки Лиза полюбила 
прогулки. Мы больше не прячемся 
и ходим на детские площадки, 

кто-то не против общаться, 
кто-то ещё не готов, но мы 
всем рады и радуемся каждому 
новому опыту. После операции 
в развитии и речи произошёл 
колоссальный скачок. Сейчас 
Лиза, как попугай, повторяет 
все слова, которые слышит. 
Благодаря цельной верхней гу-
бе Лиза наконец-то научилась 
чётко говорить «папа», «ба-
бушка». Сказать «мама» пока 
ещё не очень получается, но она 
старается. А ещё Лиза умеет 
дуть: задувать свечки, делать 
мыльные пузыри. Но самое при-
ятное для меня как для мамы: 
она научилась целоваться! Ей 
нравится это, и мы постоянно 
друг дружку целуем. Спасибо 
огромное всем за помощь! Такой 

невероятной поддержки мы не 
ожидали. Когда я смотрю на 
дочку, то думаю, что, если бы 
не тысячи людей, ничего этого 
бы не было, не было бы увереннос-
ти в завтрашнем дне, - и меня 
переполняют эмоции. Нас пос-
тоянно спрашивают, как дела, 
звонят, пишут, и это подкреп-
ляет нашу уверенность в том, 
что всё у дочки будет хорошо, а 
это для нас самое главное. Впе-
реди нас ждёт долгий путь, но 
мы готовы всё выдержать. На-
шей благодарности нет предела, 
спасибо вам, что вы подарили 
Лизе возможность жить полной 
жизнью!»

Руководитель  
редакционной  

программы и фонда  
«АиФ. Доброе сердце» 
Маргарита ШИРОКОВА

с ноВым лицом лиза учится гоВорить и целоВать маму

30 лет для миши
Две свои почки он уже потерял, под угрозой мамина

Лиза больше не прячется от де-
тей на площадке!

Акция «АиФ»

 »тем,  кто  Хочет  помочь

Напишите SMS на номер 2580.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С пОМОщью СОтОВОгО телеФОнА ЧеРез ИнтеРнет

перечислить деньги на счёт можно тремя способами:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

ЧеРез бАнКОВСКИй пеРеВОД
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ПАО «Сбербанк» (Москва),  
ИНН 7701619391,  

БИК 044525225, 
корр/сч 30101810400000000225. 
В графе «назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел 
«Наши отчёты».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail 
dobroe@aif.ru

КАК УзнАть, пОСтУпИлИ 
лИ ВАШИ СРеДСтВА?

 15 лет 
ПрОСлужИт 
труПНАя ПОчКА,  
30 - МАМИНА.

полина  
ИВАнУШКИнА,

P.Ivanushkina@aif.ru
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«в СоветСКом Союзе я об-
рела вСе права доСтойНого 
человеКа, вКлючая право На 
Свой деНь рождеНия», - гово-
рит Эдита пьеХа, Которой 
31 июля иСполНяетСя 80 лет.

«живу в леСу»

- Эдита Станиславовна, как 
вы проводите это лето, чем 
живёте?

- Я каждое лето провожу оди-
наково: наслаждаюсь красотой 
природы, дышу чистым возду-
хом. У меня 30 соток леса во 
владении. По договорённости 
с лесничеством слежу за этим 
участком, ухаживаю за ним. 
Там у меня небольшой домик 
из 4 комнат. Со мной ещё жи-
вут две женщины - обе пенсио-
нерки.

- Ваши подруги?
- Нет, не подруги. Прос-

то очень одинокие женщины. 
Одна - бывший директор дет-
ского дома, который я 10 лет 
опекала. Когда её отправили на 
пенсию, она оказалась никому 
не нужной. Тогда я предложила 
ей быть управляющей моим до-
мом и жить вместе. Специально 
придумала для неё такую долж-
ность, чтобы она не страдала. 
Ну а вторая моя сожительница 
из числа моих поклонников. 
Мы 40 лет назад познакоми-
лись. Она вместе с другими 
фанатами провожала меня до 
гостиницы. Когда стали разго-
варивать о том, кто и где живёт, 
выяснилось, что она на вокзале 
ночует. Выросла в детском до-
ме. Ну я её и приютила у себя в 

номере. Оказалось, что навсег-
да. (Смеётся.)

- Ваши пластинки расходились 
миллионными тиражами. Вас и 
ваши песни знает вся страна. На 
Западе артисты вашего уровня 
- миллионеры. А вы богатый че-
ловек?

- Нет, не богатый, но доста-
точно обеспеченный. Получаю 
две пенсии: одну артистичес-
кую - 17 тысяч, вторую шахтёр-
скую - 25 тысяч. В своё время гу-
бернатор Кузбасса Аман Тулеев 
присвоил мне титул «Почётный 
шахтёр». Я с гордостью его при-
няла, поскольку биография у ме-
ня шахтёрская. Родители, брат 
работали на шахтах. В память о 
них меня и наградили дополни-
тельной пенсией.

- А отчисления от РАО вы по-
лучаете?

- Понятия не имею. Это луч-
ше знает управляющая моим до-
мом. Она периодически ходит по 
собесам и прочим инстанциям, 
приносит в дом какие-то деньги. 

- А когда вы активно гастро-
лировали, на что тратили гоно-
рары?

- Всё спускала на концертные 
платья. Мне всегда очень хоте-
лось быть красивой на сцене, 
чтобы публика радо-
валась моему облику. 
Но опять же милли-
онов за свои выступ-
ления я не получала. 
Мои гастроли прино-
сили хороший доход 
«Ленконцерту». К 
артистам же отно-
сились как к товару, 
на котором можно 
нажиться. За свой 
сольный концерт я 
получала 38 рублей. 
С приходом Горба-
чёва, когда разреши-
ли договорные цены, 
стала получать 1000 рублей. Так 
что благодаря Михаилу Серге-
евичу я зажила более или ме-
нее благополучно. А вообще я 
никогда не стремилась к тому, 
чтобы озолотиться. Я бы сошла 
с ума, если бы была очень бога-
той. Наверное, всё раздавала бы 
бомжам. (Смеётся.)

- А какой период своей жизни 
вспоминаете как самый тяжё-
лый?

- Годы детства, которые я 
провела во Франции. Это было 
военное время. Мне никогда не 

забыть бомбёжки, 
голод, холод и про-
чие ужасы войны. В 
1946 г. мы переехали в 
Польшу. Но там тоже 
было несладко. Ма-
ма была вынуждена 
экономить на всём, 
в том числе и на еде. 
Зарплаты отца с тру-
дом хватало на семью. 
Когда я приехала в 
Советский Союз и 
впервые оказалась в 
институтской столо-
вой, у меня разбежа-
лись глаза. Я заказала 

три первых блюда, два вторых, 
набрала кучу пирожных - заедала 
своё голодное детство. Когда я 
приехала на каникулы в Поль-
шу, мама, увидев меня, страшно 
расстроилась. Я поправилась на 
15 кг. Она окинула меня взгля-
дом и сказала: «Женщина должна 
быть стройной, а ты похожа на 

поросёнка!» (Смеётся.) Мама по-
садила меня на овощную диету, 
и в итоге я пришла в форму, ко-
торую поддерживала всю жизнь.

«вСе права доСтойНого 
человеКа я обрела в СССр»

- Периодически возникают раз-
говоры о необходимости введения 
цензуры на эстраде, в кино, теат-
ре. А вы что думаете?

- Я двумя руками за возрожде-
ние худсоветов. Да, в советское 
время эти худсоветы перегиба-
ли палку. Я сама неоднократно 
попадала под эти пере гибы. То в 
пропаганде буржуазной идеоло-
гии обвиняли, то кабацкой пе-
вичкой называли, которая чуть 
не голая выходит на сцену. А у 
меня даже ни одного платья с 
декольте никогда не было и нет. 
(Смеётся.) Но время всё расста-
вило по своим местам. В любом 
случае я никогда не чувствова-
ла себя несвободной. Я давно 
простила всех тех, кто огульно 
обвинял меня в каком-то не-
потребстве. И сегодня считаю, 
что худсоветы всё-таки были 
«санитарами леса».

- А сами себя вы за что-то об-
виняли?

- Конечно. Я до сих пор себе 
не простила, что в своё время на 
гастролях в Германии исполняла 
романс «Дорогой длинною» на 
немецком языке. Но меня прак-
тически заставили это сделать. 
Сказали: «Кто платит, тот и за-
казывает музыку! Так извольте, 
фрау Пьеха, выполнить нашу 
просьбу». Я несколько раз вы-
давила из себя этот романс на 
немецком, о чём очень жалею до 
сих пор. Считаю, это был глав-
ный грех в моей жизни.

- А в чём грех-то?
- Ну как же! Это исконно рус-

ский романс - зачем его испол-
нять на иностранном языке, тем 
более на немецком, учитывая, 
что я прекрасно помню ужасы 
Второй мировой. К тому же рус-
ский язык для меня - это святое.

- У вас богатый жизненный 
опыт, вы через многое прошли. 
Есть ли что-то, чего вы боитесь 
в жизни?

- Я сильная женщина, так 
что трудности, испытания ме-
ня не пугают. Единственное, 
чего я боюсь с детства, так это 
темноты. Когда в моём лесном 
домике гаснет свет, мне стано-
вится действительно страшно. 
Начинаю нервничать, свечи 
по всюду зажигать. В конце 
концов я разорилась и купила 
себе автономную подстанцию. 
А ещё для спокойствия я де-
ржу дома стартовый пистолет. 
Если, не дай бог, в дом будут 
ломиться нежеланные гости - 
выстрелю.

- Эдита Станиславовна, а как 
вы к юбилеям относитесь? Не 
все любят их отмечать.

- Мне кажется странным, 
что некоторые действительно 
не любят свой день рождения. 
Лично я ему до сих пор радуюсь, 
как ребёнок. Хотя о том, что 
день рождения - это праздник, 
я узнала лишь в институте. Де-
вочки-сокурсницы, узнав дату 
моего рождения, приготовили 
мне подарки, накрыли стол. 
Это было что-то удивительное. 
Так получилось, что именно в 
Советском Союзе я обрела все 
права достойного человека, 
включая право на празднование 
своего дня рождения.

- Как в этом году отмечать 
планируете?

- На сцене, конечно! Я же ра-
бочая лошадка, поэтому обяза-
тельно дам большой концерт, а 
после устрою маленький фур-
шет. Всё-таки выпить за мои 
80 лет-то надо. (Смеётся.)

Эдита Пьеха: «Меня обвиняли в пропаганде буржуазной идеологии, называли кабацкой певичкой». 

чего боитСя Эдита пьеХа
Зачем известная певица держит дома пистолет

ПЕРСОНА

Что делать, если мою 
кредитку украдут? Или ес-
ли мошенники каким-то 
образом узнают её номер и 
воспользуются этими дан-
ными, чтобы снять  деньги? 

С. Лосев, Талдом

Отвечает эксперт программы 
«Деловое утро» на НТВ, пред-
седатель правления Ассоциа-
ции юристов России Владимир 
ГРузДЕВ:

- Первое, что надо делать, 
если вы заметили пропажу кар-
ты, - это её заблокировать. Не-
важно, украли её у вас или вы 
потеряли, - с этим разбираться 
будете потом. Сначала надо не-
медленно позвонить в банк. 

В банкоматах установлены 
видеокамеры, которые фикси-
руют, кто снимает деньги. Дока-
зать, что картой воспользовался 
кто-то чужой, труда не состав-
ляет. Но потерять карту - пол-
беды. Мошенники постоянно 
изобретают способы хищения 
средств с чужих счетов. Насто-
ящая ценность для них - инфор-
мация, личные данные владель-
ца счёта, в том числе пароли. 

По закону банк обязан 
компенсировать потерю де-
нег, если списание произош-
ло помимо воли человека. Но 
есть ряд условий. Первое: вы 
должны своевременно уведо-
мить банк, что карта оказа-
лась в чужих руках. Если ва-

шей картой несколько месяцев 
пользовался кто-то другой, 
деньги бесконтрольно уходи-
ли, а вы не предприняли ни-
каких шагов, то средства вам 
не вернут. Второе: банк не 
компенсирует убытки, если 
докажет, что клиент нарушил 
порядок использования элек-
тронного средства платежа. 
Иными с ловами, если чело-
век сам был неосторожен, не 
с облюдал правила безопаснос-
ти, ему могут отказать в ком-
пенсации. Однако в спорных 
ситуациях есть ещё один шанс 
вернуть деньги: обратиться в 
суд, требуя признать незакон-
ным отказ банкиров в возме-
щении утраченных средств.

что делать, еСли уКрали баНКовСКую Карту?

«Я бы  
сошла  
с ума,  
если бы 
была очень 
богатой».

 

Сергей  
ГРАЧЁВ,

S.Grachev@aif.ru

Фото Дмитрия КоЩееВа 
и из личного архива
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Помогут в этом результаты исследо-
вания, проведённого в США с учас-
тием 105 молодых мужчин и женщин. 
Они рассматривали фотографии не-
знакомцев (при этом фиксировалось 
направление их взгляда) и отвечали 
на ряд вопросов.

женщина  
рассмат-
ривает 
грудь 
и голову мужчины и жен-

щины рассмат-
ривают ноги

Романтические намеРения ДРужеские намеРения

мужчина 
рассмат-
ривает 
грудь, 
талию 
и бёдра

В Волгограде пояВилась не-
обычная скамейка - В неё 
Встроена библиотека Вир-
туальных книг. 

На спинке скамейки 
изображены корешки книг, 
а на них размещён QR-код. 
Скачав этот код, можно бес-
платно загрузить в свой смарт-
фон или планшет выбранную 
книгу. И при желании тут же 
сесть и прочитать. 

«На скамейке сейчас 100 
произведений, - рассказы-
вает руководитель МБУК 
«Отдых-Центр» Максим 
ХМызОв-ЧенЦОв. - Об-
новляться они не будут. Ска-
мейка довольно тяжёлая, 
весит 300 кг, на ней мож-
но спокойно сидеть. 
Сверху она покрыта 
плёнкой, защищаю-
щей от вандалов, грязи 
и дождей».

Фото из архива  
Хмызова-Ченцова

 качай, садись и читай

В семье дрессироВщикоВ 
Юрия и сВетланы пантеле-
енко много лет жиВёт насто-
ящий медВедь. 

Степана - так зовут мишку - 
его хозяева забрали у охотников, 
когда ему было всего 3 месяца. 
Выходили. Воспитали. Пантеле-
енко говорят, что медведь ни разу 
не проявлял агрессии. Он при-

вязан к Юрию и Светлане, лю-
бит обниматься, сидеть с ними 
на диване и смотреть телевизор, 
поливает цветы в саду. Благода-
ря своему доброму нраву Степан 
часто участвует в фотосессиях и 
много раз снимался в кино. Рост 
мишки - 2 м 20 см, на обед он съе-
дает 25 кг рыбы, овощей и яиц. И 
очень любит сгущёнку. 

Фото Instagram

куда смотрят мужчины  
и что это значит?

  что  ещё  хорошего? 
■  за год рф нарастила экспорт продуктов: огурцов - в 1,7 раза, 
томатов - в 4 раза, сахара - в 44 раза, сообщает фтс.
■  с начала 2017 г. российские учёные вывели и запатенто-
вали 858 новых сортов растений.
■  число абортов в рф в 2016 г. снизилось на 13%, тогда как 
в предыдущие годы снижение составляло в среднем 8%.
■  первому в россии пациенту установлен бионический глаз. 
слепой человек начал видеть свет и очертания предметов.

 ФотоФакт

Сядешь - и зачитаешься. 

материалы подготовили: Полина моЛоткоВа (редактор рубрики, P.Molotkova@aif.ru), наталья ГЛаДкая («аиФ - 
нижнее Поволжье»), екатерина соснина («аиФ на оби»)

Новая мода на купальники пришла из Китая. Фейскини - купальная 
маска, защищающая лицо от медуз и, главное, от ультрафиолета. 
Ведь китайские женщины считают, что иметь бледные лица очень 
аристократично. Фото BarcroFtMedia/TACC

Юра, сВета и медВедь 

по напраВлениЮ Взгляда 
можно определить намере-
ния Вашего собеседника, а 
точнее, настроен ли он (она) 
на романтические отноше-
ния или на дружбу.

В томском государстВенном 
униВерситете - необычный 
абитуриент. петру пантилоВу 
из якутска Всего 13 лет. 

По результатам ЕГЭ Петя на-
брал 233 балла и хочет посту-
пить на химический факультет. 
За плечами у мальчика - победы 
в олимпиадах и золотая медаль, 
полученная по окончании шко-
лы, где практикуется интенсив-
ный стиль преподавания. Хи-
мия всегда была его любимым 
предметом. В вузе считают, 
что у Петра Пантилова высо-
кие шансы поступить. И даже 
отсутствие паспорта не станет 
проблемой - вместо него при-
ёмная комиссия приняла сви-
детельство о рождении. 

А в Казахстане одним из ге-
роев новостей стал 26-летний 
«профессор» Азамат Байтасов, 
придумавший теорию о спарива-
нии облаков. Правда, оказалось, 
что научное звание ему присво-
ила общественная организация 

Региональная академия менедж-
мента, а во все не Министерство 
образования и науки Казахс-
тана, как положено по закону. 
Учитель географии полагает, 
что дожди образуются в резуль-
тате взаимодействия женских и 
мужских облаков, а катализа-
тором процесса их спаривания 
он считает ветер. Свою теорию 
он изложил в книге «География 
в священном Коране». В этом 
году учёный переедет в Москву, 
чтобы продолжить образование 
и защитить свою теорию. 

Кстати, в Интернете по-
пулярны ролики 13-летнего 
Максима Ожерельева из Челя-
бинской обл., который доказы-
вает, что Земля плоская: «Вот я 
прыгнул, а Земля вращается со 
скоростью 400 м в секунду. Но 
я опускаюсь на том же месте. 
Почему я куда-то не улетел на 
400 метров? Какая же убогая 
теория про шар».

ПРеЦеДенТ

Петя окончил школу с золотой медалью. Фото Storm24.media

Азамат - автор школьных учеб-
ников по географии. Он надеется, 
что когда-нибудь его теорию об 
облаках будут изучать в школах 
Казахстана. Фото из соцсетей

умники
Один из них в 13 лет поступает в университет, другой в 26 лет стал профессором
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В российском минобороны 
рассекретили и опублико-
Вали армейские докумен-
ты - донесения и доклад-
ные записки, - сВязанные с 
Вступлением красной армии 
В польшу В 1944 г.

Публикацию можно считать 
ответом на то, что происходит 
в самой Польше через 72 года 
после окончания войны: принят 
закон, который разрешает снос 
памятников советской эпохи, в 
том числе воинских монумен-
тов. В польском МИДе говорят, 
что закон позволит «порвать с 
символикой тоталитарного ре-
жима», но настаивают, что снос 
не затронет памятники непос-
редственно в местах солдатских 
захоронений. То есть до ванда-
лизма на кладбищах польские 
власти обещают не опускаться. 
Хотя кто поручится, что на вол-
не избавления от монументов 
не возникнет и такая «инициа-
тива с мест»? Видимо, в Польше 
просто дождались, когда уйдёт 
военное поколение и поколе-
ние их детей. То есть люди, ко-
торые и ставили эти памятники, 
помня, от чего их избавила Со-
ветская армия. 

«отношение радостное»

Штаб 1-го Белорусского 
фронта 18 июля 1944 года со-
общил в Москву о выходе войск 
фронта на госграницу СССР 
северо-западнее Бреста. Ещё 
в начале июля военный совет 
польской армии в СССР обра-
тился к соотечественникам на 
занятых вермахтом террито-
риях: «Братья. Поднимайтесь 
все на борьбу с гитлеровскими 
оккупантами. Не верьте лжи 
немцев или их сознательных или 
бессознательных агентов о Со-
ветском Союзе и нашей польской 
армии. Помогайте нашей армии 
и советским войскам».

О немецкой пропаганде гово-
рилось не для красного словца: 
гитлеровцы запугивали поляков 
«варварами с востока», использо-
вали исторические болевые точ-
ки. Сотрудникам политотделов 
наступавших армий приходилось 

иметь это в виду. Так, например, 
в справке политуправления 1-го 
Белорусского фронта говорилось 
о том, что люди часами стоят на 
улицах, встречая проходящие по 
Варшаве войска, «отношение ра-
достное, дружелюбное, но в то же 
время настороженное».

О сдержанном отношении 
говорилось и в некоторых дру-
гих донесениях. Войска полу-
чали дополнительные распоря-
жения насчёт особых действий 
на польских территориях. Так, 
например, как следует из доку-
ментов, войскам 2-й Гвардей-
ской танковой армии в какой-
то момент строго запретили 
передвижение тяжёлой техники 
по асфальтированным дорогам, 
чтобы избежать их порчи.

осВободители

«В городе Тарнув всё населе-
ние вышло встречать войска 
Красной армии, когда немцы 
ещё были в предместье и весь 
город был под обстрелом, - со-
общалось в справке политуп-
равления 1-го Украинского 
фронта. - В населённых пунк-
тах навстречу нашим передо-
вым частям выходят на улицы 
почти все жители... Выносят 
воду и молоко, угощают ягода-
ми». Продукты несли, несмот-
ря на то что положение самих 
поляков было ужасным, стра-
на была разорена. Но местные 
хорошо понимали и сами рас-
сказывали, от каких ужасов 
их избавляют: то тут, то там 
открывались места массовых 
захоронений казнённых на-
цистами людей.  

«Население уверилось в том, 
что его собственность непри-
косновенна, - докладывал на-
чальник политотдела 60-й 
армии генерал-майор Исаев. 
- Местные купцы открывают 
свои магазины. Крестьяне вы-
носят на рынки свою продукцию 
и свободно её продают. Вос-
станавливаются и пускаются 
в эксплуатацию разрушенные 

немцами заводы и фабрики». В 
личном рапорте Сталину мар-
шал Жуков, командовавший в 
тот момент 1-м Белорусским 
фронтом, отмечал, что при 
стремительном наступлении 
советских войск значитель-
ную часть промышленности 
Польши всё же удалось сбе-
речь.

Настроения менялись да-
же у местных священников 
- ксендзов, некоторые орга-
низовывали торжественные 
похороны погибших во время 
боёв с гитлеровцами советских 
солдат. Среди опубликованных 
документов Минобороны есть 
сводки о потерях. Так, напри-
мер, в январе 1945 года, когда 
началась Висло-Одерская опе-
рация, 1-й Украинский фронт 
потерял 18 531 человека (5% 
состава частей) убитыми и 
64 318 (17% состава) ранены-
ми. Теперь в Польше решили, 
что памятников им слишком 
много. Грустно...

 18 тыс.  
человек потерял 
1-й украинский 
фронт в январе 
45-го.

летом 1944-го
Минобороны рассекретило документы и напомнило, откуда в польше памятники

ИСТОРИЯ

Александр  
КОЛЕСНИЧЕНКО,
A.Kolesnichenko@aif.ru

диагноз - 
русофобия

принятый В польше закон 
о сносе соВетских памят-
никоВ Вступает В силу че-
рез 3 месяца. Впрочем, эти 
монументы там убирают 
уже даВно.  

Н а п р и -
мер, ещё в 
1991 г. в Кра-
кове снесли 
п а м я т н и к 
м а р ш а л у 
Коневу, ко-
торый спас 
этот город 
о т  у н и ч -
т о ж е н и я . 
В 2011 г. в 

Варшаве был демонтирован 
знаменитый Памятник со-
ветско-польскому братству 
по оружию - его убрали под 
предлогом строительства мет-
ро, обещав установить в дру-
гом месте, да так и не устано-
вили. В мае 2014 г. в Катовице 
ликвидировали Монумент 
благодарности Советской 
армии. В 2015 г. в Пененжно 
снесли памятник генералу 
Ивану Черняховскому. Од-
нако, по разным подсчётам, в 
Польше ещё остаётся от 200 
до 500 подобных монументов.

Зачем был принят этот 
«сносный» закон? Видимо, в 
правящей ныне в стране кон-
сервативной партии «Право и 
справедливость» решили, что 
хватит уже возиться с каждым 
памятником в отдельности, 
давить на местные власти, 
придумывать благовидные 
предлоги для сноса. Проще 
принять закон и снести всё 
чохом. Задача - переписать 
историю страны под новую 
концепцию, согласно которой 
Польша плавно перешла из 
германской оккупации в совет-
скую, то есть была несвобод-
ной ровно полвека, с 1939 по 
1989 г. А раз это так, то как же 
можно ставить памятники од-
ному из этих оккупантов? Это 
не часть государственной по-
литики - это сама государст-
венная политика, пронизан-
ная русофобией.

Юрий Бондаренко,
директор фонда 

«Российско-польский центр 
диалога и согласия»

мнение

бондаренко

событие

перВые кредиты по ноВым 
услоВиям программы льгот-
ного аВтокредитоВания уже 
Выдают. ВоспользоВаться 
государстВенной субси-
дией и получить при этом 
дополнительную скидку на 
аВтомобиль могут те, кто 
приобретает машину Впер-
Вые, и семьи с дВумя и бо-
лее несоВершеннолетними 
детьми.

Постановление Правитель-
ства РФ, утверждающее новые 
условия программы, опубли-
ковано 11 июля. Одним из пер-
вых к выдаче автокредитов по 
новым условиям приступил 
ВТБ24 (входит в группу ВТБ): 
ставки начинаются от 5% го-

довых, а также клиенту пре-
доставляется дополнительная 
скидка в размере 10% от стои-
мости автомобиля.

Автокредитование - один из 
популярных продуктов банка: за 
первые полгода 2017-го ВТБ24 
уже выдал 47 тыс. автокреди-
тов на 29  млрд рублей, из них  
16 млрд - по программе льгот-
ного автокредитования. 

Старший вице-президент, 
директор департамента авто-
бизнеса ВТБ24 (ПАО) Алексей 
ТОКАРЕВ называет програм-
му государ ственного субси-
дирования одним из ключе-
вых драйверов роста рынка 
автокредитования. «Решение 
о включении в действующую 
программу специальных ус-

ловий на покупку семейного 
и первого автомобиля очень 
важно как для поддержки 
населения, так и для всего 
российского рынка продажи 
автомобилей, - говорит он. - У 
нас в рамках государственной 
программы в кредит приобре-
тается 60% автомобилей, что 
доказывает привлекатель-
ность и актуальность предло-
жения».

По статистике, которую 
ведёт сам банк, каждый второй 
автомобиль клиенты приоб-
ретают именно по программе 
государственного субсиди-
рования. При этом средняя 
стоимость машины, которая 
оформляется с использова-
нием этого предложения, - 

740 тыс. рублей. Лидеры про-
даж в таком сегменте - Lada, 
Kia, Hyundai, при этом регио-
ны - лидеры по объёму креди-
тования в рамках программы 

- Москва, Санкт-Петербург, 
Казань и Уфа.

Какие же автомобили мож-
но купить с «новой выгодой»? 

«Это должна быть новая маши-
на 2016-2017 гг. производства, 
полной массой не более 3,5 т 
и максимальной стоимостью 
1,45 млн рублей, - рассказал 
Алексей Токарев. - Ставка 5% 
формируется за счёт выдачи 
к базовой ставке по програм-
ме госсубсидии (6,7%). Также 
надо застраховать свою жизнь 
и приобрести карту ВТБ24 
«Автолюбитель». В кредитном 
договоре клиента указывает-
ся полная ставка программы. 
Кстати, автомобиль можно 
приобрести и без первоначаль-
ного взноса. Кредит оформ-
ляют сроком до трёх лет, а 
действует программа до конца 
этого года».

Олег СМИРНОВ

чем больше детей, тем дешеВле аВтомобиль

 47 тыс. 
автокредитов 
банк выдал  
за полгода.

Жители польского города Белосток приветствуют советских воинов-освободителей. 2-й Белорусский 
фронт, 27 июля 1944 г. фото петра бернШтейна / риа новости
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«Надо Начать Всероссий­
скую акцию с хештегом 
#хВатитВрать#».

Известная актриса и телеве-
дущая Яна ПОПЛАВСКАЯ напи-
сала в соцсети: «Меня тошнит 
от голых задниц и женоподобных 
мужиков, которых мне впихи-
вают под видом высокого ис-
кусства». Пост собрал 10 тыс. 
отметок «Нравится» и 2,5 тыс. 
комментариев. «АиФ» попросил 
Яну прокомментировать ситу-
ацию. 

сиНоНим ВраНья

- Слово, которое сегод-
ня очень часто использует-
ся, - «толерантность» - я не 
то что не люблю, я ненавижу 
его! Именно с помощью этого 
слова играют в грязные игры 
с общественным сознанием и 
меняют действительность. Есть 
такая теория «Окно Овертона» 
- это концепция, с помощью 
которой даже высокомораль-
ному обществу можно насадить 
любую идею за очень корот-
кое время, полностью изме-
нив социальное сознание. Я 
на протяжении очень многих 
лет читаю лекции для полити-
ков, бизнесменов, студентов 
и обычных людей, преподаю 
им уроки речевой психологии. 
Слово - это высокоэффектив-
ное оружие. Так вот, слово 
«толерантность» для меня - 
самый страшный инструмент 
манипуляции. Толерантность 
сегодня - это синоним вранья. 
Происходит страшная вещь: 
деструктивное изменение по-
нятий добра и зла, их меняют 
местами - из-за этого теряются 
общечеловеческие ориентиры. 
Поэтому и появилось это «пре-
красное» слово, которым заме-
няется всё, - «толерантность». 
Как только неудобно говорить 
правду, говорят: «Мы толерант-
ны». Кто-то мне возразит: а кто 
знает, как правильно жить? Нет 
такой книги, где это написано. 
На самом деле есть. Называ-
ется Библия. У мусульман это 
Коран, у евреев - Тора. В этих 
книгах написаны абсолютно 
чёткие правила и чёткие чело-
веческие законы. Для понима-
ния не нужно быть семи пядей 
во лбу, не нужно быть религи-
озным человеком.

Честно скажу: личная жизнь 

любой человеческой особи ме-
ня не интересует. Я ни в коем 
случае не посмею «залезать в 
чужие спальни». Но когда это 
выливается прилюдно, когда 
это прикрывается 
словами «искусство» 
и «культура», у меня 
возникает вопрос: 
почему на это никто 
не обращает внима-
ния? Это миф, что 
нельзя ничего цен-
зурировать. Жизнь 
любого человеческо-
го общества регули-
руется законом. Это 
закон человеческий, 
закон государствен-
ный. Иначе бы была 
анархия.

Вы, когда воспи-
тываете своих детей, их конт-
ролируете? Контролируете. Вы 
говорите с младых ногтей: это 
хорошо, это плохо. Вы ориен-
тируетесь на понятия, которым 
учили родители. Потому что 
человек - социальное сущест во. 
Он не может жить в одиночест-
ве, если только это не отшель-
ник. Например, вы не позволите 
ребёнку смотреть или прино-

сить в класс порнографические 
журналы - это табу! Вы не позво-
лите ему в школьном сочинении 
писать матерные выражения и, 
как цензор, немедленно вычер-

кнете их: такие сло-
ва - опять же табу. И 
нет в вас никакой то-
лерантности в подоб-
ных вопросах, прав-
да? Потому что есть 
законы общества, по 
которым это обще-
ство живёт. Но вдруг 
в последнее время 
что-то стало менять-
ся. Собираются че-
ловеческие существа 
и думают: как бы нам 
привлечь внимание? 
И - о чудо! - им в го-
лову приходит гени-

альная идея: «А давайте покажем 
голые задницы и даже члены на 
всю страну - и будет нам счастье,  
будет нам прибыль и будет 
скандал». Сказано - сделано. 
Я выросла в театральной среде. 
Мой отец-отчим Владимир Вик-
торович Александров, который 
воспитывал меня с 4 лет, рабо-
тал с Юрием Петровичем Люби-
мовым всю свою сознательную 

жизнь на Таганке, будучи его 
вторым режиссёром. Моя мама 
служила в Театре на Таганке. 
В «красношапочном» возрасте 
играла в двух очень известных 
спектаклях - «Обмен» и «Пере-
крёсток». Думаю, вы не поспо-
рите со мной, что Любимов был 
признанным гением мирового 
масштаба. Но даже под расстре-
лом Юрию Петровичу не при-
шло бы в голову снимать трусы 
с Высоцкого, с Хмельницкого, 
Золотухина и иже с ними. Что-
бы, например, Высоцкий в роли 
Гамлета выходил с обнажённы-
ми гениталиями и говорил бы: 
«Быть или не быть?». Потому 
что театральная сцена - это не 
отстойная яма, это не нужник. 

«спасибо за смелость!»

Знаете, я свой пост о толе-
рантности в соцсети писала, аб-
солютно не рассчитывая на то, 
что он сработает как детонатор. 
Люди писали: «Спасибо вам за 
то, что вы сказали, спасибо вам 
за вашу смелость». Ребят, да 
какая смелость?! Вы помните 
сказку про голого короля? Ког-
да только маленький ребёнок 
осмелился сказать: «Король-то 
голый!» Дело в том, что страх 
меняет сознание. Люди начи-
нают бояться, они говорят друг 
другу: молчи, тебе что, нужны 
проблемы? Тебе больше всех 
надо? Если это показывают, 
то, может быть, это мы с тобой 
ничего не понимаем? Да, нас 
тошнит, но кому-то там виднее. 

И мне становится страш-
но. Потому что я отношусь к 
тем людям, которые считают 
себя патриотами. Я родилась 
в этой стране. Я патриот сво-
их друзей. Что такое патрио-
тизм? Это ещё и близкие люди 
- близкие по духу, по ментали-
тету. Это твои корни. Я люблю 
своих друзей, я люблю свою 
семью. И не хочу, чтобы у 
моих детей, у моих будущих 
внуков менялось сознание.  
Я стойкий оловянный солда-
тик, мне не всё равно. Людям, 
с которыми я живу бок о бок, 
тоже. Потому что нет ника-
кого стыда сказать о том, что 
является правдой. Есть только 

доблесть и честь любого че-
ловека, который выходит и 
говорит не о шкурнических 
интересах, а о том, что вол-
нует страну.

Полностью читайте на сай-
те www.aif.ru

Я. Поплавская: «Мне не всё равно, что происходит вокруг». 

«НеНаВижу толераНтНость»
Яна Поплавская: «Меня тошнит от голых задниц и женоподобных мужиков, 

которых мне впихивают под видом высокого искусства»

МНЕНИЕ

«про красную шапочку»,  
Красная Шапочка

«Васса», 
Людмила, дочь Вассы

лучшие роли  
яНы поплаВской

«жизнь и приключения 
мишки япончика», Софья 

Павловна Соколовская

«узник замка иф»,  
Эжени Данглар

1977 г.

1982 г.

1988 г.

2011 г.

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

ПраВДу 
СЛожно 
СКазать 
Даже 
СаМоМу 
Себе.

 

Фото из личного архива
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ВырВанные урны, Выкопан-
ные цВеты - такоВ итог бла-
гоустройстВа набережной В 
брянске. и приВели её В такой 
Вид «благодарные» горожане. 

Многострадальные Славян-
ская площадь и набережная 
в центре города нуждались в 
ремонте не одно десятилетие. 
Обещали навести здесь порядок 
два поколения губернаторов и 
изрядное количество мэров. 
Но руки до всего дошли толь-
ко у одного из местных биз-
несменов. Год назад разбитый 
асфальт сменила тротуарная 
плитка. Установили фонари, 
появилась велосипедная до-
рожка. Обрели второе рожде-
ние и раритетные барельефы с 
фонтана, открытого по случаю 

1000-летия Брянска в 1985 году. 
На сегодня в благотворитель-
ный проект вложено уже 35 млн 
руб. 

Но не тут-то было. Сначала 
с набережной начали исчезать 
вмонтированные в покрытие 
урны. В ответ на это на пред-
приятии бизнесмена изготовили 
антивандальные урны и такие же 
устойчивые к повреждениям ска-
мейки. И вот новая беда: падкие 
на халяву горожане стали уно-
сить декоративный гравий, а так-
же выкапывать те многолетники, 
которые ещё даже не полностью 
высадили. Сейчас площадь сно-
ва приводят в порядок, и, чтобы 
он сохранился, здесь планируют 
установить  видеокамеры. 

Ольга КОРНЕЕВА 
(«АиФ-Брянск»)

как украсть набережную

27-летний олег карабатоВ 
из посёлка тыелга, что В че-
лябинской обл., победил В 
чемпионате россии по бан-
ному парению. он-то знает, 
как плеснуть Воды на камни 
и почему нельзя париться 
сидя.

к парилке через смерть

 - В детстве мечтал стать хи-
миком - очень меня интригова-
ли колбочки, в которых что-то 
шипит и булькает, - рассказы-
вает Олег КАРАБАТОВ. - Когда 
вырос и окончил школу, стал 
промышленным альпинистом. 
Два года назад нашу бригаду 
подрядили красить подстан-
цию. Я забрался под дугу, про-
шёлся кисточкой в метре от 
включённой контактной груп-
пы, и дуга на мне замкнулась. 
Так я пережил клиническую 
смерть. У меня остановилось 
сердце, да ещё и ногу сломал, 
пока падал, она вся раздроби-
лась. Теперь нога у меня тита-
новая. (Улыбается.) После то-
го как отлежался в больнице, 
долго не мог никуда 
устроиться на рабо-
ту. До тех пор, пока 
известный на всю 
страну парильщик 
Иван Бояринцев 
не предложил мне 
приработок. В баню 
Ивана постоянно 
приезжали гости, я 
был на подхвате - 
сначала только за-
тапливал печь, а по-
том и парить начал.

- А как правильно 
париться?

- В своё время 
банная традиция 
была очень сильно 
выбита, в том числе 
городскими баня-
ми. Городская баня 
- это, как правило, 
парение сидя. А 
парение сидя - это 
просто бред. Когда 
человек сидит на полке, голова 
у него находится в пару, в жаре, 
а ноги чаще всего мёрзнут. На 
каждые 10 см роста - перепад 
2-3 градуса. К примеру, есть 
законы об охране труда. Так 
вот там сказано, что если пе-
репад температуры от головы 
до ног на рабочем месте свыше 

55 градусов, то это считается 
вредным производством. Если 
приходится парить себя самому 
- ложись! Ложишься на спи-
ну, ноги поднимай в потолок 
и маши веником! А ещё в ба-
не нужно много пить. Но это 
должны быть морсы, чаи, а не 
алкоголь. Иначе тело, которое 

надо освободить от шлаков 
изнутри, начинает, наоборот, 
дополнительно шлаковаться. 
Кроме того, чем больше алко-
голя, тем меньше человек себя 
контролирует и ему ничего не 
стоит получить в бане терми-
ческий ожог.

- А какую ошибку в парной вы 
считаете главной?

- Нельзя терпеть жар, па-
рение должно быть в радость. 
Некоторые ждут, когда темпе-
ратура в парилке прогреется до 
120 градусов, потом садятся в 
неё и терпят. Нужно говорить 
не о термометре и температу-
ре, а о сочетании температуры 
и влажности. Вообще баня, в 
которой свыше 100 градусов на 
термометре и нет вентиляции, 
опасна для здоровья. Современ-
ные сауны - настоящее издева-
тельство над телом.

каменка из нефрита

 Самое главное в бане - это 
печка и каменка. Есть рей-
тинг из 20 названий. Самый 
крутой камень нефрит, но он 
стоит как крыло от самолёта. 
Затем следуют жадеит, родин-
гит и др. На самом деле можно 
вообще не разбираться в том, 

какой камень как называется. 
А выбрать очень легко. Меня 
учили так: выходишь из дома в 
11-12 часов дня, когда ещё не 
обед, но уже не утро. Идёшь 
к реке босиком по камням. 

И берёшь тот камень, кото-
рый всё ещё холодный. Все 
остальные уже нагрелись, а 
он сохранил в себе ночной 
холод. Значит, у него тепло-
отдача другого параметра. 
Значит, так же долго он будет 
держать в себе тепло. Потом 
приносишь собранные камни 
домой и начинаешь раскалять 
на огне. Для этого понадобят-
ся специальные щипцы. Когда 
камень раскаляется докрасна, 
бросаешь его в ведро с водой. 
Если он выдержал такую про-
цедуру, не треснул - подойдёт 
для каменки. Цвет камня при 

этом не имеет никакого зна-
чения. И учтите: баня начина-
ется от 200 кг камня. Если их 
нет, значит, нет аккумулятора 
тепла и не будет пара.

- Правда ли, что в бане нуж-
но петь и кричать, чтобы горло 
прогрелось?

- Дело не столько в прогреве, 
сколько в эмоциональном вы-
свобождении. Конечно, можно 
и в лесу покричать, но в бане это 
будет в сто раз эффективнее. Я в 
бане всегда говорю: кричи, ори 
- так надо! И буду бить веником, 
пока не заорёшь!

- По поводу бить: трудно 
представить баню без веника?

- Я хожу в баню как мини-
мум с шестью вениками и могу 
париться все четыре часа. Вы-
хожу, как правило, уже за пол-
ночь. Мой учитель Иван Боя-
ринцев ругается: он говорит, 
что я нарушаю законы, потому 
что после полуночи находиться 
в бане нельзя, она уже не чело-
веческая, «там черти парятся».

Всего в бане используют 
около 80 видов веников. Есть 
монофлёрные (из одного ви-
да растений), есть миксы. 
Осина, клён, берёза, рябина, 
черёмуха, дуб, зверобой, ду-
шица, таволга, донник, кра-
пива, орех, малина - все эти 
растения подходят для банных 
веников. Малину лучше брать 
молодую, первогодку: она не 
колется. Берёзовый веничек 
помягче остальных, он больше 
бережёт и считается женским. 
Дуб - пожёстче, он дубасит. 
Некоторые крапивой парят-
ся. Только сначала её надо 
обдать кипятком, чтобы она 
не кололась. Ёлкой не парят-
ся, она слишком колючая. А 
вот пихтушкой можно, её да-
же ошпаривать не нужно. Но 
ею не парят особо, она боль-
ше работает как ингалятор, её 
лучше под голову положить. 
На стенку не вешайте - пере-
сохнет, посыплется, и вся баня 
будет в иголках. Знаете, баня 
- это усилитель собственных 
мыслей. Если человек плохо 
думает о бане - огребёт. Если 
хорошо - получит стократ. Фи-
зиология в бане вторична.

Наталья ЗВЕРЕВА 
(«АиФ-Челябинск»)

Баня должна быть в удовольствие. Терпеть жар нельзя! Фото Global Look Press

 80 ВидоВ 
веников 
используют 
проФессионалы.

почему В бане надо кричать?
лучший мастер пара знает, как бить, пить и лежать

ГРАНИ  ЖИЗНИ

Олег Карабатов - чемпион России по банному 
парению. Фото автора

 фотофакт
в соцсетях появились фо-

то: жители санкт-петербур-
га в босоножках шествуют 
по заснеженным улицам. 
Что ж за погода такая?! 

с. васина, тверь

Да, не успели петербуржцы 
обсудить гигантский смерч, 
гулявший на окраинах города, 
как там выпал град размером с 
вишню. А перед этим прошли 
сильнейшие ливни. Но все эти 
явления, как рассказал дирек-
тор Гидрометцентра РФ Роман 
ВИЛЬФАНД, вполне укладыва-
ются в климатические нормы. В 
Испании вот недавно случился 
град размером с яблоко, про-
бивший крыши домов и капоты 
машин.

 Фото из соцсетей

откуда снег В июле?
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200 лет назад, 29 июля 
1817 г., у феодосийского 
купца геворка и его жены, 
вышивальщицы рипсимэ, 
родился сын. 

В метрической книге армян-
ской церкви Сурб Саркис он был 
зарегистрирован так: «Ованнес, 
сын Геворка Айвазяна». Хотя к 
тому времени отец уже вовсю 
писал своё имя на польско-рус-
ский манер - Константин Гай-
вазовский. Сын пошёл дальше и 
стал называть себя Иваном Ай-
вазовским.

Россия, как известно, страна 
скорее континентальная. И то, 
что самым массовым, самым уз-
наваемым и самым успешным 
русским художником является 
Айвазовский - непревзойдён-
ный мастер морского пейзажа, 
- явный парадокс. Картины 
Ивана Константиновича есть 
почти в каждом провинциаль-
ном музее России.

Хаос в европе

Этот факт, как ни стран-
но, в глазах многих придаёт 
Айвазовскому оттенок второ-
сортности. Дескать, настоя-
щее искусство не может быть 
массовым, а настоящий ху-
дожник не имеет права быть 
успешным дельцом. Шквал 
нападок сопровождал живо-
писца с самого начала и до са-
мого конца его немаленькой 
жизни - Айвазовский умер в 
возрасте 83 лет, при нём на 
русском троне сменилось 
пять императоров. Которые, 
к слову, отмечали талант ху-
дожника, осыпая его чинами, 
наградами и просто день гами. 
Так, Николай I заявил: «Что 
бы ни написал Айвазовский, 
будет куплено мною!» Его пра-
внук Николай II пожаловал ху-
дожнику чин действительного 
статского советника. По табели 
о рангах и по характеру деятель-
ности - Айвазовский числился 
живописцем Главного морско-
го штаба - это соответствовало 
адмиралу. 

Разумеется, официальное 
признание со стороны высшей 
власти было ещё одним пово-
дом ехидно высказаться насчёт 
дарования Айвазовского. Ни-
колай Гоголь в 1841 г. весьма 
иронично заявляет: «Исполать 
тебе, Ваня! Пришёл ты, малень-
кий человек, с берегов далёкой 
Невы в Рим и сразу поднял хаос 
в Ватикане! И ведь что обидно, 
подыми я в Ватикане хаос, мне 
бы в шею за это дали, писаке, а 
Ване Айвазовскому дали золотую 
медаль…» «Ване Айвазовскому» 
всего лишь 24 года. Это его пер-
вое путешествие за границу. А 
речь идёт о полотне «Хаос» на 
ветхозаветный сюжет о сотво-
рении мира, которое произве-
ло такое впечатление на папу 
римского Григория XVI, что 
он пожелал приобрести его 
для галереи Ватикана. Ажио-
таж, кстати, возник не только 
в Ватикане. Вот что сообщает 
«Художественная газета» о за-

граничном дебюте живописца: 
«В Риме на художественной вы-
ставке картины Гайвазовского 
признаны первыми. Они наделали 
столько шуму в столице изящных 
искусств, что залы вельмож, об-
щественные сборища и притоны 
артистов оглашались славою но-
вороссийского пейзажиста; газе-
ты гремели ему восторженными 
похвалами…»

Заметим - фурор произве-
ли всего лишь четыре работы, 
которые молодой Айвазовс-
кий тогда выставил в Риме. 
Так что заграничную поездку, 
на которую он имел право как 
выпуск ник Петербургской им-
ператорской академии худо-
жеств, можно было признать 
удавшейся. Но художник жаж-
дал продолжения. И собрался... 
в Лувр. Правда, ехать было не 
с чем - привезённые в Европу 
картины уже нашли щедрых по-
купателей. Однако на запрос о 
продлении европейской стажи-
ровки ему отвечают: «Г-ну Айва-
зовскому дозволяется выставить 

несколько больших картин с мор-
скими видами (которые он сей-
час пишет) на имеющей быть в 
Париже выставке и самому там 
провести несколько месяцев».

шедевр на десерт

Характерный момент - ра-
бота над картинами находится 
бог весть в какой стадии. Но и 
сам художник, и его начальство 
уверены - всё будет закончено 
в срок.

Полагают, что Айвазовский 
за всю свою жизнь написал бо-
лее 6 тысяч полотен. Цифра бо-
лее чем приблизительна - найти 
и идентифицировать или хотя 
бы просто подсчитать все ра-
боты художника возможным 
не представляется - писал он с 
невероятной скоростью. Ска-
жем, за те три года, что молодой 
Айвазовский путешествовал по 
Европе, им было начато и за-
кончено более 50 больших по-
лотен.

С малыми формами худож-
ник вообще не церемонился. На 
многих произвёл впечатление 
званый обед по случаю 50-летия 
Айвазовского. Вернее, его фи-
нал, когда Иван Константино-
вич заявил: «Господа! Приношу 
извинения за то, что мой повар 
не приготовил десерта. И прошу 
принять десерт, приготовленный 
мною лично». После чего всем 

гостям были вручены малень-
кие морские пейзажи, написан-
ные юбиляром. Производство 
таких миниатюр занимало ми-
нуты две - картон и фон готови-
ли заранее, а сам мастер делал 
всего лишь несколько уверен-
ных движений кистью. Так же 
быстро рождались и крупные 
полотна. Советский академик 
живописи Аркадий Рылов, ко-
торый, будучи студентом, ви-
дел, как работает Айвазовский, 
вспоминал с восторгом и недо-

умением: «Один час пятьдесят 
минут тому назад был чистый 
холст - теперь на нём бушует 
море…»

пощёчина султану

Что это? Графоманский зуд? 
Алчное стремление продать по-
больше? Или просто бешеный 
темперамент, который позво-
лял художнику сделать шедевр 
в считаные часы?

Думается, что третье. Пото-
му что графоманом он точно 
не был. Свидетелем тому - ан-
глийский художник-маринист 
Уильям Тёрнер, который тоже 
считается непревзойдённым 
и которому полотно Айвазов-
ского «Неаполитанский залив» 
показалось окном на море: 
«Прости мне, великий худож-
ник, если я ошибся, приняв кар-
тину за действительность, но 
работа твоя очаровала меня, и 
восторг овладел мною». Не был 
Иван Константинович и стя-
жателем. Наоборот - мецена-
том. На свои деньги устраивал 
архео логические раскопки в 
Крыму, а для Феодосии сделал 
первый общественный водо-
провод, запитанный от личного 
источника.

Но вот что произошло, ког-
да Айвазовский узнал о так на-
зываемой хамидийской резне, 
учинённой в Османской импе-
рии над армянами. Художник 
был награждён двумя турец-
кими орденами - Османие и 
Меджидие. Драгоценные зна-
ки этих орденов, украшенные 
бриллиантами, были повешены 
Айвазовским на шею дворово-
му псу. Собака была проведена 
художником по улицам Фео-
досии, наводя суеверный ужас 
на живущих там турок. А потом 
Айвазовский вышел на лодке 
в море и выбросил «кровавые 
знаки отличия» прочь. В этом 
жесте было всё - и темперамент, 
и презрение к благам земным, и 
личная позиция большого ху-
дожника.

адмирал русской живописи
Почему Иван Айвазовский выбросил турецкие ордена в море?

звёздный след

 6 тысяч 
Полотен нАПИсАл 
АйвАзовскИй.

Москва

Санкт-Петербург

Барнаул

Оренбург

Тверь

Феодосия

Нижний Новгород

Краснодар

где в россии можно 
увидеть картины 
айвазовского

Алтайский музей 
изобразительных искусств

областной музей изобразительных искусств
краевой 
художественный музей

Государственный 
художественный 
музей

областная 
картинная галерея

Государственный 
Русский музей

картинная галерея

Государственная 
третьяковская галерея

«Девятый вал», 1850 г.

«Часовня на берегу моря», 1847 г.

«Радуга», 1873 г.

«Бой в Хиосском проливе», 1848 г. «Морской бой», 1855 г. «Керчь», 1839 г.

«Феодосия. Лунная ночь», 1880 г.

«Ураган на море», 1851 г.

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru
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летом спрос на питьевую во-
ду возрастает в разы. но так 
ли она безопасна?

Союз потребителей «Росконт­
роль» после проверки образцов 
популярных брендов рассказал 
«АиФ», какую воду лучше не пить.

строгая питьевая

В лабораторию отправи-
ли 5 образцов питьевой воды: 
«Шишкин лес», «Калинов род-
ник», Nestle Pure Life, Baikal, 
BonAqua и 2 образца минераль-
ной столовой - «Архыз» и «Се-
нежская». Правда, последние 
два образца эксперты не могли 
проверить по таким же требова-
ниям, что и первые 5. Дело в том, 
что требования к минеральной 
пить евой воде менее строгие, 
нежели к просто питьевой. Для 
минеральной воды разрешено 
лишь ограниченное количество 
способов обработки: аэрация, 
фильтрация, дегазация, газиро-
вание, а также обработка неко-
торыми консервантами. Такая 
вода сохраняет свой природный 
натуральный состав, но не может 
отвечать жёстким нормативам 
безопасности для обычной пить-
евой воды. 

напиться микробами

Первое, что проверяли эк-
сперты, - насколько вода бе-
зопасна для здоровья. Общее 
микробное число (ОМЧ) в воде 
замеряют при двух температу-
рах - 22°C и 37°C. Второй по-
казатель особенно важен, ведь 
при такой температуре растут 
потенциально более опасные 
для человека мезофильные мик-
роорганизмы. Так, количество 
микроорганизмов в воде Baikal, 

которые выросли при 37°C, в 
140 раз превысило предельно 
допустимое санитарными тре-
бованиями. Это серьёзнейшее 
нарушение требований безо-
пасности. Другие образцы тоже 
не прошли данную проверку. 
Например, в воде «Шишкин 
лес» микробов в 25 раз больше 
положенного, но только в воде 
при комнатной температуре - 
до 22°C. Это тоже нарушение 
требований безопасности, но 
риск для здоровья потребителя 
в этом случае меньше. 

Надо сказать, что нередко 
микробы в воде могут оказаться 
и из-за способа её получения. 
Источником питьевой воды, 
которую продают в бутылках, 
может быть не только подзем-
ная артезианская скважина, но 
и вода из поверхностных источ-
ников (реки, озёра) и даже во-
допроводная вода, которую по 
правилам нужно дополнитель-

но очистить и, если требуется, 
кондиционировать по составу, 
то есть добавить недостающие 
элементы и устранить избыток 
минеральных солей.

Интересно, что для мине-
ральной воды показатель обще-
го микробного числа при 22°C 
не нормируется. А значит, не 
исключено, что повышенное 
содержание микробов могло 
быть и там. 

грязь из почвы

Целый ряд параметров в про-
токолах  говорит о том, что в воду 
попали органические загрязне-
ния из почвы или удобрения. 
Например, о подобном загряз-
нении говорит присутствие 
аммоний-катионов, которые 
образуются при гниении бел-
ков. По этому пункту серьёзно 
провинился образец BonAqua. 
Вероятно, воду недостаточно 

хорошо очистили на производс-
тве. Возможно, увеличение кон-
центрации аммония - следствие 
используемых ионообменных 
технологий очистки воды.

Кстати, есть и хорошие но-
вости: токсичные элементы и 
летучие галогенорганические 
соединения, такие как хлор, во 
всех образцах либо не обнару-
жены, либо находятся в преде-
лах допустимых значений.

правильная вода лечит

«Хорошая вода должна не 
только утолять жажду и быть 

безопасной, но в 
идеале и прино-
сить пользу», - 
уверяет главный 
эксперт «Роскон-
троля» Ирина 
АРКАТОВА.

Ценность питьевой воды 
определяют микро- и макро-
элементы - всего 50 веществ, 
среди которых кальций, магний 
и фтор. Физиологически пол-
ноценными по макро- и мик-
роэлементному составу можно 
назвать всего два проверенных 
образца - воду «Сенежская» и 
«Архыз», причём вторую с на-
тяжкой, в ней мало фтора. Мало 
этого ценного микроэлемента, 
необходимого для формиро-
вания эмали зубов, в образцах 
Baikal и «Калинов родник» и 
совсем нет в Nestle Pure Life и 
BonAqua.

«На самом деле наличие 
фтора не является обязатель-

ным, но крайне желательно, 
особенно для жителей регио-
нов, где водопроводная вода 
бедна этим микроэлементом, 
- объясняет эксперт. - Мягкая 
вода не содержит или содержит 
очень мало солей жёсткости, 
в ней мало таких полезных 
микро элементов, как кальций, 
магний. А недостаток кальция 
в воде при её регулярном упот-
реблении сказывается на со-
стоянии костной системы, ра-
боте сердечной мышцы, также 
кальций участвует в процессах 
свёртывания крови. А магний 
необходим для нормальной 
работы нервной и сердечно-
сосудистой систем». 

Поэтому Ирина Аркатова со-
ветует: выбирая питьевую во-
ду, обращайте внимание на её 
категорию. Высшая категория 
питьевой воды как раз отвеча-
ет критериям физиологичес-
кой полноценности макро- и 
микро элементного состава.

Что касается других образ-
цов, то «Калинов родник» очень 
сильно умягчён, в нём совсем 
нет кальция и магния. Анало-
гичная ситуация с «Шишкиным 
лесом» - в нём тоже почти от-
сутствует кальций. Содержа-
ние натрия и гидрокарбоната 
натрия в этом образце также 
превышает допустимое для 
питьевой воды. «Гидрокарбо-
нат натрия - это знакомая всем 

питьевая сода, 
поэтому эту во-
ду не стоит пить 
людям, имею-
щим заболева-
ния желудоч-
но-кишечного 

тракта», - отмечает врач Анд-
рей МОСОВ. Зато со фтором у 
«Шишкина леса» всё хорошо, 
значит, эмаль зубов у поклон-
ников этой марки будет целая.

 в 140 раз 
превышено 
число микробов 
в питьевой воде.

пить или не пить?
какую воду продают в пластиковых бутылках

эКСпеРТИзА

Елена  
ПЛОТНИКОВА, 

E.Plotnikova@aif.ru

результаты  экспертизы  питьевой  воды*   

Название 
бренда  

Микробы при 
t 37°С/КОЕ/мл 

(норма -  
не более 20)

Микробы при 
t 22°С/КОЕ/мл 

(норма  -  
не более 100)

Аммоний-катионы, 
мг/мд3 (норма - 

не более 0,1;  
для мин. воды нет)

Токсичные 
элементы Жёсткость

Фтор,  
мг/мд3 

(норма - 
от 1,5 до 

7,0)***

Кальций, 
мг/мд3

(норма - 
от 0,5 до 

1,5)***

Магний, 
мг/мд3

(норма -  
от 5 до 
65)***

Baikal 2800 Не обнаружено Менее 0,1 Нет 1 0,4 19,7 3,7
BonАqua Не обнаружено Не обнаружено 0,8 Нет 2,7 Менее 0,1 95,1 26,7
Pure Life Не обнаружено Не обнаружено Менее 0,1 Нет 1 Менее 0,1 20,6 4,8
Архыз** Не обнаружено Не обнаружено Менее 0,1 Нет 2,5 0,2 38,4 15,8
Калинов 
родник Не обнаружено Не обнаружено 0,1 Нет Менее 0,1 0,4 1,3 0,4

Сенежская** Не обнаружено 2100 Менее 0,1 Нет 5 1,3 74,7 34,4
Шишкин лес Не обнаружено 2500 Менее 0,1 Нет Менее 0,1 1 0,6 7,6
*Предоставлено НП «Росконтроль». Данные экспертизы распространяются только на представленные образцы.
**Минеральная столовая вода. *** Эти нормативы не являются обязательными для питьевой воды 1-й категории и минеральной.

министерство сельского хо-
зяйства предложило про-
давать продукты с истека-
ющим сроком годности со 
скидкой.

С такой инициативой вы-
ступил замглавы Минсельхоза 
евгений НепОКЛОНОВ. По 
его мнению, нужно внести из-
менения в закон «Об основах 
госрегулирования торговой 
деятельности в РФ», разреша-
ющие продавцам делать скидку 
на товары, срок годности ко-
торых вот-вот подойдёт к кон-
цу. При этом для тех, кто будет 
оставлять на своих полках уже 
просроченные продукты, уве-
личатся штрафы.

Пока торговые сети решают 
проблемы с такими продукта-
ми, как могут. «Сейчас у на-

ших магазинов один способ: 
расположение товаров с исте-
кающим сроком годности по-
ближе к краю полки прилавка 
или холодильника (чем глубже 
копнуть - тем свежее продук-
ция), не меняя на них цену. 
Правда, иногда такие товары 
могут продавать по акции. Но 
в таком случае люди и не по-
дозревают, что «акционный» 
товар уже не имеет запаса по 
сроку хранения, - говорит член 
Торгово-промышленной палаты 
РФ Анна ВОВК. - В США, на-
пример, ретейлеры распродают 
продукцию за 4-7 дней до исте-
чения срока годности. А за 3 дня 
до этой даты товар снимается 
с прилавков и передаётся либо 
в благотворительные фонды, 

либо в магазины-дискаунте-
ры, где реализуется с 50%-ной 
скидкой».

Обязать продавать со 
скидкой продукцию за 
неделю до окончания 
срока годности нельзя 
- есть много скоро-
портящихся това-
ров. Но установить 
трёхдневный срок 
вполне возможно. 
Эта практика давно 
действует на рынках: там 
подпорченные овощи 
и фрукты в отдель-
ных ящиках прода-
ют фактически за 
бесценок. 

«Для реализа-
ции такой ини-

циативы не хватает воли самих 
продавцов. Сегодня огромную 

часть продукции торговые 
сети утилизируют, - счита-

ет председатель Союза по-
требителей России пётр 
ШеЛИЩ. - В Герма-

нии, например, продук-
ты с подходящим к кон-

цу сроком годности 
магазины сдают бла-
готворительным ор-

ганизациям, которые 
реализуют их за сим-

волическую плату - 1-2 
евро. Но там могут 

отовариваться лишь 
малоимущие и без-

работные. «Даже 
хлеб и молоко в 
день истечения 

срока годности многие будут 
есть. Что уж говорить о неско-
ропортящихся продуктах пита-
ния», - добавляет П. Шелищ.

Сами ретейлеры не возра-
жают и предлагают свой путь 
решения. «Из-за того что срок 
годности для каждого товара 
индивидуален, продавцы мог-
ли бы писать рядом с ценником 
2+, 3+, 4+ и так далее. Эти циф-
ры говорили бы, через сколько 
дней наступит конечный срок 
годности, - предполагает испол-
нительный директор Ассоциации 
производителей и поставщиков 
продовольственных товаров 
«Руспродсоюз» Дмитрий ВОС-
ТРИКОВ. - Как вариант сети 
могли бы выделить специаль-
ные полки под продукты с ис-
текающим сроком».

Елена ПЛОТНИКОВА

будут ли скидки на еду, которая скоро испортится?

как  правильно  выбирать  питьевую  воду?

Узнайте дату розлива. 
вода в пластике хранит-
ся полтора года, в стек-
ле - два.

выбирайте воду в стеклян-
ной таре. стекло лучше за-
щищает воду от солнечных 
лучей, помогает сохранить 
полезные свойства. 

1   производители качественной 
продукции, как правило, следят 
за тем, чтобы и этикетка выглядела 
по всем правилам: 
хорошо пропечатана, 
буквы читаемы, без неров-
ностей и следов клея. 

2   если покупаете 
минеральную воду,  
на этикетке должен быть 
указан номер 
скважины. 

3   Уточните, указан ли вид 
воды. честные производи-
тели всегда пишут - питье-
вая, газированная, мине-
ральная, лечебная 
или столовая вода, 
ведь к каждой 
разные требования 
безопасности. 

в бутылке не должно быть 
осадка и примесей.

4   Узнайте, какой катего-
рии вода (это должно быть 
написано на этикетке). 
высшая категория должна 
отвечать критериям физиоло-
гической полно-
ценности макро- 
и микроэлемент-
ного состава.

дАТA ИзучИТЕ эТИКЕТКу

ТАрА

ОСАдОК

инфографика Анны ХАритоновой
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ВЫСОТНЫЙ МИЛИЦИОНЕР МОСКВЫ
Где в столице охранял порядок дядя Стёпа - великан

1964 г. 2017 г.

ПОМОГАЕТ МАЛЫШУ НАЙТИ 
МАМУ НА КАЗАНСКОМ

«Мальчик лет пяти» потерялся 
на вокзале - это самый большой по 
пассажиропотоку и по внутренне-
му объёму вокзал нашего города 
- Казанский (Комсомольская пл., 
д. 2) �. Казанский вокзал - очень 
интересная постройка в неорусском 
стиле архитектора Щусева. На фа-
саде часы со знаками зодиака на 
циферблате. Здание получилось в 
мультике очень узнаваемым, хо-
рошо показаны интерьеры - бор-
дюрчики мозаичные, интересно 
выложенный пол. Дядя Стёпа 
поднимает малыша «под вы-
сокий потолок»: «Посмотри 
вокруг, сынок!» Мальчик 
находит маму.

Знаменитому советско-
му архитектору Алексею 
Щусеву в мультфильме 
«Дядя Стёпа - мили-
ционер», можно ска-
зать, повезло. В кадре 
предстаёт ещё одно 
его творение - Ми-
нистерство сельско-
го хозяйства (Са-
довая-Спасская 
ул., д. 1/11) �. 
Шедевр авангарда 
был построен для 
Народного ко-
миссариата зем-
леделия СССР в 
1930-е гг. Здание 
очень динамич-
ное, цилиндром 
«вырывающее-
ся» из Орликова 
переулка, за счёт 
ленточного ос-
текления слов-
но движущееся 
вдоль Садового 
кольца. Террако-
тово-красный цвет 
притягивает к себе 
внимание, и, не-

смотря на то что у 
Минсельхоза есть 

соседи справа и сле-
ва выше и объёмнее, 

именно постройка Щу-
сева является доминан-

той Садового кольца. 
Есть в мультфильме та-

кие подзабытые атрибуты 
московской жизни, как ми-

лицейские «стаканы» - будки 
постовых.

В финале дядя Стёпа идёт по ве-
черней Москве. Большие здания 
с эффектным остеклением - стро-
ящийся на тот момент проспект 
Калинина (ныне Новый Арбат) �. 
Это символ нового города, который 
находится под защитой дяди Стёпы. 

В конце звучит вопрос с подко-
выркой от мальчика Вити: почему, 
мол, дядя Стёпа, придя с Балтфлота, 
пошёл в милицию: «Неужели вы ра-
боту лучше этой не нашли?» И наш 
герой с достоинством отвечает: 

Я скажу вам по секрету,
Что в милиции служу
Потому, что службу эту
Очень важной нахожу! 
Оказывается, у знаменитого ми-

лиционера был прототип. «Однажды 
на одной из улиц Москвы я сделал 
нарушение: остановил свою машину 
в неположенном месте, у тротуара 
на пешеходной дорожке, - писал 
Сергей Михалков. - Ко мне подо-
шёл милиционер. Каково же было 
моё удивление, когда я увидел свое-
го дядю Стёпу, только в милицейс-
кой форме. Это был очень высокий 
милиционер. Выше всех милицио-
неров, каких я когда-либо видел в 
своей жизни! Дядя Стёпа культурно, 
вежливо попросил меня предъявить 
водительские права и попросил 
больше никогда не нарушать прави-
ла уличного движения. Мы познако-
мились и разговорились. Оказалось, 
что до того, как стать милиционе-
ром, дядя Стёпа служил на флоте. 
Это меня ещё больше удивило. Мой 
дядя Стёпа, про которого я 19 лет 
назад написал весёлую поэму для 
детей, тоже ведь служил на флоте! И 
вот теперь я решил написать продол-
жение моей весёлой книжки - поэму 
про дядю-милиционера».

Творение режиссёра-мультипли-
катора Ивана Аксенчука «Дядя Стё-
па - милиционер» Михалкову очень 
понравилось. Это действительно 
прекрасный образец социальной 
рекламы: честный, благородный, 
гроза всех хулиганов и защитник сла-
бых, дядя Стёпа стал самым извест-
ным и любимым работником право-
охранительных органов и настоящим 
супергероем на многие годы.

В мультфильме про дядю Стёпу предстаёт шедевр авангарда архитектора Щусева - здание Минсельхоза, построенное в 1930-е гг. Здание динамичное, цилиндром «вырыва-
ется» из Орликова переулка, за счёт ленточного остекления словно движется вдоль Садового кольца и является его архитектурной доминантой.

ПОСЛЕ ВЫХОДА НА ЭКРАНЫ 
МУЛЬТФИЛЬМА В 1964 Г. «ДЯДЯ 
СТЁПА - МИЛИЦИОНЕР» МНОГИЕ 
ПОКОЛЕНИЯ СОВЕТСКИХ ДЕТЕЙ ПИ-
САЛИ ГЛАВНОМУ ГЕРОЮ ПИСЬМА 
И МЕЧТАЛИ С НИМ ПОДРУЖИТЬСЯ. 

«АиФ» прогу-
лялся с москво-
ведом Татьяной 
ВОРОНЦОВОЙ 
по местам, где 
лучший друг и за-
щитник детворы 

дядя Стёпа восстанавливал в сто-
лице порядок.

 ВЫСОТНЫЙ ПОСТОВОЙ

Персонаж знаменитого писа-
теля Сергея Михалкова Степан 
Степанов, отдав много лет службе 
в ВМФ, работает теперь в Моск-
ве милиционером: «Он шагает по 
району от двора и до двора». Все 
достопримечательности столицы 
узнаются даже в условном муль-
типликационном изображении. 
Живёт «дядя Стёпа - Каланча», 
как нам сообщают, «у заставы 
Ильича». В начале дядя Стёпа 
идёт по городу. Мы видим очень 
узнаваемое здание «Известий» - 
яркий образец конструктивизма 
1925-1927 гг. архитектора Гри-
гория Бархина (Пушкинская 
пл., д. 3) �. Рубленые формы, 
асимметричные балконы, штука-
турка, имитирующая новый для 
 1920-х гг. материал бетон, наверху 
огромные круглые окна-иллюми-
наторы. И знаменитая шрифто-
вая композиция «Известия ЦИК 
СССР и ВЦИК». 

В кадре появляются замеча-
тельные атрибуты 1960-х - газет-
ные стенды на бульварах, киоски 
«Союзпечати». 

Не обходится в мультфильме 
без знаменитых сталинских вы-
соток, построенных в Москве в 
конце 1940-х - начале 1950-х гг. 
Восходит солнце, ввысь взмыва-
ют «семь сестёр»-красавиц. Ребя-
та встречают дядю Стёпу около 
жилого высотного «зданья, что на 
площади Восстанья» (ныне Куд-
ринская пл., д. 1) � Милиционер 
с гордостью объясняет: 

Там, где дом стоит высотный,
Есть высотный постовой!

Когда ста-
рушка стирала 
бельё, льдину 
оторвало, и ба-
буля поплыла 
по Москве-ре-
ке. Мы видим 
з н а м е н и т ы й 
Крымский мост 
с узнаваемыми 
арочками �. В 
кадре появляется 
огромное колесо 
обозрения, рас-
положенное не-
подалёку, в парке 
культуры и отдыха 
им. Горького. Дя-
дя Стёпа нагибается 
с Крымского моста и 
хватает «в охапку пере-
пуганную бабку». 

А старуха - за корзину:
- Я бельё своё не кину!
Дядя Стёпа спас её,
И корзину, и бельё. 
Когда Степан под номе-

ром «8» выступает на сорев-
нованиях конькобежцев, пе-
ред зрителем собирательный 
образ московской спортивной 
арены - в  1960-е гг. состязания 
конькобежцев и хоккеистов 
часто проводились под откры-
тым небом. Наш супергерой 
побеждает.

Дядей Стёпою гордится
Вся милиция столицы. 
Конечно, нам показывают 

Центральный детский магазин 
Москвы (Театральный пр-д, 
д. 5/1) �. Сначала изнутри - 
когда подросток - нарушитель 
порядка прокалывает барабан, 
шарики лопает, стреляет из 
рогатки. Продавец требует за-
платить за испорченные иг-
рушки, хулиган отказывается. 
И вдруг сердце у него ёкает: 
«В светлом зеркале Степа-
на он увидел позади». Да-
лее видим статное здание 
и снаружи - с огромны-
ми витражными окнами 
и надписью «Детский 
мир» на фасаде. Вести-
бюль метро поблизос-
ти с двумя арочками 
входной группы 
даёт нам понять: 
это станция мет-
ро «Дзержинс-
кая» (ныне 
«Лубянка»). 

ГОРОДСКИЕ ПРОГУЛКИ

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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29 июля праздник «Мос-
ковский спорт в лужниках» 
ждёт тех, кто дружит с бе-
говой дорожкой, турникоМ, 
велосипедоМ или находит 
любые другие способы, что-
бы провести свободное вре-
Мя активно. 

Этот праздник, имеющий 
ещё одно название - Moscow 
Сity Games - и существующий 
уже 12 лет, каждый год собира-
ет по 150 тыс. человек. Влечёт 
в Лужники и разнообразие 
программы: она составлена 
так, что можно и на других 
посмотреть, и себя показать на 
60 площадках: хочешь - в арм-
рестлинге, хочешь - в танцах. А 
ещё это тот случай, когда детей 
не придётся везти к родителям 

на дачу. Наоборот, в Лужники 
надо идти всей семьёй и ба-
бушку с дедушкой захватить, 
потому что опыт прошлых лет 
подсказывает: понравиться 
тут должно всем. К тому же 
Москомспорт организует в 
этот день семейные старты, 
настольный хоккей и разные 
занятия в детском городке, а 
также шахматы и городки. Ну 
а тем, кто посмелее и не жа-
луется на свой вестибулярный 
аппарат, предложат испытать 
свою ловкость верхом на само-
дельных цирковых велосипе-
дах с необычными способами 
управления. Захватывающей 
обещает быть и гонка радио-
управляемых квадрокопте-
ров. Выступления, турниры 
и открытые уроки начнутся в 
11.00 и завершатся к 19.00. Мы 
представляем самые зрелищ-
ные из них. 

выходные в лужниках
29 июля на всей территории комплекса пройдёт уникальный праздник спорта

СПОРТ

Руководитель Департамен-
та спорта и туризма города 
Моск вы Николай ГУЛЯЕВ:

- «Московский 
спорт в Луж-
никах» - это 
традиционное 
грандиозное 
спортивное 
событие лета. 

Москвичи и гости столицы име-
ют все возможности не только 
проверить себя, но и получить 
заряд бодрости, укрепить 
здоровье, хорошо отдохнуть и 
сохранить в памяти этот день 
как незабываемый праздник.
В этом году программа меро-
приятия, как и всегда, насы-
щенна. 60 спортивных пло-
щадок рассчитаны на самые 
разные возраст и интересы. На 
празднике будут представлены 
экстремальные виды спорта: 

мото фристайл, фестиваль 
паркура, BMX-парк, велотриал, 
вейкборд, флэтленд. Силачам 
будет предложено проверить 
свои силы в гиревом спорте, 
метании по крышки, борьбе на 
руках.
В этот же день в олимпий-
ском комплексе «Лужники» 
состоится городской турнир 
«День московского футбола», в 
котором примут участие 450 ко-
манд. С каждым следующим 
сезоном интерес к физической 
культуре и спорту увеличива-
ется.
За годы проведения праздник 
зарекомендовал себя как самое 
масштабное событие в спор-
тивной жизни столицы. Уверен, 
что в этом году мы поставим 
очередной рекорд по количест-
ву гостей праздника «Московс-
кий спорт в Лужниках».

коММентарий

В тот же день междуна-
родный фестиваль по ворк-
ауту. Он соберёт 65 спорт-
сменов и тренеров из стран 
Евросоюза, Азии, Африки, 
Северной и Южной Амери-
ки. На фестивале зрители 
смогут не только поболеть 
за ту или иную команду, но 
и научиться управляться с 
тренажёрами и собственным 
телом: на празднике пройдут 
мастер-классы для всех же-
лающих. 

Если вы не готовы размять-
ся сами, посмотрите, как это 
делают другие, ведь в ту же 
субботу, 29 июля, в Лужниках 
состоится городской турнир 
«День московского футбола». 
В нём примут участие 450 ко-
манд: любители сразятся за 
статус самой сильной ко-

манды, профессионалы по-
борются за звание сильней-
шего фристайлера страны на 
чемпионате мира по футболь-
ному фристайлу RFCC. А на 
соседней площадке пройдут 
турнир по уличному футболу 
Panna Prо и мастер-классы 
известных команд.

Футбол

Если у вас силушки хоть 
отбавляй, ищите, где идут 
соревнования по гиревому 
спорту. Скучно просто «тягать 
железо»? Можно метнуть по-
крышку на дальность, а можно 
побороться на руках, - за стол 

для армрестлинга разрешается 
сесть любому гостю Лужников. 
И пусть жёны больше не пеня-
ют мужьям на пивные живо-
ты: как известно, в этих видах 
спорта важны не только мыш-
цы, но и масса спортсмена.

железо по силе

Какой же спорт без музы-
ки? В Лужниках она будет 
представлена одним из самых 
необычных своих направле-
ний - битбоксом (искусство 
имитирования звуков бара-
банной установки, в котором 
используют только рот, губы, 
язык и голос). Лучшие зару-
бежные и российские профес-
сионалы этого музыкального 
направления проведут мастер-
классы. 

Ещё одну зону в Лужни-
ках выделят под Фестиваль 
граффити и Всероссийский 
фестиваль по брейк-дансу 
Original breakers session 6.

Самый ожидаемый опен-
эйр московского лета Europa 
Plus LIVE тоже состоится в 
этот день в Лужниках. В боль-
шом концерте, который на-
чнётся в 15.00, примут участие 
топовые артисты и модные 
диджеи. Вход на праздник 
свободный.

битбокс и звёзды 
эстрады 

воркаут

Фестиваль «Экспо-Бас-
кет» с участием ведущих 
баскетбольных клубов и лиг 
баскетбола РФ пройдёт в от-
дельном павильоне и будет 
интерактивным. В этом году 
здесь появятся семейные и 
дет ские развлекательные зо-
ны со специальным баскет-
больным оборудованием и 
аниматорами. Там же состо-
ится финал чемпионата Рос-
сии по уличному баскетболу 
3х3, который уже признан 
официальной олимпийской 
дисциплиной. Участвовать в 
нём хотят 500 команд. 

Но самым главным со-
бытием в «баскетбольном 
секторе» праздника станет 
официальное представление 
игроков национальной сбор-
ной России, которые выйдут 
к болельщикам: можно будет 
познакомиться с любимыми 
спортсменами, задать воп-
рос, сделать фото и взять 
автограф. 

баскетбол

Для поклонников мото-
фристайла лучшие россий-
ские и зарубежные райдеры 
покажут 20 самых сложных 
и опасных элементов на спе-
циальном трамплине. Мото-
программа включает в себя 
гонки на кроссовых мотоцик-
лах и соревнования по квадро-
кроссу, эндурокроссу, а также 
экстремальные мотошоу. 

Одним из новых направ-
лений мотоспорта, который 
будет представлен в Лужни-
ках, станет стантрайдинг. По 
нему даже пройдёт чемпио-
нат России «MOTUL STUNT 
CHAMP». Это соревнование 
соберёт сильнейших спорт-
сменов, которые продемонст-
рируют самые сумасшедшие 
трюки на мотоциклах. 

Мотоциклы и «железо»
Любителям адреналина 

- прямой путь на площадку 
экстремальных видов спорта: 
мотофристайла, фестиваля 
паркура, трикинга1, вейкбор-
да2 и BMX-парк3. Там пост-
роят целый город для вело-
сипедистов, которые будут 
соревноваться в вело триале4, 
флэтлэнде5, BMX, Dirt6 и др. 
1Сочетание движений из бо-
евых искусств, гимнастики, 
капоэйры, брейкданса и др.
2Вид спорта с элементами вод-
нолыжного слалома и акроба-
тики.
3Парк для велосипедного экс-
трим-мотокросса.

4Преодоление препятствий на 
велосипеде.
5Акробатика на велосипеде на 
ровной поверхности.
6 Велогонки в грязи.

велосипед, доска, акробатика

Иван АЛЕКСЕЕВ
Фото Игоря ХАРИТОНОВА, 
Валерия ХРИСТОФОРОВА,  

Сергея САВОСТЬЯНОВА/ТАСС,  
Сергея ФАДЕИЧЕВА/ТАСС

Любителей зрелищ при-
влечёт и зона смешанных бое-
вых искусств MMA. Здесь будут 
проходить показательные вы-
ступления Независимой феде-
рации рестлинга, где зрители 
увидят множество интересных 
матчей и захватывающих схва-
ток с участием российских и 
мировых звёзд.

единоборства

Моторайдеры покажут 20 самых сложных и опасных элементов 
на специальном трамплине. 
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МИРОВАЯ ЛЕГЕНДА СПОРТА, 
БИЗНЕСМЕН, ОБЩЕСТВЕННЫЙ 
ДЕЯТЕЛЬ ГОВОРИТ, чТО В ПО­
СЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ СТАЛ ОчЕНЬ 
ДОМАшНИМ чЕЛОВЕкОМ. 

Каким образом он находит 
время для семьи?

- Когда жена Татьяна заби-
рает нашего полуторагодова-
лого сыночка из садика, мне 
уже хочется закончить все дела 
и быть дома, - объясняет Кос-
тя. - Супруге не так-то просто 
справляться с двумя маленьки-
ми детьми (у Кости и Татьяны 
ещё есть дочь, ей 8 месяцев) без 
нянь. Поэтому у меня правило: 
все дела днём. К 7 вечера я ста-
раюсь быть дома, а там даже все 
телефоны убираю. 

ТИшИНА ИЛИ 
ДОСТуПНОСТЬ? 

- Насколько вообще для вас ва-
жен дом как точка в простран-
стве? 

- Мой дом - моя крепость. 
Это место, куда я могу приехать 
и отдохнуть. Расслабиться. Где 
нет камер и папарацци. А это 
наслаждение. Я люблю дом, 
спокойствие и тишину. Отчасти 
поэтому я стал лицом подмос-
ковного ЖК «Столичный».

- То есть если бы вы выбирали 
себе жильё, то искали бы тихое 
место? 

- Да уж, развлекательные 
комплексы меня не интересуют! 
Если я ищу квартиру, то в пер-
вую очередь смотрю, насколь-

ко легко из дома добраться до 
школы, детского сада, магази-
на, поликлиники, сделав ми-
нимум телодвижений. Потому 
что у меня двое маленьких деток 
и супруга, которая машину не 
водит: всё должно быть в шаго-

вой доступности, чтобы ей было 
удобно.

- Кстати, а чем занимаются 
ваши старшие дети? Кем вы хо-
тите видеть младших?

- Старший сын боксёр, у него 
прошёл уже шестой профессио-

нальный бой. Второй учится: 
поступил в архитектурный 
университет, хочет заниматься 
дизайном. Дочка учится в 9-м 
классе, а о малышах ещё гово-
рить рано. Но спорт - неотъем-
лемая часть жизни, он будет 
обязательно. Это ещё один мой 
пункт при выборе жилья: чтобы 
спортивная школа была рядом. 

Я абсолютно уверен в том, что 
дети должны быть заняты с утра 
до вечера, чтобы у них не оста-
валось ни минуты свободного 
времени, даже на выходных.

- Ого, да вы, похоже, строгий 
отец!

- Строгость и любовь долж-
ны идти рука об руку. А я очень 
люблю своих деток. 

кОМФОРТ ГОРОДСкОЙ, 
СПОкОЙСТВИЕ ­ ЗАГОРОДНОЕ

- Сейчас большой выбор недви-
жимости в Москве и области? 

- Через месяц я бы ответил 
точнее, потому что только на-
чал поиски квартиры. Но у меня 

есть ещё один нюанс: все мои 
встречи проходят в центре, мне 
важно всегда быть доступным.

- Вы упомянули, что недавно 
стали лицом жилого комплекса 
в Железнодорожном городского 
округа Балашиха Московской об-
ласти. Совсем не центр.

- Этот жилой комплекс от 
«Главстрой Девелопмент» мне 
понравился. Честно, я бы там и 
сам жил, если бы не работа. Но 
многим по душе жить подаль-
ше от суеты мегаполиса. В этом 
комплексе это, на мой взгляд, 
сочетается: городской комфорт 
и в то же время спокойствие и 
раздолье загородной жизни. В 
то же время вся необходимая 
инфраструктура в шаговой до-
ступности. 

- Что посоветуете тем, кто 
мечтает купить собственное 
жильё? 

- Если вы выбрали ипотеку, 
то надо рассчитать реальную 
сумму, которую сможете пла-
тить, и при этом жить, получая 
удовольствие. Иначе это не сра-
ботает. Недвижимость в любом 
случае - хорошее вложение, и 
я даже думаю выбрать что-то в 
ЖК «Столичный».

Костя Цзю: «Татьяна не водит машину, а нянь у нас нет. Поэтому 
детский садик, магазин - всё должно быть в шаговой доступности».

 к 7 ВЕчЕРА 
Костя ЦЗЮ 
старается всегда 
быть дома. 

«ДОМ ­ МЕСТО, ГДЕ МНЕ хОРОшО»
Костя Цзю - о том, как выбирать жильё и воспитывать детей

ИНТЕРВЬЮ

Елена
СЕМЁНОВА,

E.Semyonova@aif.ru

Фото максима КареНИНа
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ЧЕТВЕРТЬ ВЕКА ФУТБОЛЬНЫЕ 
КЛУБЫ СТРАНЫ БОРЮТСЯ ЗА 
ПРАВО НАЗЫВАТЬСЯ ЧЕМПИО-
НОМ РОССИИ.

Таких клубов было 44, и мно-
гие из них за это время скати-
лись туда, откуда почти не вы-
браться, - будь то камышинский 
«Текстильщик» или «Океан» из 
Находки (участники чемпиона-
та-1992 - первого турнира Рос-
сии после распада СССР).

На старте нового сезона 
«АиФ» решил изучить суммы, 
закопанные на полях, вспом-
нить появление первых ино-
странных игроков, посчитать 
тренерские отставки, результа-
ты в Европе, а также количество 
людей, которые ходят смотреть 
на шоу под названием «россий-
ский футбол».

СПОРТ

ВОПРЕКИ ЛОГИКЕ
СТОЛЬКО ДЕНЕГ, ИМЁН, 
СУЕТЫ... И ВСЁ ЭТО РАДИ 
11 ТЫСЯЧ ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЕ 
ПРИХОДЯТ НА  МАТЧ? 

Конечно, 
есть ощу-
щение неле-
пости про-
исходящего. 
Но мы же 
не будем де-
лать вид, что 
российский 
футбол - это 
бизнес-про-
ект. Это у нас 

«социальное явление». 
Результаты выступления 

«явления» в Европе всем из-
вестны. Полуфинал Лиги чем-
пионов, до которого однажды 
добрался «Спартак», случился 
так давно, что даже вспоми-
нать неудобно. И потом, не 
забывайте, что «Спартак» в 
начале 90-х был единственным 
клубом, в который кто-то ве-
рил и давал деньги. Поэтому в 
команде оказывались лучшие 
игроки всей России и Украины. 
Победы «Спартака» соответ-
ствовали футбольной логике 
- побеждает тот, кто богаче. 
Именно финансами объяс-
няется всё, а не мифическим 
«спартаковским духом». Нет 
никакого духа. Есть только 
деньги. И последующие про-
рывы «Локомотива», ЦСКА, 
«Зенита» это подтверждают.

Но во всей этой предсказу-
емой истории нашего футбола 
однажды произошёл неверо-
ятный феномен. Я, человек, 
написавший две книги про спор-
тивные финансы, не могу его 
объяснить. Говорю про то, что 
совершил Бердыев с «Росто-
вом» в 2016 г. Клуб почти на 
грани банкротства, с никому 
не известными футболистами, 
игравший на таком стадионе, 
что Европе показывать стыдно, 
выиграл «серебро» чемпиона-
та, а мог бы взять и «золото». А 
дальше «Ростов» наделал шуму 
ещё и  в еврокубках -  обыграл 
«Андерлехт», «Аякс», «Бава-
рию», которую в Лиге чемпи-
онов мы сроду не могли обыг-
рать. Это ли не чудо? И раз оно 
случилось, может, не так уж всё 
и плохо в нашем футболе?

Владимир Абрамов, 
спортивный агент, публицист

МНЕНИЕ

АБРАМОВА 

Недавно Россия выигра-
ла чемпионат мира по бо-
лотному футболу. А какие 
другие странные мировые 
первенства выиграли наши 
футболисты? 

Т. Суханова, Балашиха 

Чемпионат мира по болот-
ному футболу существует 17 лет 
(ежегодно проводится в Фин-
ляндии). Сборная России праз-
дновала тут победу 7 раз (впер-
вые - в 2004 г.). Надо сказать, что 
ФИФА не признаёт эту дисцип-
лину. И, когда министр спорта 
Виталий Мутко решил похвас-
таться «болотными» достижени-

ями России перед главой ФИФА 
Инфантино, тот удивился: «Не 
знал. Что ж, поздравляю».

Помимо «грязных» результа-
тов у нас есть ещё и песочные 
- сборная дважды выигрывала 
чемпионат мира по пляжному 
футболу. Побеждала Россия и на 
мировых футбольных первенс-
твах среди врачей, бездомных, 
полицейских, а также инвали-
дов-ампутантов. 

«Мне сложно объяснить, по-
чему мы можем, а обычная сбор-
ная - нет, - говорит защитник 
сборной по футболу среди инвали-
дов-ампутантов Валерий САДОВ-
СКИЙ. - Наверное, приоритеты 

сбиты. Нет у игроков понима-
ния, что престиж национальной 
команды должен быть на первом 
месте, а деньги - на втором».

КАКИЕ ЧЕМПИОНАТЫ МИРА ПО ФУТБОЛУ ВЫИГРЫВАЛА РОССИЯ? 

Не ударили в грязь лицом!

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (редактор рубрики, V.Hesina@aif.ru), Сергей РИВИН. Использованы данные Transfermarkt.com. Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Дмитрия КОРОТАЕВА/
Коммерсантъ, Instagram

Сколько денег крутится в на-
шем чемпионате, никто точно 
не знает. Лишь пару лет назад 
Николай Толстых (бывший гла-
ва РФС) озвучил цифру: 2,5 млрд 
долл. - годовой оборот россий-
ского футбола. Большая часть 
средств уходит на трансферы 
(покупки игроков) и зарплаты. 

Если в 1995 г. все 16 клубов  
чемпионата потратили на при-
обретение игроков 65 тыс. ев-
ро, то в сезоне 2013/2014 - уже 
322 млн евро. При этом ещё в 
2008 г. Сергей Степашин (на тот 
момент глава Счётной палаты) 
угрожал клубам: «Жировать 
больше не дадим. По миллиар-
ду рублей за футболиста платить 
не позволим». Угрозы тогда не 
сработали, но в 2014 г. футбол 
затронул экономический кри-
зис, скорректировав закупоч-
ную щедрость (в прошлом сезо-
не расходы на трансферы были 
114 млн евро). 

Что касается истории зар-
плат, то самые большие доходы 
в конце 90-х были в «Спартаке». 
Футболисты народной команды 
могли получать 5 тыс. долл. в 
месяц (60 тыс. долл. в год).  Уже 
к началу 2000-х появилась зар-
плата 1 млн долл. в год (её, как 
рассказывал бывший президент 
«Спартака» Андрей Червиченко, 
получал Егор Титов). Дальше - 
больше. По данным  Sports.ru, в 
2008 г. рекордная зарплата бы-
ла 2,5 млн евро в год (получал 
Кержаков, «Динамо»), в 2011 г. 
- 5,7 млн (Кураньи, «Динамо»), 
в 2013 г. - 7 млн (Халк, «Зенит»). 
Впрочем, из-за кризиса доходы 
игроков тоже упали. Согласно 
исследованию, опубликован-
ному в феврале 2017 г., самая 
большая зарплата была 4,5 млн 
евро (Гарсия, «Зенит»; Чорлука, 
«Локомотив»). В целом 65 фут-
болистов в РФ получают более 
1,5 млн евро в год.

В 1993 г. в чемпионате офор-
мили лишь две тренерские от-
ставки. В прошлом сезоне таких 
отставок было 14. 

«У нас любят тренера сде-
лать крайним. Он за всё в от-
вете, независимо от того, в 
каких условиях работал, вы-
полнялись ли его пожелания 
по комплектованию команды 
и т. д., - говорит известный 
тренер Анатолий БЫШОВЕЦ. 
- Но справедливости ради, 
профессионализм отдельных 
специалистов,  особенно 
иностранцев, у меня вызыва-
ет сомнение. У многих из них 
во главе угла стояли деньги, 
о том, чтобы оставить след в 
российском футболе, они не 
думали».

За 25 лет в наших клубах 

успели поработать 57 ино-
странных тренеров - больше 
всего украинцев (10), белору-
сов (7), голландцев (4). При 
этом по количеству побед 
иностранцы сильно уступают 
отечественным наставникам. 
Лишь четырём специалистам, 
приглашённым из-за рубежа, 
удалось выиграть чемпионат 
России: голландцу Адвокату 
(«Зенит»), итальянцу Спал-
летти («Зенит»), португальцу 
Виллаш-Боашу («Зенит»), ита-
льянцу Каррере («Спартак»). 

«Спартак» играл в полуфинале 
Лиги чемпионов в 1991 г. (тогда 
турнир назывался Кубок европей-
ских чемпионов). 

За последующие четверть ве-
ка ни одному российскому клу-
бу это достижение повторить 
в Европе не удалось. Лучшим 
результатом был выход в 1/4 
финала турнира - один раз это 

сделал «Спартак», один раз - 
ЦСКА. Дла сравнения: за тот же 
период испанские клубы выиг-
рывали Лигу чемпионов 11 раз. 

В европейском турнире ста-
тусом пониже - Кубке УЕФА 
- были две победы: ЦСКА в 
2005 г. и «Зенит» в 2008 г. Также 
«Зенит» в 2008 г. стал обладате-
лем Суперкубка УЕФА. 

Первые иностранные футбо-
листы в нашем чемпионате поя-
вились в 1995 г. Тогда в нижего-
родский «Локомотив» привезли 
бразильцев Жуниора и Да Силву.

«Я уже извинился за то, что 
показал бразильцев стране, - 
рассказывал «АиФ» бывший 
тренер «Локомотива» Валерий 
ОВЧИННИКОВ. - Головной 
боли с ними было - не передать. 
Языка никто не знает, да и фасо-
ли у нас бразильской не было, а 
без неё они играть отказывались. 
Приходилось гречку под видом 
фасоли скармливать. Игра их, 
конечно, оставляла желать луч-
шего, но свою роль легионеры 
сыграли: зрители пошли на ста-
дион смотреть на экзотику. А 
когда контракты закончились, 
запросились домой - да ради бо-
га! Хорошо, что уехали. Жаль, что 
стали приезжать другие».

За время существования чем-
пионата на полях России оттоп-
тались футболисты из 102 стран. 
Среди них были игроки с паспор-

тами Киргизии, Иордании, Бур-
кина-Фасо. Больше всего бра-
зильцев - 134 человека, хватило 
бы на 12 полноценных команд.

Лимит на легионеров чинов-
ники решили ввести лишь в 
2005 г. - не более 5 иностранцев 
на поле в составе команды (при 
этом футболисты, сыгравшие 
минимум 10 матчей за сбор-
ные своих стран, легионерами 
не считались). С тех пор лимит 
ужесточали, смягчали и вновь 
ужесточали в надежде на то, 
что это поможет подняться на-
шему футболу с колен. Логика 
следующая: если отечественные 
футболисты получат больше иг-
ровой практики, то уровень их 
мастерства вырастет, а вместе с 
ним и результаты сборной. При 
этом лучшим достижением сбор-
ной по сей день является попа-
дание в полуфинал Евро-2008, 
которое случилось благодаря 
футболистам, воспитанным без 
лимита (Аршавин, Павлюченко, 
Жирков, Акинфеев).

 РЕЗУЛЬТАТЫ

 ЛЕГИОНЕРЫ

Клубы - лидеры по количеству 
уволенных тренеров

«Динамо» (Москва) 17
«Алания» (Владикавказ) 15

«Крылья Советов» (Самара) 14
ЦСКА (Москва) 14

«Ростов» 13
«Кубань» (Краснодар) 12

«Спартак» (Москва) 12

 «СПАРТАК» ОШТРАФОВАН НА 250 ТЫС. РУБ. ЗА РАСИСТСКИЕ КРИЧАЛКИ БОЛЕЛЬЩИКОВ «СПАРТАК» ОШТРАФОВАН НА 250 ТЫС. РУБ. ЗА РАСИСТСКИЕ КРИЧАЛКИ БОЛЕЛЬЩИКОВ «СПАРТАК» ОШТРАФОВАН НА 250 ТЫС. РУБ. ЗА РАСИСТСКИЕ КРИЧАЛКИ БОЛЕЛЬЩИКОВ «СПАРТАК» ОШТРАФОВАН НА 250 ТЫС. РУБ. ЗА РАСИСТСКИЕ КРИЧАЛКИ БОЛЕЛЬЩИКОВ
НУ, ЗА ТРУЖЕНИКОВ ПОЛЕЙ!

25 лет существует чемпионат России по футболу - для чего, для кого? 

 ТРЕНЕРЫ ДЕНЬГИ

*Переходный сезон чемпионата, до него соревнования проводились по системе «весна - осень», после - по системе «осень - весна».
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11 415Самая высокая 
посещаемость 
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«в детстве меня маленькую 
подхватил орёл и чуть не 
унёс». не каждая биография 
может похвастать подоб-
ными событиями. а в жизни 
варвары устиновой и не та-
кое бывало. 

Она и родилась-то не в род-
доме, а в тайге. Там и мужа 
встретила. И до сих пор прово-
дит в лесу почти всё время. 

Хозяйство Устиновой - не 
какие-нибудь 6 соток огорода, 
как у среднестатистической 
российской женщины, а 2,8 млн 
гектаров леса. Это, например, 
больше, чем во всём Татарста-
не. И 80% из этих бесконечных 
гектаров - тайга. Её родина в 
прямом смысле слова. 38 лет 
Варвара Михайловна работает 
лесничим. И разговоры все - о 
лесе. 

- Пока пожаров мало - май-то 
был дождливый, - припарковав 
велосипед у здания лесничес-
тва, вводит меня в курс дела 
Устинова. - Да и пропаганда 
дала свои плоды. Сама езжу по 
сёлам. Главная причина пожаров 
- люди. Штрафы увеличились, 
народ стал грамотнее. Но всё 
равно приходится и беседовать, 
и привлекать. Весной, когда на-
чинается охота на уток и все 
после долгой зимы выбираются 
на шашлыки, особенно сложно. 

Наутро ситуация изменилась 
- даже в Якутске запахло гарью. 
А ещё через день в республике 
объявили режим ЧС.  

- До 1990-х в нашей парашют-
но-пожарной службе работали 
1800 авиаторов, сейчас - 165. В 
лесной охране было 800 человек, 
осталось 350. И это на всю Яку-
тию, на 225 млн га леса.

Понятно, что, если пожары, 
тут уж не до выходных и празд-
ников. При этом большой зар-
платы у Устиновой никогда не 
было. Но все думают, что она 
богатая, и постоянно занимают 
деньги.

- А я просто очень экономная. 
Нас же было пятеро у мамы, жи-
ли без отца, тяжело.

схватка с орлом

Отца Варвары Михайловны 
в 19 лет раскулачили и отпра-
вили на Север - к Ледовитому 
океану. Как выживал там - об 
этом почти ничего не извест-

но. Мать боялась рассказывать. 
Встретились они, когда обоим 
было за 30: он пригнал табун 
оленей, она принимала. Через 
год поженились. Но прожить 
вместе довелось только девять 
лет. Семерых детей родили - 
четверо выжили. Последнюю, 
Варю, мать родила через 15 дней 
после смерти мужа. Ему было 
всего 49.

- Папу отправили на заготов-
ку дров, мама - с ним. Жили в па-
латках. Там же все дети рож-
дались. Когда отец уже был при 
смерти, попросил маму, чтобы 
похоронила его в посёлке Канка. 
Проводив его в последний путь, 
мама, беременная мной, с детьми 
на оленях отправилась к родным 
в Горный улус. Но по дороге на-
чались схватки. И она свернула 
в первую попавшуюся заимку. 
Рожала тяжело, началось кро-
вотечение. Одна, может, и не 
спаслась бы. Но бабушка-эвен-
ка, видно, знахаркой оказалась 
- забила единственного оленёнка, 
напоила маму его кровью и всё 
время что-то наговаривала. На-
верное, и меня заговорила, чтобы 
я в лесу на всю жизнь осталась. 
Эвенкийские шаманы ведь очень 
сильные.

Бабушка подарила новорож-
дённой старинную качалку, и 
через пару недель мать и пятеро 
детей отправились дальше. Но 
по дороге снова случилась беда 
- нарты перевернулись, вещи 
завалили качалку с младенцем. 

- Я не издала ни звука. Мама 
подумала, что меня придави-
ло насмерть: «Какая короткая 
жизнь у девочки!» И стала раз-
гребать качалку. Через минуту, 
увидев, что я жива-здорова и 
крепко сплю, братья и сёстры 
закричали от радости. А я про-
должала себе спать.

Мама Варвары Михайловны 
работала в нескольких местах. 
Сено ли косит, дрова заготав-
ливает - дети с ней. А малышка 
Варя, где ни остановится, всю-
ду засыпает. Тихая, незамет-
ная была, рассказывали потом 
б ратья и сёстры. 

В тот день мама надела на неё 
длинную белую рубашку, чтобы 
комары не покусали. Взрослые 
косили, девочка ходила по по-
лю. Вдруг откуда ни возьмись  
орёл! Вмиг схватил Варю за ру-
башку и взмыл ввысь. Никто 
охнуть не успел. 

- Мне было года полтора. Му-
жик заметил и с косой побежал 
на помощь. Коса блеснула на 
солнце - орёл испугался и с трёх 
метров сбросил меня на землю. Я 
встала и пошла.

Варе хоть бы что, а у мамы 
- сердце в пятки: опять едва не 
потеряла младшенькую. Потом 
они лет двадцать благодарили 
того мужчину - Николая Ни-
колаевича Петрова. Варя уже 
в Ленинграде училась, потом в 

Красноярске, а мама всё про-
сила «бутылочку» спасителю 
привезти.  

И если бы это было послед-
нее злоключение в жизни буду-
щего охранника лесов!

- Дважды я тонула, хотя 
мать не пускала к реке - у нас 
Матта с водоворотами. Но лет 
в пять с двумя вёдрами убежа-
ла - наполнила, а вытянуть не 
могу. Так и булькнула с ними в 
студёную реку. Когда братья 
подрались и хватились меня, 
из воды только моя нога тор-
чала. Стали кричать, плакать. 
Мать, примчавшись, всех отлу-
пила. А дома напоила меня вод-
кой, натопила печку и положила 
между собой и тёткой - я чуть 
не задохнулась, не знала, как до 
утра дотерпеть. Но не заболела. 
Так и закалилась - всё время на 
улице, в работе. 

матрас за спиной

Природу Варвара Михайлов-
на любила с детства. По реке на 
плотах с подружкой Олей Гри-
горьевой каталась, по сосново-
му лесу гуляла. А в 10-м классе 
написала: хочу быть лесничим. 
Слышалось ей в этом слове что-
то доброе. И очень надёжное.  

- Больше-то Ольга об этом 
мечтала, а я так, заодно. Экза-
мены в лесотехническую акаде-
мию в Ленинграде мы «успешно» 
завалили, а в техникум в 100 км 
от города поступили. Мама, 
конечно, была против, хотела, 
чтобы я бухгалтером стала, в 
тепле сидела: «Для того, что ли, 
я тебя растила, чтобы ты опять 
в тайгу вернулась?» Сама она во 

время войны даже охотником в 
колхозе работала, понимала, что 
лес - не для женщины. 

В техникуме девочек из Яку-
тии встретили тепло. Деревня. 
Роскошный дендрарий. Тиши-
на. Через три года они верну-
лись на родину. Ольга за пол-
тора месяца успела выскочить 
замуж за выпускника Рижского 
авиационного института, уеха-
ла с ним в Тикси и навсегда вы-
пала из профессии - ведь там 
тундра, не лес. «А меня куда?» 
- спросила Варвара на распре-
делении. - «Да мы девочек в лес 
вообще не берём». 

- «Учиться берёте, а рабо-
тать нет?!» - возмутилась я. А 
через четыре дня получила теле-
грамму: «Вы назначены в Колым-
ский лесхоз». 

«Боже мой! - причитала ма-
ма. - Как ты там будешь?» Сши-

ла дочери матрас и подушку. 
Братья свернули их в трубочку, 
и Варвара отправилась на Ко-
лыму. С матрасом за спиной. 
Мама оказалась права: жильё 
19-летней сотруднице лесхоза 
предоставили, а матрас - нет. 
Потом он ещё не раз выручал 
её в жизни. И до сих пор цел.

«берегите себя»

К слову, с Ольгой Варва-
ра Михайловна дружит до сих 
пор. Та работает библиотека-
рем. А вот с мужем, ради кото-
рого пожертвовала профессией, 
разошлась. Устинова же даже 
супруга нашла в лесу. Степан 
работал бригадиром на пилора-
ме. Потом на пожарах ей помо-
гал добровольцем. В деле себя 
показал. И вот уже 31 год они 
вместе. Сейчас Степан - фер-
мер, занимается коневодством. 
Супруги вырастили двоих де-
тей. Сына в апреле женили.

Насыщенным оказался у Ус-
тиновой тот месяц. Когда вы-
звали в Москву, сказали: едешь 
на собрание. Она переполоши-
лась: думала, натворила чего. 
Вспомнила, что в прошлом го-
ду одного мужчину на 2,5 млн 
руб. оштрафовала. «Наверное, 
заложил меня», - думала Вар-
вара Михайловна все шесть 
часов, пока летела в Москву. 
До последнего переживала. А 
когда сказали, что она пред-
ставлена к званию Героя Труда, 
у нее даже эмоций никаких не 
осталось.

«Берегите себя, через неделю 
мы вас ждём на вручении», - на-
путствовали её в Администрации 
Президента РФ. «Ну, за неделю 
со мной ничего не случится», - 
уверенно ответила Варвара Ми-
хайловна. Вышла на улицу - и на 
голову ей упал шлагбаум… 

- Но я живучая, тьфу-тьфу, 
- смеётся лесничий. - Когда 
вернулась домой с «Золотой 
Звездой», целый месяц по Яку-
тии колесила - везде чествова-
ли. К счастью, теперь работаю 
как обычно и совсем не чувс-
твую себя героем.

«Работаю как обычно. И героем себя не чувствую». 

живущая в тайге
Как лесничий из Якутии в один день узнала, что она герой, и получила по голове

СУДЬБЫ

Татьяна 
УЛАНОВА,

Якутия
T.Ulanova@aif.ru

Маленькая Варя не раз была на 
волосок от смерти. 

«Мне до последнего не говорили, зачем вызвали в Москву».  

Фото автора и из архива В. Устиновой

 в 19 лет 
она отпраВилась 
на КолымУ.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Какому 
сословию Екатерина Великая даро-
вала вольности? 5. На каком озе-
ре Джеймс Кэмерон отметил свой 
56-й день рождения? 9. Какой ре-
жиссёр открыл для советского кино 
Николая Крючкова? 10. Магазин, где 
продают в розницу, но по оптовым 
ценам. 11. «Спортивный водолаз». 
13. Любимый ... Шолом-Алейхема 
готовили из слив. 18. В каком городе 

служил вице-губернатором Михаил 
Салтыков-Щедрин? 19. Огнестрел 
Калашникова. 21. Тепличная мо-
лодь. 22. Шедевр в первом при-
ближении. 24. Хозяйка семитысяч-
ной звезды на голливудской Аллее 
Славы. 28. Едоголик. 34. Турник в 
курятнике. 35. Еда с утра пораньше. 
37. Национальная рыба у эстонцев. 
38. Цветок, чей рост ускоряет джаз. 
39. Финансовый цензор. 41. «Самая 
ощутительная субстанция мирозда-
ния» для Николая Гоголя. 43. Ов-

чинный тулуп. 45. Виртуоз рифм. 
46. Диснеевский мультфильм «... 
красной планеты». 48. Самый муд-
рый кентавр. 51. С какой страной 
связаны шесть попыток покушения 
на Шарля де Голля? 54. Трагически 
ушедший из жизни голливудский 
комик первой величины, чей прах 
развеяли над заливом Сан-Фран-
циско. 57. Экономический против-
ник. 58. Медицинский портфель Ан-
тона Чехова. 59. «Стресс-тест» для 
судна. 60. Мастер художественного 
письма. 61. Какая эстрадная звезда 
«стала законной владелицей» «Розо-
вой пантеры»?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Канцелярс-
кая работа. 2. Что «уксусом разлива-
ется по душе»? 3. Великий психолог, 

чьи сёстры погибли в фашистских 
концлагерях. 4.  Профессия отца 
Игоря Дорошина из романов Алек-
сандры Марининой. 6. Кулон от злых 
чар. 7. Мексиканская художница, ед-
ва не разлучившая Льва Троцкого с 
женой. 8. «Как упоительны в России 
вечера, в закатном блеске пламе-
неет снова ...». 12. Какой комик в 
юности тайно от родителей играл 
на трубе джаз? 14. Язык дельфи-
нов. 15. Что норовит выскочить из 
декольте? 16. Студенческая «недо-
сдача». 17. Кран у чайника. 20. Без-
рогое стадо. 23. «Глядя на то, как 
одни накапливают добро, другие 
начинают копить ...». 25. «Тест» для 
гонщика. 26. Город около горы Ис-
кушения. 27. Водоворот желаний. 

29. Куй его, пока горячо! 30. Какое 
слово в 1874 г. заменил «новобра-
нец»? 31. Шляпа католического ду-
ховенства. 32. Какая птица способ-
на есть в полёте? 33. Фамильный. 
36. Вахтёр в гареме. 40. Колёсико 
у кресла. 42. «Нежный друг детей 
и самоваров, русского абсурда 
чародей» для Евгения Евтушенко. 
44. Пельмени по грузинскому ре-
цепту. 45. «Лучше женщины только 
её ...». 47. Союз со слов француза. 
49. В каком рационе все калории 
сосчитаны? 50. Кто посвящал свои 
стихи девочке с голубыми волоса-
ми? 52. История чувств. 53. Антаго-
нист профиля. 55. О тдушка для гар-
дероба. 56. Самая массовая валюта 
в странах Старого Света.

 »СКАНВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Авиакатастрофа. 4. Эдуард. 9. Истеблишмент. 10. Нонсенс. 12. Киви. 13. Кабан. 

14. Гашек. 16. Клаксон. 20. Огород. 22. Пар. 23. Роды. 27. Ствол. 28. Паниковский. 31. Асеев. 32. Водевиль. 
34. Студент. 35. Аромат. 39. Кинг. 40. Судак. 41. Будильник. 42. Сова. 43. Нос. 45. Гольф. 46. Консилиум. 
47. Фикс. 48. Хобот. 49. Стрип. 50. Полнота. 51. «Найк». 52. Досье.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Аббревиатура. 2. Ресторан. 3. Фрейслер. 5. Душа. 6. Аверин. 7. Дитрих. 8. Блинк. 
11. Сабля. 12. Каска. 15. Вокал. 17. Вологда. 18. Консенсус. 19. Мотив. 21. Отсев. 22. Политик. 24. Досто-
евский. 25. Гав. 26. Виртуальщик. 28. Пегас. 29. «Йоа». 30. Вьюга. 33. Саксофон. 36. Тупость. 37. Живот. 
38. Хьюстон. 39. Киплинг. 41. Болото. 44. Суета. 46. Конь.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПубЛИКОВАННЫЕ  В  №  29
СуДОКу СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Ноутбук - Лаваш - Закат - Ри-
га - Ганнибал - Конь - Тося - Гол 
- Рогов - Ритм - Сваха - Чёрт.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Фланг - Турист - Анис - Указ - 
Яго - Шарик - Врач - Киборг - 
Уркаган - Таль - Лимит.

Очень неплохая не-
деля для людей, чув-
ствительных к геомаг-
нитной активности. И 
это значит, что ника-
ких дополнительных 
мер, кроме предпи-
санных врачом режи-
ма и лечения, им не 
требуется.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ ФОН

 КРОССВОРД

НА  ОТДЫХЕ ЗАГАДКА НА ЛОГИКу В КАРТИНКАх

Автор: И. Чкаников. Художники: А. Баженов, Ф. Завалов

Глядя на рисунок, ответьте на следующие 
вопросы: 
1. Раннюю весну или позднюю осень изображает 
рисунок? 2. На север или юг летят журавли? 3. Су-
доходна ли эта река? 4. В каком направлении течёт 
река: на юг, север, запад или восток? 5. Глубока ли 
река возле берега, у которого стоит лодка? 6. Есть 
ли поблизости мост через реку? 7. Какое время дня 
изображено на рисунке?

Ответы: 1. На поле идёт сев. Он производится 
осенью или ранней весной. Осенний сев прохо­
дит, когда на деревьях ещё есть листья. На рисунке 
деревья голые. Следовательно, на рисунке ранняя 
весна. 2. Весной журавли летят с юга на север. 
3. Бакены, то есть знаки, отмечающие фарватер, 
ставятся только на судоходных реках. 4. Бакен ук­
репляется на деревянном поплавке, который углом 
направлен против течения. Определив по полёту 
журавлей, где север, и обратив внимание на по­
ложение бакена, нетрудно решить, что река течёт 
с севера на юг. 5. На берегу мальчик с удочкой. 
Только при ловле рыбы на глубоком месте можно 
так далеко отодвигать поплавок от крючка. 6. Мост­
ки, спускающиеся к реке, и лодка с пассажирами 
показывают, что в этом месте налажен постоянный 
перевоз через реку. Значит, моста поблизости нет. 
7. Направление тени от дерева показывает, что 
солнце стоит на юго­востоке. Весной на этой сто­
роне небосклона солнце бывает в 8­10 часов утра.

 »СуДОКу
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подскажите, как быстро 
и эффективно избавиться 
от папиллом?

ольга, 56 лет

Ольга, по статистике, 9 из 
10 человек не понаслышке 
знают, что такое папилломы и 
бородавки… Но едва ли 1 из 10 
знает, как с ними справиться… 
Специалисты нашли простое и 
очень эффективное решение! Есть 
такой гель «Клареол», который 
активно отшелушивает эти не-
привлекательные наросты. Вы 
наносите каплю геля «Клареол» 

на нарост, он темнеет и просто 
отваливается, а кожа прекрасно 
восстанавливается. Такой чудо-
гель можно использовать в до-
машних условиях. Через 2-3 дня 
от папиллом не останется и следа!

АКЦИЯ! При заказе може-
те получить «Клареол» ВСЕГО 
за 1 РУБ.!* 8-800-100-22-66. Зво-
нок бесплатный. Код: А.1907.К

О О О  « П о з и т и в  Б И О » ,  О Г Р Н 
1117746983782, 115230, РФ, Москва, Вар-
шавское ш., д. 36, стр. 8. Срок проведения 
акции с 15.06.2017 по 31.12.2017. Инфор-
мацию об организаторе акции, о правилах 
её проведения, количестве призов, сроках, 
месте, порядке их получения можете узнать 
по тел. 8-800-100-22-66. 

*При заказе курса от 3 шт.

ДомашНее СРеДСТВо  
оТ ПаПИЛЛом И БоРоДаВоК

сегодня в аптеках боль-
шое разнообразие пустыр-
ника. как выбрать? 

т. осипова, киров

Пустырник ценится своим 
седативным (успокаивающим) 
действием. Одним из самых 
высоких показателей седатив-
ности отмечен пустырник сер-

дечный1, собранный на Алтае 
и входящий в состав таблеток 
Пустырник Форте Эвалар. 

Только в нём - уникальное 
сочетание пустырника с маг-
нием и витамином В₆ (патент 
РФ № 2361599). Он же входит в 
состав лекарства Формула спо-
койствия* Эвалар. Она помо-
гает не только успокоиться, но 
и снизить давление, замедлить 
ритм и увеличить силу сердеч-
ных сокращений, что поможет 
сберечь ваше сердце. 

Произведено Эвалар: высо-
кое качество по стандарту GMP.

КаКой ПуСТыРНИК уСПоКаИВаеТ?
 »ЗДоРоВье

полезно ли решать крос-
сворды и ребусы?

и. рязанкин, волгоград

Учёные, наблюдавшие лю-
дей от 50 до 96 лет, установи-
ли: у любителей кроссвордов 
и головоломок мозг в пожи-
лом возрасте более актив-
ный. Имеющие такое хобби 
пенсионеры на 15% быстрее 
справлялись с грамматичес-
кими заданиями и на 4% ча-
ще вспоминали то, что их 
просили запомнить. Отличия 
тем сильнее, чем чаще испы-
туемые решают кроссворды, 
что доказывает прямую связь 

между интеллектуальным хоб-
би и работой мозга. 

«Если человек систематичес-
ки включает в действие функ-
ции мышления и памяти, кровь 
к обеспечивающим их участ-
кам мозга поступает активнее 

и нейроны этих 
структур ока-
зываются бо-
лее сохранны и 
жизнеспособ-
ны, - поясняет 
врач-психиатр 

высшей категории Московского 
НИИ психиатрии Виктор ХА-
НЫКОВ. - А именно интеллек-
туальная работа даже больше, 
чем физическая, способствует 
замедлению старения». 

Почему ПожИЛым ЛюДям ПоЛеЗНо 
РаЗгаДыВаТь КРоССВоРДы?

 »ЗДоРоВье

с 1 июля 2018 г. собира-
лись повысить акцизы на та-
бак, что привело бы к резко-
му скачку цен на сигареты. 
минфин выступил против 
этой идеи. выходит, куриль-
щикам стоит радоваться - си-
гареты не подорожают? 

в. комышев, краснодар

О т в е ч а е т 
исполнитель-
ный директор 
Движения за 
права куриль-
щиков Андрей  
ЛОСКУТОВ:

- Думаю, пока резкого подо-
рожания сигарет, например, со 
100 до 200-300 рублей за пачку, 
не предвидится. Тем более что 
повышение акцизов отменили. 
Но мало-помалу цены на сигаре-
ты с каждым годом всё же растут. 
И очередное подорожание на 
1-2 рубля также возможно. 

К примеру, в 2000 г. пачка 
сигарет стоила 7-10 руб., сей-
час - 100-120 руб. Тем не менее 
даже по такой цене табак поку-
пают. Но, как только стоимость 
сигарет станет недоступной для 
людей, они начнут уходить к 
нелегальным продавцам. А ка-
чество их продукции никто не 
гарантирует.

На СКоЛьКо ПоДоРожаюТ СИгаРеТы?
 »цеНы
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 »На  ЗамеТКу

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

1 Отчёт о сравнительном тестировании, 
Сибирское отделение РАН, Новосибирск, 
2013 г.

- Как я тебя узнаю?
- На мне будет 
груз прожитых лет 
и сандалики.

 ПочТИ  СеРьЁЗНо

Говорят, скоро опять бу-
дет перепись населения. За-
чем проводить её так часто? 
Н еужели бюджетных денег 
не жалко? 

Н. ермошина, Белгород 

В 2020 г. действительно 
пройдёт Всероссийская пере-
пись населения, а в 2018 г. - 
пробная. По словам главы Рос-
стата Александра СУРИНОВА, 
затраты пока оцениваются в 50 
млрд руб. Чтобы их снизить, 
население на этот раз будут пе-
реписывать в том числе через 
Интернет.

«Переписи во всём мире 
проводятся в годы, даты ко-
торых оканчиваются на ноль 

или на цифры, близкие к не-
му: например, 1 или 9, - пояс-
нил «АиФ» социолог, эксперт 
Российского института страте-
гических исследований Игорь 
БЕЛОБОРОДОВ. - Это делает-

ся, чтобы впос-
ледствии соци-
ологам было 
легче сравни-
вать данные в 
мировой ста-
тистике. Пре-

дыдущие переписи в России 
были в 2010, 2002, 1989, 1979, 
1970 г. и т. д. Международные 
правила и документы предпи-
сывают государ ствам прово-
дить национальные статмероп-
риятия именно в такие годы, и 
мы просто следуем этой прак-
тике».

Зачем оПяТь ПРоВоДИТь ПеРеПИСь?
 »СТаТИСТИКа

Говорят, из-за плохой по-
годы в европейской части 
рФ не будет мёда и арбузов. 
Это правда?

м. евтюхова, саратов

«Сильные дожди в конце вес-
ны и начале лета смывали нектар 
и пыльцу, из-за плохих условий 
погибла часть пчелиных семей. 
По сравнению с прошлым го-
дом медосбор сократился на 50-

70%, но к концу 
сезона ситуация 
может  улуч-
шиться», - го-
ворит президент 
Российского на-
ционального со-

юза пчеловодов Арнольд БУТОВ.   
«Температура в некоторых 

регионах была низкой, но уро-
жай овощей и фруктов мы по-
лучим. Правда, на 1-2 недели 
позже, - уверяет заместитель 
завкафедрой высших растений 
биологического факультета МГУ 
Владимир МУРАШЕВ. - Но есть 
и плохие новости: яблоки, гру-
ши, смородину и сливу увидим 
в меньшем количестве, чем 
обычно». Что касается арбузов, 
урожай сдвинется на 7-10 дней. 
«Если верить прогнозу погоды, 
который обещает солнце и теп-
ло в Волгоградской и Астрахан-
ской областях, то отклонений от 
нормы не произойдёт. Правда, 
собирать плоды будут с задерж-
кой, но на их качестве это не 
отразится. Немного плодов мы 
получим лишь в Центральном и 
Северо-Западном регионах - из-
за дождливого лета», - говорит 
куратор коллекций арбуза и дыни 
Всероссийского института расте-
ниеводства им. Вавилова Ирина 
ГАШКОВА. 

КаК ПогоДа 
ПоВЛИяЛа  

На уРожай-2017?
 »уРожай Басков предложил кады-

рову стать свидетелем на 
свадьбе с викторией ло-
пырёвой, которая состоится 
в Грозном. Но что это будет 
за свадьба, если в Чечне су-
хой закон? 

в. Наумов, москва

- Свадьба состоится 5 октября 
в Грозном, и это не розыгрыш, - 
ответила «АиФ» пресс-секретарь 
Николая Баскова Марина НА-
УМОВА. - Виктория же свои-
ми опровержениями, думаю, 
просто дразнит поклонников. 
Будет ли свадьба безалкоголь-
ной? Николай непьющий, Вик-

тория - тоже. Так что свадьба 
без алкоголя - это совершенно 
не проблема, по крайней мере 
для жениха и невесты.

БуДеТ ЛИ у БаСКоВа И ЛоПыРЁВой 
«ТРеЗВая» СВаДьБа?

 »ЗВЁЗДы

Жених и невеста: сами не пьют и 
другим не дадут. 

На правах рекламы
ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ*
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